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A BURKOLAS GESZTUSANAK
LEHETSEGES ERTELMEZESEI

Témavezet6: Harmati Hedvig DLA habil.
MOME Doktori Iskola, Budapest 2019

Simandi-Kovér Annamaria

Doktori értekezés




Bevezetés — a témavalasztas indoklasa

Alkotéi munkam sordn gyakran azzal szembesiiltem, hogy a textilek, a lagy anyagok leginkabb
valamilyen burokként értelmezheték. A textilek funkcionalis felhasznaldsa korében a burkolas
elsédleges feladat. Burokként veszik korbe élet- és lakoéteriinket, haszndlati targyainkat,
testinket.

Az autoném textilek, hatrahagyva funkciondlis jellegiiket, képzémiivészeti mifajja valva is
hordozzdak ezt a karaktert. S6t, a textilek, a karpitok, amint lekeriiltek a falak elél, korbejarhatéva
valtak, és a sajat tér lehataroldsa valt Gj miifaji sajatossagga.

Doktori kutatdsom soran ezért a textilhez, a lagy anyaghoz kapcsolédo burkolé gesztusokkal
foglalkoztam. Vizsgalatom fékuszaban az ember, annak kornyezete, illetve az emberi test allt.
Ertekezésemben is erre az emberkdzponti szemléletre alapozva elemzem a burkold
gesztusokat, eltavolodva a burkolat primer alapanyagaitél és feltarva ezzel a burok, a burkolas
tovabbi lehetdségeit.

Megvizsgalom, hogy a burkolds mint gesztus hogyan alakul ki, mi az oka és a célja. Az elemzés
két irdnyu: torekszem a burkon kiviilre és a burok tartalmara is vonatkoztatni. Ezzel a kint/bent,
belsé tartalom/kiilsé forma kdlcsonhatasat, egymasrél nem levalaszthatd jellegét kutatasom
allandé szempontjaként megtartom.

Célom, a burkolds gesztusanak elemzése. Az elsddleges értelmezések megallapitasait
rendszerezem, majd megvizsgdlom, hogy ezek, a gesztus mogott jelenlévé okok és tartalmak az
altalanos értelmezésen tul kiterjesztheték-e tdgabb osszefliggések rendszerére — ember és
természet/természet és épitett burkok, egyén és csoport, emberi test - sejt/szdvetek
0sszessége, belsé vaz/kiilsé burok, belsé tartalom/kiilsé forma.

A legtdgabb értelmezés feldl folyamatosan szlikitem vizsgdlatomat az ember felé. Megvizsgdlom
a tovabbi kozegekben megjelend gesztusok funkcidit, okait, dsszevetve a tdgabb kontextusban
megjelendkkel.

Megvizsgdalom a gesztus létrejottét egy tdg, ember-kornyezet viszonylattél inditva. Sorra veszem
ebben az dsszefliggésben a burkolds gesztusa mogott megjelenéd szandékokat és célokat.
Meghatarozom az ember altal, a kornyezetben megalkotott burkok létrejottének feltételeit és
okait — kornyezettdl valo levalas, a védelem biztositdsa, szeparacid vs. csoportba rendezdédés,
szakralitas, épitett burok, stb,m.

A test koré vont burok - ruha - vizsgalatomban nem megkeriilhetd. Az oltozkodés és a
tarsadalom kapcsolatat mint jelrendszert elemzem: a néi viselet formai alakuldsa mint
jelrendszer és a nék tarsadalomban elfoglalt helye és szerepe kozotti 0sszefliggést. Az egyén és
a tarsadalom, illetve a tarsadalom mint burok értelmezési lehet6séget tartom relevansnak
doktori értekezésemben.

A legszlikebb értelmezési kozegben magat a testet mint burkot vizsgalom, annak szakralis
jellegét fdékuszban tartva. A burok-jelleget igyekszem vonatkoztatni egyrészt a testre,
testrészekre, az azokat létrehoz6 apré elemekre, azok rendszerére. Masrészt a test indirekt
burok-voltat elemzem: ‘test mint a lélek tokja’' — emberitest szerepe (vallas)filozéfiai szempontok
alapjan.

A multbdl taplalkozé és a jelenben érvényes kulturdlis, tudomanyos, filozéfiai, anatémiai,
technikai értelmezés korén tul, a technikai robbanas kovetkezményei a vizsgalat ujabb
aspektusait kinaljak. Felvetédik a kérdés, hogy a jové vizidi — a virtudlis tér, a poszthuman
megvaldsuldasa - vajon egy Uj kulturalis kozeget kinalnak-e, amely uajraburkolja eddigi
kultdrankat.

Ertekezésemben ezeken a lépéseken &t vizsgdlom a feltételezést, ami szerint a burkolas
gesztusa, a burkok létrehozdsa, azok szerepe a legsziikebb és a legtagabb kontextusban is
azonos asszociaciék mentén mozog és a legkisebb egységként meghatarozott elem funkcidja
vetil ki az 0sszetettebb egységekre.



Tézis 1. A burkolas mint gesztus, a klasszikus szemiotikai
haromszog analdgiajara, komplex rendszerként értelmezhet, igy
vizsgalati modszerként alkalmazhaté

Mi a burok? A kérdésre nehéz valaszt adni, altaldnos definiciét adni pedig szinte lehetetlen. Ennek
oka, hogy szubjektiv asszocidciékat kelt és szamtalan aspektusbdl értelmezhetd,
matematikailag, foldrajzi szempontbdl, kulturalisan, fizikai szinten, anatémiai értelemben, stb. A
burok értelmezheté egyfajta lathatatlan erdéként, ami Osszetart példdul kozosségeket.
Lathatatlan, bar a természettudomanyok altal leirhatd, vizsgalhaté burkok a Foldet koriilvevé
szférdk. Ezeken kiviil konkrét, vizudlisan is érzékelhetd, fizikai, materidlis burkok sokasdga van
jelen kornyezetiunkben.

A kiilonbozd kulturdk, a valldsok, a szokasok, ritudlék lathatatlan burokként fogjak ossze az
emberek kozosségeit.

Féldrajzi buroknak hivjuk' a Fold természetes egységét.

Fizikai vonatkozdsban beszéliink elektronburokrél. Ez az a térrész, melyben az atommag koriili
elektronok mozognak?.

Matematikai értelemben a konvex burok a legszlkebb konvex poligon, ami a ponthalmaz dsszes
pontjat tartalmazza.

Az emberi testet vizsgalva szamos burkot talalunk. A legkisebb alkotéelemeink, sejtjeink koriil.
Bizonyos bels6 szerveinket — a szivet, az agyat —burok veszi koriil. Bels6, kemény és torékeny
vazunkat, lagy, de erds burokként veszi korbe izomzatunk és szoveteink rendszere. Burokban
fejlédik a magzat.

Annak érdekében, hogy kutatdsom témaja — a szertedgazd értelmezési lehetéségek ellenére —
behatarolhaté legyen, megkisérlem rendszerbe foglalni azt. A burkolds mint gesztus
vizsgalatahoz pedig a szemiotikai nézépont felhasznalasaval kozelitek.

A burkolds gesztusdra dsszetett, a kultira kontextusdban értelmezhet6é rendszerként tekintek,
melynek szdmtalan megnyilvanuldsi formdja, jele tetten érhetd. Kutatdsom szempontrendszerét
egyrészt Sztyepanov megallapitasara alapozom, ami szerint a szemiotika a természetben és a
tarsadalomban el6forduld jelrendszerekkel foglalkozik®, masrészt Lotman szemioszféra
koncepciodjara“. Utdbbi szerint a kultlira az emberek kozos, intellektudlis tevékenysége, melyben
az egyén egyszerre hordozoja és alakitéja annak.

A szemiotika a jelek és jelrendszerek tudomanya. Alapvetéen nyelvészeti irdnyultsagu volt, de
kilonboz6 irdanyzatai mara szamos egyéb vonatkozasban is alkalmazhato kritérium rendszerré
valtak. A jel meghatdarozasara tobb kisérlet is szliletett®, Bense szerint ,Elvileg minden tetszés
szerinti dolgot jelnek nyilvanithatunk.”® Ahhoz azonban, hogy a jel mikodni tudjon, sziikséges
egy viszonyrendszer megléte és a kozeg, melyben ez a jelviszony létrejon. A harmas jelviszony
a kovetkez6: a jellé nyilvanitott dolog eszkozként hozzarendelédik egy targyhoz, egy értelmezé
szamara.’

' Foldrajzi fogalomtdr, http://geogo.elte.hu/segedanyagok/szakmodszertani-felkeszueles-segedanyagai/foldrajzi-
fogalomtar/11-foldszerkezet-foldrajzi-burok-foldtortenet (2018. juinius 22.)

2 Az elektronburok szerkezet, http://www.mechatronika.hu/wp-content/uploads/2015/09/4-Elektronburok-
szerkezete.pdf (2018.06.24.)

3 Sztyepanov, 1976, 7.

4 Szabd, 2004,

5Vo: Peirce, Morris, Horanyi

¢ Bense, 236.

7 Uo.



http://geogo.elte.hu/segedanyagok/szakmodszertani-felkeszueles-segedanyagai/foldrajzi-fogalomtar/11-foldszerkezet-foldrajzi-burok-foldtortenet
http://geogo.elte.hu/segedanyagok/szakmodszertani-felkeszueles-segedanyagai/foldrajzi-fogalomtar/11-foldszerkezet-foldrajzi-burok-foldtortenet
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http://www.mechatronika.hu/wp-content/uploads/2015/09/4-Elektronburok-szerkezete.pdf
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Ez a folyamat Lotman szerint csak egy jel kontinuumban valdsulhat meg. Ezt nevezte
szemioszféranak®. Ez egy olyan absztrakt, de valésagos tér, melyben a jel altal kozvetitett lizenet
azonosithato és értelmezheté a felfogé szamara’.

Vizsgalatomhoz a Frege-haromszog'® analdgiajara épitve rendszerezem a burkolas gesztusanak
értelmezési lehetdségeit.

A klasszikus Frege-haromszaognek (jel/jelolet/jelentés) megfeleltetve:

JEL
a burkolas gesztusa

JELOLET JELENTES
minden, amire minden ismertetdjeqy,
a gesztust vonatkoztatom ami a gesztust jellemzi
2.4bra

A gesztus maga a jel. A gesztus jelentése minden olyan jegy, ami jellemzi azt: valamilyen hatarolé
réteg — materidlis, vagy immateridlis — jelenléte, amely a kozegbdl levalaszt egy részt, valamilyen
céllal: szepardcid, védelem, konzervalds, osszegyljtés, stb. A jelolet pedig amire mindezt
vonatkoztatjuk, ez esetben a korabban meghatarozott, tdg értelmezési lehetdségtdl, az indirekt
és a direkt burkokat vizsgalva, a szlikebb felé haladva — univerzumtél az egyénig.

8 Szabd, 2004,
7 V6: Prieto
10 Gottlob Frege, német matematikus nevéhez f(iz6dik a jelrendszerek felépitésének megallapitasa



Tézis 2. Kulturalis burok - A gesztus legtagabb értelmezési
lehetéségének tekintem azokat a nem kézzelfoghatd jelenségeket
és hatasokat, melyek csoportkohézids erével birnak, ezaltal
emberek kozosségeit 'burkoljak’ be.

2.1 Immaterialis burkok — a vilag létrejotte

A vallasos ember szamara a tér nem homogén.”"" Azaz a kaotikus és heterogén vilagban valé
megmaradas zaloga a tér tagoldsa. A vallds olyan eréként van jelen, ami egy kozosség szamara
megnyugtaté valaszt ad az ismeretlen felosztdsaval kapcsolatban. Szamos teremtésmitoszban
fellelhet6 a gesztus, mely korbefog, ezzel szeparal, igy idedlis koriilményeket teremt a vilag
létrejottéhez. A foldi élet megvalosulasat, megteremtését a folé boruld égbolt létrejotte eldzi
meg, mintegy burkot képezve folotte, ami alatt biztonsagban alakulhat az Gj vildg. Eurdpai és
keleti teremtés torténetekben is talalhatunk szdmos, konkrét burokként értelmezhet6 égbolt
értelmezést.

Burokka valé testtel talalkozhatunk az egyiptomi teremtés torténetben’?, ahol Geb és Nut, fold és
ég, kezdeti szoros egységének felbomlasakor — ég és fold kiilonvalasakor - Nut hatalmas ivben
meghaijlott testével borul Geb folé.

3.abra

A german teremtésmitosz’® szerint a vilag kezdetén keletkezett Ymir, az drids. Az istenek késdébb
beldle teremtették a foldet, koponydjabol az égboltot.

A hinduizmus Isteni Harmassaganak egyike Visnu. Az 6 szimbdluma a fold. Az 6 feladata a
megteremtett vildgrend fenntartdsa és 6 tdmasztja meg az ég boltozatat.'

A tojas, a keletkezd élet burka jelenik meg kinai mitoszokban's, ketté valva, alsé részébdl
keletkezett a fold, folé boruld lres héjabol az ég. Eurdpaban hasonld torténetet taldlunk a
Kalevalaban is:

" Eliade, 2014, 15.

2 Teremtéstorténetek, 1993, 39.
13 Teremtéstorténetek, 1993, 70.
4 Dr Héjjas, 2007, 48.

15 Jo.51.



,Tort tojasnak alsé fele Valik alsé foldfenékké, Tort tojasnak felsé fele A folottiink vald éggé,”'¢
Szamtalan valtozata ismert az 6si, tibeti bon mitosznak, ami szerint a vildg egy kozmikus tojasbél
keletkezett. Amikor eltort, héja kiviilrél a szellemek birodalma lett, beliilrél rontas és gonoszsag
lepte el."”

Laoszon ugy tartjak, az isten egy hatalmas pdk halojabél vonta fel az égboltot a fold folé. Az
észak-amerikai irokézeknél az ég egy hatalmas st teteje. Az urdli nomadok szerint az égbolt
satortet6ként borul a foldre, melynek egyik sarka szabadon lebeg.'®

Ez a néhany példa is szemléletesen mutatja a vilag keletkezésével kapcsolatos elképzeléseket.
Minden torténetben vannak ko0z0s mozzanatok, am kilon-kilon, adott kulturdlis rendszeren
beliil értelmezhet6éek igazan — miért pont ust, miért pont pékhald, stb az, ami a védé burkot
megtestesiti. Ami a fenti torténetekben univerzalisan értelmezhetd, az a burkolds gesztusa. A
kezdeti homogén kozeget egy isteni eré tagolja, valamilyen burkot kialakitva, melyen beliil
elkezd6dhet a vildg megteremtése, kizarva az ismeretlenben rejlé veszélyeket.

A torténetekben megjelend és a vildg keletkezésében résztvevé emberi alakok, illetve testek
pedig 0sszecsengenek a szemiotika 10. torvényével:

Az ember természetes jelrendszereiben szemantikai kapcsolat létezik a mikrokozmosz (az
emberi test és lélek szervezete) és a makrokozmosz (fold, mennybolt, égitestek) kozott."?

16 Uo. 99. ford.: Vikar Béla

7 Nagy, 2000, 41.

18 Gilles (szerk.), 1991.

19 Sztyepanov, 1976, 176. Még akkor is, ha a nyelvi és nem nyelvi szemantika k6z6tt kiilonbséget kell tenniink



2.1.1 Lathatatlan, de vizsgalhatoé burkok

A kilonbozé kultirak teremtéstorténeteiben olyan magyardzatokat talalunk, melyek a
fejlédés/kultira egy korai szakaszaban adnak valaszt a vildg mikodésére és felépitésére
vonatkozo kérdésekre. A tudomanyos és technikai fejlédés kés6bb bebizonyitotta, hogy a
mitoszokban szerepld, szimbolikus burkok — melyek az élet létrejottét biztositjak — funkcidjadhoz
hasonld, vizsgalhato burkok valéban léteznek.

Az északi magneses poélust a XIX. szazadban elején fedezték fel.?’ Ez a bolygdnkat koriilvevé
magneses burok egyik pélusa. Ez az a kdpeny, amely megvédi a Foldet az (rben zajlé rombold
folyamatoktol, valamint a bioszféra él6lényeinek tajékozodasat segiti. Tovabbi hatalmas léptéki
burkok a Fold természetes egységét alkoté szférak. Részei a szilard foldburok (litoszféra), a
folyékony vizburok (hidroszféra) és a gaznem( légkor (atmoszféra). Ezek egymadssal
kolcsonhatasban alakulnak, ebben az osszetett burokban mikodik a bioszféra. Maga a Fold is
tobbszoros burkokbol épiil fel. A gombhéjak az dsszetevék slirlisége szerint rendezédnek, a
gravitacié és a forgas kovetkeztében. A Fold esetében harom gombhéjat kiilonboztetiink meg:
foldkéreg, foldkopeny, foldmag.?!

A foldi élet kialakuldsahoz sziikséges, specidlis koriilményeket a bolygét koriilvevo és azt alkotd
burkok biztositottak. Az ember korai 6se azonban tovabbra is a kornyezeti erék veszélyeinek
kitéve élt. Mivel idegrendszeriink viselkedést iranyité szervei jorészt gatlé szervek, az ember
viselkedését a passziv megolddasok is jellemzik. Az ember 6sének védelemre volt sziiksége. Ezt
biztositottdk kezdetben a barlangok. A barlang a védelem, az eltdvolodas eszkdze. Szerszam,
ami hidat képez ember és kornyezete kozétt. gy a kiilsé kontroll csokken, az autonémia né és
kialakulhat a bels6 iranyitas.?? A barlang altal biztositott burok nem passziv. Tagol, 6sszekot és
szeparal. A természeti kornyezet zsufoltsdganak ellentéte, mely lehetévé teszi az értelmi
fejlédést, az absztrakt gondolatok kialakuldsat. A védett belsé térnek kdszonhetéen
megvaldsulhat a nyugodt alvds, ami garantdlja a fantdzia, a tudattalan mikodések fejlédését.
Mezei szerint az ontogenezis hatékonysaga akkor né, ha a szervezet atmenetileg szeparalédik a
kils6 kornyezeti hatasoktol.??

Az ember ése csoportban élé allatok leszarmazottja. Az életben maradashoz sziikséges védelem
biztositdsa mellett, a kozosségek kialakitasanak evolucids igénye hozta létre az absztrakcios
képességet. Ez volt sziikséges ahhoz, hogy kialakuljanak azok a hiedelmek és ritusok, melyek
kovetése az Gsi tarsadalmakat osszetartotta.? Ezek az immaterialis burkok mar a valdsagot
tagoltak és segitették a benne valéd mozgast.

+Aki belesziiletik egy csoportba, azt koriilveszi az adott kultura oltalmazé burka, amely védi és
persze korlatozza is a személyes életét."?®

BURKOLAS GESZTUSA

ELETRE » TEREMTES
ALKALMAS MITOSZOK
VILAG

20 Sjr James Clark Ross (1800-1862), sarkkutatd, az angol haditengerészet tisztje 1831. junius 1-én fedezte fel
21 Mészéros, 2001, 21-30.

22 Mezei, 1996, 15.

23 Mezei, 1996, 9.

24 Csanyi-Téth, 2017, 19.

25 Csanyi-Téth, 2017, 68.



4.abra

Az élet kialakulasdhoz védé burokra volt sziikség. Ezeknek a burkoknak az egyik csoportjaba
sorolom azokat a lathatatlan, de mérhetdé/vizsgdlhaté burkokat, melyek az élet fizikai, kémiai,
bioldgiai feltételeit garantaljak, a masikba a kiilonboz6 vallasok teremtésmitoszaiban megjelend,
hasonlé funkcidval rendelkezé burkolé gesztusokat.

A mar kialakult bioszférdban az ember ésének azonban tovabbra is védelemre volt sziiksége,
amit a barlangok biztositottak szamara. Ebben az 6sszefliggés rendszerben a burkolds gesztusa
a jel, jelolete a barlang, jelentése pedig az ontogenezis biztositasa.

BURKOLAS GESZTUSA

ONTOGENEZIS BARLANG

5.4bra



2.2 Materialis burkok — ember és kérnyezet

A kozos kultara alatt élék alkotta kozosség, a Heidegger-féle lakozas értelmében él: lakni, annyit
jelent mint emberként élni, a lakozas lényege pedig az 6vas. Azaz védve — korlilkeritve — lenni. A
halandok pedig a novekedésre képes dolgokat dpoljak, melyek nem novekednek, azokat létesitik.
Az dpolas és a létesités egyiitt az épités.?

A kultdra, a kozos hiedelmek lathatatlan burka alatt él6 kozosségek azonban heterogének. Ezért
a kozosséget alkotd kisebb egységek és az egyének is elhatarolddnak tarsaiktol. Ennek eszkoze
az épitett burok. Mezei a barlangot és minden késdbbi épitett architekturat ennek a kettésségnek
—védé eltdvolodas+kapcsolodas — eszkozeként kezel. ,.az éplilet az ember egész mivoltaval, testi
és lelki szervezetével rokon szervezet.”?’

Ertelmezési rendszeremben a kozos kultura altal 6sszefogott kozdsségek végsé, vagy atmeneti
letelepedésekor (foldmuivelok, vagy nomadok) létrejové épitett burkokat az életet biztosito
immateridlis burok materialis megnyilvanulasanak tekintem.

Az ember szamara biztonsagot jelent koriilhatarolva lenni. Ezen kiviil az (6n)definicidban is segit.
gorogok olyan emberekre haszndalhattdk, akik helyiiket, a szamukra kijelolt hataraikat keresik.
Ezek nélkiil ugyanis nem definialhatok. Akik letelepedtek onmaguk hatarait falak épitésével
jelolték ki, ,elhataroljak magukat a vilagtél, hogy azonositani tudjak magukat.”?® Azaz a falak
levalasztanak (maganszféra Il nyilvanossag, gazdasag /I politika, elméleti I/ szakralis), és
biztonsdgot adnak. Ebben a kdzegben lehetéség nyilik az 6nmeghatdrozasra. A kiilvildggal valé
kapcsolat pedig a fal nyilasain keresztiil tarthato.

Az épitett architektirak eleinte a természetes kornyezetben megtaldlhaté alapanyagokbdél
késziiltek. Gottfried Semper szerint az elsé térhataroldk, azaz falak novényi és allati eredeti
anyagokbodl, fondssal, szovéssel jottek Llétre. Elmélete bizonyitékaként az 1851-es
Vilagkiallitdéson bemutatott gyékény kunyhdkat tekintette.?? Az igények és a technoldgia
valtozasaval a fal anyaga megvaltozott, de a Semper-féle lényege, azaz a tér levalasztasa
megmaradt. Ezen kiviil az 6si struktira uj anyagokban jelent meg®. Szovott struktirakat idéznek

a romai (tégla)falszerkezetek (Opus latericium, az Opus reticulatum, az Opus spicatum).®'
6.3bra

opus quadratum (a), opus reticulatum (b) opus latericium (c)

Majd kés6bb, az Uj anyagok, mint a vas, a beton, az acél és az liveg, a karbon szalak stb. Gjabb
lehet6ségeket adtak a régi strukturak épitészeti alkalmazasdhoz. Az innovativ anyagok
tradicionalis technikakkal valo 6tvozésére szamos példat talalhatunk az épitészetben.®?

26 Heidegger, Magyar Epitémivészet melléklete, 2003/1

27 Mezei, 1996, 19.

28 Flusser, www.artpool.hu/Flusser/Flusser.html (2018.05.02.)

29 Semper, In: Mallgrave, 2006.

30 Mothersill: A Critical & Historical Studies Masters Dissertation, http://www.pipmothersill.com/files/philippa-
mothersillthe-material-choice---innovations-in-textile-applicaitons.pdf

31 M(ivészeti lexikon

32y5.: pl.: Peter Testa, Carbon Tower, Thomas Heatherwick, Boiler Suit, Guy’s Hospital, London, UK



http://www.artpool.hu/Flusser/Flusser.html

7.4bra 8.4bra

Az épitett architekturdk alapanyagainak valtozasat kovetve felismerhet6 az &si szerkezetek
folyamatos jelenléte. Mindez a szemiotika torvényei koziil a funkcionalis szemantikat példazzak.
Akkor figyelheté meg, ha egy dolog, vagy targy helyébe, azonos funkciéval, de fejlettebb
technoldgiaval lép az uj. Ilyenkor az Uj eleinte a régi formajat viseli magan. Ez a fajta szemantika
az anyagi jelrendszerekben kovetkeztesebben nyilvanul meg, mint a nyelvi rendszerekben.*?

Az ember a civilizacié fejlédése soran egyre tokéletesitette azokat a burkokat, melyek védelemiil
szolgaltak a kornyezet erdivel szemben. Ennek a szeparacionak kdszonhetéen fejlédhetett az
elme. A burkok egyre szlikiiltek, mig létrejottek az épitett architekturdk, melyek hatdrai az
ondefinicié eszkozévé valtak. Ezzel a folyamatosan sz(kiilé perspektivaval az ember keriil a
fokuszba.

33 Vo6.: Sztyepanov, 1976, 179-185.



Tézis 3. Burok a test korul — Az ember tagolta és alakitotta
kornyezetét. Hatarokat, burkokat hozott létre, hogy védelmet
biztositson maganak, hogy megvaldsuljon az ondefinicio.

A tér emberi felhasznaldsa a kultura egyik jellegzetes
megnyilvanuldsi formaja.”34

3.1 Immaterialis burkok — tér és test

Le Corbusier a tér hasznalatat ember és épiilet viszonydban vizsgalta. Célja az épliletek ember
lépték(ivé alakitasa volt. Ennek érdekében dolgozta ki Modulor elméletét, melyben leirja az
(altala meghatarozott) emberi test sajat aranyrendszere alapjan kidolgozott ,antropomorf
méretrendjét”.®®

LE MODULOR

ESSAI

SUH X CORBUE
UNE MESURE HARMONIQUE
L'ECHELLE HUMAINE
APPLICABL

9.abra

E.T. Hall vizsgalata az emberek kozotti interakciok jellegén alapul. A térhasznalattal
kapcsolatban kiemeli: az emberi test hatara nem ér véget a bérnél.

,az embert egy egész sor tagulo-szikiild, s emellett rengeteg informaciot szallité burok veszi
koraul"3®

34 Sztyepanov, 1976, 23.
35 Szentkiralyi, 1980, 332-333.
36 Hall, 1980, 162.



Az ember, teste altal a koriilotte lévé teret is hasznalja. Ez a tér, illetve a tér tagolasa a testek
érintkezési jellegével all 6sszefliggésben. A testek érintkezési teriilete négy, egymasra épiilé
burokként elképzelhet6.?” A bizalmas tavolsag (kb.0-45cm) lehet6vé teszi a testi kontaktust, ez
az intim, személyes cselekvés tere. A személyes tavolsag (kb.45-120cm) még lehetdvé teszi,
hogy a résztvev6k nyujtott végtaggal elérjék egymdst. Ez a fizikai dominancia hatara. A
személytelen ligyek, a csoportos kommunikacio tarsasagi tavolsagban (kb.120-360cm) zajlik. A
nyilvanos tavolsdag meég lehetévé teszi a veszély észlelését, de a test egyre veszit
érzékelhetéségébdl. Hall az ember térigényét a testtérfogat és a személyiség extenzidjanak
osszegeként hatdrozta meg és hangsulyozta kultirankként eltéré mivoltat, valamint az
résztvevék személyisége és egymashoz valo viszonya kapcsolatat.3®
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37 Hall, a proxemikat bemutatd, Rejtett dimenziék cim({ munkajaban az egyes tavolsdgok meghatdrozasahoz egy
bizonyos kultura jellemzéit hasznélta fel, de hangsulyozza, hogy ezek a tdvolsdgok, kulturanként eltérék
38 Hall, 1980, 160-177.



3.2 Materialis burkok — textil és test

Ha az emberi test koriil jelenlévd, anyagi burokra gondolunk, akkor elsék kozott az oltozkodésre
asszocialunk. A test koriil megjelend textil buroknak azonban egyéb vonatkozasai is léteznek,
példaul tarsadalmivagy transzcendens. A textil egyik f6 aspektusa, hogy burkol, korbevesz, tarol
valamit, példaul targyakat, atmoszférat, vagy gyakran csak az lirességet, ezzel elkiilonitve a
helyet, ami igy vagy szabadon maradhat kornyezetétél, vagy éppen lefoglalasra keriil valami
szamara. A textillel korbevett targyak és testek minden kultirdban mdas-mas jelentéssel
rendelkeznek. Ugyanakkor vannak szinte allando, kozos jellemzék. Ezek kozé tartoznak a
sziiletés és a halal alkalmaval megjelend textilek. Az Gjsziilottet a legtobb kultiraban textilbe
csavarjak. A cél minden esetben a védelem, az anyaméh védelmének, melegének pétlasa a
kiilvildgban. A haldl és a textil kapcsolata szintén tobb kultira hagyomdnyai kozott megtalalhaté.
A holttesteket altalaban textillel boritjak le. Ez jelzi, hogy mar nem kell szamara a levegd, nem
lélegzik tobbé. A test a koporsdba is textillel beburkolva keriil. Kiilondsen fontos szerepet kapott
a textil olyan kulturak halottakkal kapcsolatos ritusaiban, ahol a holttest konzervalasa a tulvilagi
lét zaloga volt. Ezt lathatjuk az 6kori egyiptomi, vagy a dél-amerikai mumidk példain.*’

|
S
HR
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A sziiletés és a halal misztériumaban is szerepet kap a textil. Gordon a textilt a transzcendens
metaforajanak tekinti‘: az ereklyéket példaul textilbe csomagolva tartjak, mert igy megérizhet6
annak ereje, ami olyan nagy, hogy puszta kézzel nem ajanlatos hozzaérni sem. A torindi lepel
esetében maga a textil az ereklye, mely a modern, tudomanyos vizsgdlatok eredményei ellenére,
a hivék korében maig 6rzi transzcendens erejét.

B

13.4bra
Hasonld, spiritualis védelemre szolgdlhatnak az oltozékek és oltozék kiegészitdk is. Szamos
néphagyomanyban talalkozhatunk az atok, szemmel verés, stb. ellen védelmet nyujté

39 V6.: Gordon, 2011, 26-55.
40 Gordon, 2011, 248.



ruhadarabokkal. Ezek altaldban fényes, mozg6, vagy hangot ado diszitések az oltozéken. Ebben
az esetben a textil burok tavol tartja a transzcendens erdket. Ellenkezéje torténik, azaz bent
tartjdk a varazser6t a magikus erével felruhazott néi haj eltakarasara vonatkozdé szokasok.*'
A zsidd kulturdban, a kipa viselése (mely héber szé kupolat, égboltozatot is jelent) az égi
védelmet jelzi, ezzel biztositja a lelki biztonsagot.*? Mivel a lélek lakhelyének altaldaban a fejet
tekintjiik és ez a testrésziink van a legkdzelebb az éghez, azaz a Mennyorszaghoz, a textil
fejfed6k a spiritualis kapcsolatra utalnak. A fedett f6 az istennek valé engedelmességet jelenti
és visel6jét az isten mindenkori jelenlétére emlékezteti — irja Gordon.*?

A textil burkok azonban nem csak a test koriil, nem csak oltozékként képes a transzcendens
megjelenitésére. Személyes, szent teret hoz létre a zsiddk fejre boritott imakenddje. Teret,
amelyben barmilyen kornyezetben helye van az imadsagnak. Hasonlé funkciéval rendelkeznek
a muszlimok imaszényegei is. A megfeleld irdnyba forditva, tiszta helyet biztosit az imadsaghoz.
Motivumai gyakran az ima helyét, a hatalmas textilburokkal (kiswah) takart mekkai Kaba
szentély imafiilkéit is megidézik.4*

3.2.2. Materialis burok — 6ltézkodés és test

A testet beboritd (textil) burok vizudlis hatar a test és a kornyezet kozott. Azonban nem csak
védelmet nyujt és elhatarol téle, hanem jelzi annak strukturajat is. Az egyén az 6skor éta arra
torekszik, hogy csoportban éljen. A kozosség védelmet nyujt, ugyanakkor univerzalissa tesz.
Egyes feltételezések szerint ez a kettésség vezetett az 6ltozkodés kialakulasdhoz. Az egyént 6vo
valami megkiilonboztet6 testdiszitésre, késébb oltozkodésre.*> Az 6ltozkodés, az egyes korok
jellemz6 viselete szorosan kapcsolédik az adott iddészak tarsadalmi berendezkedéséhez,
konvencidihoz. Az 6ltozkodés reagal a tarsadalmi valtozasokra és viszont.

.mindenféle testen viselt dolog, Oltozet beilleszkedik egy normativ és tarsadalom altal
szentesitett formalis rendszerbe.”4¢

A ruhatargy és jel egyszerre. Bizonyos funkcidk egyszerre épiilnek targyi és jel mivoltara.*’ Ilyen
példaul a status megkiilonbozteté funkcid.*®

Ezért az oltozkodést vizsgalatomban egyfajta atkotésnek, lépcséfoknak tekintem, amely
szempontjaim folyamatos szikitésénél athidalja a kultura/tarsadalom/kozosség és az egyén
teste kozotti lépést.

Az oltozkodés jelrendszere minden ismert tarsadalomban kitiintetett — bar sohasem az egyediili
— teriilet volt tarsadalmi kiilonbségek és osszetartozasok kulturdlis jelek segitségével torténd
kinyilvanitasara.”’

A test egyes részeinek formaja, méretének valtozasa, a test elfedésére hasznalt ruhadarabok
alkalmasak ra, hogy rendszerbe foglalva raismerjiink bizonyos szerepekre, helyzetekre. Ez
kiilonosen pregnans a kronologikus, eurdpai viselettorténet olyan idészakaiban — és kiilonosen
a néi test és sziluett viszonylataban — amikor a tdrsadalmi berendezkedés, az értékrend
jellegében, az erételjes patriarchalis szemlélet mellett az egyenldéségre torekvés is megjelenik.
A felvildgosodas olyan valtozasokat hoz a 18. szazad végi Eurdpa berendezkedésében, amelyek
a szabadsagot hirdetik. Ez a szabadsag a néi testet is megilleti: megsziinik a flizdé és az

41 Gordon, 2011, 104-109.

42Kipa (sapka és kendd viselet) http://www.zsido.hu/zsido-hitelet-vallas-szokasok-rabbi/zsido-jelkepek/a-kipa
(2018.08.24.)

43 Gordon, 2011, 275.

44 Uo.: 262-265.

45 Barthes, 1982, 109-110.

46 Uo.: 109.

47 V6: Bogatirjov, 1982, 99.

48 Vo: Klaniczay, 1982, 23.

49 Klaniczay, 1982, 10.
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abroncsszoknya viselése. A test valés formajat mutatja, mozgasa nem akadalyozott. Az korszak
berendezkedésben a ndi test vallalasa, valés formajanak felfedése, az egyszeri sziluett reagal a
korszellem valtozasdra, azonban még nem a nék tarsadalmi szerepvallalasanak erésodését
jelzi. Ebben az idészakban még mindig az utédok vilagra hozatala a nék f6 feladata.’° A 19. szazad
elsé évtizedében aztan a tarsadalom semmilyen aktivitast nem biztosit és nem is var el a néktél.
A néi testet ismét részekre osztja a ruha, megjelenik a homokoéra sziluett: erésen flizott test,
merevitett ujjak, sulyos, b6 alsdszoknydk. Egyértelmien mutatja, hogy visel6je semmilyen
munka végzésére nem alkalmas/képes.®' Ezt kdvet6en (az eddigiekhez mérten) gyors valtozasok
kovetkeznek az oltozkodésben. Az 1800-as évek masodik felére jellemzé dinamizmus a
tarsadalmi valtozdsok, a nék szerep vallaldsdnak vagy szerep valtozasanak jeleként
értelmezheték. A sziluett dinamikus alakuldsa azt jelzi, elvi sikon mar megjelenik a két nem
kozotti egyenléség.5? Ugyanakkor a sok alapanyagot igénylé n6i 6ltozék tovabbra is a férfi anyagi
helyzetének jelzéje. A 19. szdzad masodik fele latszélag ujabb fordulatot hozott: sportruhazat
készilt a n6k szamara is. Valéjdban ezek az oltozékek az utcai viselettél alig kilonboztek,
kényelmetlen, sulyos darabok voltak. Vagyis a tarsadalmi valtozasok, a gondolkodas és az
életmod alakuldsa lehetévé tette a nék tarsasdgi és szabadiddés tevékenységekben vald
részvételét, de az aktivitasuk tovdbbra sem volt kivdnatos. Az igazi valtozast, a szadzad vége felé,
a kerékparozashoz kéthetéen, a férfi nadrag monopéliumanak megsziinése jelentette. igy a
néknek nem volt tobbé sziiksége a mozgashoz segitségre, a kiilsé kontroll okafogyotta valt. Az
id6szakot meghatdrozé eszmék, a darwini evolicié elmélete, a kozoktatas fejlédése, az
iparosodds, a kapitalizmus formdalédasa donté szerepet jatszott. A 19. szazad végétol
folyamatosan er6sod6 emancipdcié hatdsara a reformruha mozgalmak a 20. szdzad elején mar
elvetik a f(iz6 viselését, kényelmes ruhak hasznalatat hirdetik. A szazadfordulé Gjabb valtozast
hoz, egyszer(isodik a sziluett, az anyagok konnyebbek. lgazan markdans valtozast a haboru
hozott. Az elsé vilaghdboru univerzalissa tette a néket. Mindent a hdbord hatdrozott meg.
Egyszer(, praktikus sziluett a jellemzd6, hiszen a legtébb né, a férfiak helyett dolgozni
kényszeriilt. A haborut kovetd idészakban az ,I" sziluett divatja mar nem a sziikség, hanem a
bizonyitott egyenranglsag és a nyilt szembefordulas jele.5?

50 V@: Broby-Johansen, F.Dézsa
51 F.Dbzsa, 1982.

52 Broby-Johansen, 1969.

53 F.Dbzsa, 1982.



A néi sziluettel kapcsolatos periodikus valtozdsok a tarsadalmi szerepvallaldshoz kapcsolhatoék.
Az olyan id6szakokban, amikor a n6k kényszerbdél vallaltak férfi feladatokat, a ruha funkcidja volt
a fontos. Esszer(i és sziikséges volt az egyszer(isodés. Az egyszerlisodés masik oka az
egyenrangusag igénye lehet. Ennek érdekében ,a néi oltozkodésben megnyilvanulé szimbolikus
tartalmakat vették ideoldgiai biralat ala”, melynek eredményeként ,a férfi viseleti jeleket
eltulajdonité” oltozkodési ideologiak alakultak ki.>* A férfi nadrag néi oltozkodésben valod
megjelenésében pedig az utanzas is megfigyelhetd, melynek oka a tisztelet, vagy az egyenléség
bizonyitasanak vagya. Mig elébbi alarendeltséggel, utébbi fliggetlenedéssel jar egyiitt.>® Ennek
az idészaknak a valtozasai — bonyolulttél az egyszeri sziluettig, férfi kozpontu tarsadalmaktol a
ndi egyenjogusagig — nem egyediek. Az 6ltozkodés sajatos ritmusa lathatd itt is és mivel ,véges
szamu archetipikus formaval rendelkezik”, jellemzé ra a ciklikussag.

54 Kalniczay, 1982,23.
55 Vo: Spencer, 1982, 23.
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A test koré kialakitott (textil) burkok primer funkcidja a kornyezeti hatasok elleni védelem volt.
Ugyanakkor eszkoz, amely kifejezi a csoporthoz tartozast, az azon beliil elfoglalt poziciét és
informacidt kozol az egyénrél is. Az egységes korstilusok megszlinésével a viselet lassan
oltozkodéssé alakult, az igy kozvetitett informdcié inkdbb személyes lizenet: egyénrél a
kozosségnek. Szakrdlis és transzcendens jelentéstartalma a kultira és az egyén kozotti
kapcsolatot szimbolizalja.



Tézis 4. Test mint burok — A test+lélek egyuttallas a kilonbozé
kulturakban, mas-mas rendszerbe illesztve, de jelen van

A burkolds gesztusanak értelmezését folyamatosan szlikitve, az emberkdzpontd szemléletet
megtartva eljutunk az emberi testhez. A kiilonbozé kultirak eltéréen kozelitenek a testhez. A
keleti és a nyugati filozé6fidkban mas-mdas megkozelités jellemz8. A fizikai és nem fizikai
jelenségek kozatti kiilonbségeket az ember kordn megtapasztalta. Az én kifejezés irasban mar
az i.e. 7. szazadban megjelent.*® Ennek megfeleléen a legtobb felfogas esetében, a test-lélek
dichotémia okan a test burok jellege is felfedezhet6. Ebben az 6sszefliggésben:

BURKOLAS GESZTUSA

LELEK TEST

16.4bra

4.1 Testfelfogdsok a keleti gondolkodasban®”

A keleti filozéfidkban tobbnyire valamilyen anyag/szellem dualizmussal taldlkozhatunk,
ugyanakkor ezen felfogasok bizonyos aspektusai monista jelleget is mutatnak.

A védikus bolcseleteken nyugvd hinduizmus tanitasai sokfélék, attél fiiggéen, hogy milyen
aspektusbdl tekintenek a valésagra. Azonban van néhany allandé tanitas. Példaul mindenkiben
létezik egy magasabb rendl én (dtman, purusa), mely tuléli a fizikai test halalat és az
Ujrasziiletések nyoman keril vissza az anyagi vilagba. Ilyen tanitas az is, amely a magasabb
rendd, anyagtalan létrél szdl, ahol a szellem megszabadulhat az anyagi testtél és vilagtol, igy
minden szenvedéstdl is.

A hinduizmus korai szakaszaban, a brahmanizmusban alakultak ki a hindu istenségek. Koziiliik
egy Purusa, a tokéletes istenember. Kés6bb, a szamkhja filozofidban ez tolti be az ember valddi
énjének szerepét, melyet nem érint a sziiletés és a halal.

A szamkhja a védikus filozéfidk egyik aga. Dualista bolcselet, kétféle onallé szubsztanciat ismer
el. Az eurdpai dualista filozofidktdl eltéréen azonban nem test/lélek, anyag/szellem
dichotomiarél van sz6. Ez esetben mindkét tényezd szellemi természetli. Az egyik a purusa, a
valtozatlan, passziv egyéni én. A masik pedig a prakriti, a cselekvd, aktiv szellemiség, amely a
tapasztalhaté jelenségeket hozza létre.

A tradicionalis, Patanydzsali-féle jéga céja pedig a szamkhja gyakorlati megvalésitasa, azaz a
purusa levalasztasa a prakritirél.

A hindu filozofidk kdzponti gondolata tehat, a pusztuldsra itélt test, melyhez a purusa a karma
altal van hozzakotve. Ezért a cél, hogy a purusa ne szolgdlja, hanem iradnyitsa a testet.

A buddhista tanitasok szerint nincs maradandé személyiség. Amit én-nek neveziink, az valtozé
és mulandd, a tudat szennyezddései. Az én-t nem erésiteni kell, hanem eltavolitani, a szellemi

56Csanyi-Toth, 2017, 52-66. V6.: Platon, Arkhilokhosz
57 Dr Héjjas, 2007.



fejlédés érdekében. Buddha szerint a test/lélek (ndma/rupa) kett6sség Név és Forma kettéssége.
El6szor létrejon a dolog megnevezése, majd a materidlis létezés. A ndma - lelkiség dsszetevdi:
érzés, érzékelés, szandék, tapasztalat, figyelem. A testiség — ripa dsszetevdi: a négy éselem és
az ezekt6l fliggo testi képzédmeények. Lénylink ezek szerint név+alak, szellemiség+testiség. A
szellemiség megnevezi mindazt, ami a testiségben format olt.

A konfucianizmus szerint az ember=anyag+lélek. Mindkét rész kék-két osszetevébél all: az
anyag finomabb O0sszetevdje az életerd, a durvabb maga a fizikai test. A lélek alacsonyabb rend
része az érzékelés képességét szolgalja, mig a magasabb rend(, az értelem, amely gondolkodik.
A haldllal a magasabb rendli lélek elhagyja a testet és az égbe szall, mig test és az alacsonyabb
rendd lélek a foldhoz tér vissza.

4.4.1 Test mint materialis burok

A védikus filozofia szerint az ember a fizikai és mentalis test, valamint a tudat egyittese. A
tudatot pedig elfedi 6t kosha, azaz 6t burok, a tudatossag kiilonboz6 szintjei. Ezek a kovetkezdk:
fizikai test (annamaja kosha), energia burok (pranamaja kosha), mentalis burok (manomaja
kosha), tudatossag burka (vigjanamaja kosha), lidvosség burka (anandamaja kosha). Ezek a
burkok hatnak egymasra, kolcsonhatasuk eredménye a tudat, a testhez mérten magasabb rendd
tartalom. Tehat ebben az esetben nem a fizikai test mint lelket tartalmazé materidlis burok
jelenik meg, hanem a tudat burkainak egyike, ami torténetesen anyagi.

Food Body - Annamaya

Mind Body - Manomaya

Intzligence -Yijnanamaya
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4.2 Test a nyugati gondolkoddsban

A nyugati filozéfidkban a test+lélek probléma osszetett. A fizikai és a mentdlis jelenségek
vizsgalata leginkdbb az egymadssal valdé kapcsolatuk, egymasra hatasuk jellege alapjan zajlott.
Az ezzel kapcsolatos vélemények kiilonbsége tagolja a korai dualista®® elképzeléseket. A monista
allaspont®? szerint nincs megosztottsag test és lélek viszonylatdban, am abban nem egységesek
az elképzelések, hogy a szellemi, vagy a fizikai szubsztanciat tekintik-e egynek, vagy egy ezekt6l
kiilonboz6, harmadik szubsztancia két aspektusaként értelmezhet6-e a test és a lélek.

4.4.2 Nyugati testképek?®

.a kereszténység kezdettél fogva a megtestesiilt és feltdamadott Krisztus kovetését jelenti”®’ A
test megitélése azonban nem egységes a vallds torténelmében. Mar a korai kereszténységben is
hangsulyt kapott Krisztus valédi emberi mivolta, majd fokozatosan a test elutasitasa jutott
érvényre. A test-lélek hierarchia felszamolasaként tekinthetjiik Janos Evangéliumanak kezdé
sorait — ,Az Ige testté lett, hogy az embert az istenség befogadasara képessé tegye” — ¢2

Az antik elképzelések szerint a test a temperamentumot — ezaltal a viselkedést, a hangulatot, az
érzéseket — meghatarozd, négyféle testnedv taroldja.®

4.4.3 A test mint materialis burok: Anatémia

A modern, tudomanyos vizsgdlatok eredményei alapjan a test valéban tobbszords burokként
értelmezhetd. A rendszertani besoroldsban az ember a gerincesek torzséhez tartozik. Ennek
megfeleléen a belsé merev és torékeny vazat veszi korbe a kiilsé, lagy, de ellenallé burok. A test
kiils6 kornyezet fel6l hatarold burka a bér, mely tobb réteg egymasra épiilésébél all 6ssze.

A csontvazratapadé izmok és szovetek rendszere egy mozgékony, teherbiro testet épit fel, amely
belsé szerveinket tartalmazza. Szamos testnedv kering a szervezetben, melyek kiilonboz6é
funkciokat latnak el. A vér keringése a gazcserét biztositja, nyirokrendszeriink feladat a keringés
kiegészitése és a szervezet védekez6 rendszerének miikodtetése, emészténedveink a taplalék
feldolgozasaban vesznek részt és igy tovabb. Belsé szerveink egy része burokban van (agy, sziv),
vagy hartyak szeparaljak 6ket egymastdl, vagy tartjak helylikon — hashartya, rekeszizom. Az
embrio, mely egy ideig a megtermékenyitett petesejt véd6 burkaban osztédik, a méh védelmében
novekszik. A magzat burokban fejlédve éri el a megfeleld fejlettséget.®®

Ez a tobbrétegli burok szerkezet azonban az életet alkotéd legkisebb egységeknél is
megfigyelhetd. A szervezetet felépitd sejtek magja egy kettés membrannal korilvett sejtrész. A
sejtmag tarolja a sejt genetikai informaciéjat és elhatarolja azt a tobbi sejtrésztél.
Leegyszerl(sitve ezt veszi korbe a sejtplazma, melynek burka a sejt hartya.®®
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59 Vo.: Berkeley, Spinoza
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4.3 Test és tarsadalom

A 20. szazadban sokat valtozott a testhez valé hozz3aallas. A tudomanyos érdeklédés test felé
fordulasat tobb tényezé indokolta: az Uj politikai, tdrsadalmi, egészségiigyi helyzetek, a
fogyasztoi tarsadalom kiépiilése.®” Jelen kultirankban a test individualizalodott és az identitas
szociélis reprezentéciéjanak tekinthetjiik.6® En-tudatunk a kora gyermekkori szocializacié soran
megtapasztalt valdsagra szervezdédik.

.... 2 maga a belsd vaz, amelyre raépil a bels6 vildgunk a kiilsé ingerek hatasara.”®?

A test identitdsunk része. Az identitas kialakuldsa pedig dsszefiiggésben 4ll a testi fejlédéssel. A
gyermekben els6ként a testhatar érzékelése és fenntartasa alakul ki. Késébb, amikor képes az
elvont, szimbolikus gondolkodasra, amely a tadrsadalmi cselekvéseit iranyitja, addigi identitasa
beépiil egy szerep-identitdsba. A hagyomanyos tarsadalmakban a kozosség biztositotta az én
stabilitdsat. A mai, modern tarsadalmakban ez problémat jelent. Ebben nyujt segitséget a test,
amely az identitas narrativumaként alakithat6.”® A testet mint entitast kezeljik, ami kialakuléban
van és elkésziilte utan valhat identitdsunk részévé. A test projekt, amin dolgozni kell - irja
Csabai-Erds. A test ilyen jellegl alakitasa azonban kiilonbozik a hagyomanyos kulturak
modszereitél (testfestés, testmoddositasok), melyek a hagyomanyokbdl taplilkoznak és a
tarsadalmi normakra épiilnek.”! A modern tarsadalmakban az egyént a tarsadalmi szerepek
irdnyitjak. A modern ember igy felismerte sajat testének tudatos alakitdsaban rejl6é kapaszkodot.
A modern testek kifejezésformai sokkal inkabb a szavak és a szimbélumok felé irdnyulnak, mint
a test egyéb percepcids és kifejezési lehetéségei felé ,’?> Az egyéni jellemz6k és a tarsadalmi
szimbo6lumok az egyén identitasardl arulkodnak. Ebben a kontextusban a test eszkoz, amely
tulajdonosa altal alakithatd, igy a self meghatarozdsdban kap egyre nagyobb szerepet. Azok, akik
elveszitették hitliket a valldsi, vagy a vilagi hatalmakban, a testtel kapcsolatos, Uj jelentések
adhatnak alapot az 4j 6ndefiniciéhoz’?.

Ezek alapjan a test leginkdbb a szociokulturdlis hatdsok eredményeként, az identitds szocidlis
reprezentacidjaként, mas testekkel vald kapcsolattartas eszkozeként felfoghatd.”

Amellett, hogy tarsadalmi és szociokulturdlis dinamika alakitja a testet, hogy az ,kiviilrél teljen
meg jelentéssel”’®, addig a belsé tartalom, a pszichés realitds is mikodik, ,ahol a jelentés
valamiféle belsé dolog externalizacidja, ahol a mogottes jelentést kell megfejteni.””¢

A test a kiilonb0z6 energidk végtelen osszetettségének és megjésolhatatlansaganak terméke.
A tudatossag vagy a lélek nem egyéb, mint a test impulzusainak terméke, a test projekcidja.”””
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Tézis 5. A technoldgia mint 4j kulturalis burok

A burkolds gesztusanak legtdgabb — a bolygénkra, a kultirara vonatkozé — és a legsziikebb — test
és annak alkotdrészeit érint6 — értelmezési lehetéségei latszélag egy kort zarnak be. A sejtmag
tobbszoros burkainak felépitése megidézi a Fold rétegeit, bizonyos esetekben a rétegek
funkcidja is hasonlé. A malttél, a vildgunk és kulturank kialakulasatél a gesztus a jelenbe vezet.
Olyan jelenben, ahol nem hagyhaté figyelmen kiviil a jov6 sem, mivel a technika és a
szamitdogépes technologidk fejlédése egy ideje a jovot helyezik allando fokuszba.

Pethé szerint’® a posztmodern ott kezdédik, ahol az egyén végleg lemarad a civilizaciotdl, amit 6
hozott létre. ,Ennek technoldgiai hattere az 6todik generacids technikai médiumok””? elterjedése.
Flusser mar a kilencvenes években a ,falak attorésérél” irt.8° A szamitdgépes és kommunikacids
forradalom kovetkezményérdl, melynek hatasdra a definidltsagot biztositd, elhatarolo falak az
aramlé informacié révén toredezetté, atjarhatévad valnak. Amely miatt a térbeli és iddbeli
lokalizaltsdg megsz(inik és ,egy konkrét vonatkozasba agyazottként™®' tapasztalhatjuk meg
onmagunkat. Ez a ,kornyezet valtozas” pedig hatdssal van az emberi testre és az én-re is. Az
anyagtalanodas jellemzd a természettudomanyokban, és észrevehet6 a testet illetéen is. Mindez
a szamitogépes technoldgidk fejlédésével terjedt el és az anyagtol valé teljes elszakadds igéretét
tartogatja.t?

Az élélények és koztlik az ember is azt a kornyezetet tekinti a valdsagnak, amelyhez
adaptalddott, amelyet kognitiv strukturai is tiikroznek. A kultira megjelenése azonban bévitette
ezt a valésagot: az informacidk ataddsa, a kommunikacid kiilonb6zé formai egy Uj, mesterséges
valdsagot alakitottak ki. A technika fejlédése pedig létrehozta a digitdlis kornyezetet, amelyben
mar a virtualis valdsag is értelmezhet6évé valt. A virtudlis valésag befolydsolja az én alakuldsat.
A test az én primer megjelenése. A kornyezet visszacsatoldsai révén, a testrél alkotott kép részt
vesz az én alakitdsdban. Az anyagi kornyezet fizikai tapasztaldsa és az interakcidkban résztvevé
testek hidnydban, a virtualis valésagban a szimbolikus tapasztalatok és a virtudlis testek
kapcsolatai hatnak az én-re. Sét, a fizikai testt6l teljesen fliggetleniil alakithaté a virtualis test,
igy a virtualis én az anyagi test meghatarozottsaga nélkiil johet létre. Az igény, hogy az ember a
virtualis valésagban avatarokat hozzon létre azt jelzi, hogy a testtél teljesen fliggetlenitett
szellem még nem elfogadhatd.8?

A jelen anyagi vildgaban valoé életiink és a kulturank (még) olyan erésen meghatarozd, hogy a
virtudlis valdésag és a virtudlis test diskurzusok is ebbdl taplalkoznak. Nemes8* virtualis test
reprezentacioit a premodern ideoldgidk ujragondoldsa motivalta. Két perspektivabol, egy
technoféb és egy technofil nézépontb6l fogalmazza meg koncepcidjat. Mindketté test
reprezentacioja elutasitja a test teljes redukcidgjat.

78 Pethd, 1992, 56.

79V6: Pethé, 1992, 55.

80 Flusser, Nomadok 2000, www.artpool.hu/Flusser/Flusser.html (2018.09.02.)
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Koncepciojat arra alapozza, hogy a technoldgiaval kapcsolatba keriilé ember nem onallo, hanem
megszallt szubjektum. A humdnszféra és a technoszféra hatarai feloldédnak és a technoldgia
betdr az ember struktlraiba és a >>virtualitds akarasara<<®® kényszeriti. A virtudlis test az
anyagtalansagot sugallja, ugyanakkor mégis az anyagi vildg eszkdzei hozzak létre, ott is
megnyilvanul. Ehhez tarsul a technoldgiaval valé telitédés.
A technofil allaspont a virtudlis testet mint az lidvoziilt testet allitja a kozéppontba. Ez esetben a
test hasonlit az anyagi testre, de minden szempontbdl tokéletesebb annal: immaterializalédas
jellemzi, a testi érzékeknek nincs kiszolgaltatva. Akar az idvoziiltek, akiknek van teste, de annak
bioldgiai funkciéi nem m(ikodnek.8¢

A szimulalt Univerzum (Simulation Argument) koncepcidja szerint pedig mar most is egy
poszthuman civilizacié szdmitogépei altal generalt, az elédok torténeteinek, torténelmének
A j6vé alakuldsa bizonytalan. A poszthuman allapot elérése kérdéses. igy lehetetlen joslatokba
bocsatkozni a jové kultdrateremtd erejét illetéen. Azonban a Lotman-i tételt®® alapul véve — ami
szerint a szemioszféra heterogén, a szemiotikai tér nem stabil, nem valtozatlan, a valtozast
integrdlhatjuk. A jelenben, a foldi élet koriilményei kozott kialakult szemiotikai térben
értelmezziik magunkat. Ha ez a kornyezet megvaltozik — akar a Foldon kiviili szférak
meghdditdsaval, akdr a virtudlis valdsag létrejotte okdn — az G struktirdkat ad a meglévé
szemiotikai térhez és csak a benne (itkoz6 szemiotikai rendszerek szama né. Mivel a
szemioszféra és a rajta kiviil esé kornyezet hatara atjarhatd, a kiviilrél érkezé tartalom a
dinamikat biztositja. Ezek hatasara ,a szemiotikai tér is egész kultirarétegeket vet ki magabal.”®’
A kultira nem passziv szféra. A jelen szemioszférdjaba betord strukturak, ha elveszitik
Jklilsédlegességiiket”®, nevet és helyet kapnak, akkor kultirank Uj tartalmaként fognak
m(ikodni. A betdrés azonban olyan erés is lehet, hogy az Uj tartalom kiszoritja a régit, esetleg
egymassal hierarchikus viszonyba lépnek.’
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