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Tézispontok

1. A gyereknevelés valtozasa miatt Uj butorokra van sziikség

Célom a gyermekekhez és a gyermekneveléshez val6é hozzaallas haladé
gondolkodaséat tukrozé Uldbutor létrehozdsa, melyek a szilék és a
egymastdl elvalasztott felnétt- és gyerekbitor fogalménak rogzilt
struktarajara.

Egy egészséges, eredeti és kompetens Uj generacio felndvekvését
segitd, a gyermekes csalddok életmédjahoz - kilén figyelemmel a
ndvekv® gyerek ergonémiai sziikségleteire - alkalmazkodd buatorok
tervezését kell inditvanyozni, amelyek biztositjdk a szabad, ©6nallo,
biztonsagos hasznalatot. Hatarozott cél tovabba, - a gyermekek igényein
felil - a szll6k gyermekgondozasbdl addédd leterheltségének

csokkentése is.

2. A csalad az egyén szocializacidjanak els  6dleges terepe

Giddens (1992) szerint a modern tarsadalomban eluralkodtak az
instrumentdlis (csak meghatarozott célt szolgald) kapcsolatok, viszont az
embernek sziiksége van intimitasra, amelyet csak a parkapcsolatokban
és a csaladdban taldlhat meg. Meger6sodott a csaladtagok egymas kozotti
érzelmeinek a fontossaga, viszont csOkkent a csalad termelési és
fogyasztasi funkcisja.! A csalad funkcidi kozil a gyermekek
szocializacidja és a csaladtagok pszichés védelme lett a legfontosabb.

A csalad az a kornyezet, amelyik a legkdzvetlenebb médon hat a
kisgyerekek fejlédésére. A sziildk két - egymast kiegészité - mddon
befolyasoljak gyerekeik fejlddését. Részben a nekik adott feladatokkal, a
viselkedésre valé reakcidjukkal, az altaluk nyiltan vagy burkoltan
tamogatott értékekkel és a mintaként mikodé viselkedésmodelljeikkel

formaljak kognitiv teljesitményiiket és személyiségiiket.” >

3. A kultdra hatasa a gyermeknevelésre és a design- ra

A designtevékenység kultiraba &gyazottsaganak vizsgalatahoz a
kulturalis megkozelitést vallé pszichologusok nézetei szolgalnak a
legjobb alappal.

A kulturdlis megkozelitést vallo pszichologusok is feltételezik, hogy a
bioldgiai és a tapasztalati tényezdk befolyasoljdk egymast, s hogy a
gyerekek maguk konstrudljak fejlédésiiket a vilagban valo aktiv részvétel
altal. Azt hangsulyozzék, hogy egy harmadik er - a kultdra - is része kell,

hogy legyen a képnek.



Szerintlk az oroklés és a kornyezet nincs kozvetlen kélcsénhatasban,
hanem a kultdran keresztul talalkozik. ,A kultira az emberek A&ltal
felhalmozott tudasra épllé életmodok egyittese, amely [...] a fizikai
targyakban, hiedelmekben, értékekben, szokasokban és
tevékenységekben testesiil meg, amelyeket az egyik generacio tovabbad

a masiknak.”

4. A csaladi élet demokratizalodik

A XX. szazad elejétdl kezdve, az iparosodas és az urbanizacié
elérehaladtaval, a modern gondolkodas elterjedésével, majd napjainkban
az informéaciés tarsadalom egyre nagyobb térnyerésével a nevelés
fokozatosan egyre demokratikusabba valt, a csalad funkcioi
folyamatosan véltoznak és benne a gyerekek helye, szerepe is
folyamatosan valtozik. A szilék és gyermekeik egyittélése sokkal
interaktivabb lett a szabadid6 eltdltése és a mindennapi rutinfeladatok
terén is. A csaladon belili munkamegosztas rugalmasabba, a tradicioktol
egyre kevésbé meghatarozotta valik. A nemzetkdzi tendenciak arra
mutatnak, hogy a nék és a férfiak életmddja kozoétti kulénbségek
eltinében vannak.

Az egygyermekes nuklearis csalad is egyre nagyobb aranyt képvisel. Az
egygyermekes csaladot egyfajta csaladi demokraciaként értelmezhetjik,
ahol a gyerek szinte egyenrangl csaladtagként vesz részt a mindennapi
életben. A demokratizalédas természetesen nem csak az egygyermekes
csaladokban figyelhetd meg, de itt jelenik meg leginkabb. A valasok és
Ujrahdzasodasok eredményeképpen az un. ,0jraegyesitett” csaladok (a
szUl6k régi hazassagukbdl hoznak gyereket) is egyre inkdbb
meghatarozéva valnak. Az ,Ujraegyesitett” csaladokban példaul az egyes
csaladtagok nincsenek feltétlentl rokonsagban, jellemz6é az egymas
mellett felnévé gyerekek kozotti nagy korkildnbség. Egy ilyen csaladi
kornyezet szinte megkdveteli a demokratizalt életmaédot.

Természetesen nem kizéart, hogy mas felépitési csaladokban is jellemzd
legyen a demokratizal6dasi folyamat, sét. A folyamat altalanossagban is
medfigyelhetd, de a fenti csalddszerkezet valtozasok |ényegében

alapoztak meg a valtozast.



5. A mai megoldasok nem megfelel 6ek az il6 gyerek ergondmiai
problémaira

Szamos kutatds tanulmanyozta a gyerekszékek design-kovetelményeit.
Néhany tanulmany radmutatott, hogy a Nemzetk6zi Szabvany (ISO, 1979)
iskolabutorokra vonatkozé része helytelen gyermek-antropometriai
méreteken alapul, amivel a helyes székméreteket hatarozzak meg. Egy
masik tanulmany megmutatta, (Hibaru és Watanabe 1994) hogy a Japan
szabvanyok, — melyek a gyerekszékek magassagat hatarozzak meg — is
hibas szamitasokon alapultak és rossz testtartast és gyakori hatfajasi
panaszokat okozott. Ramutattak, hogy az alsé labszar hosszisaga
kulébnésen fontos a helyes testtartashoz vezeté székmagassag
meghatarozasaban.

Az ergondmiai koriltekintéssel tervezett székeken 6 gyerekek
testtartasat vizsgald kutatdsok csak minimalis javulast mutattak az
ergondmiai  Ul6butorok javara, amikor 0©sszehasonlitottdk az ISO-
sztenderd székekkel (Troussoir, 1999).

Az elmult 150 évben kétféle visszatérd tipusat figyelhetjlk meg a
gyerekszékeknek. Az Gn. alacsonyszék, amely alacsonyabb egy normal
széknél és a magas szék, amely a normal széknél magasabb (Ollgaard
2002). Ez a két tipus ma is jelen van a modern gyerekszékek kozott.
Mindkettd eredeti formajaban is és U(j formai megkozelitésben is
megtalalhat6. Tovabba két Gjabb tipus van jelen napjainkban. Az egyik az
un. booster, vagyis ulésemelé, a masik a szabadon véltoztathatd
paraméterekkel rendelkezé Uldbator. Ez utolsé csoport elemzésekor is
tébb hidnyossagot tapasztaltam. Ami a legfébb probléma, hogy a
minéségileg is és funkcionalisan is kielégité megoldasok meglehetésen

dragak ahhoz, hogy éaltalanosan elterjedjenek.

6. A labtart6 alapvet 6 fontossagu

A Cornell University gyerekekkel foglalkozo kutatasi részlege egy atfogo
vizsgalat ala vetette a labtartoval szerelt gyerekszék koncepciot.
Bebizonyosodott, hogy a labtarté6 alapvetd stabilitast nydjt, mely a
mozgas alapja. A masik, hogy ugyancsak a labtarté hasznélata alapvetd
szerepet jatszik a feszlltség enyhitésében, mind fizikai, mind mentalis
értelemben, valamint csokkenti a nyugtalansagot és az Un.
Jfeszkel6dést”.

Végkovetkeztetésként a kutatok megallapitottdk, hogy a labtartoval
szerelt szék igenis pozitivan elémozditja az U6 helyzetben 1évd gyerek
asztalnal valé tevékenykedését és ezzel U fejezetet nyitott az effajta

gyerekszék koncepciok felé.*



7. Az egyszer liség és a kreativitds szorosan 0sszefiigg

Méara éltalanos elképzeléssé valt, hogy a gyerekek inkdbb az egyszeri
formakat szeretik, amelyek lehetévé teszik szdmukra a fantazialast.
Tehat olyanokat, melyek nem hirdetik hangosan azt, hogy mire valok,
viszont a lehetéségeket fokozatosan lehet felfedezni rajtuk.5

A tervezésnél célszer(i olyan egyszerli formak, egyszerl szerkezet
hangsullyozasa, amely a gyermek asszociacios képességét fejleszti. Az
ilyen formak észlelése, ,megfejtése” sokkal nagyobb intellektualis

teljesitményt igényel és igy kreativ gondolkodasra 6sztonoz.

8. A mestermunkamnak tarsadalmi kiildetése van

Mindig fontos célnak tartottam tervezési munkam tarsadalmi
hasznossagat. Az asztal-szék kontextust vizsgalva kiderilt, hogy a
helytelen ulés komoly problémékat okozhat a kdvetkezé generacidknak.
Az iskolai kévetelmények ugrasszerli ndvekedésével a gyerekek egyre
tobb id6t toltenek iréasztalnal, valamint — szinte mindennapi sziikségletté
valt — szamitégépnél. Az ilyen, kordbban nem tapasztalhaté mértéki
terhelés miatt rendkivul fontos e problémakra hatékony megoldasokat
keresni.

Mestermunkdm az ismert megoldasoknal kéltséghatékonyabban
gyéarthatd, agy hogy ez nem megy a mindség rovasara sem esztétikai,
sem funkciondlis szempontbdl. Ha a kereskedelmi ara is alacsonyan
marad, akkor a koncepcid hozzajarul az ergonémiai gyerek ulébutorok
szélesebb kérben valo elterjedéséhez.

Ugy gondolom, hogy amig a gyerekek a vilag fejlettnek nevezett részén
is ritkan talalkoznak olyan ulébutorral, amely alkalmazhaté az aktudlis
testmérethez, addig elsédleges fontossagu e problémak megoldasan

faradozni.



Thesis

1. There is a need for new kind of furniture becaus e of the changing
attitude to children

My aim is to design sitting furniture which reflects the advanced thinking
of the attitude to the training of children, which helps to integrate further
the lifestyle of the parents and the children. It gives an alternative to the
separated adult-child furniture concept. For a healthy, original and
competent new generation we need to propose new concepts with
attention to the growing child's ergonomic needs. The free, independent,
safe usage is must be insured too.

Beyond children's claims, the reduction of the parents' workload following

from child care is also an important aim.

2. The family is the primary ground of the individu al's socialization
According to Giddens (1992), in the modern society the instrumental
contacts took possession, the people need more intimacy, which they
may find in the partnerships and the family only.

The importance of the family members' emotions between each other is
strengthened and the family's production and consumer function
decreased. The most important family functions are the children's
socialization and the family members' psychic protection.

The family environment affects mostly to the children's development. The
parents can influence their children's development in two ways. Partly
with the tasks provided to them and with their reaction, partly with their

personality and behavior models.

3. Cultural effect to the training of children and to design

To examine how design activity embedded into the culture, the views of
the cultural-approaching psychologists provide the best basis.
Psychologists with cultural approach say that the biological and
experimental factors influence each other, and that the children construct
their development themselves by their active participation in the world.
They say that a third factor - the culture - is also very important.
According to them, the inheritance and the environment are not in a direct
connection, but come across through culture. The culture is the collective
of lifestyles being found in the knowledge of nation. It is incarnated in
habits, activities, beliefs, values and in physical objects which are handed

down to the next generation.



4. The family life is getting more democratic

From the beginning of the 20th century, with the progress of the
industrialization and the urbanization, the spreading of the modern
thinking and the information society, the attitude to children became
increasingly democratic. The family's functions are changing continuously
and the children's role is changing too. The parents' and their children are
living together in a more interactive way. The spending of the free time
and the daily routine tasks are much more interactive. Domestic division
of labor turned more flexible and defined less by the traditions. According
to international tendencies, the differences between women and men'’s
lifestyle are vanishing.

The number of the one-child nuclear family is increasing. We may
interpret the one-child family as a kind of democratic-family where the
child takes part in everyday life as an equal family member.

The democratization, of course, not only in the one-child families can be
observed, but appears here mostly. As a result of divorces and
remarriages the so-called “reunited” families become more and more
common, where parents bring child from their old marriage. In the
reunited family the members are not necessarily in affinity, there may be
big difference in age between the children growing up with each other. A
family environment like this requests the democratized lifestyle in itself.
Of course, the democratization progression could be possible in families
with another construction. The process in generally observable, but the

family construction discussed above laid the foundations of the change.

5. The today's solutions are not suitable for the s itting child's
ergonomic problems

Several research studies have investigated the design requirements for
children’s seating. Some studies have shown that standards set by the
International Standardization for school furniture (ISO, 1979) appear to
focus on the wrong dimensions of the child’'s body when determining the
appropriate chair size. Another study done by Hibaru and Watanbe
(1994) showed that the Japanese standards for determining chair height
for children, based on a calculation between child stature and upper leg
(hip to knee) length, resulted in poor posture and increased complaints of
lower back pain. They are indicating that lower leg length is important in

determining appropriate chair height for good posture.
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Research conducted on children’s posture in ergonomically designed
chairs shows only minor improvement in favor of ergonomic seating as
compared to ISO standard chairs (Troussior, 1999). Over the past 150
years there have been two recurrent styles of children’s seating: the low
chair, which is below the height of an ordinary chair, and the high chair,
which raises a child above the seat height of a typical adult (Ollgaard,
2002). These two styles are present in modern children’s seating, both in
their original form and in new designs. In addition, two other recent
designs have been developed to accommodate the seated younger child:
the booster seat, and the variable seating furniture. Analyzing this last
group of products, | discovered a lot of problems also. The main problem
is that the qualitatively and functionally satisfactory solutions are quite

expensive, so those can’t come into general use.

6. The footrest is essential

Researchers from Cornell University made an extensive study about the
chair concept with the footrest. It was proved that the seat with footrest
provides basic stability upon which movement is based and is essential in
alleviating strain and reducing fidgeting. In conclusion, the study shows
that the seating with footrest does help improve the young children’s
functioning while seating, and it opens doors for future exploration in

these concepts of ergonomic seating for children.

7. Simplicity and creativity belong close together

It is generally believed that children prefer simple things which allow their
fantasy plenty of scope. This means things that do not proclaim loudly
what they are for, but whose possibilities can be gradually discovered.
Design should be aim at simple shapes and structures which help to
improve associative ability. Perceiving and “decoding” these forms needs

more intellectual performance thus motivates creative thinking.

8. My masterwork has social mission

| always considered important the social usefulness of my work.
Examining the table-chair context, it becomes clear that improper seating
may cause serious problems for the next generations. Because of
increasing school requirements, children spend more time at a desk, and
— as a daily need — at computer. Thus, it is exceptionally important to look

for efficient solutions for these problems.

11



My masterwork can be produced at low price compare to other solutions
without any drawback to quality or function. If the commercial price
remains low too, the product contributes these concepts to become into
general use. | think that until children’s chairs which can be adapted to
the required body size are rare examples, even in the developed part of

the world, the most important thing is to find solutions for these problems.
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Kutatasi téma - Célok

Kutatasom targya a gyerekek és tizenévesek 4&ltal vagy velik
kapcsolatban hasznalt butorok Uj lehetéségeinek feltérképezése. Az ,Elet
gyerekekkel” cim arra utal, hogy — ahogy minden targy — a gyerekek
targyai is mindig egy nagyobb kontextus része, sét Iétjogosultsagat ebbdl
a kontextusbdl nyeri. Az dsszefiiggésrendszer legkilsé rétege a kultdra,
igy tulajdonképpen a design kulturdlis teljesitmény, tevékenység. Eppen
ezért a kulturdlis valtozasokkal egyidejlileg a design is valtozik az aktualis
kihivasoknak megfeleléen. Ezt az oda-vissza haté folyamatot egyre
nehezebb nyomon koévetni a kultira fragmentacidjanak a felerésddése
miatt, mely tendencia nagy valészinlséggel tovabbfolytatodik a jovében.
A felhasznalék kore egyre speciadlisabban meghatarozhaté darabokra
esik szét. Ezért rendkivil fontos, hogy a design folyamat soran minél
pontosabban meghatarozzuk azt, kinek, miért és hova tervezink. Az a
tény, hogy a — marketingfogalommal élve — célcsoportok és célpiacok
egyre jobban feldarabolédnak, specializdldodnak még nem jelenti azt,
hogy egyre kisebbek lennének. Ez azért van igy, mivel egy ellentétes
folyamat, a globalizacio olyan témegeket von be a fogyasztasba, amelyek
par évtizeddel még nem szamitottak ide. igy a korabban szik
rétegpiacok is hatalmas piacci néttek, tehat olyan estekben is nagy
darabszamban gondolkodhatnak a gyarték, ahol eddig nem érte meg
befektetni. A fenti folyamatok a design terlletén valtozatosabb
interpretacidkat generalnak és egyben sokkal nagyobb rugalmasséagra
Osztdnzik a gyartokat és a tervezoket.

Esetemben a gyermekneveléshez valé hozzaallas t6bb évszazada tarto,
folyamatosan gyorsulé valtozasa az egyik legfontosabb kulturalis
tényezd, amely a kutatdsomat inspiralta. irasom elsé része ezért a csalad
és a tarsadalom, valamint a csalad és a gyermek nevelkedésének
Osszefliggéseivel foglalkozik.

Masik fontos aspektus a névekv®d gyermek fizikai ergondémiaja. Gyakorlé
apaként, nap mint nap talalkozom a problémaval, hogy mit jelent egy
gyereknek egy felnéttek szdmara tervezett butort hasznélni. Ezek a
személyes tapasztalatok is nagyban hozzajarultak ahhoz a
meggy6éz6désemhez, hogy béven van tennival6 ezen a téren.

Célom a gyermekekhez és a gyermekneveléshez valé hozzadllas halado
gondolkodasét tikrozé butorok vagy berendezési targyak létrehozasa,
melyek a szillék és a gyerekek életmddjanak integraciojat segitik eld,
alternativat nyudjtva az egymastél elvalasztott felnétt- és gyerekbutor

fogalméanak rogzilt struktarajara.
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Egy egészséges, eredeti és kompetens Uj generacié felndvekvését
seqitd, a gyermekes csaladok életmoédjahoz — kilén figyelemmel a
novekvé gyerek ergondmiai szikségleteire — alkalmazkodé butorok és
targyak tervezését kell inditvanyozni, amelyek biztositjdk a szabad,
onallo, biztonsagos hasznalatot. Hatarozott cél tovabba, — a gyermekek
igényein felul — a szilék gyermekgondozashdl adédo leterheltségének
csokkentése is.

A buatoroknak alkalmazkodniuk kell a folyamatosan véltozé igényekhez
vagy funkciét valthatnak a gyermek névekedése soran. Ezaltal esztétikai,
hasznalati, ergonémiai és pszichés igények kielégitésén kivil koltség- és
koérnyezetkimélé megoldast is kinal.

Ahhoz, hogy ezek a targyak igazan be tudjak teljesiteni kildetésiiket,
alapvetd szempontként kell figyelembe venni azt, hogy minél szélesebb
korben elterjedhessenek, hogy minél szélesebb réteg megengedhesse
maganak e targyak beszerzését.

E tervezéi attitidom eleve kizarja a luxuskategdrids gyerekbutor
szegmenst mar a tervezés legelején, bar rengeteg példat, - ha nem a
legtobbet - éppen ebbdl a kateg6riabdl taldlunk ha a gyerekbutorok
valasztékat kutatjuk. Ez alapjan kénnyen azt gondolhatnank, hogy a jé
gyerekbutor draga, de meggy6éz6désem, hogy ennek nem kell feltétlendl
igy lennie. Sajnos forditva sem igaz a gondolat: tébb példa alapjan
kiderult, hogy a draga gyerekbitor nem mindig jelenti azt, hogy jo is. A
késébbiekben, — a targyelemzésnél — részletesebben foglalkozom ezzel

az igen fontos kérdéssel.

A mesterm (rél

Az informacidégylijtés és targyelemzés elsé szakaszadban az alapvetd
batorok, mint példaul egy asztal vagy szék esetében is szamos
megoldatlan problémat fedeztem fel. Azt taladltam, hogy a meglévd
targyak minimalis hanyada elégiti ki a ndvekvé gyerek ergondmiai
sziikségleteit. Ezutan az asztal-szék kontextust vizsgalva kider(lt, hogy a
helytelen tilés okozhatja a legtébb problémat.

Fontos célnak tartom a tervezési munkam tarsadalmi hasznossagat. Ugy
gondolom, hogy amig a gyerekek a vilag fejlettnek nevezett részén is
ritkan talalkoznak olyan Ulébatorral, amely alkalmazhaté az aktudlis
testmérethez, addig elsédleges fontossagl e problémak megoldaséan
faradozni. Ezért dontdttem u0gy, hogy mestermiként - a nagyobb

kontextuson beliil - egy ulébator megtervezésére koncentralok.
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Olyan butort szerettem volna tervezni, ami nemcsak kielégiti a
szilkségleteket, hanem képes jobban elterjeszteni ezt a butortipust.
Tehat nem csak a tervnek kell a tarsadalmi és életmodbeli valtozasokra
valaszolni, hanem visszacsatolasként a targynak is az életmédra, a
gondolkodasra.

A doktori kutatdshoz kapcsol6dé mesterml csak egy a feltart
lehetéségek kozil. Mindvégig igyekeztem tdbb irdnyban is lehetéségek
utan kutatni, amely a doktori dolgozat megirasa és a munka befejeztével

Uj fejezeteket nyithat, tovabbi terveket inditvanyozhat.
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A csalad, az egyén szocializacidjanak els  6édleges terepe

A csalad szerepe a jov 6 tarsadalmaban

Alvin Toffler, Hatalomvéltds ciml kodnyvében irja, hogy a vilag-
berendezkedés egy olyan (] tipusi formajanak kezdeti szakaszaban
élink, amely olyannyira eltérd lesz a jelenlegitél, amennyire az ipari
forradalom kialakitotta tarsadalom kilénb6zétt az azt megel6zé
agrarperiédus tarsadalmi formdjatél. Futurolégusként olyan jovét jésol,
amelyben ,az életviteliink, csaladi szerkezetiink, moralis és kulturalis
vonatkozasaink mind a feje tetejére alinak”,® vilagméretii forradalomhoz
hasonlitja e valtozasokat (melyeknek a technoldgiai fejlédés a hajtoereje)
és olyan ,szuperindusztridlis”, mas néven, informacios tarsadalmat hirdet,
amely minden eddiginél nagyobb jolétet és demokraciat hozhat létre.”
Laszlé Ervin filoz6fus 6vatosabban fogalmaz, mely szerint atmeneti
korszakban élink és a kovetkezményeket nem latjuk elég tisztan.
Szerinte nem biztositott az, hogy a valtozas egyértelm(ien pozitiv
végkimenetell lesz. Olyan korszakvaltas elétt allunk, amekkora nagy
valtozads 300-350 évvel ezelétt volt utoljara, a kdzépkor és az uGjkor
hataran. Az emberiségnek valtoznia kell, hogy tulélje a korszakvaltast,
dontés el6tt all, hogy megvarja-e azt a pillanatot, amikor ra lesz
kényszeritve a valtozasra.® A belatason alapulé valtozasra szerintem
nem sok esély van, mivel a valtozasok mindig valamiféle kényszerbdl
jonnek létre. A kérdés inkabb az, hogy lesz-e nagy 6sszeomlas vagy sok
kisebb kényszer vezet a valtozdshoz. Az biztos, hogy a valtozasnak
mindig vannak nyertesei €s vesztesei, ezutdn j6het csak a
kiegyenlitddési folyamat. Almési Miklos filoz6fus szerint éppen a csalad
lehet a kiegyensulyozd tényezd a vilagméretli folyamatok kéaros
hatasaival szemben, mivel ,a csaladi struktlra is része a szimbolikus
hatalom szerkezetének: ez a szerkezet tudja befolyasolni azt, hogy a
tudas milyen szintjére keriiljon a kovetkezé generéacio”.’

Ezért fontos kérdés az, hogy mit tud tenni a csalad annak érdekében,
hogy a felnévekvé gyerekek kompetens tagjai legyenek a tarsadalomnak,
és ne legyenek a valtozasok elszenved6i. A kompetenciat nagyon
fontosnak tartom, mert szerintem egy tarsadalom anndl sikeresebb, minél
nagyobb hatassal tudnak az Ujabb generaciok beleszolni a koérilottik

zajl6 folyamatok alakulasaba.
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A csalad funkciéinak alkalmazkodasa

A szociolégiai megkoézelités egyik iranyzata 6t f6 csaladi funkciét
kulénboztet meg. Ezek a kovetkezék: 1. termelés, 2. fogyasztas, 3.
demografiai reprodukcié, 4. gyermekek szocializacidja 5. felnéttek
pszichés védelme. Egyes kutatok szerint az 6sszes funkcioét ,kikezdte” a
modern tarsadalom, a csaladi termeléegység helyét atvették a nagy
termelészervezetek, a fogyasztas nagy része sem csaladi keretek kdzott
torténik, a reprodukcios funkcid nagyrészt csaladi keretek kdzott maradt,
bar a hazassagon kivili szlletések szama is egyre ndvekszik. A
gyermekek szocializacidjanak egy részét atvette az iskola, mig a
felnéttek lelki védelmét kilonbdzé - pl. mentalhigiénés - intézmények
vették at.'° Szerintem ez a megallapitdis még akkor sem életképes,
hogyha egy nagyon fejlett intézményi rendszerben gondolkodunk, mivel a
pszichés védelemre folyamatosan, a hétk6znapi élet soran felmerild
problémak megoldasadhoz szilksége van az embernek, szakemberre
viszont csak akkor, ha egy adott problémaval a fennallé keretek kdzott
nem tud megkuzdeni.

Méas kutatdk szerint viszont a polgari csaladnak nincs semmilyen
alternativaja, a csaladot menedéknek nevezik egy ,szivtelen vilagban”,
véleménylk szerint a modern tarsadalomban az emberi kapcsolatok
elhidegiilnek, egyre felszinesebbekké valnak és csak a csalad marad
meg olyan kozosségként ahol érzelemgazdag kapcsolatok vannak a
csaladtagok kozott. Giddens (1992) szerint is a modern tarsadalomban
eluralkodtak az instrumentalis (csak meghatarozott célt szolgald)
kapcsolatok, viszont az embernek sziiksége van intimitasra, amelyet
csak a parkapcsolatokban és a csaladban talalhat meg. Megerés6dott a
csaladtagok egymas kozotti érzelmeinek a fontossaga, viszont csékkent

a csalad termelési és fogyasztasi funkcioja.™*

A gyermeknevelés céljai

Robert Le Vine (1988) antropolégus szerint, a gyermeknevelési szokasok
tekintetében harom olyan célia van a sziléknek, amely minden
kultdraban jellemzé.

»L. Tulélési cél: vigyaznak gyerekeik egészségére és biztonsagara, hogy
biztositsak életben maradasukat.

2. Gazdaségi cél: lehetévé teszik gyerekeik szamara azon készségek (és
egyéb forrasok) elsajatitasat, amelyek elengedhetetlenek ahhoz, hogy
gazdaséagilag eredményes felnéttek legyenek.

3. Kulturdlis cél: gondoskodnak arrél, hogy a gyerekek elsajatitsak a

csoport alapvetd kulturdlis értékeit.”*?
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Ezek a célok egymasra épilé hierarchiaba rendezédnek, melyben a
legfontosabb cél a gyerekek testi jOlléte, amig ez nincs biztositva, addig
nem foglalkoznak a tovabbi célokkal.

Bar az alapvetd szil6éi célok egyetemesek, a szllék altal alkalmazott
modszer nagyban fligg a helyi gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis
feltételektol.

A csaladok szervezddése, gazdasagi tevékenységeik, mindennapjaik
sajatos rendje, illetve a szllék gyerekekkel kapcsolatos cselekedetei és

gondolatai egyarant fontos tényezék a gyerek fejlédésében.

A csalad, mint kdrnyezet

A csaldd az a kornyezet, amelyik a legkdzvetlenebb médon hat a
kisgyerekek fejlédésére. A szllék két — egymast kiegészitd — mddon
befolyasoljak gyerekeik fejlédését. Részben a nekik adott feladatokkal, a
viselkedésre valé reakcidjukkal, az altaluk nyiltan vagy burkoltan
tamogatott értékekkel és a mintaként mikodé viselkedésmodelljeikkel
formaljak kognitiv teljesitményliket és személyiségiiket. De ez csak egy
része a torténetnek. A szllék azéltal is hatnak gyerekeik fejlédésére,
hogy megvalogatjak azon koérnyezeti tényez6k egy részét, amelyeknek

kiteszik &ket.” **

A koérnyezeti tényezdk Osszességébe beletartozik a
targyi kdrnyezetet, azon belll pedig a lakotér-élettér berendezése fontos
szerepet kap.

Véleményem szerint a gyerek sajat hasznalati targyai és az altala is
hasznalhat6 targyak tipusa, jellegzetességei alapvetden befolyasolhatjak
a gyermek, vilagrol alkotott képének alakulasat. A tevékenység jellege —
amit a hasznalati targy jellege alapoz meg — pedig az identitaskialakitast
befolyasolja. Ugyanis azon tul, hogy egy gyerek, egyedil vagy nem
egyedul végez el egy feladatot, az is fontos, hogy miként, milyen
feltételek kozott képes egyedil cselekedni és mit tapasztal ekdzben.
Szerintem a kulturalis, szellemi tizenet inkabb a mikéntben van elrejtve.
Vegyuk példaul az egyik leghiresebb épitéjatékot a LEGO-t, amely
precizitdst és egyben varialhatésagot, flexibilitast sugall. A precizitasa
fontos lzenet a gyerek szadmara, azt jelenti; a vilag mikédik. A
varidlhatésag Uzenete: minden lehetséges. Ebbél is latszik, hogy egy
targy valds Gizenete tébbrétegl. Nemcsak a latvany alapjan dél el, hanem
a targgyal valo interakcié, a haszndlat, a funkcié soran. Az lzenetnek

idébeli dimenzidja is van: ez lehet a tartossag, idétallé forma stb.
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,Atmeneti targyak” **

Ray Crozier, Pszicholégia és Design ciml kényvében olvashatunk az
emberi fejléddés pszichoanalitikusi megkozelitésérdl, mely szerint a
szlletést kdvetd idészakban a gyermek nem képes magat az anyjatél
megkuldnbdztetni. Pszicholégiai értelemben még nincsenek az "én"-tél
elkuléndlt targyak, a fokozatos individualizaciéos folyamat csak ekkor
kezdddik meg, melynek soran kialakul az én és az anya elkulonulése.*
MWinnicott (1953) kutatta elséként a kisgyermekek korai "nem-én"
targyainak pszicholdgiai jelentéségét, a targyakhoz vald kétédésiket. Azt
figyelte meg, hogy ez a kétddés nagyon altalanos és szabdlyos rendet
kovet. A gyermek a targytél fuggévé valik, amennyiben nem lehet &t
elvalasztani téle. [...] Ugy tartja, hogy joga van a targyra, amelynek soha
nem szabad megvaltoznia, hacsak nem a gyerek valtoztatja meg. [...] A
gyermek szemsz6gébdl ugy tlinik, hogy a targynak "sajat élete" van;
fontos a melegsége és a j0 fogasa, és a gyermek a megszokott és
sztereotip modon képes azt mozgatni. [...] Ezek a targyak segitenek a
novekvé gyermek szamara az anyatél vald elkilonilés kialakulasaban
azzal, hogy lehetévé teszik az anya megbizhatdé mentalis
reprezentacidjanak kialakulasat. Ez a reprezentacié kapcsolodik az illuzié
lehetéségéhez, és a késébbi életben a kreativitashoz. [...]

A kutatds azt mutatja, hogy ez a targykapcsolat széles kor(, sok eltéré
kultdrdban megfigyelhetd. [...] Gulerce (1991) amellett érvelt, hogy a
jelenséget nem szabad a tarsadalmi-kulturalis kontextusabol kiragadva
szemlélni. Az atmeneti targyakhoz val6 kotddés kialakulasat
befolyasolhatjdk a szocializaciés események, amelyek koélcsénhatasba
keriilnek a gyermek (velesziiletett) temperamentumaval. A tarsadalmak
eltérnek abban, hogy mennyire épililnek az autondémiara vagy a
fllgg6ségre, és ennek megfeleléen az atmeneti targyak hasznalatat

nagyobb vagy kisebb mértékben tamogathatjak.” *°

A fentiekbdl latszik, hogy milyen - a gyermek személyiségfejlddése
szempontjabél - alapvetd, lényegi dolgok formalasaban vesz részt egy-
egy targy, melyet nagyrészt a sziild tesz be a gyermek kozvetlen
koérnyezetébe, amikor egy plissmackét vagy akar egy kisszéket vesz
neki, nem beszélve arrél, amikor az egész gyerekszoba berendezése
komplex, kovetkezetesen végigvitt koncepcid alapjan torténik. Erre sok
jo, de érzésem szerint még tbbb rossz példat talalhatunk. Gondolok itt
példaul arra, amikor a lanygyerek szobdja rézsaszinben Uszik a
legextrémebb  mesefigurakkal diszitve vagy a ,hangsulyozottan

gazdagsag-képzetekkel athatott ,Barbie-land” sem ritka™"’.
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Erdekes adalék, hogy a skandinav orszagokban a Barbie-stilus bizonyos
szervezetek szerint egyenesen szexizmusnak minésul, pert is inditottak a
LEGO cég ellen, amiatt hogy a katalégusukban a lanyokat eleve
determindlé szlogenek kiséretében mutatjdk be a Barbie-szerlii LEGO-

Belville sorozatot népszer(sitve.

A kultdra hatasa a gyermeknevelésre és a design-ra

A designtevékenység kultiraba agyazottsaganak vizsgalatahoz a
kulturalis megkozelitést vallé pszichologusok nézetei szolgalnak a
legjobb alappal.

Ahogy mas, a bioldgiai és a kornyezeti tanulasi nézépontl elméletek
szakemberei, a kulturdlis megkozelitést vall6 pszicholégusok is
feltételezik, hogy a biol6giai és a tapasztalati tényez6k befolyasoljak
egymast, s ahogy a konstruktivistak, 6k is ugy vélik, hogy a gyerekek
maguk konstrudljak fejlédésiiket a vilagban valo aktiv részvétel altal. De
kildnbdznek a tobbiektdél annak hangsulyozdsaban, hogy egy harmadik
erd - a kultdra - is része kell, hogy legyen a képnek. Szerintiik az 6roklés
és a kornyezet nincs kozvetlen kdélcsdnhatasban, hanem a kultdran
keresztul taldlkozik. ,A kultira az emberek altal felhalmozott tudasra
épulé életmdédok egyittese, amely a nyelvben koédolodik, s fizikai
targyakban, hiedelmekben, értékekben, szokasokban és
tevékenységekben testesiil meg, amelyeket az egyik generacié tovabbad
a masiknak.™®

A kulturalis nézépont hangsulyozza, hogy a fejlédés lehetetlen az egyén
aktiv részvétele nélkil, tovabba feltételezi, hogy a gyerekek és gondozéik
egyarant aktiv kozrem(kodéi a fejlédés folyamatanak. ,A fejlédés ebben
az értelemben nem egyszerlen konstrualt, hanem ,egyitt konstrualt”.
Tovabba a kulturalis megkozelités nyitottabb arra a gondolatra, hogy a
gyermek &ltal atélt fejlédési valtozadsok sorrendje vagy akar az egyes
szakaszok léte vagy nemléte is kulturdlis és torténelmi korilményektdl
fi]gghet."19

A kulturdlis megkozelités fontos eleme, hogy a kultarak keretet
szolgaltatnak az embereknek tapasztalataik értelmezéséhez, amely
tovabb befolyasolhatja, hogyan tekintenek sajat gyermekikre. Az, hogy
miképpen kezelik az Gjszildtteket, nagymértékben fiigg attol, mit tart a
kultdra a csecsemérél. Példaul ma az Egyesiilt Allamokban a mivelt
kozéposztalybeli felnéttek jobb véleménnyel vannak a csecsemdék
pszicholdgiai képességeirdl, mint egyes amerikai szubkultirak tagjai vagy

sok mas kultara.?
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A csaldd szokasaiban mutatkozé kulturdlis kilénbségek vizsgalatanal
kiderll, mind aszerint szervez6édnek, hogy mit varnak el a gyerekektdl
késébb. Ha példaul, megnézzik a csecsemok szallitasanak maddjat a
vilag kilénbozé tajain, azt latjuk, hogy a kultdra mindenditt kidolgozta a
probléma legoptimalisabb megoldasat, ,amely megfelel az arrdl alkotott
elképzeléseknek, mik is a csecsemdék, milyen igényeik vannak, és

milyenfajta egyének lesznek belélik, amikor felndnek.”*

A csaladszerkezet valtozasai

Le Play (1871) fogalmazta meg elészor azt az elméletet, mely szerint a
haztartas tdbbcsaladdos és térzscsalddos forméajanak tllsulyat a nuklearis
csaladtipus veszi at. Ezt a folyamatot karos tendenciaként értékelte,
mivel a csaladd stabilitasat hatranyosan befolyasolta. Parsons (1955)
szerint viszont a csaladmagra korlatozédo haztartds mozgékonyabb,
ezért jobban megfelel a tarsadalmi kévetelményeknek. Az ilyen csaladok
rugalmasabbak, konnyebben valtoztatnak lakohelyet, és kevésbhé
érvényestl bennik a szildk konzervativizmusa. Ezen elmélet
tovabbgondolasaként jelent meg a gorbe vonalu fejlédés elmélete, mely
szerint a gy(jtdgetd- és vadasztarsadalmakban - mivel nagyobb
mozgékonysagra volt szilkség - a nukleéris csaladtipus volt az uralkodo,
ezt az agrartarsadalmakban a tdbbcsalados egyiittélés és
egyuttmikodés kovette, majd a modern ipari tarsadalmakban valo
boldogulast ismét a nukleéris csaladtipus segitette leginkabb eld, igy ez a

tipus valt uralkodéva.*

A gyermekek csaladban valo helyzetének és megitélés ének
valtozasai

A szulé-gyermek kapcsolatokban felfedezett torténeti valtozdsokat Aries
(1987) fogalmazta meg, mely szerint egészen a reneszansz korszakig a
szulék nem sok szeretetet éreztek gyermekeik, kilondsen a csecsemok
és egészen fiatal gyermekeik irant. Ennek egyik fé oka az lehetett, hogy a
csecsembknek és kisgyermekeknek kézel fele meghalt mielétt a fiatal
felnéttkort elérte volna és a nagyon szeretett kisgyermekek sorozatos
elvesztése igen nagy érzelmi terhet jelentett volna a szilék szamara.
Aries ennek bizonyitdsara tbbbek kdzodtt Montaigne XVI. szazadi hires
felvilagosult francia gondolkodét idézi: "két vagy harom gyermekemet

vesztettem el csecsszop6 koraban, nem sajnalat, de kesertiség nélkl".*

A XIV. szdzadban lathatéak az elsé jelei annak, hogy a kisgyermek a

csalad szamara értékké valik, de csak a XVIIl. szazad folyaman, amikor
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Nyugat-Eurépa legfejlettebb orszadgaiban megindul a csecsemd- és
gyermekhalandésag javuldsa, kezdett ez az érzés a tarsadalom
szélesebb rétegeiben elterjedni. A gyermekek értékének, az irantuk érzett
szeretetnek megndvekedésével parhuzamosan kialakult a gyermekkor
fogalma. Mig kordbban a gyermekeket a csecsemékor és az egész fiatal
kisgyermekkor utan mindjart felnéttként kezdték kezelni, dltdztetni, sét a
haztartds munkajaba is bevontak, a XVIIl. szazadtol kezdve a
kisgyermekkor utan egy kiilon életszakasz alakult ki, amikor a gyermek
iskolaba jart, ezért nem vehetett részt a haztartdas munkaiban,
gyermekruhakat és gyermekjatékokat kapott.

A modem korban egyrészt a gyermek igen nagy értékké, Aries szerint
"kirallya valt" a csaladban, masrészt a gyermekkor fokozatosan
meghosszabbodott, a felndttkor kezdete egyre idésebb életkorra tolddott
el. A "gyermek kirdllya valasa" paradox modon azzal jart, hogy a
csaladok kevesebb gyermeket vallalnak, mert egyrészt gyermekeiknek
minél kedvezdbb anyagi feltételeket akarnak teremteni, masrészt a
kedvezé anyagi feltételek biztositasa egyre koltségesebbé valt.”*

A tarsadalom azonban nem egyszerlien nagyobb figyelmet szentelt a
gyermekeknek, hanem a gyermekekhez valé tarsadalmi viszony tartalma
is jelentésen megvaltozott. Bar a szazad elsd évtizedeibdl kevés
Osszehasonlitd adatunk van arrél, hogy a gyermekekkel kapcsolatos
értékek hogyan alakultak Nyugat-Europaban, ugy tlinik, hogy a véaltozas
fé6 irhnya a gyermekek egyéniségének, autondémiajanak ndvekvo
tisztelete volt.

A masodik vilaghaborat kozvetlenil kovetéen egy rovid
fertilitdsnovekedés kovetkezett be a csaladok Ujraegyesilése nyoman,
majd az 1940-es évek végén és az 1950-es évek elején egy alacsonyabb
fertilitast szakasszal talalkozunk. Az ezutan bekovetkezett ,baby-boom"
szinte egyforman érintette az 0©sszes nyugat-eurOpai orszagot: a
hatvanas évek elejéig mindeniitt jelentdsen megnéttek a sziletési
aranyok. A fertilitds novekedése ekkor jéval hosszabb ideig tartott és
nagyobb mérték(i volt anndl, hogy az a haborik utdn szokasos
sziletésszam-novekedésnek lett volna tulajdonithat6. Emellett a ,baby-
boom" ésszeomlasa (,baby-bust”) is mindeniitt igen hasonlé idépontban -

1964 korl - és hasonlé dramaisaggal kovetkezett be.”*
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Ugyancsak fontos tényez6é volt a haztartdsok atalakulasanak
folyamatdban a csaladszerkezet atrendezédése. Egyrészt a nukleéaris
csalddhdztartdsok novekvd dominanciara tettek szert az 0Osszetett
haztartasokkal szemben, masrészt a szazad kézepétdl emelkedett a nem
tradiciondlis haztartasok (pl. a hazassagon kivili egyuttélések) aranya is.
A hatvanas évektdl a csaladon bellli munkamegosztas terlletén is
kiegyenlitédés zajlott a nemek kodzott. Nyugat-Eurépdban a normativ
viszonyok, a tarsadalom néi szerepekrél vallott felfogasa, a csaladok
hétkoznapi életének munkamegosztasa jelentésen atalakult a hatvanas
évektél kezdve, a hatvanas-hetvenes években pedig - néhany kivétellel -

sokat lazitottak a valassal kapcsolatos eléirasaikon.

Therborn harom f6 terlleten vizsgalja a gyermekek jogainak 20. szazadi

alakulasat.®®

Elsé ezek kozll a hagyoméanyos patriarchalis helyett a
gyermekkozponta (,child-centred”) csalad létrejotte, melyben a szilék
egyforma felelésséget viselnek a gyermekért, s melyben a gyermek
érdekei élveznek prioritast, s nem egyéb megfontolasok (pl. valas esetén
nem a valo felek ,vétkessége", illetve ,vétlensége" alapjan déntenek a
gyermek elhelyezésérél). A masik szempont a gyermekek egyenld
jogainak megvalésulasara vonatkozik, fliggetlenil attél, hogy azok
hazassagon kivil vagy hazassagban szilettek. A harmadik vizsgalati
tertlet pedig az, hogy a gyermekek autonomiaja és személyes integritasa
miként érvényesil, mindenekeltt a testi fenyités terén, illetve — a szazad
végeén jelentkezd Uj jogként — a sziileiktél vagy neveldiktél vald elvalasuk

torvényes lehetéségeit illetéen.

A nyugati tipusa civilizacibban szdzadunkra a gyerekek (jfajta
banasmodban részesiilnek. Jogaikat torvények védik, sajat sziileikkel
szemben is. Egyre nagyobb 6nallésaggal rendelkeznek, csaladon belili
dontési  lehetéségeiket kevéshé korlatozzdk, hatdrozzdk meg
autokratikusan (példaul a tovabbtanulds, a szabadidé vagy a baratok
megvalasztasa esetén). Mindezt az oktatasi médszerek sokszinlisége és

az alternativ iskolak megjelenése és elterjedése is tukrozi.
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Az alternativ nevelési iranyzatok

A reformiskoldk és a nemzetkodzi reformpedagdgiai mo zgalom ?’

Az alternativ iskolak és az iskolakon beliili reformtorekvések attekintése
fontos kordlmény a gyerekneveléshez valé hozzaéllas valtozasanak
tanulmanyozéasahoz, mivel ezek a térekvések sokszor a csaladon beliili
banasmad valtozasainak eléfutarai.

A XIX. szdzad masodik felében lassan megteremtédtek a tarsadalmi,
gazdasagi, tudomanybeli feltételei annak, hogy a korabeli iskolai
gyakorlattal szemben egy, a gyereket jobban figyelembe vevé, sét, a
gyereket a kdzpontba helyezd szemléletmdd és gyakorlat is megjelenjen.
Ebben az idében a nyugati tarsadalmakban a meghatarozo6 iskolai
gyakorlat, — a korabeli ismereteknek, nézeteknek megfeleléen —  kivilrél”
hatdrozta meg az oktatas céljat, tartalmat, menetét. A gyereket
kicsinyitett felnéttnek tekintette, sem a gyerekekkel, sem a
pedagdgusokkal kapcsolatban nem foglalkozott egyéni kiilénbségekkel.
A XIX. szdzad végén azonban vilagossa valhatott, hogy ez az iskolai
gyakorlat tobb szempontbdl nem felel meg a korabeli kivanalmaknak és a
gyermekkel kapcsolatos szemléletmod elkezdett atalakulni. A pszicho-
fiziologiai kutatdsok hatdsara megjelennek az empirikus pedagoégiai
kutatdsok is, és egyre tobbiranyl megkézelitésben foglalkoznak a
gyerekkor, a gyermeki lét és fejlddés sajatossagaival, kedvezd és
kedvezétlen kériilményeivel és ezek hatasaval. A gyermek, a gyermekkor
fontos témava valik, a gyerek mar nem csupan Kkicsinyitett felnétt, s
kezdik felismerni, hogy a felnéttkor szempontjabdl egyéltalan nem
mindegy, hogy ebben az idészakban milyen hatasok érik. Ekkor megvan
mar az a tarsadalmi kdzeg, a polgarsag, amely fogadokész ezekre az Uj
informaciodkra.

A helyi torténelem alakuldsa erésen befolyasolta az egyes allamokban a
reformpedagdgiai gondolatok térhoditasat, lehetéségeit. Az Uj nevelés
eszméivel — érthetdé mddon — legélesebben a totdlis allamok alltak
szemben. Németorszagban, 1933-t61 folyamatosan sorra kerllt a
nemzetiszocializmus eszméihez nem alkalmazkodé reformiskolak
bezéarasa, a Il. vilaghdboru utan pedig a szocialista orszagok zarkéztak el
egységesen a reformpedagdgiatdl.?

A nemzetkdzi reformpedagogiai mozgalom 1945 utan Eurépaban is
Gjraéledt, ekkortél ismét megjelentek a mar erds iranyzatok, mint a

Waldorf pedagégia, a Montessori pedagogia, a Petersen pedagodgia.
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A hatvanas évek végétdl pedig olyan iskolafajtak jelentek meg, amelyek a
reformpedagdgiai mozgalom elvein épilinek, de méar a mai tarsadalmi
szlikségletekre  probadlnak meg valaszolni. Illyen példaul a
soknemzetiségli gyereksereg békére, toleranciara, konfliktusmegoldasra
nevelése vagy az esélyegyenldéség, az individualizacié és az integracio

eszméjének hatarozott pedagdgiai programma fejlesztése.”

Az alternativ iskolak alternativ kérnyezete

Az alternativ iskolak targyi, fizikai kérnyezete legtdbbszor Iényegesen
kulénbozik a hagyomanyosétél. Természetesen mindegyik iskolanak
megvannak a sajatossagai, mégis vannak f6 jellemzék, amely alapjan
egybdl latni lehet, hogy alternativ intézményben jarunk. Mindenképpen
fontos tényez6é, hogy milyen az iskola altal szorgalmazott tanulasi
kornyezet. Gyakori igény, az iskola természeti kdrnyezete, valamint az
osztalyok berendezésének mozgathatosaga, varialhatésaga.

Celestine Freinet a ,Francia Modern Iskola” cim{ mlvében tobbek kdzott
az osztdly atalakitdasahoz is ad Gtmutatot.°’A Freinet-iskolakban az
,osztalyterem inkabb hasonlit mdhelyhez, mint iskolai osztalyhoz. Az
asztalok és székek mozgathatok, az éppen aktudlis tevékenységnek
megfeleléen rendezheték. [...] A mihely-osztaly elengedhetetlen
tartozéka a beszélgetd sarok, ahol [...] kotetlen beszélgetések folynak,
valamint idejénnek olvasni, zenét hallgatni azok, akik elkésziltek a
feladatukkal. A tanari asztal elkeril a kozéppontbdl és/vagy
gyermekmunkak kidllitasara szolgal, vagy a tanar a holmijat tartja rajta a
terem egyik zugadban. Nem ritka a virag és az éllat sem, amelyekrél
természetesen a gyerekek gondoskodnak. Mindennek funkciéja van.”*
Ezek az eleinte még csak kisérletinek szamitd iskolai terek
természetesen a hagyomanyos iskolakra is hatassal voltak ott, ahol nem
feltétlentl folyik alternativ irdnyzati oktatds. Ezzel egyid6ében
megfigyelhet6 a felnétt irodai munkahelyek hasonl6, a flexibilitas irdnyaba
valo elmozdulasa. Egészében tehat a munkaterek tarsadalmi kihivasaira

valaszol6 valtozasairdl beszélhetiink.
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Napjaink - Problémafelvetés - Eletmddvaltozas

Demokratizalodé csaladi élet

A XX. szézad elejétdl kezdve, az iparosodds és az urbanizacio
elérehaladtaval, a modern gondolkodas elterjedésével, majd napjainkban
az informaciés tarsadalom egyre nagyobb térnyerésével a nevelés
fokozatosan egyre demokratikusabba valt, a csaldd funkcioi
folyamatosan valtoznak és benne a gyerekek helye, szerepe is
folyamatosan valtozik. A szilék és gyermekeik egyuttélése sokkal
interaktivabb lett a szabadid6 eltdltése és a mindennapi rutinfeladatok
terén is. A csaladon bellli munkamegosztas rugalmasabbd, a tradicioktol
egyre kevésbé meghatarozotta valik. Szociolégiai kutatasok igazoltak,
hogy az apak tobbet foglalkoznak, jatszanak gyermekeikkel, a
hadzimunkéat, a konyhai tevékenységeket is inkabb megosztva végzik,
mint akar néhany évtizeddel ezelétt. A nemzetkézi tendenciak arra
mutatnak, hogy a nék és a férfiak életmddja kozotti kulonbségek
eltinében vannak.

Ez a valtozads a lakason beluli funkciok kodzil a konyhan tiukrozédik
leginkébb. Az ipari tarsadalomban a konyha kizarolag a nék tertlete volt,
de méara az 0sszes csaladtag — beleértve a gyerekeket is — hasznalja, s6t
dolgozik benne. A konyhat olyan nék részére kell tervezni, akik
ugyanolyan elfoglaltak, mint a férfiak. A gyermekek gondozasat a
gépeken tal a butoroknak is segitenitk kell. A munkan felll a konyha
egyre inkdbb a csaladi egyuttlét, a beszélgetések helyszine is. Ezt az
életmoédvaltozast tikrozi a ,Jlakdkonyha” folyamatos terjedése, mely
konyhatipus egyre inkabb XIX. szazadi mintakat kovet, természetesen a
modern eredményeket hasznositva.

Tovabbi trend, hogy a lakads minden részének az 6sszes csaladtag altal
hasznalhaténak kell lennie, ugyanakkor minden csaladtagnak biztositani
kell az otthoni munkavégzéshez alkalmas privat teriiletet. Az iskolai
koévetelmények ugrasszerl névekedésével a gyerekek egyre tobb idét
téltenek irdasztalnal, valamint — szinte mindennapi szikségletté valt —
szamitogépnél. Az ilyen, kordbban nem tapasztalhat6 mértéki terhelés
miatt rendkivil fontos e problémak ergondémiai szemléletii vizsgalata. Egy
rosszul megtervezett szék a gyermek egészséges fejlédését
veszélyeztetheti. Az ember gyermekkorban természetébdl adddodan
ndvekszik, a butorok viszont ugyanakkordk maradnak, ami féként az

asztaloknal és a székeknél egyértelm(i probléma.
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Fontos korilmény, hogy a fogyaszt6i tarsadalom térnyerésével, a
nevelés liberalizaloddsdval és az életszinvonal emelkedésével a
targyhasznalat az Osszes életterlinkben megsokszorozédott és ezzel

egyltt a gyerek is joval tobb targyat hasznal és birtokol.

A XX. szazad koOzepére el6szor a tradicionalis, tobbgeneracios
csalddmodell helyett a nuklearis csalad lett az uralkodé. Mara az
egygyermekes nuklearis csaladtipus valik egyre inkabb meghatarozova,
bar ezzel pontosan ellentétesen a sokgyermekes csaladok szama is
novekszik.

A tébbgyermekes és az egygyermekes nuklearis csalad igen sokban
kulénbozik egymastdl. Az egygyermekes csaladot egyfajta csaladi
demokraciaként értelmezhetjik, ahol a gyerek szinte egyenrangu
csaladtagként vesz részt a mindennapi életben. A gyerekek és felnéttek
kozti hatarvonal nem huzodik meg olyan élesen, az egyediil felndvé
gyerek korabban atveszi sziilei életmaodjat.

Az egygyermekes csalad életmédjara jellemzd, hogy mindharom
csaladtag reggel elhagyja az otthont (munkahely vagy iskola) és csak
késé délutan vagy este ér haza, tehat mindharman aktiv életmoédot
folytatnak.

A fé negativuma a haromtagu csaladnak az, hogy a gyermek egyedil ndé
fel. Egy nagycsaladon belil a gyerek megtanulja kiépiteni és fejleszteni
az egymas kozotti szocidlis kapcsolatokat, de egyedili gyerekként egy
maganyos vilagot fedez fel.

Mivel az elektronika fejlédésével és térhoditasaval (internet, multi-média,
multi-csatornas-TV, stb.)) az informaciok minden mennyiségben
elérhetdk, az informacioszerzés minden korabbindl interaktivabb, az
otthoni kdrnyezet nem Ures, hanem inkabb egy piactérre hasonlit. Ennek
az elényét kihasznalva kell alakitani a kbrnyezetet, a butoroknak a fizikai
fejlédésen kivil a szellemi és az érzelmi fejlédést is tamogatniuk kell.

A demokratizalédas természetesen nem csak az egygyermekes
csaladokban figyelhetd meg, de itt jelenik meg leginkabb. A valasok és
Ujrahdzasodasok eredményeképpen az un. ,0jraegyesitett” csaladok (a
szUl6k régi hazassagukbdl hoznak gyereket) is egyre inkdbb
meghatarozova valnak.

Az ,Ujraegyesitett” csaladokban példaul az egyes csaladtagok nincsenek
feltétlentl rokonsagban, jellemzé az egymas mellett felnévé gyerekek
kozotti nagy korkilénbség. Egy ilyen csaladi kornyezet szinte

megkoveteli a demokratizalt életmaédot.
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Természetesen nem kizart, hogy mas felépitésl csalddokban is jellemzé
legyen a demokratizalddasi folyamat, sét. A folyamat altalanossagban is
megfigyelhetd, de a fenti csalddszerkezet valtozasok lényegében

alapoztdk meg a valtozast.

A polgari lakokdrnyezet kialakuldsa és a flexibilit ~ as igénye

A folyamatos iparosodasi folyamat — a kezdetektdl a XIX. szézad
masodik felére — oda vezetett, hogy a hétkdznapi életméd radikalis
atalakulason ment keresztlil. Természetesen ez szorosan 6sszefligg a
nagyaranyl népességnovekedéssel és a kodzéposztaly gazdasagi
erejének novekedésével. Ez az eurdpai tarsadalmakra jellemzdé
tendencia az akkori Anglidban volt a legjobban medfigyelhetd. Az
emberek egyre inkabb a csaladi korbe huzédtak vissza. Az otthon
kizardlag lakascélokat szolgalt, mig a munka jellegi tevékenységek a
gyarakban, iroddkban és mdihelyekben zajlottak. Mar nem az
arisztokracia, hanem a meggazdagodott kereskedéréteg és az
értelmiségi polgari réteg a f6 hangaddé a tarsadalomban. A
munkasosztalyhoz tartozé témegek, akik folyamatosan a varosokat és
peremvarosokat népesitették be, csak nehezen engedhették meg
maguknak egy szoba bérleti dijat, egy lakasérd6l nem is beszélve.
Tovabba a tavolsag a gyar és az otthon k&zott olyan nagy volt, hogy a
munkdasok rendszerint munkahelyi szallason aludtak.

A maganhaztartasokban a technikai vivmanyok nem terjedtek el
szélesebb korben egészen a XIX. szazad végéig. A butorok tervezéi
viszont gyakran alkalmaztak olyan megoldasokat, amelyek a gépek
imitacidjanak tlintek. llyenek a minden elképzelheté iranyba nyithaté
rekeszek, fibkok, tikrék, lehajthatd irélapok és toldajtok. A f6 ezekre a
~prémium?” kivitell Gj fejlesztésekre — ahogy ma is — a butorgyarték azon
torekvése, hogy a novekvd életszinvonall kdzéposztélybeli vaséarlokban
Uj igényeket gerjesszenek a még kényelmesebb és exkluzivabb
lakoterekért, vonzo, Uj termékekkel.

Példaul a bécsi székhelyl Gebriider Thonet és Jacob & Josef Kohn nev(
cégek széles valasztékban kinaltak mobil és multifunkciondlis butorokat,
amelyek addig ismeretlenek voltak a polgari otthonokban: kilénbdzé
hintaszékek, forgoszékek, l6kék, 6sszecsukhatd karosszékek, valamint
gyerekek szamara késziilt magas-székek, amelyek alacsonyszékké és
asztalla voltak alakithatoak.

Ezen (] butorok tekintélyes része kifejezetten gyerekek szamara késziilt,
akiknek — szerény kivétellel — nem volt kilon gyerekszobajuk a XIX.

szazadi kozéposztalybeli életszinvonal-emelkedés elétti  idékben.
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Egészen addig a gyerekek ugyanabban a lakotérben, - szobdban —
toltétték az idejuket, mint a felnéttek és - a bodlcsét kivéve - nem volt
specialisan nekik készitett butor.

A gyerekszoba tulajdonképpeni megjelenése utan rengeteg példat
talalunk arra, amint a gyartok az ifjisagi batorok flexibilitasat, mobilitasat
és funkciondlis valtozatossagat hirdetik. Nagyrészt azért ezek olyan
eszkdzok, amelyek korlatozzak a gyerekek tevékenységének hatokorét.
llyenek a jaréka vagy a mar emlitett asztal-szék egyiittes. Jellemzéjik
mindig valamiféle 0Osszecsukhatdé mechanizmus vagy a kerék, igy
kénnyen mozgathaté a lakasban, azért hogy mindig oda lehessen vinni,
ahol éppen a gyermeket 6rizni kell. Tovabba a gyerekbitoroknak
kénnyen tarolhaténak kell lenniiik, amig a kovetkezé gyerek ,bele nem
né” vagy masként alkalmazhaténak, ami alkalmazkodik a gyerek
névekedéséhez és valtozé szilkségleteihez.

A gyerekbutorok tébbfunkcios jellegének célja nem csak a koltségek
minimalizalasa, hanem a gyermek kornyezetével vald kreativ interakcio
batoritasara szolgal. Ez a gondolat csak a XX. szazadtél kezd gyokeret
verni a gyerekbutor tervezésben, amikortdl elkezdédik a kulénbozé

jatékok boélcsbékbe, székekbe és asztalokba integralasa.

A flexibilitas és a sokoldallsagra vonatkoz6an emlitésre érdemesek azok
a targyak, amelyek nem is igazéan buatorok. llyen eszkdzok a fellépd vagy
a létra, amelyek arra szolgalnak, hogy a gyerek 0Onallésagat
tamogatandd, olyan dolgokat elérjen, megcsindljon, vagy olyan k6z6sségi
tevékenységekben vegyen részt, amire az eszkdz nélkil nem lenne
képes. Ugyanakkor vannak olyan targyrendszernek nevezheté butorok,
amelyekbdl miniatlr hdz vagy természeti formakra utal6 domborzat is
épithetd.

Szamos XIX. szazadi termék, sok kilén, kénnyen gyarthatd elembdl allt,
mely rendszerint szétszedhet® vagy akar cserélhetd volt. A formai
megoldasokat a nagyban az ipari termelés kovetelményei hataroztak
meg és elsddleges volt a kdltséghatékonysag. A kilén darabok kompakt
modon vald szdllitAsa elésegitette a tavoli, féként amerikai piacok

elérését.
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A gyerekbutorok tervezési problémai

Mivel a gyerekek nem tudnak butort tervezni, szikségképpen a
gyermekbutorok Ugy néznek ki, ahogy a felnéttek gondolkoznak afelél,
hogy a gyerekek szerint hogyan kellene kinézniik. A gyerek, mint
fogyaszt6 dontése irrelevans, mivel az masok altal befolyasolt. Tény,
hogy a gyerekek nem rendelkeznek a sziikséges tapasztalattal ahhoz,
hogy képesek legyenek megmondani, hogy mit szeretnének. Igy
kénytelenek belenyugodni abba, amit masok valasztottak nekik, kisebb-
nagyobb beletdrédéssel és megértéssel.

Altalanos elképzelés, hogy a gyerekek inkdbb az egyszer(i formakat
szeretik, amelyek lehetévé teszik szadmukra a fantazialast. Tehat
olyanokat, melyek nem hirdetik hangosan azt, hogy mire valdk, viszont a
lehetéségeket fokozatosan lehet felfedezni rajtuk.*

A butorok és a jatékok tervezésének dsszemosddasa mara oda vezetett,
hogy sok butor jaték is egyben, igy a gyermek improvizacios jatékra vald
képességét igyekszik tamogatni. Itt kétféle, egymastdl jol elkilonithetd
tipus figyelheté meg. Az egyik, figuralis eszkdzoket alkalmaz a
jatékossag kifejezésére, aminek tdbbféle absztrakcios szintje lehetséges.
E megkdzelités hatranya, hogy kénnyen oncéliva valhat a formalas. A
masik, szamomra szimpatikusabb irany olyan egyszer( formak, egyszeri
szerkezet hangsulyozasa, amely a gyermek asszociacidos képességét
fejleszti. Az ilyen formak észlelése, ,megfejtése” sokkal nagyobb
intellektualis teljesitményt igényel és igy kreativ gondolkodasra 6szténéz.
Végsé soron viszont azt, hogy mi a jaték és mi nem, a gyerek fogja
elddnteni és nem a tervezd. Jol tudjuk, hogy egy egyszerli kupak is
sokkal érdekesebb tud lenni, mint egy bonyolult, eleve jatéknak tervezett
targy. Ezért nem art a mai divatos butor-jatéknak hirdetett targyakat

kritikusan szemlélni.

A pszicholégusok, pedagégusok és szociologusok befolydsa a
gyerekbltorokra egyre nyilvanvalébb. A mai batorok tudatosan
multifunkciondlis targyak a hétkdznapi életre, jatékra, tanulasra. Az 50-es
60-as évektél a mianyagot részesitik elényben, mint idedlis anyagot,
mert specidlis tulajdonsaguknak megfeleléen koénnylek, ellendlldak az
Utésre, karcolasra és anyagukban korlatlanul szinezhetéek. A fa, mint az
orok természetes anyag is jelentés szerepet jatszik, sét egyre inkabb a
jobb minéséget és a pszicholdgiailag megfeleldbb kdrnyezetet jelenti. (A
Waldorf-iskola példaul, tiltja a csaladoknak barmilyen mianyag jaték

hasznalatat.*®)
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Nanna Ditzel, 1962

Hans Gugelot, 1953
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A varidlhatésag fontos szerepet jatszik. El&szor is, mert az iskolas kor
elétt allé gyerekek képzeletét stimulalja a kombinaciés lehetéségek altal,
a nagyobb gyerekeknek konstruktiv, technikai ismereteket ad. Masodszor

a butor a gyermekkel egyutt néhet fel.**

A kishely problémara a butor-
blokkok jelenthetnek megoldast, amelyek 6sszesdlritik a legfontosabb
funkciokat a lehetd legkisebb helyen. Az 6nall6 bltordarab a 80-as
évekre mar egyre kisebb szerepet jatszik a gyerekszobaban, a 90-es
évek anyagiasult divatjaban Gjra visszatér.

Manapsdg a gyermekek egyre tébbet Ulnek a televizi6 vagy a
szamitogép elbtt, keveset mozognak, sokan tulsdllyal vagy éppen a
stressz kulonbozé tineteivel kiizdenek. Ezek a batorok a lakason beldli
testmozgasi lehetéségeket noévelik, mikdzben tanulnak, fejlesztik
készségeiket. Ez azért kilondsen fontos, mert életiink elsé hét éve

képezi fizikai, szellemi és tarsadalmi fejlédésiink alapjat.®

Példak a XX. szazad butoraibdl

Egyszerlség tekintetében Nanna Ditzell 1962-ben tervezett kerek tl6kéje
sikeres példa, mert szép, egyszerd, stimulalé formaja van. Uldkeként és
asztalként is lehet hasznalni, oldalra forditva pedig gorgethetd. Segit a
gyerekeknek felfedezni, mit jelent egy tengely és két kerék, tovabba
tornyot is lehet beléle épiteni, raadasul szilard, robosztus és biztonsagos.
A Hans Gugelot altal tervezett fadobozok (1953/64) tulajdonképpen
jatékdobozok, hasonldéan értelmes tervek, mint az is bizonyitja, hogy
késébb — megvaltozatott formaban — felnétt bator is késziilt beldle. Az
egymasra rakhatd kocka alaku tarolok olyan egyértelm( megoldasnak
tiinnek, hogy felmertl a kérdés, mért nem teljesen altalanos ez a
megoldas.

A hagyomanyos beidegzddés az, hogy a butornak egy komplett targynak
kell lennie, amelyik, még hogyha szét is szedhetd, nem lehet
kildnbdzéképpen dsszedllitani. Ez annyira elterjedt volt egész az 50-es
évekig, hogy ugy tlint, més koncepcidknak alig van esélye. Az (j
koncepciok elsdsorban a gyerekbutorokon keresztil tudtak teret nyerni, e
terlleten tiikrézve vissza gondolkodasunk eddigi hibait.

Az IKEA tervezdkdzpontja altal tervezett ,butor-jaték” sorozat darabjai
egyszerre toltik be a buator és a jaték funkcidjat, emellett a gyermekek
készségeit is fejlesztik. A bultorok tervezése gyermekpszichologusok,
tanarok, valamint gyermekek bevonasaval tortént. A buator-jaték sorozat
egyes darabjai az izmok fejlddését segitik, mig masok a kreativitast, a
koordinacids és egyensulyérzéket fejlesztik. A butorok a biztonsagi

koévetelményeknek is maximalisan megfelelnek.
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Egyik példa erre a Lomsk forgoszék, mely leginkabb egy kagyléra
hasonlit. A lehlzhaté szévet ,kagylohéj” atereszti a fényt, igy nem kelti
bezartsag érzését a gyermekekben, ugyanakkor biztositja szamukra az
elvonulas lehetéségét. Fejleszti az egyensuly érzéket, és kialakitasanak
kdszdnhetéen forgas kdzben sem borulhat fel. Nagy kérdés szamomra
viszont, hogy egy ilyen buator mennyi ideig tartja fenn a gyerek
érdeklédését, mivel azon Kkivil, hogy bele tud 0UIni masra nem
hasznalhat6. Pihend butornak kényelmetlen, asztalhoz egyaltalan nem
hasznalhatd, ha becsukja a szovetet, egyedil nem tudja magat forgatni.
Bar a kezdeményezést alapvetéen pozitivnak tartom, gyanitom, hogy sok

Ujrahasznositand6 mldanyagot sikerilt termelni ezzel a koncepcidval.

A Luigi Colani tervezte Zocker nevl, gyerekek szamara készilt bator
hatarozottan tiikrozi vissza a 60-as 70-es évek életszinvonal és az
életmod véltozasat. Az Gj mlianyagok széles korben valo alkalmazasuk
miatt az Uj formak hamar utat taldltak az otthonokba a Pop-kultirara
jellemzé legkulonfélébb, erételjes szinekben. A Zocker székkel Colani
végleg szakitott a - a gyerekszék egy lekicsinyitett felnétt szék —
tradiciéval. A targy tulajdonképpen egy integralt Uléke-asztal, mely
tébbféle Uléspoziciot és nagy mozgasszabadsagot enged a gyereknek. A
lekerekitett élek és puha hajlatok csokkentik a sérilées veszélyét,
kénnyen tisztithatd, kdnnyen mozgathatd, Utés és karcdlld, sét még
Usztathatd is. Ez a szamos elény inspirdlta arra, hogy megtervezze a
.Colani Ulégépet”. Ez a Iényegesen simabb, differencialtabb forma mar-
mar képzémvészeti kvalitassal jelenik meg, ezért is nevezik sokan
Colanit a ,mlUanyag Leonardéjanak”. A fenti esetben a tervezési
szempontbdl az a lényeges valtozas tortént, hogy a gyerekbutor
mintajara késziilt késébb el a felnétteknek vald darab. Ez azt jelenti, hogy
ezzel meghaladta azt a tervezési elméletet is mely, a gyerekbltorokat

kulén kezeli a tobbitél.

Gyerekbutor tervezési fordulat

A IlI. vilaghabord utani neo-modern koncepcié teljesen forditott, mint volt
régen. A gyerekszoba a kisérletezések és megfigyelések terévé valt és
nem a felnétt életre valé konkrét felkészités a f6 cél. A koncepcié a 60-as
években a ko6zds enteriérokkel egészil ki, ami tulajdonképpen
visszakapcsolas a modern tarsadalom elétti idészakhoz, ugyanis a
gyermek UGjra egy kdzosségben, egyitt lehet a csaldd barmely felnétt

tagjaval, részt vehet példaul a konyhai munkéaban, a beszélgetésekben.
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Peter Raacke, 1966

Joe Colombo, 1971

Shaker székek, XIX. szazad

Erdekes fejlemény ebbdl az idébél a gyerek papirbatorok megjelenése.
Ezek eredetileg az eldobhatésag eszméjén alapultak, mely nemigen vett
figyelembe koérnyezetvédelmi szempontokat. Mégis ezek a kisérletek
alapoztak meg azokat a targyakat melyek - a szintén a 60-as években
feler6s6dott  kornyezettudatossdggal péarosulva - a 80-as évekre
kornyezetbarat targyakka fejlédtek.

A mianyagok is hasonl6 utat jartak be. Az eldobhato,
kérnyezetszennyezd, mérgezd, kizardlag artalmasan megsemmisithetd
mulanyagtél a 90-es évek kdrnyezetbharat, maradéktalanul és egyszerlen
Ujrahasznosithatd mlanyagjaig.

A tervezéi filozéfia, a tervezés médja mellett, minden korszakra erésen
jellemzd az, hogy milyen tipust buatorok foglalkoztatjak leginkabb a
tervezdket. A 60-as évek felszabadult csalad és parkapcsolati
értékrendjének megfeleléen a legkedveltebb butorok a pihend
alkalmatossagok voltak, egyfajta hedonista, szorakozo életmddot
sugérozva. Ezek nem pusztan fotelek vagy fekv6butorok voltak, hanem
gyakran az egész enteriért betblteni és rendezni képes targyak vagy
targy egyuttesek. Ami nagyon érdekes, hogy ebben a kérnyezetben tlinik
fel elészor a gyerek (maximum 2, de inkabb csak 1) a felnéttekkel egy
térben és vellk egyenranguként, egyutt hasznalva azt. Ez az életstilus
kivalban megmutatkozik Joe Colombo ,Livingcenter” nevii sorozatéban,
Luigi Colani ,Pool” laké-parnaiban és a 60-as 70-es évek szamos

tervében.

Gyerekbutor vagy feln 6tt butor?

Ugyancsak XX. szazadi fejlemény, hogy a felnétt- és a gyerekbutor
stilusa 6sszemosodik. A gyerekszék tulajdonképpen a felnétt szék
kicsinyitett verziéja volt szazadokon at, ahogy a Shaker-butortdl kezdve
egészen a XX. szazad elejéig megfigyelhetjik. Ez a koncepcio
véleményem szerint azt a gyermekekrél alkotott képet tiikrozi, amely
egyrészrél azon alapult, hogy a gyermeki életkorszak célja a felnétt életre
valé felkészilés, masrészrél viszont a gyerekek vildgat erésen
megkllonbdztették a felndttek vilagatol. A gyermekek tulajdonképpen
kulén kozosségben éltek, mivel egészen mas szabalyok vonatkoztak
rajuk, mint a felnéttekre; jogaik sokaig nem igazan voltak. Meglatasom
szerint a kllonvalasztast a gyermekek nagy szama tette lehetévé, mivel a
nagycsalddokban sokszor tébben voltak, mint a felnéttek, igy kilon
csoportot tudtak alkotni. Példaul egy 1813-as Shaker kdzdsségben 164
felndttre 143 gyerek jutott.36
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A 1l. vilaghdbord utanra a kortlmények teljesen megvaltoztak, mara
gyakran a felnétt batorok tinnek ugy, mintha folyomanyai lennének a
gyerekbutoroknak. Tehat a folyamatok oda-vissza hatnak. Igy a
gyerekbltorok egyre inkdbb a felnéttség eléképeként szerepelnek, és —
egy feltételezett gyermekiséggel — egy hatarozott lakberendezési stilust
valdsitanak meg. Gyakran felvetédik az a gondolat, hogy a butorok
lehetéséget nyujtanak a gyerekkori jatékok folytatasara. Ez kiléndsen
igaz a , csinald magad” batorokra, — épitékészlet formaban arulva — ezek
a megoldasok a gyerekbutorokkal kapcsolatosan Osszegy(jtott
tapasztalatok alapjan valdsultak meg.’” (Ez a megfigyelés emlékeztet
arra, hogy milyen befolyasa van a jatéknak a modern épitészetre, példaul
Frank Lloyd Wright esetében)

Az ergonémia, mint tervezési tényez 6 *

Az ergondmia vagy ,emberi tényez8” (human factor) — ahogy az Egyesiilt
Allamokban egyre inkdbb hiviaqk — a felhasznalé [ember]
jellegzetességeinek és a termékkel, rendszerrel és a kérnyezettel valé
kapcsolatanak szisztematikus tanulmanyozasa. Szorosan kapcsolédik az
antropometriahoz  (az emberi test méreteinek szisztematikus
gylijteménye és viszonyai); az ergondmia anatémiai, pszichol6giai és
fiziologiai tényezékkel foglalkozik, az emberi viselkedéssel, adottsagaival
és korlataival kapcsolatban. Az adatok tudomanyos alkalmazasa altal
jobb designteljesitmény érhetd el, biztonsagosabb, felhasznalébaratabb
megoldasok jonnek Ilétre, amelyeket konnyebb karbantartani és
megérteni is.

A munkahelyeken val6 alkalmazdsa a nagyobb hatékonysaghoz és
termelékenységhez vezetett. Egy ergonomikus termék, amely az emberi
testtel val6 harmoénia jegyében van tervezve, sokkal inkabb kényelmes
hasznalatot biztosit, legyen az akar egy konyhai oll6 vagy egy szék. Az
irodai Ulébatorok esetében — ahol a folyamatos flexibilis tartds biztositasa
nélkilozhetetlen az egészséges lléshez —, azt mondhatjuk, hogy az
ergonémiai alapelvek tobbsége, — melyekbdl a széktervezés tdjékozddik
—inkabb az emberi gyengeségekre, mint erésségekre alapul.

Az ergonomiai kialakitasukrél hires svéd Kinnarps batorok méar egészen
az iskola als6 osztalyaitdl egészséges és hatékony, 6sztonzé kérnyezetet
kinalnak tanuléknak és tanaraiknak. A magassagukban allithatd székek
és asztalok, a kdnnyen atrendezhetd berendezések egészen az egyetemi
évekig elkisérik a diakokat. A Kinnarps szerint a tanuldbutoroknak az
irodai berendezéssel azonos, magas ergondémiai kovetelmény-

rendszernek kell megfelelnilk.
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Peter Opsvik, 1972

A "Knowledge Concept", azaz "Tudas Koncepcié" a tanulas helyett
inkdbb a nevelési kdrnyezet kifejezést hasznalja, és annak minden egyes
részét magaban foglalja. Az iskolakkal, egyetemekkel, szakértékkel
egyltt dolgozva, az oktatas egészét atfogd holisztikus szemlélet a
butorokat egységben kezeli a tanitas és nevelés elméleti és gyakorlati
modszereivel, a haszndlhatésaggal, az informaciés technolégia

eszkozeinek és mas eréforrasoknak a hasznalataval.®

Peter Opsvik norvég designer 1972-ben olyan széket tervezett, amelynek
Ulérésze és labtdmasza felfelé és lefelé allithatd, s ezzel koveti a
gyermek fejlédését. Ily médon a gyermeknek nem kell kilon asztalnal
Ulnie, a tobbiekkel "egy szinten" vehet részt a csaladi étkezéseken,
beszélgetéseken, ami segiti a gyerekek és felndttek kdzti kommunikaciot.
A TrippTrapp székbél, azota mar tébb mint kétmillié darabot gyartottak, a
skandinav évodakban pedig az alacsony gyerekasztalokat felvaltottak a
normal, felnétt magassagu asztalok. A szék a neveldknek is segitséget
jelent, hiszen nem kell nap, mint nap az alacsony asztalok felett
gornyednitik. A szék elemzésének kilon fejezetet szenteltem a

tovabbiakban.

A TrippTrapp filozéfidja alapjan — amelynek kdzéppontjaban a tervezés
emocionalis része, az emberek szeretete all — sziilettek meg Opsvik
tovabbi széktervei, melyek nem a kiildnbdzé divathullamokat kovetik, igy
idétalléak, s ennek kovetkeztében kdrnyezetbaratok is.

A dinamikus Ulést megvaldsitd székei teljesen felforgattak az wlési
szokasokrél addig kialakult sztereotipidkat. Statikus, sokszor merev
Uléshelyzeteink, Ulési szokasaink oka, hogy a nyugati tarsadalmakban a
székek tervezésénél az uralkodok statusszimbolumaként nyilvantartott
székeket hasznaltdk mintaul. Pedig az emberi test nem mozdulatlan-
sagra, hanem mozgasra termett. A hosszan tartd, statikus tlés izom- és
gerincfajdalmakhoz vezet. Minden (léshelyzet csak 6t, maximum tiz
percig kényelmes. A tervezé a dinamikus Ulés filozéfiaja alapjan alkotta
meg aktiv Ulést nyujtd székeit. 1979-ben j6tt létre a Balans Variable,
amely térdeld helyzetben nydjt "Mozgéast és Valtozatossagot'. Peter
Opsvik sokszor hasznélja azt a j6zan, bdlcs ,ergondmiai” alapelvet, mely

szerint mindig a kdvetkezd p6z a kényelmes.
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Mai megoldasok az il 6 gyerek ergondémiai problémaira

Szamos kutatas tanulmanyozta a gyerekszékek design-kévetelményeit.
Mivel a gyerekek hosszi ideig (lnek egyfolytaban az iskolai
kornyezetben, sok orszag alapkdvetelményeket vezetett be, amelyek
meghatarozzak az iskolas gyerekek helyes ulésmaédjat. (pl. Japanese
Standards Association cited in Hibaru and Watanabe, 1994)*

Néhany tanulmany radmutatott, hogy a Nemzetkdzi Szabvany (ISO, 1979)
iskolabUtorokra vonatkoz6 része (International Standardization for school
furniture) helytelen gyermek-antropometriai méreteken alapul, amivel a
helyes székméreteket hatarozzdk meg. Cho (1994) arra a
végkovetkeztetésre jutott, hogy a koreai gyerekek diszkomfort
csokkenéséhez és az  Uléspozicio  fejlesztéséhez  rovidebb
labszarhosszusagot (térdtdl lefelé) kell figyelembe venni az optimalis
székméret eléréséhez. Egy masik tanulmany megmutatta, (Hibaru és
Watanabe 1994) hogy a Japan szabvanyok, — melyek a gyerekszékek
magassagat hatarozzak meg — is hibas szamitasokon alapultak és rossz
testtartast és gyakori hatfajasi panaszokat okozott. Cho-val azonos
kovetkeztetésre jutott és ramutatott, hogy az also labszar hosszusaga
kilonésen fontos a helyes testtartdshoz vezetd székmagassag

meghatarozasaban.*

Az évodaskora gyerekek varhatéan az iskolaban toltétt idejiuk 30%-at
Uléssel toltik, mig a tizenévesek mar kb. 78%-at. Az llés az ébren toltott
idébél kifejezetten nagy szazalékot képvisel olyan életkorban, amikor a
test még mindig névekedésben van (Dillon, 1976).

Mandal (1985) megjegyezte a specidlisan gyerekeknek tervezett butorok
fontossagat és a kilonbozé tevékenységhez, kildnbdzé Ulléspoziciot
ajanl. Bizonyitottan néhany tevékenységhez az egyenes testtartas lenne
a legmegfelelébb, de hozzateszi, hogy irredlis egy gyerektdl elvarni, hogy
ilyen testhelyzetben ljén hossza ideig, féként akkor, ha az
Ulésmagassag nem megfeleld a gyerek méretéhez. Egy 1l6 gyermeknek
véltoztatni, hogy csokkentse az izomfaradtsag okozta gorcs
kialakuldsénak esélyét. Masfelél viszont a szék nem okozhat tul sok

e

karara menne (Laville, 1985).%
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Az ergonOmiai korultekintéssel tervezett székeken l6 gyerekek
testtartasat vizsgalé kutatdsok csak minimalis javulast mutattak az
ergonémiai Ulébatorok javara, amikor @sszehasonlitottdk az 1SO-
sztenderd székekkel (Troussoir, 1999). Bar az ergonomikus székeknél
megnovekedett kényelemérzetet és hosszabb Ulési idét figyeltek meg,
ezek az elénydk minimalisra csokkentek amennyiben a szék nem
tokéletesen passzolt a gyerekhez (Knight, 1999).43

A hosszi tévon végzett tanulmanyok szerint dagy tlinik, hogy az
ergonomikus szék javitja a testtartast és noveli a komfortérzetet, bar ezek
a kutatasok csak az 5 éves vagy annal idésebb gyerekekre iranyultak.

A gyerekekre specializalt szék szilksége évszazadok Ota fennall.
Egyetlen tanulmany sem foglalkozott szisztematikusan avval, hogy az
ergonomikusan tervezett székek hogyan hatnak a fiatalabb gyerekek (3
és 5 év kozott) testtartasara és viselkedésére. Az dvodaskoru gyerekek
szaméara tobbféle szék létezik, de a kilonb6z6 székek elényeinek és
hatranyainak elemzése jorészt felfedezetlen maradt.

Az elmalt 150 évben kétféle visszatéré tipusat figyelhetjlk meg a
gyerekszékeknek. Az Un. alacsonyszék, amely alacsonyabb egy normal
széknél és a magas szék, amely a normal széknél magasabb (Ollgaard
2002). Ez a két tipus ma is jelen van a modern gyerekszékek kozott.
Mindketté eredeti formdjaban is és Uj formai megkdzelitésben is
megtalalhatd. Tovabba két Ujabb tipus van jelen napjainkban. Az egyik az
an. booster, vagyis Ulésemeld, a masik a TrippTrapp tipusu székeknek is
nevezhetd csoport. Természetesen a kilénb6zé tipusok hibridverziéi is

megjelentek, de ettél még nem alkotnak 0j tipust.

Négy kulénbbz 6 koncepcio

1. Alacsony szék

Ez tulajdonképpen a felnétt méretli szék kicsinyitett valtozata, azzal a
céllal, hogy a tobbi kicsinyitett gyermekbutorral egyiitt lehessen
haszndlni. Ez a fajta megoldas altalanosan megtalalhaté az 6vodakban
€s mas egyéb iskola eldtti korosztalynak létesitett koérnyezetben. Az
alacsonyszék segit a gyereknek a konny( tevékenykedésben és elésegiti
a kornyezettel val6 interakciét. Tovabba az a szék, amelyik Gléfeliilete
kbzel van a foldhoz, cstkkenti a komoly sériilés veszélyét, ha a gyerek
esetleg leesik rdla. Bar a szék és a butorok kicsinyitése eldsegiti a
gyermek és a vele egyenrangu tarsai kozti szocializaciot, ugyanakkor
géatolhatja a gyerek-felnétt interakciot.

Mivel ez a koncepcio fix méretekkel rendelkezik, tulajdonképpen csak

révid ideig optimalis egy ilyen butor.
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2. Magas szék

Ez a megoldas a normal felnétt széknél magasabb. Altalaban attdl a
kortdl hasznaljak, amikor a gyerek mar egyedul tud Ulni, egészen addig,
mig ki nem novi a széket. Ez kb. 2 és 3 éves kor kozott kdvetkezik be. A
magas székek legelsé véaltozatai mar i.e. 400-t6l megjelentek és az okori
gorog abrazolasban is megtalalhaték. A mai tipikus magas-szék altaldban
fel van szerelve valamilyen hevederrel, - ez egyébként eldiras - valamint
karfaja is van, amely egy talcat tart. Legtobbjiknek valamiféle labtartéja
is van, ami sokszor csak minimalis terhelésre van tervezve, és nem
tamasztja al4d az egész talpat. Ezek a székek mianyag, fa vagy fém
vazzal készilnek; némelyik karpittal egészul ki.

A fé célija a magas-széknek hogy megengedi a gyermeknek, hogy a
normal, felnétt méretl asztalnal tevékenykedjen, legféképpen étkezés
vagy jaték céljabol. Ez tamogatja a pozitiv interakciot a gyerekek és a
felnéttek kozott.

Evrél-évre szamos magas-széket kellett a gyartoknak visszahivni
biztonsdgi okok miatt. A fé problémak: a stabilitas hianya, a
hevederfiiggd biztonsdg vagy éppen az egyes darabok levalasanak
veszélye. Minden bizonnyal ebbél a tipusbdél van a legnagyobb valaszték
és az ezzel egydutt jar6 arverseny.

A be és kiszallas gyakran a gyermek szamara kontrollalhatatlan és
mindig igényli a szlld segitségét, ami egy bizonyos szint utan felesleges
terhelés a szllének és korlatozza a gyerek szabadsagat. Ahogy az
alacsonyszék, ez is fix méret(i, igy korilbellil 6 hénapos kortdl 3 éves

korig hasznalhaté.

3. Booster - llésemelé

A székre helyezhetd lésemeldk altalaban fabdl vagy tartés mianyagbol
késziilnek. Az lésemel6ét a felnétt méretl szék Uldlapjara kell helyezni,
és hevederrel rogziteni kell, vagy anélkil lehet hasznalni. A hatranya
legféképpen az instabilitds, fuggetlenul attol, hogy rogzitve van-e a
székhez vagy sem. A rossz egyensuly vagy a nem tokéletes illeszkedés
a gyerek méreteihez az Ulésemeld vagy az egész struktira székkel

egyutt valé felborulasat eredményezheti. A le és felszallas

kontrollalhatatlan a gyerek szamara és rendkivil nehéz a stabilitasi |

gondok miatt, ami végs6 soron azt eredményezi, hogy fel kell emelni a
gyereket a székbe, és le is kell venni onnan. Masik fajtaja, hogy nem az
Ulélapra kell helyezni a szerkezetet, hanem a hagyoméanyos szék laba
ala. Ezek &ltalaban nem olyan nagymértékben magasitjak az uléfellletet,

mint az elézé tipus, ezért inkabb nagyobb gyerekek szamara idealisak.
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Mind a kétféle Ulésemel6é célja azonos a magas-székével: a gyereket
bevonni a felnétt méretli asztalnal folyd tevékenységbe. Kozos

hatranyuk, hogy a labfej nem kap semmilyen alatamasztast.

4. Szabadon valtoztathaté paraméterekkel rendelkezé tlébator

(TrippTrapp tipusu székek)

A TrippTrapp szék elemzése

A TrippTrapp a hagyomanyos gyerekszék egy innovativ valtozatanak
tekinthetd. Szabalyozhatésaga lehetévé teszi a hasznalatot attél a kortdl
fogva, amikor a gyerek képes felllni, egészen addig, amig ,kindvi" a
széket. Ez jellemzéen 2 éves kor koriltdl 15 éves korig tart, de
kiegészitdkkel akar 6 honapos kortdl is hasznalhat6. A koncepcio
kombindlja a magas szék és az alacsonyszék gondolatat. Az egész szék

fabdl van, fém keresztmerevitdkkel, valamint allithaté magassagu uléssel

és fuggetlenul allithaté magassagu labtartoval.

A széket egy norvég butorgyartd cég, a Stokke gyartja. A szék tervezdje,
Peter Opsvik szerint a TrippTrapp-al az volt a célja, hogy felemelje a
gyereket a sztenderd asztal magassagaba, mikdzben biztositia a
megfelel6 tAmaszt, egyensulyt és a mozgast.

A szék megfelel a helyes Ulési testtartas iranyelveinek és
koévetelményeinek. ,A kb. 90 fokban pihentetett felsé kar és kdnyokkel
valé dolgozas kényelmet biztosit és segit a csuklét egyenesen tartani,
ami jotékony hatasu. A munkafeliletnek a kénydk magassagaban kellene
lennie.” (Sanders & McCormick, 1993).*
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Opsvik allitasa szerint a labtartdé a kulcsa a megfelel6 alatamasztasnak,
egyensulynak és mozgasnak. ,Ha a gyerekek felnétt széken ulnek, akkor
elveszitik a padldval a kapcsolatot. A megoldas egy olyan szék tervezése
volt, amely felviszi a padl6 szintjét a gyerekhez.” Ez a megoldas éppen
ellenkezé iranybdl kozeliti meg a probléméat, mint a hagyoményos
megoldasok. ,A labtartd a gyereknek alap stabilitast nyujt, amelyen a
mozgas alapul.” (Stokke Newsletter) Tobb kutatas, mint példaul Mandal
(1981), Troussier (1999) és Knight (1999) — alatamasztja azt az allitast,
hogy a labtarté hasznalata néveli a komfortot, és a segiti a helyes
testtartast. A fel- és leszdllasi folyamat sokkal kdnnyebben a gyerek
ellendrzése ala keriilhet a TrippTrapp hasznalata soran.*

A Cornell University munkatarsai, 2002-ben végeztek egy fliggetlen
kutatast, amelynek targya a TrippTrapp szék volt.*°

Kutatasi szandékuk arra irdnyult, hogy megvizsgaljak a gyarto és tervezé
allithsait a szék elényeirdl. Az egyik, mely szerint a labtart6 ,alapvetd
stabilitast nyujt”, mely a ,mozgas alapja”. A masik, hogy ugyancsak a
labtarté hasznéalata alapveté szerepet jatszik a ,fesziiltség enyhitésében”,
mind fizikai, mind mentdlis értelemben, valamint ,csokkenti a
nyugtalansagot” és az un. ,fészkelédést’. Az egyetem specialistai
Ovodaskoru gyerekek bevonasaval, tobb fazisbél all6 tesztsorozatot
hajtottak végre, majd azt kielemezték. A testtartassal kapcsolatos
diszkomfort, a faradtsag, nyugtalansag és a ,fészkel6dés” mind kiloén
indikatorként szerepelt egy ellen6rz6 listan. Az egész procedudréat

labtartéval és a nélkiil szerelt székkel is elvégezték.

A Cornell University kutatasanak eredménye

A harom kisérleti téma kozil ketténél egyértelmiien bebizonyosodott az
elény a labtartés valtozat javara. A fészkelédés és mozgas sokkal
gyakoribb labtarté nélkil, a labak alatdmasztasanak hianya miatt. Azt is
megfigyelték, hogy a test stabilizalasa érdekében a gyerek latatlanban a
labaval folyamatosan ,fogédzkodot” keres, és legtébbszor a széklabra
kulcsolja a labat, vagy egyéb szerkezeti elemre prébal tamaszkodni. Ez a
szerkezeti elem leggyakrabban a TrippTrapp alsé, fém keresztmerevitdje
volt. Még igy is gyengébb lett az eredmény, de valészini még rosszabb
lenne, ha a labtartés valtozatot egy Glésemelével szerelt normal méretd
székkel hasonlitanank 6ssze, ahol ilyen ,segit6” szerkezeti elem nincs.
Végkovetkeztetésként a kutatok megallapitottak, hogy a labtartéval
szerelt TrippTrapp szék igenis pozitivan elémozditja az Gl6 helyzetben
Iévd gyerek asztalnal val6 tevékenykedését és ezzel Uj fejezetet nyitott az

effajta gyerekszék koncepciok felé.*’
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Tervezési filozofia

A termékszemantika fontossaga

A  minket Kkorllvevé targyak hasznalati értékik mellett fontos
jelentéstartalommal birnak. Az ezzel a terilettel foglalkoz6 tudomanyag a
kommunikéaciéelmélet targykorébe tartozo termékszemantika.

Az ember-targy kozotti kommunikaciéval foglalkoz6 szemantikai

kutatdsok a nyelvészetbdl kiindulva jutnak el a termékek vizsgalatéig.

A termékszemantika igazadn csak a 80-as évektdl valt fontos kutatasi
teruletté, de a forma jelentése val6jaban mindig jelen volt a targyakban, a
tervezdi gondolkodas fontos része volt. A sullivani ,Form Follows
Function”-tél az esslingeri ,Form Follows Emotion”-ig mindvégig a forma
jelentése, kifejez6ereje foglalkoztatta a tervezdket. A funkciot elétérbe
helyezé tervezék szerint a formanak kommunikalnia kell, hogy a targy
mire vald, valamint a hasznalat médjat is. A ,terméknyelvezet” tehat a
formatervezés torténetének kezdeteiig nyudlik vissza. Ez a k6zés ,nyelv”
az, amelyet a design tobb mint szaz éve beszél, mikbzben persze
folyamatosan formalja, és Uj fordulatokkal gazdagitja. A k6zds nyelv miatt
lehetséges példaul, hogy olyan tervezdék, mint — a szenzualistanak
nevezett — Karim Rashid példaképei k&zott ugyandgy megtalaljuk — a
latszélag teljesen 0sszeegyeztethetetlen — Luigi Colani-t és Mies van der
Rohe-t is, de folytathatnank a sort a posztmodern jeles képvisel&jével

Ettore Sottsass-szal, aki példaképének Le Corbusier-t tekinti.*®

Egyre elfogadottabba valik az a tézis, hogy ,a szimbolikus, emocionalis
kategodriak azok, amelyek egy termék tulajdonséagét (értékét) végsé soron
és dontéen meghatarozzak. Tehat a tervezésnél nem a targy az
elsédleges, hanem az elérni kivant hatas, és ez hatarozza meg a targy
felépitését, megjelenését. Ez esetben tehat nem az anyagszerlség,
hanem a vizudlis kompozicié, a szimbélum tartaimd elemek a
meghatarozok. Igy a tervezés alapelemei a koévetkezék lesznek: cél
(gyakorlati funkcid), tartalom (anyagi, miszaki struktira) és forma
(megjelenés, hatas). Természetesen ez a harom tulajdonsag integréltan
létezik és egyik sem szerepeltetheté a masik kettd nélkil.”*

Mivel tudjuk, hogy egy targyat az ember nem csak tudatosan, hanem
emocionalisan is észlel, nem elég, ha csak a targy racionalis elemével
foglalkozunk a tervezés soran, épp ellenkezbleg: a targyat, mint
informéacidhordozét kell tekinteni, ami azt jelenti, hogy a forma egy

meghatarozott fogyaszté szamara érzékileg is kozolje mindazokat a
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tulajdonsagokat, amelyeket a targy racionalisan képvisel. Ez a kozlés a
forma esztétikai, emocionalis hatasaval érhetd el. Ennek a hatdsnak a
valésagos tartalommal kell egyeznie, hogy ne Iépjen fel ellentmondas a
racié és emoécio kdzott a hasznalati folyamatban. Ez a tervezés alapvetd
kérdése. Ezt helyesen megvalaszolni csak akkor lehet, ha a tervezék
ismerik az objektiv technikai és gazdasagi kérdéseken tul a fogyasztot
(annak igényeit, céljait, vagyait), valamint a kilénbdzé esztétikai és
szimbolikus jelek és jelenségek hatasat az adott fogyasztéi csoportra. Az
igy tervezett gyartmany az, amely sikert igér mind a termelének, mind a
fogyasztonak.

A design a modern technika (racié) és a szabad esztétika (emdcid) kdzott
jatszodik le. Célja az élet megkoénnyitése (objektiv) és élményben

gazdagitasa (szubjektiv).

Falak lebontasa

A designer szamara az individuum, az egyéniség egyre fontosabba valik.
Az egyén, és amit szlikebb és tagabb szocialis, pszicholégiai és kulturalis
kérnyezete és szokasai jelentenek. A tervezdkkel szembeni elvarasok
fontos eleme legUjabban a fogyasztok jobb megértése, az inditékok,
motivaciok, a termékkel kapcsolatos elképzelések megismerése, ami
rendkivil finom, empatikus érzéket kovetel. IrAnyadd torekvés a tervezd
és partnerei, illetve az altaluk célba vett fogyasztd kozotti korlatok

lebontasa.

Ezek az akadalyok - ellentétben a régiekkel, amelyek fizikai
elvalasztasban, hierarchiaban, funkcidkban stb. érvényesiiltek — egyre
inkabb pszicholégiaiak, az emberek viselkedés- és
gondolkodasmaodjaban jelennek meg. Ezt nevezi Dr. Kaucsek Gyorgy
.pszicholdgiai fal’-nak, ,melyek mar nem annyira atlathatéak, mint az
eddig megszokottak™. Szerinte varhatéan tovabb csokken a tervezé
elhataroléddsa a fogyasztoval szemben, a tervezék bizalméat érezve a
fogyaszt6 kezdeményezébbé valik, mig a tervezdé szadmara a fogyasztok
tamogatasa és a téluk érkezd kihivasok teszik lehetévé azt, hogy
befolyasolhassa 6ket. Az egyéni teljesitmény egyre inkabb masoktdl is
fligg, ami elengedhetetlenné teszi a mind élébb és intenzivebb

kapcsolatot a partnerekkel.
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Formaalkotasi attit Gd

A vilagnak olyan innovativ gondolatokra és otletekre van sziiksége,
amelyek lehet6évé teszik a gazdasagos anyagfelhasznalast, illetve idealis
esetben annak minimalizalasat. Végig a tervezés soran, mind forméaban,
mind anyagban, felliletben és szerkezetben kell gondolkodni ugy, hogy
mindvégig figyelemben tartjuk a termelés, szdllitas, csomagolas, illetve
Ujrafelhasznaldas szempontjait is, mely szempontok a fenntarthaté
fejlédés iranyaba mutatnak.

A megfelelé gyartasi technolégia és a felhasznalandé anyagok
kivalasztdsa a lehetd legmagasabb szinvonalld minéség és a lehetd
legegyszerlbb és legolcsébb eldallithatésag (mely kedvezé eladasi arat
is jelent) egyensulyan kell, hogy alapuljon.

Olyan formaalkotasra van szikség, mely egyik fontos rendezéelve az
alkatrészek szdméanak minimalizalasa és a konstrukcio egyszer(isége, a

masik az idétallo, konkrét, hatarozott formék hangsulyozasa.
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Briefing

A kovetkezékben ismertetem a kutatas kdvetkezd Iépését, amikor egy - a
tervezést megel6z6 - szempontrendszert hataroztam meg sajat magam
szamara. Ez az un. briefing, amiben meghataroztam, hogy milyennek is

kellene lennie a tervezendé targynak.

Termékmeghatarozas

Ergonomiai gyerekszék beltéri, otthoni hasznalatra

Termékfilozéfiai jellemz 6k - Design Stratégia

1. Raciondlis

- mindség és ar egyensulya

- lehetd legmagasabb minéség nem a high-tech altal, hanem régéta
hasznalt, megbizhatd, kiprébalt technolégiak altal, ezzel az elballitasi arat
kordaban tartva

- részletekre val6 odafigyelés

- eredeti konstrukcid

- tartéssag: anyag és konstrukcio

- ipari szaktudas

- minél kevesebb munkaerd raforditas a gyartas soran

- egyszer(i, tartés anyagok, nem feltétlenil a legolcsébb, de
semmiféleképpen nem ritka, draga anyagok

- biztonsagos és kénnyen hasznalhat6

- kdnnyd tisztithatosag

2. Emocionalis

- kulénleges, de emészthetd (R. Loewy MAYA-elvének nem formai
szinten valé alkalmazésa, hanem koncepcionalis szinten: a koncepcio
legyen kiildénleges, ne a formalas)

- egyszer(i esztétika: nem jelenti az egyszerlsitést minden éaron, de
fontos vezérelv, hogy a kreativitas az egyszer(iség irAnyaba mutat

- becslletes, tisztességes, 6szinte formalas: nem akar t6bbnek latszani,
mint ami, inkabb tébb legyen, mint aminek latszik.

- kifinomultsag: minden részletnek ok-okozati 6sszefiiggése kell, hogy
legyen

- kortalan és mégis aktualis, egyszer(, de nem unalmas
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- baratsadgos: a gyerekek szamara vonzénak kell lenni, de a
karikatUraszer(, rajzfilmszer formalasi és aranyszerkesztési ,stilust”
kertlni kell

- absztrakt kénnyen felismerhetd, egyszerl formak alkalmazasa

- a lehetd legtdbbféle berendezéshez illeszkedjen, ez az anyagok és

szinek varialhatésagaval is megvaldsithatd

Piaci besorolas

Ha a teljes batorpiacot harom részre osztjuk, akkor ezen felosztason
belll az alsé kategéria teteje és a kdzépkategdria megcélzasa a cél. Erre
a hirtelen meglehetésen ambicidzus célra egy olyan koncepcié felelne
meg, amelynek kilénbdz6 részegységei modularisan valtoztathatok, és a

felhasznalt anyagok is varialhatok.

Egyéni felhasznal6k - célcsoport jellemz 6

- gyerekekkel élék

- haladé gondolkodasu, gyereket a csalad aktiv részesének tekinti
- igény a mindségre

- igény a lakberendezésre

- inkabb a visszafogott, komolyabb izlésvilagot tartja inspiralénak

Tovéabb bontva a célcsoportot:

1. Uj lakasba koltdozék

Ebbe a kategoriadba tartoznak azok, akik majdnem minden butort Gjonnan
kell, hogy megvegyenek, tehat ,tiszta lappal’ indulnak, ritka kivétellel
fiatalokrdl van sz6.

2. meglévé kérnyezet

Ez az az eset, amikor nem vesznek semmi mast csak egy gyerekszéket
a mar régebben kialakitott kornyezetbe.

3. Ujrakezdd kdrnyezet

Jellegét tekintve ez a legbonyolultabb. Ide tartoznak az Ujraegyesilé
csaladok, ami két fél Ujrahdzasodasabdl alakul. llyenkor mar az elsd
hazassagbdl is vannak gyerekek, és az 0j hazassagbdl is sziletik gyerek.
Ide tartozik még a mas jellegli ingatlanba kolt6z6k, ami altaldban
nagyobb ingatlant jelent. Ez nagyrészt a gyerekvallalas idépontja korul
szokott lenni. Mindkét esetben mar meglévé butorok kdzé kell illeszteni a

gyerekszéket.
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Koncepcionalis feltételek

- a lab megfelelé alatamasztasa feltétlendl fontos alapfunkcio

- az uléfelilet magassaganak és a labtarténak alkalmazkodnia kell a
ndvekvd gyerek aktudlis testméreteihez

- a széknek alkalmasnak kell lennie barmilyen kor( gyermek asztalnal
valé optimalis tevékenység végzéséhez, mint példaul étkezés, jaték vagy
fras

- a konstrukcié hordozza magaba a modularitds lehetéségét, hogy

szélesebb piaci szegmensbe lehessen beilleszteni

Felhasznalasi terilet
- lakéson beliili, asztalnal végzendé tevékenységhez, féként az étkezésre

koncentralva

Gyartasi és kereskedelmi koncepcid

- lehetdleg ne legyen sokféle technoldgia a gyartmanyon belil, hogy egy
gyartd cégnek ne kelljen sok beszallitét alkalmaznia

- minél kevesebb alkatrészhdl alljon

- kénnyd, gyors és hatékony 6sszeszerelés, ami kevés munkaraforditast
igényel

- elsésorban az EU-n beluli piacra koncentralva

- lehetéleg a célpiacon belll gyarthatd legyen, igy a gyarté gyorsabban
tud reagalni a kereskedelem, a vasarlok igényeire, ezzel lehetévé valik a
termék kis raforditassal, vagyis alulrél inditasa

- a targynak meg Kkell felelnie az EU gyerekszékekre vonatkoz6

szabvanyainak.
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Konkurencia

Azok a termékek, amelyek kielégitik az eddig targyalt igényeket,
miszerint allithatd az lésmagassag és mélység, tovabba labtartoval is
rendelkeznek, tdbbnyire a TrippTrapp szék nyoman késziiltek. Itt
bemutatok ezek koézil néhanyat. Fontos jellemzéjik, hogy mindegyik
olcsbbb a Stokke gyartmanyanal. Elében megvizsgaltam a
Magyarorszagon fellelheté példakat és azt talaltam, hogy a sokszor az
arcsokkenés mindségi csokkenéssel is jar. Altalanosan jellemzé a fa
haszndlata, ami szintén a TrippTrapp szék Ujragondolasara utal és
nélkllozi az igazan eredeti koncepciét.

Family, Geuther Mobel, Németorszag Leander szék, Leander, Dania

BabyDan, Déania K1 szék, Kister, Nagy-Britannia

48



Babylon szék, Argington, USA Svan szék, Svan, Svédorszag

Mas megkozelitésii termékeknél mar medfigyelheté a milanyag
alkalmazasa. Ezeknél a targyaknal viszont rengeteg funkcionalis

hianyossag van.

of
¢ho
HiLo szék, Age, Kanada

A fenti HiLo szék atfordithatd, de igy is csak két méret all rendelkezésre.
A gyerek ugyanugy kindvi és a labtartd is csak minimalis. Arrél nem is
beszélve, hogy dragabb még a TrippTrapp-nal is. Ahogy a lenti Fresco
szék is, tele finommechanikai alkatrészekkel, ami elég bonyolultta teszi.
Ehhez képest a gyerek hamar kindvi, a labtartd jelzésérték(, valoszini

alig ér valamit.
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Fresco szék, Bloom, Nagy-Britannia Henry V, Sibis, Németorszag
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Tervezés

Koncepcié kidolgozasa
Részproblémak elemzése

1. Feliilés normal méretl székre és annak mozgatasa

A székre val6 felszallas mindig
oldalrél torténik, mert akadalyoz
az asztal és a hattamla is.

Ahhoz, hogy a gyerek megfelelé kdzelségben legyen az asztalhoz, be
kell tolni a széket. Ez akkor szokott torténni, amikor mar a gyerek felllt a
székre. Ez a mivelet kiilsé személy segitségét igényli.

ﬂ A,

A szék mozgatasa [::_..‘__‘_75

g@\;
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Méretproblémak
Az asztallap és az uléfelllet tavolsaga az elsédleges az asztal megfeleld

hasznalatahoz. A szék ilyenkor tulajdonképpen az asztal hasznalatahoz
alkalmas (vagy éppen alkalmatlan) eszkodz. A szék 6 funkcidja az asztal

hasznalata. :
az asztal fix ﬂ

az asztal fix

7

bellési mélység

O

labalatamasztas  felllet
és uléfelllet tavolsag

\‘\ iy
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2. Lelilés alacsony gyerekszékre és annak mozgatasa

A gyerek a székkel kapcsolatos 6sszes mozgast onalléan tudja végezni.

g O
? N

A 4 1

labtamasz a padlé

Méretproblémak

Az asztalfelilet magassaganak alkalmazkodnia kell az tléfelllet

magassagahoz.

\
o

A méretekbél adodd problémak ugyanuigy fennallinak, mint a normal
méretli széknél, viszont kielégitébbek. Ergondémiai szempontbdl inkébb
az elfogadhatosag kategorigjaba tartoznak, mig a normal székre inkabb
az elvégezhetd, de nem elviselhetd kategdria érvényes.
(Kaucsek-Becker: Termékergonomia és termékpszicholdgia nyoman)
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3. Ulépoziciok normal méretl széken

A labalatamasztas hianya miatt a gyerek az Uléfelliletet sokszor ugy
hasznalja, mint amikor a féldén al.

O

i

[ . ————
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Vazlatok, otletek

a hattamla allithaté, igy a beilési mélység
csokkenthetd

. ™
_---.'""-“\"\

-

magassagallitasi lehetdség a széklabra szerelhetd
mUanyag elemekkel
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az ulélap megforditasaval
a magassag allithaté

56

fémvézas szék,
muianyag kiegészité elemekkel

magassagallitasi lehetéség
a széklabra szerelhetd
mulanyag elemekkel



monolit jellegl mUanyag butorkoncepcio, amely atfordithato, igy
kulénb6z6é méretl Gldmagassagoknak felel meg

azonos mianyag elemek sorolasaval épithetd tlébutor
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A fenti koncepciok hatranya, hogy mindig erésen limitalt az allitasi
lehetéség. Az eddigi kutatasbol kiderilt, hogy mennyire fontos a
megfeleld beallitas. Egy jol mikdédd koncepciéhoz a fokozatmentesen
vagy kis fokozatokban allithaté megoldas a kielégitd. Ezért gy

dontottem, hogy a Részproblémak fejezetben targyalt 6sszes problémat

feldleld terv irdnyaba megyek tovabb.
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Ergondémiai kévetelmények

A gyermekek antropometriai adatainak vizsgalatat a University of
Nottingham®" altal kiadott adatbazisra alapoztam. Az adatok tobb orszag
eredményeit tartalmazzak, ritkan magyar adatokat is talalunk benne. A
kiadvanyhoz a Budapesti Mlszaki Egyetem Ergonomia Tanszékén
keresztil jutottam, elmondasuk szerint ez a legujabb, Magyarorszagon
hozzaférhet6 kiadvany. Az interneten bongészve meghizonyosodhatunk,
hogy nemzetkdzi szinten is az ajanlott és hasznalt adatbankok ko&zé
tartozik. Egy masik fontos idevonatkoz6 irodalom, ami szintén a BME
segitségével jutott el hozzadm, a Delft University of Technology
gyermekek fejlddésérsl, biztonsagi kérdésekrdl szol.>

A gyerekek antropometriai adatait tanulmanyozva hamar kiderult, hogy
igen nehezen hasznalhatéak. Ha megnézzilk egy adott életkorban a
kildnbdzé testrészek méreteit, azt latjuk, hogy hihetetlen nagy a szoéras.
Ezt a nemek és orszagonkénti eltérések még tovabb névelik. Tehat egy
adott méretli ,gyerek-probababa” esetében csak komoly eltéréssel
tudhatjuk, hogy mennyi id6és. Hasznalhaté keretek kdzé azt sem tudjuk
behatarolni, hogy milyen nemd és hogy milyen fejléddési szinten van.
Megforditva a dolgot, ugyanigy nehezen behatarolhaté, hogy egy 5 éves
gyerek mekkora. Nézzik példaként a labszarméreteket, ami a kivant
Ulémagassag meghatarozasahoz alapvet6 adat. Azt latjuk, hogy akar egy
7 éves angol lany labszara révidebb lehet, mint egy 3 éves holland fité.

A torvény 3 éves korig kotelezéen irja elé a biztonsagi heveder
hasznalatat, magas székek esetében. Ettdl még van olyan gyerek, aki
mar mondjuk két éves koraban értelmileg és fizikailag olyan szinten van,

hogy nem esik le a székrél heveder nélkil sem.

A gyerekek butorhasznélatat tehat 3 alapvet6 részteriilet befolyasolja:
1. Méretek
2. Fizikai fejlettségi szint - motorikus készség és az erékifejtés szintje

3. Ertelmi fejlettségi szint

Valészinli, hogy a probléma komplexitdsa miatt nem készilt tervezdk
szaméara haszndalhaté, vizudlisan megjelenitett mérettdbla. A nagy
kulénbségek miatti atlathatatlansag okan, az adatokat 6sszesitve egy
olyan novekedési tendenciat modelleztem, amelyben nem szerepel
konkrét életkor. A célom az volt, hogy a magat a folyamatot és az adatok
kozti osszefuiggést vizualisan megjelenitsem. igy mar a sajat készitési
rendszerrel, 3D szoftver segitségével elkezdédhetett a koncepcidvazlatok

vizsgalata.
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Szamitégépes ergondmiai modell

Ezt a sajat magam készitette névekedési modellt hasznaltam a
koncepcidk vizsgalatahoz. Ezutdn megkezdédhetett a méretproblémakat
kielégité konstrukcié kidolgozasa.
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Konstrukcio kidolgozasa




Funkci6-modell

Készitettem egy prébamodellt

a teherbiras vizsgalatara, valamint

a stabilitasi teszteket is elvégeztem

rajta, hogy a konstrukcié megfeleljen

a gyerekszékekre vonatkozé eléirasoknak.
Bebizonyosodott, hogy a 16 mm

atmérojl acélcsé vaz megfelelé stabilitasu.

Az elsé harom képen a legmagasabb

Ulélap pozicid lathato.

Az alsé ketté képen a normal szék méretl, 45 cm-es Ulélap magassagu

beallitas lathato.
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Torvényi el éirasok

A gyerekek szaméara készild magas székekre vonatkozé magyar
szabvany alapja az EN 14988:2006 jeli eurépai szabvany. Magyarul nem
elérhetd, ezért az angol nyelvl valtozatot kell alkalmazni.

Az alabbiakban lathatd, kotelezéen el6irt stabilitasi teszteket a
probamodell sikeresen kiallta.

140

150 N

140 \J

150 N

teszt terhelés 5 kg

200N

25
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Vaztervek

A konnyl mozgathatosag érdekében a labtarté és az uléfellletnek a
konzolos megoldast taldltam a legmegfeleldbbnek. igy a tologatasnal
nem lép fel fiokhatas”, a szerkezet nem szorul be. Mivel nincsenek
hagyomanyos értelemben vett labak, ezért a székre oldalrél is kdnnyen
fel lehet méaszni. A hattamla régzitésére végil ugyancsak a koézponti
felfliggesztést valasztottam, igy a formakarakter egy kdzponti vazra
kovetkezetesen épuld elemekbdl allé6 kompozicié lett.

A hajlitott Ulélap és hattdmla, valamint a teljesen sik labtarto,
szandékosan négyzet és téglalap alapformékat kovetnek. Az er6teljes
lekerekités egyfelél a gyerekek biztonsagat szolgélja, masfelél kdnnyen
felismerhet® karaktert ad a targynak. A csévaz hajlitsi sugara a gyartasi
technolégiabdl adodik. A hajlitdsi sugarat a leheté legkisebbre terveztem,
ami a cséatmérdének megkdzelitbleg kétszerese lehet.
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Végleges terv

az uléfelllet 45 cm magasra van beallitva

65



66



Beallitasok, kilonb6zé antropometriai méretekhez

kb. 4 éves korban kb. 8 éves korban

kb. 12 éves korban kb. 18 éves korban
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\ o

A vaz osszedllitdsa két szimmetrikus elembdl,
hegesztéssel torténik.

_.-...,_
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Az Ul6lap és a labtartd bedllitasa csavarok

oldasaval és megszoritasaval torténik.

Az Ul6lap vizszintes bedllitasa egy csavar
oldasaval és megszoritasaval torténik.

F6bb méretek

780

110-440

v

530
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Kiegészit 6k

A koncepcio lehetbévé teszi, hogy a gyerekszék kiegészitdkkel felszerelve
etetdszékként is hasznalhatd legyen. Ezek az alkatrészek, a parna és a
felszerelhetd véddkorlat lehetévé teszi, hogy akar a gyerek 6 hénapos
koratdl, - pontosabban, amikor egyedil képes ulni - hasznélatba vegyuk.
Ezen alkatrészek megtervezését egyelére nem kivantam teljes
mértékben felvallalni, mert ez akar kilon termékként értelmezhetd, a
fentebb bemutatott konkurenciatermékek esetében is kilon ker(l

kereskedelmi forgalomba.
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Osszegzés

Eredetiség - egyediség

Doktori munkam végeredménye egy olyan gyerekek szamara készilé
ergondmiai Ulébutor lett, amely az eddigi, mar-mar sztereotipidkka érett
megoldasokhoz  képest (j konstrukcios és  anyaghasznalati
megkozelitésrél tanldskodik. Bar ez csak egy a rengeteg lehetéség kozil,
melyek az évek soran felmeriltek, ugy gondolom, hogy a végsé terv
hden tukrozi szandékaimat. Mindig igyekszem visszafogott targyakat
tervezni, ahol a konstrukcié egyszerlisége, az anyagok értelmes
hasznalata 6nmagukban esztétikai értékkel birnak. Lehet, hogy a
kevesebb nem mindig tébb. Lehet, hogy a kevesebb van, amikor
unalmas. De az érdekes Altaldban egyszerlbb az érdektelennél. A
kreativitds - legyen az érzelem vagy értelem &ltal vezérelt - mindig az

egyszeribb utat keresi.

Ujdonsagok

1. Fém vazszerkezet, f 6ként cs 6hajlitasi technoldgiaval készil

Az Aaltalam megismert konkurens cégek kinalatdban nem szerepel
fémvazas, valtoztathatd Ulésmagassagu szék. A fémvaz elegans
megjelenést kélcsondz, tdbb modern enteriérbe jobban illeszkedik, mint a
fabltorok. Ez egyértelmien (j piaci szegmenst jelent.

2. Modularis koncepcio

A szerkezeti felépitéshdl adéddan, szamos variacié épitheté. Tovabbi
verzional az uléfelilet, a hattamla és a labtarté akar mianyaghdl is
készilhet. A csévaz lehet rozsdamentes acélbdl vagy festett szénacélbdl
is. A termék igy tobb ar-érték arany viszonyba elhelyezhetd.

3. Olcs6 gyarthatésag

Az ismert megoldasoknal koéltséghatékonyabban gyarthatd, de ez nem
megy a mindség rovasara. Ha a kereskedelmi ara is alacsonyan marad,
akkor a koncepcié hozzajarul az ergonémiai gyerek tlébutorok szélesebb
kérben valo elterjedéséhez. Tehat komoly tarsadalmi kiildetése is van.

4. Normal szék is gyarthato

Fix, felnétt méretl - tehat nem valtoztathat6 - tipus is gyarthato, igy a
csaladi asztal koré egységes kollekciot kinalhat a gyartd. Ez szintén (j

piaci lehetéségeket jelent.
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Fuggelék

Nyilatkozat
Kijelentem, hogy az értekezésben bemutatott kutatds és tervezési

folyamat a sajat elképzelésemet és munkamat tiikrézi.

Onéletrajz

Jelenlegi foglalkozas:
tanarsegéd a Moholy-Nagy MUvészeti Egyetemen, valamint 6nallo
tervezé

Tanulmanyok
2007.02-05 Danmarks Designskole , Koppenhéaga, Dania
2003-2007 Moholy-Nagy M livészeti Egyetem
Doktori Iskola, Iparm(ivészet szak
1996-2001 Magyar Iparm livészeti Egyetem
Formatervezé Tanszék, Ipari Formatervezé diploma
1997-2003 Magyar IparmUlvészeti Egyetem
Design Menedzser szak
1995 Magyar Iparszovetség, Lakberendezd tanfolyam

Palyazatok

2008 - Fackelmann - 2020 Kitchen tools Design Competition, g™ helyezés
2008 - Lights of the Future, lampa palyazat, Frankfurt, dijnyertes palyam
2007 - Designboom Vico Magistretti Competition, dontés

2007 - Top Nominee INDEX: AWARD 2007, Koppenhaga, Dania

2006 - Frigolux Design Palyazat, Kilondij

2005 - Lights of the Future 2006, Eurdpai Unids Design Palyazat, dontés
2004 - Koizumi (Osaka, Japan) Nemzetkdzi Vilagitastervezési palyazat,
Bronz Dij

2003 - Zold IKEA Design Palyazat, dijnyertes palyami

2003 - Magyar Aut6 Palyazat, Il. dij

2002 - Car Styling (Japan) Nemzetkozi Autotervezési Palyazat, dontés
1997 - Hasbro Hungary, K'nex épitéjaték palyazat I. dij

Oszténdij
2003 és 2005 Moholy-Nagy Laszl6 6sztondij
téma: LED-lampa prototipusig valé fejlesztése

Szakmai tanulmanyutak
2004 A British Council és a Brit Nagykdvetség altal tamogatott és
szervezett
1-hetes londoni workshop
2003 1-hetes tanulmanyut az IKEA design kdzpontjaban az lkea of
Sweden-nél,
(Almhult, Svédorszag), valamint design stldiok meglatogatasa
Koppenhagaban (Dania)
2000 1-hetes tanulmanyit egy német autéipari beszallité formatervezé
részlegén a Draexlmaier Technology Center-ben, (Vilsbiburg,
Németorszag)
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Kiallitasok

2009 -That's Design!, Zona Tortona, Milané
2008 -Light+Building Frankfurt, vilagitastechnikai kiallitas
2008 -Taste MOMEnts, utaz6 kiallitas, Helsinki, Berlin, London
2007 -INDEX: AWARD Exhibition 2007, Koppenhaga, Dania
2006 -Moholy-Nagy kiallitas Iparm(ivészeti Mlzeum, Budapest
2004 -Regentenkamer Galéria, expositije EU, Haga, Hollandia
-Diéksikerek, MIE Galéria, Budapest
-A Magyar Formatervezési Dij 25 éve, Iparm(ivészeti Mizeum, Budapest
-Moholy-Nagy Osztondij kiallitas, Iparmdvészeti Mzeum, Budapest
2003 -Butor Vilag kidllitas, Budapest
-A design varazsa, Mercedes-Benz kiallitas, Iparmivészeti Mizeum,
Budapest
-Zanussi Design Kidllitas, Praga
2001 -Zanussi Design Kidllitas, Budapest
-Szine-Java, valogatott diplomamunkak, Tolgyfa Galéria, Budapest
1997 -K'nex-Hasbro palyazat kiallitasa, Iparmivészeti Mizeum, Budapest
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