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ELOSZO

Ez a konyv azért késziilt el, hogy bemutassa a sza-
basminta szerkesztés és modellezés kreativ, jatékos
oldalat. Alap szabasmintak szerkesztését nem tar-
talmazza, mert arrdl szamos jol haszndlhaté, magyar
nyelvii kdnyv is elérhetd. Célja inkabb a szabasminta
logikajanak bemutatasa, illetve inspiraciot kivan adni
mindazoknak, akik szeretnek a formakkal kisérletezni.

A kényvben szereplé megoldasok kiindulasi pontja
sokszor egy olyan alap szabasminta, amely lehet
egy alap ndi blluz vagy alap ruha szabasmintajanak
szlikitett, derékvonalig ér6, ujjatlan része. Minden
bemutatott modell az altalam szerkesztett és kivi-
telezett formaban lathatd, amely inkabb inspiracid,
mint szigord Utmutato. A konyv illusztracioiban feles
méretaranyu szabaszbaba lathatd. A feles méretara-
nyd munka takarékos anyag- és papirfelhasznalast
tesz lehetévé, mert digitalisan konnyen, aranyosan
kicsinyithetd és nagyithatd minden szabdsminta,
igy ajanlatos mindazoknak, akik sokat kisérleteznek.
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Az altalam hasznalt alap szabasmintanak a megszer-
kesztése nem szerepel a kényvben, gyakran hianyzik
a pontos méretek meghatdrozasa is. Ezzel az a célom,
hogy a modellezés jatékossagara és szabadsagara
hiviam fel a figyelmet, illetve hogy inkabb egyfajta
eszkozt adjak a felhasznal6 kezébe, ne pedig egy-egy
konkrét megoldast. Azoknak ajanlom a kdnyvet leg-
inkabb, akik tovabb szeretnék fejleszteni és kreativan
felhasznalni eddigi szakrajzszerkesztési tudasukat.
Gondolatébresztének szanom, amelyet szivesen for-
gatnak majd azok, akik szeretik az 6nallo és kreativ
megoldasokat.
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JELOLESEK

A konyvben az alabbi jeldléseket hasznalom. A legtobb
jelolés megegyezik a Magyarorszagon hasznala-

tos jelolésekkel. Eltekintek a kozbélés, vagy a bélés
jelzésétal, hiszen célom szabaszati megoldasok bemu-
tatasa a lehet6 legegyszeriibb, legérthetébb mddon.
A kivitelezés varrastechnologidjahoz tartozo szabas-
minta elemek bemutatasa nem sziikséges a szabaszati
megoldasok megértéséhez, ezért varras és hajtasszé-
lességeket nem tartalmaznak a szakrajzok.
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eleje kozép
hata kozép
mellcstics
karolto
mellvonal
derékvonal
csip6vonal
konyék

Vékony folytonos vonal - segédvonal

Vastag folytonos vonal - konturvonal, hajtasvonal
Vastag szaggatott vonal -

a végsé szabasminta hajtas vonala

Vékony szaggatott vonal - szabdasvonal kinyitasa
Vékony hullam - huzas

Vastag nyil - szalirdany, pontosabban lancfonalirany
Derékszog jelolése

Vékony jel6lé vonalak - illesztési pontok

Szog nyillal - szabasvonal becsukasa /

formazo athelyezés

Szakaszok - egyenl6 tavolsag jelolése

Szakasz olloval - felvdagasi vonal
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BEVEZETO

A szerkeszteési
munka elokeszitése

Miel6tt hozzakezdiink egy szabasminta meg-
szerkesztésének, érdemes figyelembe venni
az alabbi pontokat:

Mértékvétel | méretek meghatarozasa.

B Az alapanyagok kivalasztasa. (Frdemes mar

a munka elején tudni, milyen anyagbdl fog elkésziilni
a szerkesztésre varo ruhadarab. Ez nem csak azért
fontos, mert az eltérd vastagsagu és tulajdonsagu
anyagok eltér6é végeredményt hoznak azonos sza-
bdsminta hasznalata esetén is, de az anyagvalasztas
meghatdrozhatja a varrasszéleket és a megfeleld sza-
baszati metddust is.)

B Varrastechnologia meghatdarozasa: a varras alaki
jellemzéi szerint (varrastipusok: pl. 6sszevarrasok,
szegések, ravarrasok, diszitévarrasok, gomblyu-

kak, kellékek ravarrasainak tipusai és varrattipusok:
kézi-, v. gépi varratok pl. hurokoltés(i-, szeg6-, fedé-,
hélozévarratok esetleg egyéb innovativ rogzitési
technikak.) valamint a varras méretjellemzéi (varras-,
varrat-, tlizés-, behajtasszélesség, varrattavolsag,
oltéshossz, -slirliség)

ﬂ Annak meghatdrozasa, hogy az adott darabbol
egynél tobb késziil e, tehat el kell e latni jegyzetek-
kel,a szabasmintat amivel mas, vagy mi magunk

is dolgozni tudunk késGbb. (Példaul szabaszati el6-
irasokkal: lancfonalirdany, méretnagysag, kiszabando
darabszam, alkatrész megnevezése, illesztések, jeld-
lések.) Erdemes szabdszati kisérd kartyat késziteni
(Isd.: 1. sz. melléklet), hogy évek mulva is egyértel-
miiek legyenek a szabasmintaink.

Egy jo szerkeszt6 tisztaban van a varrastechnolégiaval
és atlatja az 6ltozék készités folyamatait a szabastal
a vasalasig. Megfelel tapasztalattal akar egyenesen
az alapanyagra is lehet szerkeszteni, de a méretes
szabosagon kiviil professzionalis helyzetben nem
talalkozni ezzel az eljarassal.
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ANYAGHASZNALAT

Kiilonb6z6 anyagok eltéréen viselkednek azonos
szabdsminta hasznalata esetén is. Sikeres sza-
bdsminta készitése érdekében ismerniink kell

az alapanyagot és ennek megfelel6en kell makettez6
anyagot valasztanunk. A hagyomanyosan hasznalt
molindbol pontosan ezért lehet tobbfélét kapni,

de hasznalhatunk barmilyen olyan anyagot, amely
tulajdonsagaiban, viselkedésében teljesen megegye-
zik a végs6 alapanyaggal, vagy legalabbis nem tér

el jelentdsen tdle.

Ha kreativ formaalakitas a cél, akkor viszont
kifejezetten Uj perspektivakat tud nyitni draszti-
kusan kiilonbodzé anyagok hasznalata ugyanarra
a szabasmintara.

Kreativ és innovativ szabasmintak Iétrehozasa-
nal kiemelt szerepe van a térbeli kisérletezésnek
és a folyamatos makettezésnek. Ez a konyv most
elsésorban szovott alapanyagra fokuszal, de tobb
megoldas is sikeresen adaptalhatd kotott kelmére,
mint pl. jersey tipusu. rugalmas alapanyagra is.

A két foton jol 1athato, mi torténik, ha ugyanaz

az egyszer(i forma két kiilénb6z0 vastagsagu anyagbol
van elkészitve. A forma volumene, tartasa az egész
sziluettre hatdssal van.




MELLSZUKITO
ATHELYEZES

Egyenes vonal
menten 2.
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5. A hata szabasmintdan
nem végeztiink valtoztatasokat,
tehat az alap hata szabdasmintat

hasznaltuk a modellezésnél

6. A létrehozott sztikité
kifelé forditva

7. A szilikit6 befelé hajtva

Elsé 1épésként a szlikitket egye-
sitjiik és athelyezziik a kardlt6be.

A szabasmintat az Mcs és 0 kozott
kinyitjuk, majd meghatarozzuk

a hajtasvonalakat. Az egyiket

az Mcs-bdl a nyakkdrbe, a masikat
az Mcs-bdl a derékvonalba (ami
jelen esetben az alja vonal) futtatjuk.
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A szabasmintat az igy meghatdro-
zott vonalak mentén is kinyitjuk.
BA = CA és szabadon valaszthatd
a mérete, de arra figyeljiink, hogy
a nyaktépont (Ny) befordulasa
miatt nem mindig szabhato

az EK mentén hajtva.

A kész eleje szabasminta. FD=EG,
amelynek mérete szintén szaba-
don valaszthato, de az A pontnal
kialakulo szog fogja meghata-
rozni azt, hogy meddig ndvelhetd.
Az AEBO’ és AFco vonalakat egy-
mashoz illesztve kell sszevarrni.
(EF, cB és 00’ pontok illeszkedni
fognak.) A hajtasokat egyszer(ien
levasaljuk, és akar le is tlizhetjiik.
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CSAVART

SZABASMINTA 1.

A szabasminta elem elcsavardsa
izgalmas formaalakitdsi lehe-
téséget nyujt, amit kreativan
hasznalva érdekes és innova-
tiv formakat hozhatunk létre.
Hagyomanyosan elsdsorban
hurkolt alapanyagnal hasznaljak
az ilyen jellegli megolddsokat,
de megfelelé b6séggel szamolva
és varrastechnoldgiaval szovott
kelménél is jol mikodik.
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A szabasminta elejét harom részre

kell osztani a fiigg6leges sz(ikitok
mentén.

ElGszor az AB és €D szakaszokat
illesztjiik egymashoz és felvesz-
sziik az FG pontokat, amelyek
az EK-n helyezkednek el. A cbFG
pontok altal hatarolt rész majd
a csavarason beliil helyezkedik
el. Ezt a részt csak atmasoljuk,
de nem kell levalasztani az eleje
kdzepe szabasmintardl.
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Az FG szakaszon kissé kinyitjuk
a szabasmintat.

A két kozéps6 szabasminta elemet
is megnyitjuk hosszanti iranyu
vonalak mentén.

CSAVART SZABASMINTA

Ezt a két elemet az alja vonalanal
egymashoz illesztjiik ugy, hogy
az egyiket atforditjuk. A cp és p'c’
vonalak, amik eddig szimmetri-
kusak voltak, nem egy vonalra
esnek, hanem megfordulnak. Itt
torténik meg a csavaras. A mel-
lékelt abrak szerint allitjuk 6ssze
a szabasmintat. Az Eleje kozepe

a nyakkorbdl kiindulva az 0o’
pontig lesz 6sszevarrva.

MCS EK

EK MCs'
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Az uJJA
SZABASMINTA

Az alapok

A BEVARRT UJJ

Az egyik leggyakoribb ujj tipus

a bevarrt ujj, amely testkovetd
kialakitasa mellett is szabad
mozgast enged a karnak. A kardlté
mélysége és elhelyezkedése,
valamint az ujjiv magassaganak

és vonalanak meghatarozasa
kulcsfontossagu a kivant eredmény
eléréséhez.

A T-szABASU uJJ

Az egyik leg6sibb ujj tipus.

Mivel hulladék keletkezése nélkiil
is kialakithato (tehat idealis
zero-waste megoldasokhoz)
el6szeretettel hasznaltak mar
évezredekkel ezel6tt is. Mivel
kiilonosebb szabaszati ismeretet
nem igényel kialakitasa és mini-
malis varrast tesz csak sziikségessé,
a népviseleteknél is az egyik leg-
kedveltebb ujj tipus.
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HATA

RAGLAN uJJ

A bevarrt ujjnal kevesebb mozgast
enged a karnak, viszont szép
ejtett valld sziluettet eredmé-
nyez. Ha bévebb, nagyvonaltbb
format alakitunk ki raglan meg-
oldassal, tobb méretre és alkatra
haszndlhatd sikeresen ugyanaz
a szabasminta, mint hasonld
Iéptéki bevarrt ujju verzidja

az adott sziluettnek.

Az abran szovott anyagra késziilt
raglan szabasminta lathato, bar
manapsag foleg kotott, jersey
tipusu vagy rugalmas anyagoknal
kedveltebb a hasznalata.
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DENEVER UJJ
VARIACIOK

AZ UJJA SZABASMINTA

JAPAN uJJ

A T-szabasu ujj modositott ver-
zioja. Jellemzdje egy kis rombusz
alaku honalj-betét szabasminta
elem, amely megnaveli a kar
mozgasterét.

DENEVER UJJ

Szintén a T-szabdasu ujjbol fejlédott
ki, annak egy verzidja. A legtobb-
szor azért talalunk rajta plusz
szabasvonalat, hogy a szaba-

szati hulladékot minimalizaljak,

és jobb anyaghanyaddal lehes-
sen elGallitani a kivant 6ltozéket,
de egyébként ez az ujj tipus is egy-
beszabhatd a testtel.
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T-uJJ
VARIACIO

A T-szabas az egyik leg6sibb

és legegyszer(ibb megoldas a fel-
sOtest beburkolasara. El6nye, hogy
minimalis szabassal, akar hulladék
keletkezése nélkiil is 1étrehoz-
hatd. Hatranya, hogy alapvetéen
b6 fazon, hiszen karoltével nem
rendelkezik, ezért tobb kényelmi
bdséget igényel.

Ezuttal arra torekedtem, hogy

a T-ujj jellegzetes sziluettjét
megtartva a testet jobban kdvetd
fazont hozzak létre, minél sztikebb
ujjakkal.

Az alabbi Iépéseknél jol l1athato,
ahogy a kar és a test talal-
kozasanak keresztmetszetét,

a karolt6t felhasznalva atalakul
a szabasminta.

Felvessziik az A és B pontot ugy,
hogy Ac és BD szakaszok hossza
tetsz6leges, de az AB vonal kozel
kell legyen a mellvonalhoz, mert
mellformazot helyeziink el benne
késébb.

Az Ac és BD szakaszok a hata sza-
basmintanal is megismétlédnek,
azonban az elején mellformazé

is be lett iktatva. Ez az A" és B’
meghatarozasaval érhetd el.
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ALAP

T - SZABASU UJJ
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T-UJ)] VARIACIO

Az alabbi ovalis a karolt6, tehat

a kar és a test talalkozasanak
sematikus keresztmetszete. pPp’
lesz az a szakasz, ami az eleje
szabasmintara esik. Felmérve ezt
a szakaszt, megkapjuk c’a”, illetve
D’B” szakaszt. A hata szabas-
minta nagyon hasonld ehhez,
csak az ives mellformazo hianyzik.
FG és A”B" szakaszok hossza meg-
egyezik. Ez kiilondsen praktikus
az ujja kialakitasanal, hiszen igy
az eleje és hata ujja szabasminta
megegyezik majd. Az eleje és hata
oldalak hosszat is egyeztetni kell.

A T-ujjat tovabb szlikithetjiik

a véllpontbdl indulva (v és v7),

igy megkapjuk K és L pontokat.
Az ujja szabasmintat tovabb
finomithatjuk, ha a karolt6-

nél keletkezé anyagtobbletet

is elvessziik. A”c” és A"H valamint
B"D" és B"J szakaszok hossza
megegyezik. Az egyforma hosszu-
sagu szakaszokat pirossal jeloltem.
H és ¢’, valamint J és b’ illeszkedni
fog, amely megformazza a hdnalj
részt. A hata F és G pontjai

is illeszkedni fognak a hata ujja
A" és B pontjaira csakugy, mint

a karolté rész megfeleld pontjai.
A végeredmény egy olyan T-fazon,
amelynek szlik az ujja, mégis
kényelmes mozgast biztosit a kar
szamara.
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A szabasminta készités folyamata és a modellezés
olyan alkotoi tevékenység, amelyre nem lehet algorit-
must irni. Digitalizalt vilagunkban munkafolyamataink
atalakulnak, felgyorsulnak. A szabas-szakrajz készités
mégis egyéni dontések rendszere, alkotoi tevékeny-
ség. Divattervezoként tisztaban vagyok a modellezés
m(ivészi aspektusaval, amely végiil e konyvnek

a megirasara is inspiralt. A szabasminta készités
soran a mérndki precizitas fontos ugyan, de van ennek
a tevékenységnek egy olyan jatékos oldala, amely
nagyon izgalmas.

A bemutatott példak fejlesztik a szerkesztd kreativi-
tasat és arra dsztonoznek, hogy batran merjiik atlépni
a hatdrainka,t és valasszuk a jaratlan utat.

KREATIV MODELLEZES ES SZABAS

0SSZEFOGLALO









