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Osszefoglalas

Jelen értekezés els6 része a japan €és a magyar kékfestés jelenlegi technologiajat mutatja be.
Ezen beliil targyalja a magyar kékfestd szinezésének és mintazdsanak mai gyakorlatat. Leirja a japan
indigd ndvény termesztését, a sukumo készitést, a természetes erjesztéses indigd csavazast, szinezést,
hagyomanyos indigé szin elnevezéseket és a japan kékfestéshez kapcsolodd mintazasi eljarasok koziil
a shibori technikat.

Az értekezés masodik része a doktori mil elkészitéséhez vezetd folyamatot, kisérleteket
dokumentélja. Vizsgalja azt a kérdést, hogy a doktori mii elkészitésekor alkalmazott egészségre és
kornyezetre artalmatlan természetes indigds eljaras és a természetes, vegyszermentes, hangsulyosan
kézmiives technologianak a shiborinak, a kézmiivességnek milyen szerepe lehet egy 21.szdzadban
késziild miialkotas létrehozasakor. Keresi a valaszt arra, hogy milyen jelentdsége, szerepe van az
alkotoi folyamatnak, milyen kapcsolat van a mii megalkotasanak folyamata és a létrehozott mii kozott.
Foglalkozik a mili anyagi megalkotéasa és szellemi tartalma kozotti kapcsolattal.



Summary

The first part of this dissertation is presenting the actual technology of Japanese and Hungarian blue-
dyeing. It discusses the current Hungarian blue-dyeing and patterning practice. describes how to grow
the Japanese indigo plant, prepare sukumo, naturally fermented indigo vat, dyeing, the traditional blue-
dyed color names, and the shibori technique from the Japanese blue-dye related patterning techniques.

In the second part of the dissertation the process and experiments leading to the final works are
documented. It studies the question : -what kind of role can have the natural indigo dyeing, the natural,
harmless, emphasisedly handicraft technology of shibori, the handicraft when creating an artwork in
the 21™ century. It seeks for the answer : -what kind of significance, role have the process of creating,
- what kind of connection can be found between the producing process and the work created by it.
Treats the relation between the material creating of the work and it's meaning.



A mai magyar és japan természetes kékfestésrol

Eloszo

A doktori iskola 3 éve alatt kutatasom végig két szalon futott. Az egyik az eszmei hattér, a
diploma témat folytatd Zen, a kaosz-kutatés, a fraktalok és az alkotas kapcsolodasanak vizsgalata volt.
A masik, ehhez kapcsoloddan, eldszor a természetes novényfestés, kotott anyagon rezerva technika
kisérletek, majd lesziikitve a természetes indigd festés lett. A doktori kutatas folytatasa a rd kovetkezd
két év Japanban, Tokushimdban, a japan indigofestés bolcsdjében eltoltott idd, terepmunka.

A doktori értekezés is két nagy részbdl all. Az elsd, a magyar és a japan kékfestd technologiat
bemutatd, mai gyakorlatat dokumentalo iras. A masik, a mestermunkat, valamint az azt megel6z6
elméleti kutatasok és gyakorlati kisérletek bemutatasa.

Az eljaradsok ismertetésénél a gyakorlatban hasznaltak koziil, a lehetd legtermészetesebb,
legkdrnyezetbaratabb technologidk bemutatasa volt a célom.

Az els0, a kékfestést targyalo felében 1ényegesen részletesebben foglalkozom a japan teriilettel.
Egyrészt, mert a magyar ismertetésben csak azt akartam hozzatenni, amit magam a kutatas folyaman,
magyarul hozzéaférheté szakirodalomban nem taldltam meg. Kutataskor hidnyoltam a gyakorlat
onalldan reprodukalhato ismertetését, masrészt pedig azért, mert a japan eljarasban talalhatd6 még meg
az a foku természetesség, veszélytelens€g, artalmatlansdg, ami tulajdonképpen az egész kutatas
lényege.

Olyan gyakorlat-centrikus munkat akartam késziteni, ami mindkét orszadg, Japan &s
Magyarorszag kékfestés irant érdekl6dd vagy azt miiveld miivészei, kézmiivesei, didkjai, kedvel6i
szamara hasznos. Ugy gondolom, tapasztalom, hogy a ,,csinalds” emberek leginkabb a latvanybol
értenek, ezért -a sajat dokumentacios igényem és moddszerem miatt is- €és a nyelvi akadalyokat
athidalasat segitd eszkozként készitettem és tettem bele ilyen aprolékos a képdokumentaciot. Amatdr
fotosként, amatdr géppel, munkéra, tanuldsra koncentralva, munkakesztyiibol, gumikeszty(ibdl sokszor
kapkodva kiugorva, résztvevoként és nem kiilsé megfigyeloként fotéztam. Ez sokszor latszik, de
remélem még igy is hasznos. A kékfestés folyamatok Iépéseit bemutatdé képsorozatokat
»képregényeket” is plusz mellékletnek szdnom, de a konnyebb érthetdség ¢€s kezelhetdség miatt a
kapcsolodo részhez fliztem. A mezdgazdasagi munkalatok és az indigé komposzt, sukumo készitését
viszont terjedelme miatt a munka végén Osszegyiijtve mutatom.

Felmeriilhet egy-egy olvasoban a kérdés, hogy mit keres egy iparmiivészeti értekezésben egy
novény termesztésének részletes leirasa. Fontos, alapvetd koncepcid, hogy nemcsak az alkotot €rintd,
szoros értelemben vett alkotoi folyamatot vizsgaltam, hanem a magtol a szinezett textiliaig, a textilia
oregedéseig, végeéig, az egész TELJES FOLYAMATOT. Sajat magam meg akartam élni, végig akartam
kisérni a technoldgia, a segitségével sziiletd mil jelenlétét, alakulasat a természet, az élet ciklikus
korforgasaban. Erre majd bovebben kitérek az elméleti részekben.

A mestermunkat taglalo részben bemutatom, hogy mit jelent nekem most az Uton jaras,
verbalisan ¢és alkotdsban megfogalmazva. Mar a gradualis diploméban boncolgatott zen filozofia,
esztétika, hogyan jelenik meg a japan kékfestOben, a munkamban, a japan esztétika, kultira inspirald
aspektusait hogyan értem, érzem most. Ez kiegésziil a természet rendszerének, rendjének megértéséhez
egy lépéssel kozelebb vive fraktdlmintazatok vizsgalatdval. Ennek kapcsan lett a rezerva mintdim,
textiljeim 6 témdja a kaotikus, ritmikus mintakisérletezés. Elég sok a résztéma, de szdmomra valahol
mind ugyanarr6l szol. Minden nap egy 1épéssel kdzelebb kertilni a titokhoz, a 1ényeghez.

A munka egészében a japan szavak atirdsaban az angol rendszert kdvetem. A témahoz csak
szakirodalmat lehet hasznalni, ezért az olvasonak, a tovabb kutatonak ez a hasznosabb. Eszerint a
magyar ,,s” hangot ,,sh” jeloli, az ,,sz”-t ,,s”, a ,,dzs”-t ,,j”, a tobbi megegyezik. Az ,,a” jelet inkabb a
magyar ,,a”-hoz kozelien ejtik. Legtobbet eléforduld szavak a ,,shibori” ejtsd sibori, ,,sukumo” ejtsd
szukumo.



I.A kékfesto kutatasom szakaszai

A doktori iskola 3 éve

1. Bibliografia feltérképezés

A magyarorszagi kékfestd kutatas barki szamara hozzaférhetd dokumentumai, Dr. Domonkos
Ottd szakmai korokben kozismert, alapmiinek szamité kiadvanyai, tovabba a kiilonb6zd levéltari,
hagyatéki feldolgozasok, néprajzi leirasok régi mithelyekrol.

Nyomdai kiaddsban (még) nem jelentek meg, de rendelkezésemre bocsatottak a szerzok: Dr.
Méri Edina a papai Kékfestd6 Muzeum igazgatojanak az ELTE BTK-n védett (2008. majus) 264
oldalas, a kékfestés motivumvilagat kimerité részletességgel feldolgoz6 doktori értekezését és Dr.
Bolyo6s Andras vegyész és kékfestd mester, a kékfestd szakma gyakorlati tankonyvének szant kéziratat.
A kékfestd szakma, érdekldddk sokat kdszonhetnek az 6 gyakorlati tudasanak, annak odaadd szdbeli
terjesztésének. Dr. Bolyos Andras irdsa az egyetlen, amiben megtalalhatéak a mai gyakorlat pontos,
reprodukélhatd receptjei. Nagy sziikség lenne ra, hogy mindkettd irds hivatalosan hozzaférhetd
formaban jelen legyen az érdekl6dok szamara.

A vildg orszagainak ndvényfestésével, és kiilonbozd természetes, erjesztéses csavaival is
foglalkozd, sok ismeretet felhalmozott, indigo kisérletezo kutatd tarsaim még Csokos Varga Gyorgyi
néni és Vidak Istvan. Adorjan Imre is a torok novényfestésrol sz616 munkéjaban sok érdekes, egzotikus
indigé receptet emlit. Néhany csiillengrecept kiprobalasakor arra kovetkeztetésre jutottam, hogy
nagyon sok 1épést kell a gyakorlatban megismernem, megtapasztalnom.

Ezen munkék ismeretében is, tudatosan nem olloztam be a szakmatorténetet, ¢s nem probaltam
meg vetekedni veliik. Ezek mellett, ezekkel egyiitt hasznosan forgathato, gyakorlat-centrikus és a
kevésbé ismert japan kékfestokultirat kozelhozo munkat szandékoztam létrehozni.

2. Quasi kékfesto tervezés, gyakorlat

Részt vettem a MOME gradualis, masod éves nyomds hallgatok Polgar Csaba vezette ¢és
alakitotta ,,Quasi kékfesto kurzusan.
Magyarorszagon az egyetlen aktiv, a kékfestd megljitasara, a fiatal generacidval ujszeriien, aktivan
megismertetd probalkozéas. Ennek keretén beliil bepillantast nyertem a Minta Alapitvany mintaval
foglalkozo és a kékfestd tervezés kisérleti felfrissitésére, fejlesztésére torekvé munkajaval.

Magam is terveztem, és kiviteleztem, tervezési témam a hagyomanyos himzés jatékos, fiatalos
atirasa volt. A szita biztositotta finom, szabad vonalassag kihasznalasaval kisérleteztem.

3. Intenziv terepmunka, Magyarorszag

A doktori program végén, felkésziilésként a magyar kékfestd japanbeli bemutatasat készitettem
eld. Végiglatogattam a jelen 1évo kékfestoket a Mesterségek tinnepén. Workshopon vettem részt, Papan
a Kékfest6 Muzeumban. Ott szerencsés lehetdség nyilt Dr. Domonkos Otté és Dr. Méri Edina
személyes megismerésére.

A gy0ri, debreceni, tiszakécskei kékfestok készségesen segitettek, mihelyiikbe latogatva
kikérdezhettem Oket, fotodokumentaciot készithettem a munkarodl, a miihelyekrol, eszk6zokrol, értékes
informéciokkal lattak el.



2 év kutatoi 0sztondij Japanban

4. A japan kékfesto kutatasa

A Doktori Iskola harom éves képzésének végeztével, a Japan Kulturdlis és Oktatési
Minisztérium ,,Monbukagakusho” kutatdi 6sztondijaval Tokushima varos, Shikoku Egyetemére jottem
(masfél évig kutatdi statuszban dolgoztam, majd MA hallgatoként jelenleg is itt kutatok).

Az egyetem, az orszag jelentds kékfestd 1étesitményének szamitd, egész évben miikodd Indigod
Hazat miikodtet. Ez egyben a Tokushima Megye Indigd Festd és Kutatdé Tarsasag székhelye is. Az itt
talalhatd, négy, hagyomanyos foldbe siillyesztett, fiitheté, Ootani keramia' indigd kypak
karbantartasanak segédjeként kezdtem meg a terepmunkat. Majd fokozatosan 0j kypéak csavazasanal
vehettem részt. Kozben tanarndm Ariuchi Noriko, az Indigé Haz egyszemélyes feleldse tanitott és tanit
a shibori technikédra, majd egyre jobban ram bizta a kypak hétkdznapi karbantartasat. Masfél év utan
eldszor egyediil csavazhattam egy kypat.

Mindekdzben a varos masodik legnagyobb sukumo termeldjéhez jartam, hogy a sukumo (japan
indigd komposzt) készités 1épéseit, a magvetéstdl, a komposztalas beéréséig végig kisérjem. Egy-egy
folyamatot egy-egy napig a tobbi munkés kozé allva, a munkat kiprobalva tapasztalhattam meg,
kozben igyekeztem japanul megérteni €s lejegyezni mindent és fotdzni is.

A Shikoku Egyetem kozponti szerepet tolt be a megye ,,kékfestd életében”. A hagyomanyos
kékfestd orokség letéteményesének szamit. Rendszeresen tartunk egynapos gyakorlati foglalkozasokat
a legkiilonb6zObb korosztadlyoknak. A tandrném f6 szervezd, résztvevé minden kékfestd
megmozdulasban. Munkatarsaként kiilonbozd kiallitasokon, divatbemutatokon vehettem részt.

2008-t6]1 folyamatosan kiilonb6zd kutatdsokhoz végziink csava kisérleteket, ezek kezelése,
dokumentélasa az én munkam.

2009-es japan—magyar kapcsolatok 140.-ik jubileumi éve alkalmabol a MOME és a Minta
Alapitvany ,,Quasi kékfestd” kiallitasat sikeriilt elkisérni, és a magyar kékfestésrol eldadast tartani a
japan k6zonség szamara, 3 varosban.

2010 az Indigd éve Tokushima megyében. Ennek alkalmabol, és az el6zd évi kidllitas sorozat
zard eseményeként, a Shikoku Egyetemmel ¢€s a Tokushima Megye Indigd Festd és Kutaté Tarsasaggal
egylitt keriilt megrendezésre a kozos kékfestd kiallitas, eloadas a magyar kékfestésrol. Az évet kisérd
szamos nagyszabasii megmozdulasaban aktiv résztvevd mind az egyetem, mind a kékfestd tarsasag.

1 Kypa edények kozott Japanban a legjobb



I1. A szinezékek alkalmazasanak alapfogalmai

Szinezék, szinezés

A hétkdznapi magyar nyelvben, mas nyelvektdl eltéréen®, nem kiilonboztetjilk meg a felszinre
felhordott, rogzitett pigmentek alkalmazasat (papirra festés, falfestés, szemfestés, stb.) a tobbnyire
vizes kozegben torténd, a szines anyag €s a szinezett anyag molekulai kozott kémiai kotést 1étrehozo
(hajfestés, kelmefestés, batikolas, tojasfestés) festéstol.

A szakirodalomban nélkiilozhetetlen e két folyamat pontos megkiilonboztetése. Egy, a
szinezékekrdl szolo, 1956-ban kiadott, a Mérnoki Tovabbképzd Intézetben elhangzott eldadas
kéziratanak® elsé fejezetében, hosszasan gy6zkodi hallgatoit a szerzd, hogy probaljak megszokni a
furcsa hangzasu szinezés, szinezék fogalmakat a félreértések elkeriilése érdekében. Jelen értekezésben
ezt a fogalmat fogom hasznalni.

Festékek

0,1 és 1 mikron méretd, fizikai Gton apritott pigment szemcsék, amiket olyan hordoz6 anyagba
kevernek, amiben nem oldodik, és gyakorlatilag tartésan a szinezendd feliiletre ragasztja. ,,Lényeges
kiilonbséget kell tenniink az asvanyvildg és a természet €16 anyagai altal szolgaltatott festdanyagok
kozott. Az asvanyi eredetli festékanyagok ugyanis csupédn a képfestok és mazolok céljaira alkalmasak.
Ezek a szines testek kozvetleniil nem mutatnak semmiféle fapadékonysdagot ahhoz az anyaghoz,
melyre raviszik, s csupan bizonyos kotdszerekkel, mint enyvvel, firnisszel lehet azokat pl. falon, vagy
vasznon rogziteni.™

Szinezékek

»dzerves (szén alapt) molekuldk, melyek oldott formaban, kozvetit anyagokkal vagy anélkiil
kotést alakitanak ki a festendd anyag molekuldival”™®. Hasznalatuk feltehetleg egyidds a
pigmentekével, de a textilek gyengébb iddtallosaga miatt nem lehet anyagleletekkel aldtdmasztani ezt a
feltételezést. Vannak olyan barlangrajzok, ahol szinekkel diszitett testtel ¢s ruhakban (borokben?)
lathatoak a megorokitett vadaszok.

A természetes szinezékek kovetkezd csoportositisa, a sokféle lehetséges koziil, gyakorlati

crer

— direkt (szubsztantiv) szinezékek

Olyan szinez€k anyagok, melyek egyéb segédanyagok jelenléte nélkiil, a szinezendd anyag
molekulaival tartds kotést képesek kialakitani. Ezek csoportjaba tartozik a safranyos szeklice, makk,
gubacs, tea, kave, did. Ezek koziil tobb is, magas csersav tartalma miatt pac anyagként is hasznalhato.

2 Szinezni latinul ,,tingo-ere”, spanyolul ,.tefiir”, angolul ,,dye” japanul ,,someru”, festeni latinul ,,pingo-ere”, spanyolul
,pintar”, angolul , paint”, japanul ,,iro wo kakeru”

3 Dr. Cstirds Zoltan-Dobozy Ottd: A szinezékek és a szinezés fejlodése

4 www.chemonet.hu/hun/teazo/festek/festek1.html

5Dr. Zobor Vincéné-Dr. Tanczos I1diké: Szinezék kémia


http://www.chemonet.hu/hun/teazo/festek/festek1.html
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— pac szinezékek

A ndvényi rostok festésekor gyakran pacoknak nevezett kémiai segédanyagokra van sziikség,
amik koztes kotdanyagok a festék és a rost, szal molekulai k6zott. Ezek leggyakrabban kiilonb6zd,
valtoz6 mértékben mérgez6 fémsok, példaul vasoxid, rézgalic, krom €és 6n szdrmazékok vagy a
kevésbé veszélyes aluminium vegyiiletek (timso) vagy egyes fahamuk, borkdsav. A csersav (tannin) és
a csersavtartalmi novényi részek kivonatai (tea, kavé, makk, gubacs, z6ld-did burok) is hasonld
szerepet jatszik. Régi receptekben ammonia forrasként altalanos a cs6dorok, vagy fiatal fiagyermekek
vizelete. Ma ezt uredval, vagy ammonidval helyettesitik. Ezek kozott vannak szintelen és halvany
alapszint ad6 anyagok is, ezek befolyasoljak az elérhetd szint.

Vannak altalanosan alkalmazhatdé pacok (pl. tims6) és vannak bizonyos szinspektrumhoz
alkalmas vegyiiletek (pl. krém a sarga, narancs szinekhez).

A pécolés torténhet a szinezés el6tt, kozben és utan, sét ezek kombinacidit is hasznaljak
idénként. Eurdpéaban a legelterjedtebb a festés el6tti pacolas, Afrikdban és vizben szegény vidékeken
praktikusan a festéssel egyszerre pacolnak.

— csava szinezékek

Létezik egy kiilon fajtaja a szinezési eljarasoknak, ,,el6hivasos, vagy fejlesztett festési eljaras™®
a csavaszinezés, amit bonyolultabbnak, és nagyobb szakértelmet kdvetelonek tartanak. Ide tartozik az
indigo, a festdcsiilleng és a biborcsiga bibora. Ezeknek a festbanyaga a Johann Friedrich Wilhelm
Adolf von Baeyer altal kémiai uton is eldallitott CisH;(N,O, indigé6 molekula, és a szerkezetileg
meghdkkentden hasonl6 6,6’-dibrém-indigo.

A festés elsd Iépéseként ezeket a vizben oldhatatlan szinezékeket megfeleld redukalési
eljarasokkal, eredetileg erjesztéssel, manapsag fenol jellegli alkalidkban szinteleniil vagy gyengén
sargas, vizben oldodd leuko-vegyiiletekké valtoztatjak’. Ennek nem szines oldata az un. csdva. Ebbe
martjak bele a szinezendd anyagot. Amikor kiemelik a levegd oxigénjére, az oxigén a szalakon
finoman eloszlott oldott vegyiiletet ijra vizben oldhatatlanna oxidalja.

s

Kozvetleniil a csavabol kiemelve 1 perc elteltével

6 www.chemonet.hu/hun/teazo/festek/festek 1. html#A
7 www.chemonet.hu/hun/teazo/festek/festek2.html
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I1I. Az indigo és kutatasa

Mi az indig6?
Az indig6 sz0

Az ugynevezett nagy, torténelmi szinezOanyagok kozé a biborcsiga, a kosenil- €s kermesztetii, a
festdbuzér, a baranypirositd, a festdrezeda, a festOcsiilleng és az indigod tartoznak. Koziilik a
legszélesebb korben ¢és a legnagyobb mennyiségben az indigdét hasznaltdk. Az indigd molekula az
egyetlen e festonovények hatéanyagai koziil, amit nem helyettesit még ma sem valami hatékonyabb
formula, hanem az indig6 eredeti, természetes formaban meglévd szerkezetét kellett a tuddsoknak
megtalalni és kémiai Gton eldallitania. A mai napig a szintetikus indigdval festik a farmereket, nem lett
mélto rivalisa.

Mégis, mar 6nmagéaban a puszta szo értelmezése koriil is elég jelentds zavar tapasztalhatd. A
keveredés az indigo sz6 jelentésének sokrétiiségével magyardzhato. Ez a jelentésbeli sokféleség egyéb
nyelvekben is megfigyelhetd. A hétkdznapi beszélt nyelvben, elsdsorban, indigd szint festd, egy
konkrét novényt értenek alatta. Viszont indigd szint fest minden olyan ndévény, amely az indigd
vegyiilet eld-anyagat tartalmazza a levelében.

Ez a fest¢kanyag azon kevesek kozé tartozik, amit teljesen azonos molekulaszerkezettel
allitanak elé mesterségesen is, és manapsag festéanyagként altalaban inkabb ezt értik alatta, mint a
sokkal ritkdbb, és dragabb természetes szarmazékot. Tehat indigd a természetes és szintetikus szinezék
molekulajanak neve, az indig6t tartalmazo ndvények altalanos neve, és az altaluk 1étrehozott szin is.

A mai etimologiai szotarak (kiilonboz6 nyelveken is) nagy részt szanszkrit, spanyol eredetiinek
irjak az indigd szot. A goérdg nyelvben az ,,indicon” Indidbdl valdt jelent, ezt a romaiak ,,indicum”
formaban hasznaltak.

Indigoé novény

Sok szdz ndvényfaj tartalmaz indigd eld-anyagot. A botanikai gazdagsag ellenére, ezek koziil
elég keveset hasznalnak szinezésre. Ezek a kozismertebb fajok azok, amelyek a legmagasabb
koncentracioban tartalmazzak a szinezéket. Indigd, japan indigd, honi indigéd (festdcsiilleng) mind
indigod el6-anyagot tartalmazo mas és mas csaladba tartozd, kiilonb6zd klimatikus feltételek kozott €16
noveny.

Ezek koziil az Indigofera csalad az egyetlen, mely, legmagasabb szinezék tartalma és a
kereskedelem fejléddése révén, az Oshonos fajok folé¢ kerekedve, azokat kiszoritva vagy legalabbis
hattérbe szoritva, képes volt vilagméretli hirnévre szert tenni. De nem sokaig tartott diadalma, mert a
hamarosan megjelend, még olcsobb szintetikus indigd a helyébe Iépett. Az indigd vegyiilet
szintetizalasa és ipari eldallitasa ota dramatikusan csokkent mindegyik novény termesztése, de nem
szlint meg.

A mai termesztok, a még periférikusnak mondhato, hobbi-, bio- piacot és a restauratorokat
szolgéljak ki. Mar vannak jelei, hogy a fenntarthat6 fejlédés jegyében, az ipari szennyezés sulyos
helyzete miatt, egyre nagyobb igény jelentkezik a természetes, ndvényi szinezékanyag forrdsokra.

(pl. SPINDIGO?®, BRISTOL Egyetem®)

8 http://www.spindigo.net/ 2010.06.30
9 htttp://www.bristol.ac.uk/news/2005/1119522957 2010.05.10.
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Indiai indig6

Indiat tekintik az indigéfestés bolcsdjének és ténylegesen itt van az indigondvény hazaja. (Bar
vannak olyan tézisek is, hogy Indidba is kozvetitéssel keriilt, de még nem nyert bizonyitast'®) Az
Indidban 6shonos Indigofera tinctoria-t értik legaltalanosabban az indigé novény alatt. Az 6rokzold,
tropusi, akar két méter magasra is megnovo, tobbnyire fas-szaru, hiivelyes termésti Indigofera-k
csaladjan beliil -forrastdl fliggéen- 50", 300'%, 400", 800 fajt emlegetnek. Szinte minden tropusi,
szubtropusi teriileten megtalalhato, és nyomaban az indigd festés kultiraja is kialakult. Kozép- Dél-
Afrikaban, Latin-Amerikaban, Mexikoban, Peruban az azonos moddon hasznalatos rokon fajt az
Indigofera suffructicosat hasznaljak. Eurdpaban az arabok a mor spanyol vidékeken foglalkoztak vele.
Sok helyen taldlhatoak helyi alfajok is, de egyik szinez¢k tartalma sem éri el az Indigofera-két. Latin-
Amerikdban a gyarmatositok kifejezetten gazdasagi célokbol honositottdk meg, az ottani klimat
szeretO Indigofera-t.

A kémiai uton eldallitott anilint elészor az Indigofera suffructicosa-bol sikeriilt 1étrehozni. A
novény spanyol nevébdl (anil, afiil, anilin) kapta az anilin a nevét.

Ahol nincs moéd a nodvény friss felhaszndldsara, ott por, labda, pasztilla formaji indigo
kivonattal dolgoznak.

Festocsiilleng

A Kaukézus sztyeppés, sivatagos teriiletein, Kozép Azsidban, Kelet Szibéridban, Nyugat
Azsidban, Dél-Kelet és Kozép Eurdpaban honos. Nyugat és Dél Eurépaban pedig nagyon régi idéktél
termesztették'®. A festdcsiillenget, Isatis tinctoria, mar a kékorszakban is termesztették Kelet Angliai
leletek szerint'®. A kozépkorig, Eurdpa nagyon fontos és megbecsiilt, egyetlen kékre szinezd 6shonos
festondvénye volt. Egyik magyar neve a ,,honi indigd” nagyon taldléan mutatja szerepét. Egyéb népi
nevei festofii, kékfonal festéke, gyapjatfestd fii'’.

Levele az Indigofera-kénal lényegesebb kisebb koncentracioban tartalmazza az indigd elo-
anyagot, viszont a mi kontinentalis éghajlatunkon konnyen termeszthetd. Kétéves, igénytelen ndvény.
Hossza, mélyre hatoldo gyokerei és szivossaga miatt alkalmas volt hossza ideig miveletlen foldek
»betorésére”. Viszont olyannyira hatékonyan kimeriti a talajt, hogy a csiillenget nagy mennyiségben
termeld kozépkori Eurdpaban ismert volt a ,.csiillengvész” fogalom'®. Termésébe konnyen belekap a
sz¢l, jo messze repiti. Olyan konnyen terjed és megél az Egyesiilt Allamokban, hogy ott t5bb allamban
a hivatalos irtand6 gyomnovények listajan szerepel, tilos termeszteni.

Meglepd ezzel szemben, hogy a kozépkorban még hazankban is termelt ndvény eldszor az
indiai import indigd miatt szorult vissza, majd a szintetikus olcs6 indigokinédlat miatt olyannyira eltliint
¢s feledésbe meriilt, hogy mara a védett novények listajan szerepel, 5000ft-os birsag szabhato ki érte.

Van olyan forras, amely azt allitja, hogy az egyéves novény alsé leveleit kell gyiijteni'®, mig
masok szerint a kétéves, akar egy méter magas viragszarat eresztd novény, szaron levd kékeszold szinii
leveli tartalmazzak a legtobb indigd el6-anyagot® (régi receptekben, Eurdpaban szokas volt a nem
bennfentes szamara érthetetlenné, hasznalhatatlanna tenni azt!).

Napjainkban is festdcsiillenggel szinezd Teresinha Roberts egyértelmiien az egyéves leveleket
hasznalja. Azt mondja, hogy a ndvény, ugyanigy, mint a japan indigo a virdgzas eldttig tartalmazza a

10 Balfour

11 Hecht, 1989

12 Delamare, 2002

13 Finlay, 2004

14 Bohmer, 2002

15 http://www.wordig.com/definition/Woad 2010.06.28
16 http://www.woad-inc.co.uk/history.html 2010.07.04.
17 Csokos Varga Gyorgyi gytjtése

18 Balfour-Paul p. 89.

19 Ponting, 1981

20 Bohmer, 2002
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legtobb szinezék anyagot.

Eurépaban a termelése akkor csokkent toredékére, amikor Vasco da Gama felfedezte az Indidba
vezetd tengeri utat, és megindult az olcsd, nagy mennyiségli indigdimport. Tobb helyen probaltak
kiralyok, céhek torvényekkel megakadalyozni az import indigé hasznalatat a csiillenggel szemben, de
egyikkel sem értek tartdsan célt.

Az angolok engedtek els6ként az indigd legalis hasznalatdnak, mivel hatalmas gyarmat
érdekeltségekre tettek szert.

A franciak haldlbiintetéssel fenyegették az indigot haszndlod kelmefestdt, valojaban azonban a
szinezés végtermékét ranézésre lehetetlen volt megkiilonboztetni.

A németek kelmefestoikkel nyilvanos, éves eskiitételt tetettek, hogy nem vetemednek indigo
hasznalatra. Volt ahol az a hiresztelés jarta, hogy az import indigé megrohasztja, tonkreteszi a textiliat,
és nem tartosan szinez. 1654-ben a kiralyuk az 6rdog festékének kialtotta ki az indigot”. E mogott
egyrészt az allt, hogy az elégtelen ismerettel rendelkezd kelmefestd valoban kart tehetett az anyagban
az indigd festés soran, masrészt tudatosan, a babona erejével is probaltdk tavol tartani az
ellenérdekeltek a kelmefestoket az olcs6 indigd hasznélatatdl. A sors ironidja még, hogy az import
indig6 csava fiirddihez erjesztd segédanyagként hasznaltdk tovabb a csiillenget.

Manapsag tobbek kozott a nagyszabasi, tobb orszagot 6sszefogd Eurdpai Unios SPINDIGO?
projekt keretében, Németorszagban, Finnorszagban, stb., csiilleng termesztési kisérletek folynak,
vegyszermentes favédd szer, stb., készitéséhez. Anglidban bioldgiailag lebomld, kornyezetbarat
textilszinezékek és inkjet nyomtatokba valo, az eddigi mérgezo festéket helyettesitd, festékpatronok
eldallitasdhoz egyre tobb csiillenget termelnek™.

Japan indigo, festo keseriifii, tade ai

Polygonum  tinctorium (Persicaria tinctoria) Kelet-Europatél Kelet-Azsiig 6shonos®.
Egyéves, lagyszart novény. 50-80 cm magas. Egy forras szerint kétéves fajok is vannak a csaladban®,
de mas forrasok ezt nem erdsitik meg. Kétszer (meleg helyeken haromszor) takaritjak be a zold leveles
novényt. A meleg, nedves iddjarast szereti, megél a kontinentalis éghajlaton is, de egyaltalan nem tiiri
a fagyokat, a szarazsadgot. Japanban Magyarorszagtol északibb és délibb szélességi korok mentén is
termesztik. Az Indigofera-val azonos moddon hasznaljak, nyersen vagy kivonatot készitve beldle.
Specialis felhaszndldsa, ami a csiillengéhez hasonlit a levél komposzt, sukumo. Az Indigofera-nal
kevesebb, a festdcsiillengnél magasabb az indigd elé-anyag tartalma.

Ryuukyuu ai, okinawai indigd, assam indigo

Dél-Azsiaban, Kina déli részén éshonos. Japanban a legmelegebb teriileteken, Dél-Kyushun és
Okinawa szigetein honos, ma is termesztik. Tudomanyos neve Strobilanthes cusia (Kuntze),
Strobilanthes flaccidifolius latinul. Szépséges, lefelé 16g6 tolcsér alaki virdgjai miatt, sokfelé
diszndvényként is tartjak. Ennek megfelelden, sok helyi neve van angolul: assam indigo, chinese rain
bell, pink strobilanthes, Vein leaf, Acanthus.

80-100 cm magas, gyorsan novd, éveld novény. Nem birja a telet, a hideget, a szdrazsagot és a
kozvetlen tiz6 napsiitést. Egyetlen a bemutatott indig6 elé-anyag tartalmi novények kdzott, aminek a
szaraban is megtaldlhatd az értékes anyag. Legelterjedtebb haszndlata a nyersen erjesztett levél
folyadéka, levegoztetéssel kicsapatva, iilepitve-csapolva, indigd-sar, iilepitett indigd vagy indigd
csapadék néven. Nem talaltam anyagot az indigo el6-anyag tartalmara®.

21 http:/www.deletetheweb.com/unstuck/archives/000655.html 2010.06.30.

22 www.spindigo.net 2010.07.04

23 http://www.theregister.co.uk/2000/10/10/printing_with warpaint/

24 http://www.en.wikipedia.org/wiki/Polygonum _tinctorium 2010.06.25

25 Bohmer, 2002

26 Akiyama szerint, aki hasznalja a novényt, lehet, hogy magasabb az indiai indigo6énal.
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Tade ai, japan indigo, fest6 kesertifii | Polvgonum tinctorium
Persicaria tinctoria

kesertufii-félék

1 éves, lagyszara, 50-80cm magas

Kelet-Europatol Kelet-Azsiaig

sukumo
3-5-7%

indiai indigo, igazi indigo *’ Indigofera tinctoria
bab-félék

Evel$®, fasszar, 2m magas

Azsia

indigo6 csapadék
8-10-12%

Indigo, anil® Indigofera suffruticosa
bab-félek

Eveld, fasszara, 2m magas

Ko6zép- és Dél-Amerika

Indig6 csapadék
8-10-12%

Fest6 csiilleng Isatis tinctoria

repce-félék

2 éves 1,5m magas

Mediterran vidék, Eszak-Eur()pa,
Nyugat-Azsia

2-3%

Assam indigé, Ryuukyuu ai, | Strobilanthes flaccidifolius
Okinawai indigd Strobilanthes cusia

akantusz(medvekorom)-félék

Eveld, kis bokor, 80-100cm
Dé1-Kina, Dél-Azsia , Okinawa,

2%

27 Képforras: http://www.erusdirect.com/natural-dye.html
28 Hely, és klima fiiggden lehet, egy, kétéves és csak bokorféle is.

29 Képforras: http://www.shitteruhawaii.web.fc2.com/indigofera-suffructicosa.htm
30 Nem talaltam réla adatot


http://www.shitteruhawaii.web.fc2.com/indigofera-suffructicosa.htm
http://www.erusdirect.com/natural-dye.html
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Indigo szinezék

Az indigo, japan indigd, festdcsiilleng és egyéb indigokék szinezékforrasok nem kész indigod
molekulakat, hanem annak el6-anyagat tartalmazzak. Ezek tulajdonképpen fél indigé molekuldk, nem
szabad formaban vannak jelen, hanem egyfajta cukor (gliikdz) molekuldhoz kapcsoldédva. Ennek az
elé-anyagnak egyik, legismertebb formaja az indican.

Csiillengnél legtobb forras szerint, egy nagyon hasonld isatan-B nevii molekula ez az anyag.
Egyéb forrdsokban isatan-A molekuldt emlegetnek. Mashol Isatan plusz indican jelenlétérdl irnak.
Sikertilt egy Osszefoglalo tablazattal egyiitt megtalalni egy kutatast®', amely szerint mind e négy anyag
megtaldlhato a csiilleng leveleiben. Valdsziniileg a kutatds modjatdl, a termesztés koriilményeitdl, a
novény alfajaitdl is fligg, hogy mibdl mennyit taldlnak benne.
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A csiillengben megtalalhat kékfestd el6-anyagok™

31 http://www.fiberarts.ca/woad%20indigo%20precursors.html 2010.07.12
32 http://www.fiberarts.ca/woad%20indigo%20precursors.html 2010.07.12
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A nyers levélben jelen 1év§ isatan és az indican szintelen, vizben nem old6dé anyag. A szinezés
nehézsége ebbdl a tulajdonsagbol adodik, és nemcsak vizben, hanem sok mas erés olddszerben sem
oldodnak.

Amikor a ndvény megsériil, megkarcolodik, vagy egy levelet szétmorzsolunk ujjaink kozott
( igy ellendrzik egyszerlien a ndvény betakaritdsa eldtt, hogy a levelek tartalmaznak-e mar elegendd
szinezék el0-anyagot, lathatova valik-e a kékség) bizonyos enzimei képesek ezt az Osszetett molekulat
gliikkozza és indoxylla szétvalasztani, széthasitani. Szaritaskor is beindulnak az enzimes folyamatok.
Az indoxylban a gliikkdz helyére oxigén kapcsolddik. Ebben a folyamatban valdszintileg jelenlevo,
anaerob ¢és termofil baktériumok is szerepet jatszhatnak. A baktériumok kozrejatszasakor erjedésrol
beszéliink.

Az indoxyl halvanysarga anyag, vizben jol oldodik, a textilszdlakon jol eloszlik (diszpergal) és
amint oxigénnel érintkezik két indoxyl molekula 6sszekapcsolodasaval egy indigdé molekulava alakul
(akar el6szor a levélben termelddott, akar masodszorra a festékfiirddben hoztak 1étre). Ez az indigd
szinez€k vizben teljesen oldhatatlan, ennek kdszonheti mosés allosagat. Mivel azonban a vizben oldott
indoxyl nem alkot tartos kotést a textil molekuldival, csak nagyon alaposan eloszlik a felszinén, nem
kifejezetten dorzsallo. Ennek koszonhetd a ma annyira divatos mosott farmer hatas.

A friss novénybdl nyert, az enzimes felbontast kihaszndld szinezék felhasznaldsa direkt,
szubsztantiv szinezésnek szamit. Sokkal egyszeriibb, gyorsabb a csava szinezésnél, mégis kevesen
ismerik és hasznaljak™. Ennek természetesen a legfontosabb oka abban rejlik, hogy kevesen, ritkan
juthatnak hozza friss festondvényhez.

A csava szinezésnél a természetesen kinyert, altaldban labdacsokban, vagy pasztillakban
forgalomba keriild novényi maradvanyokat, szennyezodést és indigd molekuldkat tartalmazo
szinez€kbdl vagy szintetikusan eldallitott, 100%-os tisztasagl, por alakban arusitott alapanyagbol
indulnak ki.

»A vegyi tisztasagu indigd sotétkék kristalyos por, 390-392 °C-on olvad. Nem oldddik vizben,
alkoholban, csak kloroformban, nitro-benzinben és tomény kénsavban. Az indigd molekuldkat
redukcié Utjan indigé-fehérnek is nevezett leuko-indigd molekuldkkd alakitjak at. Ez a folyamat
bekovetkezhet lassan, baktériumok révén. Gyorsabb eredmény érdekében, hagyoméanyosan ammonia
tartalmi cs6dor vizeletet hasznaltak, ma leggyakrabban natrium-ditionitot hasznalnak.**” A ditionit
drasztikus redukalo szer, hasznalni szabadban, vagy jol szell6z6 helyen szabad csak, ajanlatos maszkot
viselni, gbze karos.

33 Lasd kés6bb a megel6zo kisérletek kozott
34Dr. Cslirds Zoltan-Dobozy Otto: A szinezékek és a szinezés fejlddése
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A ndvénybdl elballitott szinezék kémiai valtozasai
A stabil indigd molekula vissza-redukaldsa szinezési folyamathoz, és visszaalakulasa indigé6 molekulava viz,
vagy levegd oxigénje hatasara®

35 Dr. Bolyos Andras Kézirata p.2 kiegészitve



18

A természetes szinezékeken beliil az indigé kutatasa, szintetizalasa, hatasa®

Azért tartottam fontosnak ezt a részt a lehetd legalaposabban feltérképezni és megérteni, hogy
felelosségteljesen tudjam, mi az a nem természetes, kornyezetet terheld mesterséges, kémiai indigod
szinezék. Tudjam, hogy valdban olyan nagy kiilonbség van-e a draga természetes szinezék hasznalata
¢és az olcso szintetikus indigo hasznalata kozott.

Ezen kiviil a szinezékek szintetizalas kutatasanak fontos szerepe van a mai tudomanyos kutatas
rendszerének, menetének kialakuldsaban. Hozzajarult a Nagy Felfedezések Koraban a Kelet Indiai
Tarsasag importalta szines, szintartd, finom mintas textiljeivel egyiitt az Ipari Forradalomhoz, a mai
iparosodott, kornyezetszennyezd ¢letmod kialakulasahoz. Gondoljuk el, hogy mennyire befolyasolta a
mai vilag kialakulasat a textilia!

1740-ben a szasz Barth indigdt tomény kénsavval kezelve egy 1j kék szinezéket a szasz kéket
allitotta eld. Ezzel a szinezékkel, mivel vizben 0ldodo anyag volt, konnyebb volt a munka, mert nem
volt sziikség a csavaszinezés sok és bonyolult 1épésére. Ez az indigo-kénsav szarmazék szinezés
kozben és utana is jol oldodik vizben, ezért nem lehetett mosasallo.

1826-ban Otto Unverdorben Indigofera suffructicosa-bdl nyert indigé desztillalasaval uj
vegyliletet CsHsNH, —t allitott eld, és crystalin-nak nevezte el.

1841-ben Fritsche szentpétervari patikus antranilsavbol allitotta eld, amelyet indigd és alkalidk
reakci0jabol nyert. Frietsche anilinnak nevezte az anyagot, azaz kékbdl szarmazonak.

Késébb az angliai Royal College of Chemistry vezetdjeként dolgozé Hoffmann még
Németorszagban, Liebig mellett eldallitotta kdszénkatranybdl az 10j vegyiiletet €s az anilin nevet
tartotta meg.

1853-ban Hoffmann angliai tanitvdnya a minddssze 15 éves Perkin a mestere altal ajanlott
kinin kutatdsa soran allitotta el6 a mauvein-t. Perkin a bord6 kristalyokat tartalmazé oldatba martotta
selyemzsebkenddjét. Meglepetve tapasztalta, hogy a mosasnak milyen ellendllé a kapott szin. Még
jopar év el kellett, hogy teljen, amig ipari méretben, és olcson alkalmazhatdva fejlesztette felfedezését

1856-ban Perkin bejegyeztette a vilagon az elsd szintetikus szinezék, a mauvein felfedezését.
Az anilint kalium-dikromattal oxidalta, a reakciotermékbdl 5%-os mennyiségben a biborvoros
anilinbibort tudta elkiiloniteni. Szerkezete nagyon hasonlitott a biborcsigdbol nyert antik bibor
szinez€kéhez. Els6 eldallitasi formajaban ehhez mérten draga is volt. Apja tdmogatasaval,

1857-ben Londonhoz kozeli Greenford Greenben meg is kezdte kikisérletezni olcsdbb
formajanak gyartasat. A laboratoriumi eldallitastol az ipari termelésig szdmos nehézséggel kellett
szembenéznie Perkinnek, de mindet sikeresen megoldotta.

Az anilinnel valo kisérletek soran gyakran alakultak ki szines vegyiiletek, csakhogy a tudosok a
mauvein sikeréig nem gondoltak arra, hogy szinezékként kiprobaljak oOket. Perkin sikere arra
osztonozte a kémikus kutatokat, hogy nagy erokkel kutassanak ujabb, jévedelmezo szinezékek utan.

Perkin uj, hatalmas iparagat, a koszénkatrany-ipar alapjait vetette meg. Ez az ipar mdig
viragzik, és egyben uj tudomdnydgat, a szerves kémiat alapoztik meg a hozza kapcsolodo szinezek
kutatasok. Nem tulzas azt allitani, hogy ez nagy részben hozzdjarult a mai eliparosodott vilag
kialakulasahoz.

1858-9-ben Francois-Emmanuel Veguin 1j, cseresznyepiros, a fukszia virdgara emlékeztetd
szinezék vegyiiletet allitott el6 kémiai titon, és fukszin (magenta) néven szabadalmaztatta.

1860-ban t6bb angol kémikus oxidacio utjan kifejlesztette a mai napig hasznalatos anilin fekete
szinezéket.

1861-ben Hoffmann fukszin €és egyéb anyagok hevitésével szintetikus ibolyaval, zéldekkel és

36 Dr. Cslrés Zoltan-Dobozy Otto: A szinezékek és a szinezés fejlédése, Kézirat. Budapest, Fels6oktatasi Jegyzetellatd
Vallalat. 1956

Petd Géabor Pal-Szabadvary Ferenc: A kémia nagy pillanatai. Budapest, Aranyhal Kiado. -, p.141-147

Dr. Széki Tibor http://www.chemonet.hu/hun/teazo/festek/festek1.html 2006.01.08

Dr. Széki Tibor http://www.chemonet.hu/hun/teazo/festek/festek2.html 2006.01.08
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kékekkel gyarapitotta az ujfajta szinezékek listajat.

1862-ben az elsé igazi szintetikus zoldet az aldehid zoldet fejlesztették ki.

1866-ban Hoffmann eldbbi zdldjeit és ibolyait lesdporte a piacrdl a 1ényegesen olcsobb iodin
z0ld és a hires parizsi lila.

Anglidban, Franciaorszagban, Németorszdgban, ahol Hoffmann iskoldja nyoman
legsikeresebben virdgzott a szinezék kutatas, egymast érték az 0ijabb és ujabb szinezék szabadalmak.

1880-ban Johann Friedrich Wilhelm Adolf von Baeyernek hosszas kutatds, kisérletezés
eredményeképpen, sikertilt laboratériuméban szintetikus indigdé molekulat eldallitania. Eldallitasanak
koltségessége miatt még nem volt alkalmas ipari eldallitasra. Majd csak 1897-ben sikeriil ipari
méretekben eldallitani és forgalomba hozni.

1882-ben irja le Adolf Baeyer és Viggo Drewson a korabbi, Meister és Brunning szintetizalasi
modszert.

Ezt a modszert, a Baeyer-Drewson reakcidt-ugyan iparilag draga és nem praktikus-kénnyii mini
méretekben, iskolai laboratdriumokban reprodukélni.
Receptje’’: O-nitrobenzaldehidet (0.5gr) felold S5ml acetonban egy hat inches kémcsében. Hozzaad 5
ml vizet €s jol felrazza. 2.5ml 1.0N oldat toménységli natrium-hidroxidot, cseppenként adagol bele.
Ahogy az alkalit hozz4adja azonnal megjelenik az indigd kék szine, ilyenkor az egyveleg forr. Amikor
lecseng az exotermikus reakcio, 6t percig allni hagyja. Az indigd csapadékot szukcios filtracidval
szliri. 10ml viz és 10ml etil alkohollal tobbszdr atmossa a csapadékot.

Innentdl kezdve, a gazdasagi jelentdsége miatt, sorban jelentek meg a kiillonbozoé eljarasi
kisérletek a konnyebb, az olcsdbb szintetikus eljarasra.

1897-ben megindul Heumann eldallitdsi modszerén alapuld szintetikus indigd gyartasa a BASF
(Badische Anilin und Soda Fabrik) gyarban. Az eldallitas olcsé alapanyaga a naftalin (ma mar ismert,
hogy rakkeltd, mint az anilin). N-(2-carboxyfenil)glicin-t hevit natrium-hidroxiddal 200 fokig®®*. A
modszer egyszerlibb, mint Pflegeré, de dragabbak a hozzavaldk, ezért nagybani gyartdsra mar nem
hasznaljak. A gyar teljes tulajdonat meghaladd Osszeget fektetett be az olcséd eldallitds kutatasaba.
Befektetésiik hamar megtériilt, 1911-re a drdmaian visszaszoritott természetes indigd termelés
harmincszorosat allitottak eld és adtak el.

Késdbb nem pontosan ez, hanem ennek a modszernek egy valtozata terjedt el, amiben
anilint(!), formaldehidet(!), és hidrogén cianidot(!) is hasznalnak**!
A cég mai napig a szintetikus indig6 koriilbeliil 40 szazalékat allitja eld, 2009-es adat szerint 17.000
tonnat”. Ez képet adhat arrdl, hogy milyen horderejii lehet ennek a kornyezeti terhe. Egyre tobb
kémikus kutatd ismeri fel az eldallitds Osszehasonlithatatlanul magas koltsége mellett is a régi,
természetes szinezékek vizsgalatat, hasznalatuk ujragondolasat. Pl. errdl ir a ,,New Scientist”-ben a
csiillengszinezéket kutaté David Cook*'.

1901-ben Pflegernek sikeriilt az elsd igazan praktikus modszert megtalalnia. Annyira sikeres,
hogy még ma is sok helyen hasznaljak, gyartanak vele*’! Lugot és natrium-amidot melegitve N-
fenilglicint sokkal alacsonyabb hémérsékleten, mint Heumann, 180 fokon® sikeriilt el6allitania,
amibdl indoxyl szarmazékot tudott eldallitani, ami a levegd oxigénjével alakult &t indigdva. Olcson
jutott hozzd a Degussa banya cégtél a nemesfémek kibanyadszasdhoz sziikkséges natrium-cianid
eldallitasakor nagy mennyiségben, melléktermékként keletkez6 natrium-amidhoz*.

37 http://www.chriscooksey.demon.co.uk/indigo/chem.html 2010.04.20

38 http://en.wikipedia.org/wiki/Indigo _dye#Chemical synthesis 2010.07.05.

39 http:www.newscientist.com/article/mg16322043.500-woad-back-in-vogue.html 2010.07.09.

40 http://www.chriscooksey.demon.co.uk/indigo/indust.html 2010.07.10

41 http://www.newscientist.com/article/mg16322043.500-woad-back-in-vogue.html 2010.07.09.

42 http://en.wikipedia.org/wiki/Indigo_dye#Chemical synthesis 2010.07.05.

43 http://www2.chemie.uni-
erlangen.de/services/dissonline/data/dissertation/Oliver_MuellerKengelbach/html/proallg10.htm 2010.07.03.

44 http://www.dutly.ch/indigohtml/indigo1.html 2010.07.08.
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Pfleger modszer®

1909-10 kozott Friedlander 12000 biborcsigabdl 1,4 gramm szinezéket vont ki, és
meghatarozta szerkezetét. Nem kis meglepetésre kideriilt, hogy az ,,antik bibor” kdzeli rokona az
indigonak: nem mas, mint 6,6’-dibrom-indigo:
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6,6' dibrom-indigé molekula

Tudomanytorténetileg tobb fontos momentuma van a szinezékek szintetikus eldallitasanak
kutatisanak.

Innentdl datalhato a textilipar, majd altalaban az ipar €s a szerves kémiai kutatas 6sszefonodasa.

A divatipar hamar felismerte, hogy érdemes finansziroznia a kutatasokat, ha piacot vezetd, 1j
érdekességeket akar kindlni vevdinek.

A szintetikus festékek voltak az elsd ipari aruk, melyek tudomanyosan hangz6 neveket kaptak,
de nem az eredeti bonyolult kémiai 9sszetételre utaldé tudomanyos neviiket viselték.

Késébb, mivel az elsd szintetikus gyodgyszereket a festékeket eldallito laboratériumokban
kutattak és gyartottak, kézenfekvé modon innen ered a gyogyszerek hasonld elnevezése, pl. az Aspirin,
melyr6l még ma is a Baeyer cégre asszocidl mindenki. Hamarosan a szintetikus gyogyszergyartas
tulhaladta a festékgyartds biztositotta kereteket, €s kiilonallo, a tudomanyos kutatds kiemelt és
hatalmas tékéket megmozgato iparagdva valt. A gydgyszergyaraknak a mai napig meghatarozé szerepe
van az emberekkel kapcsolatos tudomanyos kutatdsokban.

Nem elhanyagolhat6, hogy a szerves kémiai ipar jelentds termeldje a bioldgiailag nem lebomlo,
a természetbe vissza nem forgathatd, a kornyezetet terheld termékeknek. A szén és kdolaj feldolgozas
megjelenése az elsd komoly olyan esemény az emberiség torténelmében, amikor meg nem Ujulod
nyersanyagokbol el nem boml6 termékek arasztjak el a piacot és a kornyezetet.

45 http://en.wikipedia.org/wiki/Indigo _dye#Chemical synthesis 2010.07.05.
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Indigo szintanilag

R:75 G:0 B:130

,»Az indigd szinll fény a 440 és 420 nanométer hulldmhossz kozotti rezgéstartomanyt képviseli.
A spektrumban a kék és az ibolya kozott van. Mint mas egyéb, jol ismert szinek, példaul a narancs, az
ibolya, az indigo6 is, egy ismert szines dolog utan kapta a nevét, a kékre festd indigé ndvényrdl. Isaac
Newtontdl kapta a nevét, amikor iivegprizma segitségével a lathatd fény felbontasaval kisérletezett. A
ma mindenki altal ismert ,,szivarvany hét szinét” nevezte meg. Az akkor ismert hét bolygé, a hét napjai
szint; a fehéret, feketét, kéket, sargat, voroset tartottdk szdmon. Mindenesetre az analogidk keresése itt
is tetten érhetd)

Tudodsok, tobbek kozott Isaac Asimov Ugy talaltdk, hogy az emberi szem nem kifejezetten
érzékeny és alkalmas az indigd szintartomany megkiilonboztetésére a kéktdl és az ibolyatol, ezért nem
kellene 6nallo szinként szamon tartani.”*®

Osszehasonlito tablazat, kifejezetten az ,,indigd” nevii szinhez:

R=piros G=sarga B=kék

wikipedia Indigo RGB:75,0,130
wikipedia Indigo pigment RGB:75,0,130
wikipedia Electric indigo RGB:111,0,255
wikipedia Indigo dye RGB:0,65,106
japan szinszotar Ai=Indigd RGB:22,94,131
Magyar szinszéotar | Indigd RGB:76,122,179

Ebbdl a tablazatbol azt allapitom meg, hogy elvont fogalomként, webszinként az indigd (elsd
harom minta) inkabb a pigmentre hasonlit, lilas kék, a konkrét indigofestéshez kapcsolodo
fogalomként farmerkék, tartalmaz sargat.

De még itt is megfigyelhetd, hogy a Wikipédia indigoé szinezek (csdva) webszine sarkitva,
pirosat nem tartalmaz, mig az utolso kettd, japan és magyar példa, nyilvan a kékfestéshez kapcsolodva,
mutatja a legdsszetettebb, harom komponensii példakat. (forrasokat lasd a kovetkezd) mellékletben.

A tudomanyos vizsgélatok is azt mutatjdk, hogy tartalmaz kevés sarga ¢és piros
szinkomponenst”, ez a leglényegesebb eltérd jellemzd a szintetikus indigohoz képest. Azonban, ha
tovabb nézziik a mellékletet majd késébb a japan indigd szineket részletesebben targyald részt, azt is
lathatjuk, hogy japanul sem azonosak teljesen a szinek, amit egy-egy elnevezés alatt értenek, ezért
valosziniileg a mérési adatok is eltérdek, de biztos , hogy megegyeznek az Osszetettségben. A jovoben
szeretném ilyen szempontbol kielemezni a Shikoku egyetem szinmintéit, €s Osszehasonlitani az eddig
Osszegytjtott adatokkal.

46 http://www.en.wikipedia.org/wiki/indigo 2010.06.30.
47 Haga: Ai no genjou
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izelit6 kiilonb6zé japan indigészin mintakbol, meghatirozasokbol

A bal oldali oszlopban szinmintak és szinnevek taldlhatoak a japan textilfestok honlapjarol®®., melyek
segitséget nyljtanak egy kifejezetten a régi szinekkel foglalkozo, a ,,Hagyomanyos szinek” cimil
vizsgahoz. 6 db indigbhoz kapcsolodd szinszinnév és szinminta talalhatdé ezen a lapon, melyeknek
verbalis leirasuk is van. Mellettiik, a jobboldali oszlopban, az RGB meghatarozas egy masik honlaprol
szarmazik®, ahol viszont 22 (!), néha szinonimaként is hasznalatos szinnevet emlitenek. Ezekbdl
Photoshop programmal reprodukéltam az adott szint:

AR (hdoFX)

Kamenozoki

RGE:128,171,169
Mi :

Kt (HFIE7RT)

Mizuhanada

KA (Hh3 &)
Asagi

RGE:0,163,175
Asagiiro

RGB:0,136,153
Nandoeiro

e (TR &)
Nando

RGB:22,94,131
Aliro

RGB:34,58,112
Koniro

H (ZA)

Kon

Erdemes végigfuttatni a szemiinket az RGB értékeken, R piros, G sarga, B kék, hogy csokken a sarga,
nd a piros érték, stb., a szin mélyiilésével.

48 http://www.kawasaki-p.com/dentoushoku.htm 2010.07.11.
49 http://www.colordic.org/w/ 2010.07.09.
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Magyar:

INDIGOLILA®®
- 0000000000000
Névvaltozat: indigod
Szintartomany: kék
Arnyalat: sotét lilaskék
Szinadatok: #4F4F7D, RGB 79, 79, 125, H: 240

INDIGO®*

- 0000000000001
Névvaltozat: indigokek, indiai kék, indi (régies)
Szintartomany: kék
Arnyalat: mély hideg kék
Szinadatok: #4C7AB3, RGB 76, 122, 179 H:214

Wikipedia angolul:

A kék és a lila szinek kozotti tartomanyt nevezi indigd szinnek.
Itt mutatja a kék ¢€s a lila hatart, kozotte egy indigo6 arnyalattal:

. BLUE (Hex: #0000FF) (RGB: 0, 0, 255)

INDIGO (Electric Indigo) (Hex: #6FO0FF) (RGB: 111, 0, 255)

- VIOLET (Electric Violet) (Hex: #8FO0FF) (RGB: 143, 0, 255)

Az indig6 tartomanyba esd szinek:

Deep indigo (web color blue-violet)

Blue-Violet

#8A2BE2
RGB: 138, 43, 226

Pigment Indigo

#4B0082
RGB: 75,0, 130

Indigo Dye

#00416A
RGB: 0, 65, 106

50http://www. szintan.hu/lista/i/i05.htm 2010.06.30
51 http://www.szintan.hu/lista/i/i04.htm 2010.06.30
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Amerikai:
ISCC-NBS Dictionary of Colo(u)r Names (1955)™

indico(M)
{same as
indigo}

indico
carmine(M)
{same as
indigo
carmine}

indigo(M) ‘ 229

SO |79
indigo(T) 188 192
indigo bluc(R) 186 187 204

indigo carmine(M)

indigo extract(M){same as indigo carmine}

52http://tx4.us/nbs/nbs-i.htm 2010.0630.
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Szallithato természetes indigo szinezék formai és nevei

A természetes szinezék anyagot kivonva lehet csak tarolni, szallitani. Amig nem ismerték
ezeket a folyamatokat, addig csak szezondlisan és csak a termesztés kozelében tudtak nyers levelek
levével egész vilagos szint vagy a nyers levelek erjesztett levével sotétebbet szinezni.

A kivonas moédja szerint kiilonb6zd allagh és formdju szinezék alapanyagokat allitottak eld,
ezeknek mas-mas neviik van.

Fdleg az indiai indigénadl hasznalt, aztatdssal, erjesztéssel, levegdztetéssel kicsapatott,
kiszaritott format, indigopornak, indigotombnek nevezik.

A japan indig6 esetében, a széritott levelek hossz, 100 napos komposztalasaval nyert foldszerii
anyagot sukumo-nak, indigokomposzmak hivjadk. Ma mar nem, de régen homokkal és mésszel keverve
allitottdk meg az erjedést, és labdaforméban szaritottak, indigdgolyonak, indigolabdanak hivjak ezt a
format. Késobb visszaélések, tul sok homok adagolédsa, stb., miatt, lassan megsziint a hasznalata
Tokushimaban, a legjobb mindségii sukumo-rol hiressé valt megyében™.

A csiillenget a japan indigd régi eljardsdhoz hasonldan, komposztaltdk, majd
cstillenglabddakban, csiillenggolyokban taroltak.

Az okinawai indigét, ryuukyuu ai, az indiaihoz hasonléan nyersen erjesztik, levegdztetve
kicsapatjak, majd iilepitik, lecsapoljak, és még nedvesen, de mar koncentralt szinezék tartalommal
,doro ai” indigo-sar, vagy ,chindenai” iilepitett indigo, indigo-csapadék néven nejlonzsakba
csomagolva aruljak.

Indiai indigobol indigd tomb Japan indig6 indigékomposzt, sukumo, majdnem
készen

S

Friss csiillenglabda, golyo, szaritas el6tt™ Okinawai indig6 csapadéka, sara (sajat kisérlet,
vilagos)

53 Kawahito: Awaai no seisou houhou
54 Képforras: http:/www.woad.org.uk/html/woad balls.html 2010.07.04
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IV. Magyar kékfestés technologiaja

Az indigot megel6zd, eredeti kéket festé alapanyagrol, a csiilleng szinezékrdl >

Azért nem kékfestd szinezéknek, hanem kéket festd szinezéknek hivom itt a csiillenget, mert, a
mai értelemben vett fehér 6vo nyomasos (rezerva nyomasos) mintas kékfestés, az ahhoz sziikséges
pamut, a pamutot szinezd indigd, csavaeljarasa, a rezerva nyomas technoldgidja mind majd csak a
nagy felfedezések kora utan, a Kelet Indiai Tarsasag kozvetitésével keriil Eurdpaba Indiabdl, nagy
mennyiségben a 17. szazadtol. Addig elsdsorban gyapjut, posztot szineztek a csiillenggel.

Az els6 éves ndvény leveleit egy nydron tobbszor is lehet sziiretelni. Régen a csiillengmalmok
a nagy csiillengfoldek mellett épiiltek. A frissen szedett leveleket azonnal masszava trancsiroztak
nagysulyu, altalaban l6vontatast fakerekekkel.

Lecsapoltak a masszardl a folyadékot, a visszamaradt anyagbol labdékat formaltak, és egy
szaritd polcrendszeren harom-négy hétig, kékeményre széritottak. Ez az elsd erjesztési folyamat, ehhez
nem kellett kiilonleges szaktudas. A szaradd golydkban, a japan sukumo-hoz hasonléan anaerob
baktériumok is segitenek a szinezék bontdsaban.

Ezutan aprora torték a golydkat és harom lab magas halmot raktak beldle, belocsoltak és
masodszorra is megerjesztették. A sukumo-hoz hasonléan nagy szakértelmet igényelt ez a
munkafolyamat. Jelentdsen csokkent a levélanyag, igy aranyosan nétt az indigotin tartalom.

Tovabb poritva vagy apritva csomagolva keriilt szallitasra.

A csiillenggel azokban az id6kben szineztek, amikor még nem jutottak hozza az egzotikus
pamuthoz, elsdsorban gyapjut szineztek vele.

55 http:www.woad.org.uk/html/woad mills.html (képek is)

http: www.woad-inc.co.uk/history.html
Balfour-Paul Jenny:Indigo p.104-107
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Ujraélesztett csiillengfestés példa, ma

Az indiai indigd, majd kémiai indigd miatt annyira kiszorult a csiilleng és hasznalata, hogy
mar-mar feledésbe is meriilt. A régi mesterek rébuszokban jegyezték le a recepteket, ezeket nehéz a
laikusnak érteni. Az elmult par évben kertilt Gjra fokuszba, mizeumok, europai kdzosség fenntarthatd
fejlodést kutato, stb. programjainak keretében. (pl. Spindigo projekt)

Sok-sok évig kerestem, kutattam, mire taldltam mai, érthetd nyelven, természetesen, erds
kémiai redukald szerek nélkiil hasznalhatd receptet. Sajnos, amig tudtam termeszteni csiillenget,
végeztem kisérletet, de nem sok sikerrel, most pedig, Japanban nincs csiillengem, de kapcsolatban
allok a holggyel, aki felkutatta és hasznalja az erjesztéses cstillengcsavat, Angliaban, Birminghamben.
Gyapjut fest vele.

Magyarorszagon Csokos Varga Gyorgyi €s tarsasaga tobbszor készitett sikeres csiillengcsavat,
de az eddig latott, és hallott példak koziil az angol recept a legtoményebb. Az angol szerz6 honlapjan
megtalalhato a hézilagos csiillenglabda készités, de a masod erjesztés mar nem. Es az alabb leirt
receptben sem az 6si csiillengkomposztot hasznalja, hanem az indiai indig6, a ryuukyuu ai mintdjara
frissen erjesztett, levegdvel kicsapatott, lecsapolt, szaritott csiillengport hasznal.

Varhatonak tartom, hogy elévéve a torténelmi recepteket, a mai tudoményos ismeretek és
informaciok birtokaban jabb, konnyebben kivitelezhetd eljarasok jelennek meg. Tobbek kozott mi is
a Shikoku Egyetemen ilyen kisérleteket is végziink.

Természetes, buzéros erjesztéses csiillengesava®

Hozzavalok:

35gr csiilleng por

17gr poritott, szaritott buzér gyokér (vagy 120gr friss buzér gyokér)
17gr buza korpa

100gr hamuzsir

1-2 hét sziikséges a csava elkésziiltéig, kdzepesen meleg nyaron.

1. Fel kell melegiteni a vizet, Teresinha meleghazban tartja par napig, a fekete, vizzel félig toltott, nagy
milanyag edényt(szemetes), aljan két téglaval, €s pillepalackokba készitett vizet.

2. A poritott buzérgyokeret 1 liter vizbe keverve egy napig meleg helyen tartjuk.
3. Ontsiik bele az 5 literes edénybe(ez lesz a csava kypaja) a buzéros folyadékot.

4. Oldjuk fel a hamuzsirt a pillepalackban melegitett vizben €s adjuk a csavahoz. (én mindenképp
szeretném kiprobalni a hamuzsir helyett a hamulugot, vagy a meszes vizet, lugforrasként, csak ehhez
ki kell tapasztalni, hogy milyen pH értékii az itt hasznalt bazikus oldat)

Aztassuk meleg vizben egy 6rét a korpat, és adjuk a csavahoz.

5. A csiillengport is oldjuk fel meleg vizben és adjuk a fiird6h6z. Adjunk annyi meleg vizet a fiird6hoz,
hogy a lehet6 legjobban tele legyen, de majd még a szinezendd anyag térfogatra beleférjen.

6. A kypa, az 5 literes edény jol zarhato kell, hogy legyen. Tegyiik rd a feddt és helyezziik bele a
fekete, mar meleg vizet tartalmazo, edénybe a benne levd két téglara. A meleg viz a kypa kétharmadaig
érjen. A nagy edényt is fedjik le. 35-43 °C kozott tartva a legidedlisabb. Ugyanez a homérséklet
szlikséges a szintén természetes erjesztési kenyér kelesztéshez és joghurt készitéshez. (meg a kovaszos
uborka érleléshez)

56 http://www.woad.org.uk/html/fermenting.html by Teresinha Roberts 2009.12.24.
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7. 1-2 hétig tart, amig megérik csava. Naponta, ha lehet kétszer dvatosan keverjiikk meg a csavat, ugy,
hogy lehetéleg ne nagyon keverjiink bele levegét. A leiilepedd részeket kell megprobalni jol
felkeverni. Akkor van kész, amikor a tetején megjelenik keverés utan a bronzos buborékos virag.

Szinezés a természetes, buzéros erjesztéses csiillengcsavaban.

1. Az el6készitett melegitett vizben melegitsiik fel (30- 40 °C) a gyapjut, amit szinezni szeretnénk.
Még a vizben, gumikesztyliben nyomjuk ki a vizet beldle, és igy Osszenyomva tartva, tegyiik bele a
szinezékbe. Engedjiik el, és hagyjuk 4zni a csdvaban néhany orat, vagy akar egy ¢éjszakat is.

2. Ha sotét arnyalatot szeretnénk, vegytik ki a gyapjut, és levegdztessiik egy oran at, oblitsiik ki. Még
egyszer martsuk bele a szinezékbe és levegdztessiik 15 percen at. Néhanyszor ismételjiikk meg, amig
sotétkék nem lesz. Utana legalabb két napig legyen levegdn. Jol oblitsiik ki.

Karbantartas

Szinezési alkalmak kozott pihennie kell a csavanak, egy-két napot. Ha gyengiil az oldat, akkor
aranyosan csiillengport és a tobbi hozzatevét hozzdadva egészitsiik ki. Ilyenkor tjabb 6t napot
szamoljunk a csava megujulasara, elkésziilésére. Ha igy meg-meg 0jitjuk a csavat hosszasan lehet
hasznalni, Teresinha egy egy nyari szezonban végig hasznal egy kypat.

Beszamol olyan indig6 csavarodl is, amit szaz évig folyamatosan hasznaltak. Amikor eloregszik,
kimeriil a csava, vagy mar nem akarja hasznalni, a komposztra onti.

Kézzel font gyapju fonal®’

57 Képforras: http://www.woad.org.uk/index.html a szerz6 kozlése szerint 1x szinezte csiillengben
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Magyarorszagi, vasgalicos-meszes indigé csava (Papa Kékfesté Mizeum)™

A termeld miihelyek, még ha rendelkeznek is a mesterek megfeleld ismeretekkel az indiai
indigéporos csavardl, piacra mesterséges szinezékkel, ,,indantrén RS” szinezékkel dolgoznak. Sokkal
olcsobb a természetes indigd porndl, és még egyszeriibb is dolgozni vele, tdménysége allandd. Szine
hatarozottabb, tisztdbb, mondhatni keményebb a természetes indigénal, mert tisztan csak indigd
molekulat tartalmaz. Redukélashoz pl. vasgalicot, natrium-hidroxidot hasznalnak™.

Sajnos Magyarorszagon mihelyekben nem hasznalnak mar erjesztéses csavat. Manapsag
Eurdpéban és Amerikaban legtobben a legdrasztikusabb és leggyorsabb ditionitos (natrium hidroxidos)
redukalast vagy a szelidebb cinkporos eljarast hasznaljak. Ezekkel kornyezeti hatasuk miatt nem
foglalkozom. Hat4saban a kettd kozott van a vasgalicos redukalasi modszer.

A papai Kékfest6 Muzeum, Dr. Boly6s Andrés receptjével, az ¢ indigd poraval, utmutatasaval,
reprodukélta az indiai indigds, vasgalicos csavat. Ezzel szinezik a muzeumi workshopon résztvevok
mintakenddjét.

Meszes, vasgalicos csava,1000 1 csavahoz
(a papai ekkora)®

3 kg indigo6t elkeveriink

30160 °C-os vizben

18 kg, el6z6en beoltott égetett meszet (vagy 24 kg mész-hidratot 80 1 vizzel elkeverve) 60—on

hozzakeveriink, majd

15 kg, 50 1 50-60 °C-os vizben feloldva hozzadntjiik és vizzel 250 — 300 I-re toltjiik fel.
Célszertien lefedhetd edényben készitjiik a torzscsavat. 4 — 6 oraig idonként megkeverjiik, lefedve
hagyjuk kihtilni, ekkorra szép sarganak kell lennie szép rezes viraggal (habbal).
A festdkadat (kypat) ¥ részéig feltoltjik vizzel, a viz oxigén tartalmanak elvondsa céljabol
hozzakeveriink 1000 Il-enként 1 kg vasgélicot és 1,8 kg mész-hidratot eldzetesen feloldva,
Osszekeverjiik, majd beleadjuk a toérzscsavat, jol felkeverjiik, hagyjuk leiilepedni. A festés eldtt a habot
leszedjiik a tetejérdl. A tobbszori festés esetén adhatunk hozzad a térzscsavabol a szinnek megfeleld
mennyiséget, de enélkiil is festhetiink benne, azonban minden esetre az jboli festés esetén eldzd este
felkeverjiik a flirddt, reggelig hagyjuk iilepedni, reggel leszedjiilk a habjat és festhetiink benne. A
hosszabb hasznalat esetén sziikségessé valhat a mész és a vasgalic potlasa!

Papp, paprezerv recept®

A kékfestd pappja részben fizikai rezerva (kaolin, gumiarabikum), részben kémiai (rézvegytiletek).
Olommentes papp fehérre:

30 rész fest6fold (kaolin)

30 rész viz

10 rész réz-szulfat (kékko)

5 rész réz-nitrat finoman megordlve,

35 rész 1-1 aranyu gumiarabikummal keverve vizflirdon feloldva, és vizzel
100 — 110 résznyire allitva.

58 A papai Kékfest6 Muzeum kozlése, €s Dr. Bolyos Andrés kézirata
59 Kovacs Miklos, Tiszakécske, kékfestd mester

60 Dr. Bolyos Andras Kézirata és kozlése

61 Dr. Bolyos Andras Kézirata és kozlése
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Magyarorszagon a jellemzden kézmiives technoldgia mellett, a hajdani nagybani termelésbodl
még megmaradt gyari technoldgiat, gépeket néhany helyen, pl. Tiszakécskén és GyOrben hasznaljak.

A kézmiives mithely munkamenete, Papa Kékfesté6 mizeum

Mintafa, nyomoduc

Jol kiszaradt kemény kortefabol vagy biikkfabol, a
megvetemedés megeldzésére ellentétes rostiranyt
rétegek egymasra illesztésével késziil.

A régi idokben mintafa faragé mesterek voltak, akik a
kékfestd nyomofakon kiviil a himzés elényomofikat,
mézeskalacs fakat, tapéta és konyvelézék nyomo fakat
is faragtdk. Emiatt 4atfedések talalhatd ezek
mintavildgdban. Ma mar nem ¢l ez a szakma, a
kékfestd mester maga javitja, késziti mintafait. Az 1j
mintafak is régi mintafak reprodukcioi zomében

A sasi

A sasi a tarkdzas ,tintaparnajanak” felel meg, a kiilso,
barna doboz vizében lebeg a belsd, viaszos vaszonnal
befenekelt keret. Ezen a teljesen vizszintes feliileten
kenik szét a pappot, hogy megfeleld vékonyan,
egyenletesen eloszlatva, kertilhessen a nyomofara.

A kenés vastagsagan, a mintafa rdhelyezésén, de még a
szoba hémérsékletén és paratartalman is sok mulik.
Gyakran le kell mosni a nyomoéfarol a fokozatosan
raszarado pappot, hogy éles, pontos legyen a minta
képe.
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A mintazas, tarkazas

Specialis parndzott, szogben a tarkazé ember felé lejtd
asztalon folyik a munka.

A papp egyenletes atadasat segité néhany hatarozott
uités

A minta két sz€lso és also sarkan talalhatok az illesztod
szegek, amik a minta részévé valnak.

Kulcsfontossagh az alapos szaritds. A pépai
muzeumban, a volt Kluge mithelyben flithetd szaritd
helység is van. A munkaasztalrol kozvetleniil
adagoljak a késziiloben levo anyagot a szaritora.
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Csavafiirdo

A papai muzeum, volt Kluge miihely 1000 literes
kypaja, a wvasgalicos, indiai indigd csavaval.
(2008.Szeptember)

A vasgalicos csavanak, a papp rézsoinak egyediil
ellenalld rézbdl késziilt csillagraf, csigarendszerrel le
és feltekerhet6. 1 merités kb. 10 perc, amit 10 perc

levegoztetés kovet.

Ovatosan kell ki/be ereszteni az anyagot, hogy ne
tapadjanak Ossze az anyagok, egyforman tudja az
oxigén érni. A mester alulrdl levegdztetd palcaval
figyeli, javitja, ha sziikséges. A csillagrafra a ,régi
szép idokben” egy vég anyagot tettek.

A japan eléadasok soran az nylgozte le legjobban a
helyi kékfestoket, hogy a papp 10 percig martva sem
oldodik le. A japan, hasonlo szerepet betolto rizspaszta
ugyan sokkal kornyezetbaratabb (nem kellenek bele
fémsok, és nem kell lesavazni, sima vizzel lemoshato),
de sokkal nehezebb vele dolgozni, mert konnyen
leoldodik. Munka kozben tobbszor meg kell szaritani,
ha sok meritéssel, mély szint akarnak elérni.
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Savazas

A csavazas utan is alaposan megszaritjak a kelmét. Itt s6savas oldatban savazzak, oldjak le a pappot. Mas
er6s savak is alkalmasak a munkara. (feltétleniil
gumikesztyliben végzendo)

Még nincs kész, még fehéren folyik le a papp




Gyari folyamat, Tiszakécske, Kovacs Miklés

Elokészités 2008-09-20

N i e . 1’{

Ha nem szinezésre kész aruval dolgozik a mester,
irteleniteni, zsirtalanitani kell az arat, az kiilonb6zo
vegyszeres oldatokban, ezekben a nagy tartdlyokban
torténik.
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Mintafak

Az anyagszéles, cserélhetd, gépi nyomoduc

Kovacs Miklos gylijteménye. Mesélése szerint a
kommunizmus idejében a hirtelen megsziind kisipar

miatt sok mintafa tlizifaként végezte.

Ezeket a nyomofakat is a mester maga javitja.

A tarkdzas a bd 150 éves perrotin nyomogéppel
torténik. A gépet is a mester maga tartja karban,
alkatrészeket készit, potol.
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A z0ld keretbe illesztik az aktualis mintafat, az
anyagot hengerek tovabbitjak. Majd a szaritd6 dobra
kertil.

A szinezékad IndanthrenBlau Rs szinezékkel, a
hengerek kozott atvezetett anyagot a gépesitett
rendszer viszi végig. Hoéfokot, meritési id6t is lehet
allitani.

Kicsavaro, leveg6ztetd, szarito rendszer.

Mangorlo gép. Ha fényes feliiletii arat akar késziteni a
mester, az elokészitésnél latott nagy tartalyban,
buzakeményitds oldatban aztatas utan, ezen a gépen
dorzsoléssel kezelve fényezi. A biizakeményitd vizben
oldodik, ezért csak tnnepi viselethez hasznaltak a
fényes anyagokat, nem mostak, éppugy, mint a
legdragabb tinnepi kimondkat.

A fényesités is egy olyan jellegzetesség a magyar
kékfestében, ami a japanban nincs.
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Magyar kékfesto szin nevek

Szerettem volna a japan kékfestd szinneveket dsszehasonlitani a magyarokkal. Megkérdeztem
Dr. Bolyos Andrast (Debrecen), Kovacs Miklost (Tiszakécske), Dr. Domonkos Ottot, de ugy latszik,
hogy Magyarorszagon nem alakult ki a japanhoz hasonl6 szinskala, elnevezéssel, merités szdmmal.

Dr. Bolyos Andréas kikérdezéskor mesélte, hogy a vasarokon tapasztaltdk ki, hogy melyik
vidéken mit szeretnek, igényelnek az emberek, de ezeknek sem volt feltétlen kiilon neve. Egy egy
funkciondlis elnevezést azért meg tudott emliteni, hogy a csikosok ingnek egyfajta vildgoskéket
szerettek, igy fennmaradt a csikds ing kék, a huszarok kék egyenruhajanak kékje, a tengerészkék, de a
felhasznalasra utald névhez nem kapcsolodik, mint Japanban, hogy azt a szint hogyan, hanyszor
szinezték.

Fennmaradt meg a kétszer-kék név, amit most is altaldnosan haszndlnak a kékfestd mesterek.
Ez azt jelenti, hogy a s6tét hattérszinben a fehéren kiviil egy kozép vagy vildgoskék szinli minta is van.
Ehhez egyszer tarkdzzdk a fehér anyagot, kifestik annyiszor, hogy elérjék a masodik minta kivant
szinarnyalatat. Akkor alaposan megszaritjak, és meg egyszer mintdznak, most mar a vilagoskék szint
ovva, meglrizve. Az ezutan szabadon marad6 hatteret még Gjra addig szinezik, mig a végleges
arnyalatot el nem éri.

Antik  mintakonyv a gy6ri mihely csaladi| Modern, indanthrennel szinezett mintak, a Kovacs
hagyatékabol. Feltehetden még természetes indigods|csalad tulajdona.
mintak.
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Szines rezerva minta

A magyar kékfestésben is van, azaz volt olyan szinhaszndlat, ami meg a japanban nem volt, ez
a szines rezerva minta. Sarga, zold és piros mintdk a kék alapban. A munkafolyamat bonyolultsaga és
az alkalmazott vegyszerek veszélyessége miatt ma mar nem készitenek ilyet.

Dr. Boly6s Andrés szobeli adatkdzlése szerint, a piros minta esetében eldszor buzérgyokérrel
pirosra festették a kelmét, azt tarkaztak, a piros alapra szinezték tovabb a hatteret, a minta alapjat, és
igy a sotétkék egész feketének latszik. Késobb a kémiai szinezékek megjelenésével a buzért
kiszoritotta naftol szinezék, de rakkeltd hatisa miatt ma mar ezt sem hasznaljak. (Erdekes lenne tjra a
régi buzéros eljarassal reprodukalni)

A sarga szinli mintahoz specidlis pap masszat hasznaltak, amit azutan kromos fiirdében,
megfeleld héfokon kezeltek. Nagy tapasztalatot igényld munka volt, mert a hdmérséklettdl és a kezelés
1dejétdl fiiggott, hogy ki tud e alakulni a megfeleld szin. Ha erre a sarga szinre halvanykék szint huztak
fel, akkor z61d mintat kaptak.

Fényesitett anyag

Kiilonlegesség még a japanhoz képest a néhol (vasarkorzet, viselet fiiggden) megjelend, ma is
kaphato, utokezelésként blizakeményitds oldatba martott, nyomassal, dorzsoléssel fényesitett kékfestd
anyag.

Fénye a buzakeményitd vizben old6dé tulajdonsdga miatt nem tartds. Unnepi viselet volt, ma
disznek, kiillonlegességnek, gylijtoknek érdekes.



Tobbszinli mintak a papai Kékfesté Muzeum gytiijteményébol.
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V. A japan kékfesto eljaras
»Japan Blue”

Nemzetkozileg ismert fogalomma valt, a ,japan kék” elnevezés, amit eldszor a meiji-kor
elején, 1875-ben Japanba latogatd angol kémikus, Atkinson hasznalt. Utana a Japanban letelepedett,
japan allampolgarsagot és nevet felvevo Patrick Lafcadio Hearn (Koizumi Yakumo), aki Japanrol,
japan furcsasagokrol is sokat irt, tobbszor emliti Japan misztikus kékjét, ami megjelenik a hétkéznapi
élet minden teriiletén. ,,Japan tele van kékkel, ez egy misztérium”®

Tobb tényezo is kozrejatszott abban, hogy ennyire meghatarozé lehetett az indigokék a kdznép
viseletében. A négy kasztra osztott tarsadalomban, szamurijok, kézmiivesek, gazdalkodok,
kereskeddk, szigori szabalyok korlatoztdk a kdznép 6ltozkodését. Ez elsdsorban az edo-korszakban
megvagyonosod6  kereskeddréteg  szamurajok  presztizsét csorbitdé  fénylizését  szolgalta
megakadalyozni.

Eszerint a koznép nem viselhetett selymet. Gyapju nem nagyon volt, a ndvényi rostokat pedig
természetes szinezékekkel nehéz erds szinlire és/vagy tartdsan szinezni, és egyébként is tobb szin,
példaul a piros szin viseletét is tiltottak.

Pont az edo-korszakra (17-19 sz.) esik, a nagy hajos felfedezések koranak hatisa, hogy tgy,
mint Eurdpaban, végre Indiabol pamuthoz jutnak, amit az indigoéval tartésan, mély sziniire tudtak
festeni.

Az edo-korban a nagy haborus viszalyok utan végre béke és gazdasagi fejlodés kovetkezett,
ami kedvezett a divatozdsnak.

A sok tekintetben szoros szabalyok kozé szoritott koznép, kereskedok végtelen
leleményességgel, a szabalyok aldli triikkkos kibujasokkal, és a korlatokon beliili érzékeny, finom
kiilonbségek kulturajaval reagalt.

A munkaruhdk 90%-a a j6 fény és mosasallosagl indigokék volt, ezt a korabeli fametszeteken
nagyon jol lehet kdvetni. Dorzsallosaga gyenge, viszont ez a fajta kopas megfelelt a szép Oregedés
fogalmanak, ezenkiviil természetes volt az Gjrafestés, szinezésjavitas, amivel megujult a ruha.

A kéken kiviil a kifinomult izlésrél arulkod6 barnak és sziirkék széles és érzékeny skalija,
hoditott, szemben az ,,udvari népek fennhéjazo, til egyértelmiien szépnek latszani akaro, izléstelen,
tolakodonak titulalt divatjaval.

Ebben az iddszakban sziiletett az iki kifejezés, ami azt jelentette, hogy ezekben a visszafogott
szinekben is eredeti, divatos, izléses, harmonikus valaki, ,,van érzéke, jo izlése”.

62 http://www.tokiwa-syoji.cim/aizome.htm#rekisi 2010.07.05.



http://www.tokiwa-syoji.cim/aizome.htm#rekisi
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Kuniyoshi Utagawa ,,Sankai”

E3]

Kunisada Utagawa ,,Joshi kyoukun kyou utaawase

»Nakamura Kingoro”

Toyokuni Utagawa
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Kunisada Utagawa ,,Narumi

Indigos viseletek, edo-kori fametszetekrdl.®

63 Képek forrasa: Abiko F. Bonnie: Arimatsu shibori, 1995
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A magtol a szinezékig

Részletes munkanaplot, képdokumentaciot 1asd a hatsé mellékletben.

Tade ai, japan indigo, festo kesertifi fajtak

Sokfajta valtozata volt és van a festd keseriiflinek. Egy-egy valtozatnak tobb neve is van a népi
nevek miatt és mert tudomanyosan nem igazan vannak még ma sem rogzitve. Ezen kiviil az egyes
valtozatok keresztezddései is folyamatosan meg-megjelennek.

Egy, a japan indigd véltozatainak virus-ellenes hatéanyaganak ¢és indigotartalmat vizsgalod
tanulmany® szerint 2007-ben Tokushima Mez6-, Erd6-, Viz-gazdalkodas Tamogaté Kozpontjaban a
kovetkezd 11 fajta genetikai anyagat 6rzik:

Kojouko fehér-viragu

Kojouko piros-viragii /) E# 71k, Kojouko fehér-viragn® /N b ik
Kosenbon piros-szarti 7 25/N -4
Kosenbon zold-szartt 525/ T-4<%6
Miyagi &5

Matue FAYT

Hiroshima Kannabe® JZ; &1z
Daisenbon kT4

Senbon T4

Konba #lt# ,,Kék levél”
Nakatubaki JI§ 2 #

Hyakkan &%

64 http://www.itc.pref.tokushima.jp/02_research/report/h20/p21nakanishi.pdf

65 Képforras: http://www.earthnetwork.info/b-4/kojoko_august.jpg
66 Wikipedia emliti csak. http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%82%A4 %28%E6%A4%8D%E7%89%A9%29

67 Yoshihara Hitoshi szerint ez nem kiilon faj
68,,Szaz kan” A kan régi japan mértékegység, lkan 3.75 kg. A név a magas terméshozamra utal, de Nii san szerint nem
olyan magas a szinezéktartalma.


http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%82%A4_(%E6%A4%8D%E7%89%A9)
http://www.earthnetwork.info/b-4/kojoko_august.jpg
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Hibrid fajtak, mostani nevelésekbd

Kojouko hosszu-leveli

Maruba (kerekleveli) piros-szart

Tokushimédban sukumo-nak leggyakrabban a kojouko fajtat termelik. A senbon fajta pedig a
kozvetlen friss levélbdl nyert szinezéknek alkalmas.”

69 Interju, tereplatogatas Tokushima Mez6-, Erd6-, Viz-gazdéalkodas Tamogatd Kozpontjdnak Tade ai felel6sénél,

Yoshihara Hitoshinal, a négy kép szerzdje is 6.
70 Akiyama Seiko: Awa no iro
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Japan indig6 novény nevelése

(Nii Osamu, Tokushima varos)

Japanban, hasonléan a magyar 0Osi gazdalkodds szokasaihoz, a Gergely-naptar elotti, a
holdfazishoz igazod6 naptart vették alapul. Ezt mar kevesen ismerik, de haikuk idd, évszak jelzd, utalo
szavaiban még tetten érhet6. Mar Nii-san sem ezt, hanem a kinai naptar szerencsés, j6 Omeni
napjaihoz igazitja a fontos munkakat. A hagyomanyokat még 6rz6, tobbgeneraciés multtal rendelkezd
termelOk a fontos munkalatokat igyekeznek eszerint a ,,tai-an” ,,nagy biztonsag” napjahoz igazitani.

Fold elokészitése

Minden indig6 tartalmu ndvény nitrogén igényes, ezért azokon a helyeken, ahol folyamatosan,
egymast kovetd években is indigét termelnek, ahhoz, hogy a névény ne csak szemre legyen mutatods,
hanem valdéban megfeleld legyen az indigétartalma, tragyazni kell. Tokushimaban, miitragyaval, vagy
csirke tragyaval szoktak gazdagitani a talajt.

A magasitott dgyasok tetejét lesimitjak és kicsit ledongdlik, hogy ne folyjon el a vizzel az apro
mag majd.

Magvetés

Szabad-foldbe

Nii-sannal altaldban marcius elsd tai-an napjan vetik a paldntanak valé magot (de mindenképp
figyelembe kell venni, hogy mar ne legyenek fagyok). Hokkaidon és északon ez ugyantgy, mint
Magyarorszagon majusra tolodik ki.

Az aprdé magokat a ledongolt tetejii dgyasra szorjak egyenletesen. Majd vékony homokos
folddel szorjak be és finoman lelapogatjak ezt a réteget is. Lélegzd, fehér, non-woven technotextillel
boritjak be, lerogzitik a szélét, ¢s az egészet belocsolja Nii-san japan szakéval, és kéri az indigo
istenséget, hogy legyen j6 a termés. Kb. két hét mulva hajt ki. Rendszeres locsolast és gazolast igényel.

1 4r (100m?)-ra vald palantamagot kb. 1 m? re vetnek ki, ez kb. 7gr’".

Palantatalcaba, meleghazba

Magvetd géppel, és kézi magvetd szerkezettel is vetnek a paldntatilcaba. A nagy gép utan sokat
kell kézzel javitani. Egy kis rekeszbe 3-5 magot vetnek.
Reggel, este locsoljak.

Palantakiiiltetés

Tokushimdban megkozelitdleg masfél honapos, 15-20cm-es palantdkat iiltetik végleges
agyasba. (aprilis vége, majus eleje)

Megtragyazott €s oltott mésszel beszort foldbe 60 cm sortavolsagban 40cm-enként 4-5
novénykét iltetnek egy bokorba, sarokkal betapossdk a paldntatoveket, amik maguktol
felegyenesednek.

Nii-san géppel tilteti ki a palantakat, de kézzel javitjak a kihagyéasokat.

71 Wisniewski p.28.
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Karbantartas

2 hét elteltével folddel toltik fel a toveket.
A japan indigd levelét tobbfajta bogar, hernyd szereti, ezért 2-3szor rovarirtdozzdk. Tobb kdnyvben
talalkoztam azzal a torténettel, hogy a biogazdalkodashoz ragaszkodd termeldnek éjjel, szabadon
hallhat6 hangossaggal felfaltak az dsszes indigo levelét a kartevok.™

A betakaritasig 2-3szor (mii)tragyazzak. Nedvességet sziikség szerint rendszeresen potolni kell.

Betakaritas

Tokushiméban a hosszl, meleg, paras klimanak koszonhetéen haromszor is be tudjak takaritani
az indigd termést. A magnak valdé novényeket csak kétszer takaritjak be. Eszakabbra, Hokkaidon
kétszer tudnak csak sziiretelni, és a magnak valdé ndvényeket csak egyszer vagjak le.

Marciusi magvetés esetén eldszor juniusban, itt Tokushiméaban az esds évszak kezdetekor, a 60
cm magasra nétt ndvényeket, ha elég magas az indigétartalmuk, betakaritjadk. Az ellendrzés: a sukumo
készitd mester 0sszedorzsoli ujjai kozott az indigd levelet és ha az ujjan a kipréselt 1¢& a levegdvel
érintkezve megfeleléen megkékiil, mar jo a termés.

72 Miller, Dorothy: Indigo from seed to dye
Akiyama Seiko: Awa no kusazome



45

Sukumo érlelés

(Nii Osamu, Tokushima varos)

Muiltja és jelene, jovije

Tokushiméban (régen Awa) termelik egész Japan sukumo fogyasztasanak 80%-at. Ma 6t ,,aishi”
-sukumo készitd mester- miikddik a varosban. Tokushiman kiviil még Japan legészakibb szigetén,
Hokkaidon, Okayamaban és Kyotdban, egy-egy helyen termelnek kis mennyiségben sukumo-t.

A Tokushima varost atszelé6 Yoshinogawa rendszeres aradasanak koszonhetéen termékeny
hordaléktol gazdag a talaj, de nem alkalmas rizstermesztésre, a tjfun és az aradas miatt, ezért
kaphatott f6 szerepet a rizs helyett, adotermény eldallitas céljabol, az indigotermelés.

1902-ben volt legmagasabb a termelés, 15000hektar iiltetvénnyel. Pont ebben az évben kezdték
importalni az olcso indiai indigd szinezéket, a termelés azonnal drasztikusan csokkent.”

Technolégiaja, ma™

Természetesen a munkalatok kezdési napjanak meghatarozasanal, csakugy, mint a ndvény
termesztésénél, szamit a kinai naptar.
B6 harom honapig, kb. 100napig tart, amig elkésziil.

,,Nesekomi” lefektetés

Minden évben, a marciustol tobb részletben vetett magbdl nevelt, betakaritott, megszaritott és
szartol megfosztott indigd levélbdl oktober elsd ,,nagy-biztonsag napjan” kezdik meg a sukumo
készitést. A hatalmas rizsszalma zsdkokban tarolt szaraz levélbdl az elsé napon 1000 kg-ot raknak egy
nagy kupacba, a specialisan erre a célra épitett tarloban, az indigo6 alvohelyén (netoko). 1 méter magas,
kb. 20nm.”

Néhany zsdkonként 1méter széles csikot raknak a levelekbdl, ezt a sukumo-mester nagy
tapasztalattal a megfelelé mértékben belocsolja, jol atforgatjak, és csak utana johet a kdvetkezo csik. A
megfeleld és teljesen egyenletes nedvesités érdekében, igy, soronként épitik fel az egy tonnas rakast.
Annyira fontos 1épés a locsolas, nedvesités, hogy a sukumo készités fénykoraban kiilon locsolo
szakember végezte a munkat.”

4-5 nap mulva elkezd erjedni, és melegedni. Az 6t6dik napon masodszor is belocsolja a mester,
és kozben wijabb, 500 kg szaraz levelet adnak hozza (alaposan atrakjak, atkeverik az egészet). Ujra egy
méter magas lesz az erjedéstdl Osszeesett rakas.

Ujabb 5-6 nap elteltével, a harmadik locsolas kovetkezik. Aztan a negyedik.

Az 6todik locsolasnal jabb 750 kg levéllel egészitik ki a kupacot. A hatodiknal is még 750 kg levél
jon hozza, igy kb. 3000 kg szaraz levél keriil egy kupacba. A szaraz levél eredetileg megkozelitdleg
tized tomegt a friss levélhez képest. Ez a mennyiséget 80 ar (80000m?) teriileten termelik meg.

Az erjedés a levegdvel érintkezd, kiilso feliileten gyorsabban zajlik, mint a massza belsejében.
Ezen kivill a massza Onsulyatol Osszedllo, kemény rogok (aminek belsejében megall a folyamat)
kialakulasat meggatoljak, megallas nélkiil folytatjak az atforgatast, locsolast. Nii-sannal a hét minden
napjara jut egy indigo6-rakas.

Novemberben hiivosebbre fordul az idd, ezért betakarjak a mar javaban erjedd masszat
rizsszalma szényegekkel. A lebontdé mikroorganizmusoknak (termofil és anaerob baktériumok) fontos

73 Kawahito Miyoko: Awaai no seizouhouhou to goken no aishi no ke
74 Szdbeli kozlés és Nii Osamu in Akiyama(2009) p. 99-101.

75 Esaki Masanao szerk: Shikizai no shouhyakka p.31

76 Kawahito Miyoko: Awaai no seizouhouhou to goken no aishi no ke
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az egyenletes, megfelelden meleg hdmérséklet.

A hetedik és a nyolcadik atforgataskor mar erésen érezhetévé valik az ammonia szag. Ilyenkor
a bomlastol egyre tobb az Osszeallt tomoriilés a masszédban. Ezeket mindenképpen meg kell sziintetni.
Ezért a kilencedik alkalommal atdaraljak az egész egyveleget. Ez régen faradtsagos kézi munka volt,
de ma mar van egy gép hozza.

A tizedik alkalommal mar annyira erjed az indigé-komposzt, hogy megégetné a belelépd
embert, ha mezitlab 1épne bele. Az atforgatds munkafazisdban combkozépig allnak a munkésok a
bomlod levélben. Toményen szivjak be a meleget és a szardés ammonia szagot. Ugyanugy, mint a levél
legelsé kupacoldséanal, az egyenletes és alapos munka céljabol a testtdl egy gereblyézésnyi,
vasvillazasnyi csikonként rakjak, forgatjak at a kupacot. Igy minden atforgatasnal elSre-hatra valtozik
a helye az alvohelyen. A rakas kozepén a homérséklet elérheti akar a hatvan fokot is, a talzott ho
elvezetése miatt, két rizsszalmazsakot Osszehajtogatva, atkotozve beleraknak. Az egyre hidegebb kiilsé
hémérséklet miatt, olyan erds a parolgas, g6zolgés, hogy munka kdzben alig lehet latni (egyébként is,
ilyenkor mar er6sen csipi az ember szemét az ammonia gaz). Hogy meg ne hilljon a massza,
vastagabban, tobb rétegben teritik le a rizsszalma matracokkal.

A tizenegyedik, tizenkettedik, tizenharmadik alkalommal, mikor méar t6bb mint nyolcvan napja
zajlik az érlelés, a kialakuldban 1évé sukumo elkezd ragacsossd valni, az alatta levd rizsszalma-
matracon is hartya képzddik, és mar nem tud tobb nedvességet beszivni. A rohadas elkeriilése érdekébe
ujabb matracot kell alulra teriteni.

A tizennegyedik, tizenotodik, tizenhatodik atforgatdsoknal szamit legtobbet a sukumo mester
tapasztalata, hogy a homérséklet, az allag ¢és a szag alapjdn vezényelje a munkat, és végezze a
legnagyobb koriiltekintést igényld locsolast. A folyamat végét az egyre szelidiilo, édesedd szag is jelzi.

A folyamat végén, az Indigd Istenségnek ajanlva a sukumo-t és kérve, hogy tartds jo festést
adjon a festomestereknek, ujra szakéval locsoljak meg.

Ekkor, a zsdkba t6ltéskor 56 kg-ot nyom a sukumo. A szokésos tavaszi szallitaskor 40 kg koriil
van, ezért a hagyomanyos receptekben altalanos a félzsak sukumo, 20 kg-os leirds. A sokaig allni
hagyott sukumo tovabb veszthet a tomegébdl, igy a tomeghez képest nd a szinezéktartalom
toménysége.
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Japan erjesztéses indigo csavazas

Az erjesztéses csava lényeges folyamatai a redukdlds, az erjesztés, az erjesztd
mikroorganizmusok tapanyag utanpotladsa, a tilerjedés megakadalyozasa, a megfeleld6 homérséklet
biztositdsa. A japan erjesztéses csava eljarason beliil aszerint, hogy melyik folyamatban milyen
anyagokat hasznalnak, tobb valtozat is van, de a miikddési elv teljesen azonos.

Redukald szerként, lugként pl. a hamulug helyett, lehet oltott mészre Ontott viz utdn kapott
Lwegyveleg felso tiszta, attetszo rétegét” (erre kiilon szavuk van a japanoknak!), vagy melegitett gliikozt
hasznalni. Legnagyobb valtozatossag a mikroorganizmus kultira tadpanyagéban van. A vilag tdjain is
nagyon eltérd, de Japanon beliil is kiillonb6zd szokasok vannak. Buzakorpa és japan sake, mochigome
(ragacsos gomboc rizsliszt), méz, szélécukor, stb.; stb. Cukorra, fehérjére és nitrogénra van sziikségiik
a tobbek kozott a tejsavbaktériumok csaladjat is képviseld lebontoszervezeteknek.

Azt a receptet mutatom be, amit leggyakrabban hasznéltunk az atlagos (nem kisérleti)
csavazasokkor.

Receptek:
Shikoku Egyetem, Indogé Haz”’, Tokushima varos~japan sake (seishu) és Korpa csava~

1.5ishi’®, 270 liter {rtartalma kypahoz

Hozzavalok:

Els6 nap

sukumo 20 kg
oltott mész (,,alap k6”) 500 g
finom japan sake 900 cc
hamulig 701

..K06zEps6 k6 hozzaadasakor

oltott mész (,,k6zép ko) 300 g
buzakorpa 300 g

Megallitdo k6” hozzidadasakor

oltott mész (,,utolsé k6”) 200 g
hamulug a kypa szajaig

77 Nouda Noriko és Ariuchi Noriko, Shikoku Egyetem
78 Régi, japan tirmérték 1 ishi=180 liter
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A csavazas menete

Elsé nap
1. A sukumo-t aproéra torve a kypaba ontjiik.
2. A hamulugot 40~50 °C-ig melegitjiik, majd a kypaba ontjiik és alaposan megkeverjiik.
3. Az ,els6 k8 oltott meszet hozzéadjuk.
4. A finom japan szakét is beleontjiik.
5. Akypa 6~8 tizedéig feltoltjiik a kypat meleg vizzel.
6. Alapos megkeverés utan kész az 6sszeallitas.

.. K0z&ps6 k& hozzdadasakor

Nk v

A ,k6z€psO kO™ oltott meszet hozzaadjuk.

A korpat vizzel folyékony masszava dolgozzuk ki.
A korpat stirlisodésig keverve melegitjiik.
Testhdmérsékletiire hiitve adjuk az indig6 oldathoz.
Alaposan felkeverjiik az egész oldatot.

..A megallité k6 hozzaadasakor

1.

2.

Ha a ,,k6z¢épsd kO™ hatdsara aktivalodik az erjedés ¢€s lilabb lesz a felszine, beletessziik a 200 g
,megallitd kovet”, majd alaposan felkeverjik.
A kypat feltoltjiik luggal, ezzel lesz teljes a csava.

Csavazas a gyakorlatban
2009. 02. 09.-2009. 03.02.

2. Aprora torés, morzsolas

3. A kypaba eresztés 4. Mész
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5. A szaraz hozzavalok

7. Hamultug beontése

9. Elkever

11. A test-melegre hiilt, felf6zott korpa

12. Nyolcadrészig
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13. Alapos atkeverés

14. A csavazas estéjén
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Az erjedés folyamata™®

1. nap

Kozvetleniil a csava oldat 6sszeallitasa utan

Az oldat feliiletén tea-barna szinli hab-allagi uszadék lathat6. Ammoénia szaga van. Az oldat
hémérséklete 40~50 °C, elsd, 30 °C kortilire hiitott mért minta 11.5~12 pH. Ha kevesebb, oltott meszet
kell bele adagolni.

2. nap

»AZ elso teljes nap”

Az uszadék kezd leiilepedni, a folyadék kezd tiszta, sima allaguva valni. Ahogy halad az erjedés, egyre
szirosabba valik az ammonia szag.

Az erjedés halad — a pH csokken

3~4. nap

A ,,kozépso6 ko”

Az oldat feliiletén rezes-lilas, irizal6 foltocskak jelennek meg. Keveréskor lilas hab képzddik. Ha a pH
10.5~10.3 koriili, hozzéadhatjuk a ,k6zépsé k& oltott meszet és a korpat. A pH-értéknek 12 pH
kortilinek kell lennie.

A tanarndm, Ariuchi Noriko szerint ennek megitélése a legnehezebb és legfontosabb pontja az egész
eljarasnak. Ha tal hamar adjuk bele, azaz még nem kezdett el megjelenni a szin, aminek megitélése
nagyon nagy gyakorlatot igényel, tul hamar leall az erjedés, nem jon ki a szin mar. Ha nem adjuk bele
1dében, talerjed, és azért megy tonkre a mar megjelent szin.

Korpa — a redukalo baktériumok tapanyagforrasa

., Kozépso ko™ oltott mész — a tulzott erjedés miatti pH csokkenéssel jaro rohadas megakadalyozasara

6~7.nap

A ,,megallito k6” bedobasa

A ,kozépsd k67 bedobasatol tovabb aktivalodott az erjedés, az oldat egész feliiletén megjelenik a
rezes-lilas, irizald filmréteg. Keveréskor vastagabb, keményebb, redukalt, z6ldes hab keletkezik, ami
az yjra-oxidaciotol kékké valik. Ha mutatkoznak a folytatodd pH csokkenés jelei, bedobhatjuk a
»megallitd k6 -ként szolgalo oltott meszet és hamuluggal feltdltjiik teljesen a kypat.

Az erjedés kiteljesedése

Az erdteljes centrifugalis keveréskor megjelenik a kozépen, piposan 0sszegylld, fényes, csillogo,
rezes-lilas, irizalé hab, az ,,indigd virdg”. Amikor a csdvazasi folyamat késznek mondhato,
megkozelitéleg 11.5 a pH érték. Altalaban a kypa feltdltés utdan 1~2 nappal megkezdhetjik a
kelmefestést.

A csavazas kezdetétdl az elkésziilés€ig -reggel, este- kétszer megkeverjiilk. Ha ez nem lehetséges,
akkor is, minimum egyszer meg kell keverni.

Karbantartas
A pH-t 10.5~11 pH értékek kozott tartjuk, sziikség szerint hamuluggal, oltott mésszel, stb.
szabalyozzuk.

79 A napok szama az idealis menetet jeloli. Az erjedés folyamata minden alkalommal valtozik a hamulug, az oltott mész
pH-jatol, mindségétdl, a korpa, a sukumo mindségétdl, a kiilsé hémérséklettol.



Az erjedés folyamata
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6 napos

6 napos feltoltés hamuliggal

6 napos feltoltés utan




Az indig6 csavafiirdd hasznalata
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2009. 01. 25. A csavafiirdo tetejérol levessziik a viragot, €s az el6zdleg megnedvesitett, kicsavart textilt

a felszin ala helyezziik, de vigyazunk, hogy a
letilepedett sukumo-t.

folyamatos mozgatas ellenére ne keverjik fel a

A tiszta, zsirtalanitott, elékészitett textilt alapos
beaztatas utan jol kicsavarjuk

A textilt a felszin alatt, szétteregetve egy percig
szinezziik. Folyamatosan mozgatjuk, hogy
egyenletesen szinezodjon

A redukalt, még nem oxidalodott indigd folyadék szine
sargas, ehhez jon még hozza a hamulig barnas szine.

A levegd oxigénjének hatasara fokozatosan, kékiil, egy
perc alatt ilyen szine lett.

A vizben meg tovabb oxidalodik a viz oxigénjével, és
kimosva a lag sotét szinét el6tiint a tiszta kék.

Tovabbi meritésekkel, oxidalassal lehet sotétebb

szinarnyalatokat elérni.
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Hagyomanyos japan indigo6 szinnevek

Japanban nagy hagyomanya van a beszédes, szimbolikus szin-neveknek. Hasonld hagyomany
figyelheté meg a minta-neveknél, a harcmiivészeti forma-gyakorlatok elnevezésénél is. Sokszor a
haikuk hangulatara emlékeztet egy egy név. Egyik kedvencem a ,,cseresznyeegér szin”, ami a
cseresznyefakérgével festett egyik elérhetd, rozsaszines barnajaba jatszo egérsziirkét jelenti.

Nemcsak az indigdszineknek van hagyomanyos, régi neviik, amikbdl egyre kevesebbet értenek
az ezzel kiilon nem foglalkozé japanok manapsag, hanem az Osszes, régi, eredetileg ndvényi, allati,
asvanyi szinezékkel 1étrehozott szinnek. Nagy szamban kaphatoak a ,,hagyoméanyos japan szinek”
szoOtarai, ismertetdi. Példaul, Yamaoka Sachio® konyvében, a felkutatott novényekkel reprodukalt
beragasztott szinmintdk is szerepelnek. Yamazaki sensei® tobbkotetes, nagy formatumi konyvében,
valodi kézzel szinezett anyagmintdk is szerepelnek. Mindketten régészekkel egyiitt kutatjdk és
reprodukaljak a régi ruhadbrazolasokat, textil leleteket.

Bal sor pamut, jobb sor selyem minta “Fentrél: pamut, nejlon, vinylon, acetat, gyapju,
ugyanakkor szinezve, viszkdz, akril, selyem, poliészter mintacsik egyszerre
fentrdl 1x, 3x, 5x festve. Anyagonként eltér6 szinek keletkeznek
Jol lathatdé mennyire eltérd jelleglhi szinek jelennek |ugyanazon meritésnél is. A viszkoznal a legmélyebb és
meg mas-mas anyagnal. a leglilasabb a szin, a gyapju, selyem, allati rostok,

mindig tiirkizesebb jelleggel indulnak. Ezért vannak
olyan szin nevek, amik csak a ndvényi vagy csak az
allati rostoknal jellemzdek.

80 Yamaoka Sachio: Nihon no iro jiten (Japan szin-szétara) selyem mintak, foton
81 Yamazaki :Kusakizome Nihon no hyakunijuu iro 1982
82 Képforras: Zoui:Shokubutuzome no saiensu 2007 p. 20.
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A Shikoku Egyetem Indigéhdzanak munkatarsai® a Senshoku Alfa, orszagos textil szinezési és
festési szaklap felkérésére 2007-ben reprodukaltak ¢€s publikaltak a Tokushiméaban hasznalatos indigod
arnyalatok szinneveit. A szinek mellé rendelték a szinezékbe meritések szdmat. Ez igazdbol csak
megkozelités, az indigd csava ,,atlagos” -tapasztalati- allapotat alapul véve. A csava allapota, ereje
fliggvényében nagyon eltérd lehet az egyszeri szinezés ereje, €s még a szin arnyalata, jellege (sargas,
pirosas) is. A szaklap azért valasztotta a jov0 szamara megdrzendd, €és  a kiillonbozo teriiletek
névhasznalatat 6sszefogd mértékado alapnak a tokushimai szinneveket, mert az itt késziild sukumo az
alapja majdnem az egész orszag kékfestésének, ez egy kozds pontnak tekinthetd.

A ma még a szakemberek altal ismert hagyomanyos indig6 arnyalatok neveibdl (forrdsonként,
terliletenként valtozik a megkiilonboztetett arnyalatok szama és szine, irdsmodja) az atlagemberek két-
harom szinnevet ismernek (indigo, tengerészkék). Ez kapcsolatban all azzal a ténnyel is, hogy az
atlagember, még itt Japanban is, altalaban csak a legtipikusabb, kdzepesen sotét indigd €s tengerészkék
szineket ismeri. A nagy tobbség ma mar nincs tisztdban vele, hogy apranként, sok meritéssel épiil fel a
mély szin, amit szinte a feketéig lehet fokozni. A Moholy Nagy Miivészeti Egyetemmel kdzosen
rendezett 2010. februari japan—magyar kékfestd kiallitison nagyon nagy meglepetést okozott és sikert
aratott a szineket 1épcsdzetesen, polokon és tabikon (japan, kétujjas zokni cipd) bemutato installacio.
Sokan jegyzetelték a régi, helyenként ma mar nem nagyon hasznalt irasjeleket is tartalmaz6 indigd
szinneveket. A standard hétkoznapi irdsjeleken (kb. 2000) kiviili irasjeleket a japanok szamara is
ellatjak szotagirasos olvasattal.

Shikoku Egyetem szinsora, 2010. 02. 07.

83 Noda Noriko és Ariuchi Noriko
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Japan név  |olvasat Meritések |Angol |Magyar forditds |Magyar Szinsor
szama név szinnév* | Pamut
7% ¢ 7 = |Kamenozoki |1x30mp |-- Kypaba Bébi kék
kukucskalo
JK4&E » » Mizuhanada |1x60mp |-- Viz/vilagos Viz kék
kék/virag
R Asagiiro 2x -- Halvéany sargas Tiirkizes
szin vilagoskék
T,E?%ﬁ‘ Hanaasagi 3x - Kék/vn‘ég LenVirég
b halvanysarga kék
4 Asahanada | 4x - Halvany Vilagos —
R virdgagyas/kozép kék | farmerkék
485 Hanada 5x -- Virdgagyas/kozép |Farmerkék
B Aiiro 10x -- Indigbszin Indigokék _
4 kon 13x -- Tengerészkék Tengerész -
kék
e, Kachiiro 15x -- Utve festd szin Mély -
indigokék
B3R L Kachigaeshi |20x - Utve festést Kékes _
ismétld szin fekete

* www.alc.co.jp on-line szotar
** Puroguresshibu Wa-Ei Chuu Jiten-Casio Ex word XD-SP6700 szotargép verzid

*** http://tangorin.com/words/indigo
**#*K oujien-Casio Ex word XD-SP6700 szotargép verzid egynyelvil japan szotarbol forditva

Osszehasonlitasképpen illusztracio® a Nagoya kozeli shiborirél hires Arimatsu varosban hasznalatos
nevekrdl. Itt 1x-28x merités szinei latszanak, sorrendbeli és nem pontos szam szerinti
hozzarendeléssel. Eltérések talalhatok a szinek nevében vagy annak irasmddjaban. De a szinek
sorrendje €s elhelyezkedése megegyezik, pl. az indigd-szin mindkét felsorolasban kézépen
helyezkedik el, a leghalvanyabb szin, a kamenozoki, ,.kypaba kukucskaldo” mindkét helyen a legelso.

Ennek a forrasnak egyik érdekessége az angol forditds, amin, hogy félig japan készitette,
érezhetd, hogy elsdsorban az eredeti japan szin elnevezések hangulatat igyekezett visszaadni. Ezért a
szotar szerinti forditast is jelzem, ahol van, és eltérd.

84 http://www.szintan.hu/nev504.htm ,http://www.szintan.hu/nev504v.htm, http://www.szintan.hu/nev504s.htm
2010.06.20.

85 Yoshioka: Japan szinszotar, 2002, £+ hanada -nak is irjak, ami sz6 szerint virdgagyast jelent

86 F. Abiko Bonnie: Arimatu Shibori, kiallitast kisér6 angol, japan kalauz



http://tangorin.com/words/indigo
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http://www.szintan.hu/nev504.htm
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Japan Olvasat Angolul a |Egyéb angol Magyar sz0 |Magyar Szinsor"’
nyelv forrasban | megfeleld szerinti szinnév Pamut
forditas
FRR kamenozoki |horizon pale/light blue | kypaba bébi kek
B (aijiro) blue kukucskalo,
o indigo-fehér
WK, tansuishoku |pale aqua |fresh water friss viz szin |halvany
colour** vizszin
VA8 asagl sky blue | pale light halvany tiirkizes
blue** metélohagym | vilagoskék
a/kék
K, mizuiro aqua light blue** viz szin viz kék
i) hanairo bright blue |light indigo*** |virdgszin lenvirag kék
light blue***
4 189 hanadairo  |orient blue, |light blue** Viragagyas/ |kozépkék
flower bed kozépkek
blue
IR nando dull greyish tarolo farmerkék
greenish | blue®*** szoba/sziir-
blue kes kék
B aiiro japan blue |indigo blue** |indigd szin |indigdkék
deep blue**
4518, konjouiro  |royal blue |prussian Tengerész-
(deep)blue**  kék és kék
ultra marine** | kozott
4 kon'iro purple blue |dark blue** langvoros-
navy blue** kék™
W, kachiiro dark blue |dark navy iitve festett | Sotét/mély
blue**** szin indigokék
dark indigo
blue seskksk
4l joukon midnight |superior/extra |Felso kékes
-4t tomekon blue dark blue**** |tengerészkék, | fekete, holld
" megallitos fekete
tengerészkék

* www.alc.co.jp on-line szotar

** Puroguresshibu Wa-Ei Chuu Jiten-Casio Ex word XD-SP6700 szotargép verzid

*#% http://tangorin.com/words/indigo
**#*¥K oujien-Casio Ex word XD-SP6700 szotargép verzid egynyelvil japan szotarbol forditva

87 F. Abiko Bonnie: Arimatu Shibori, kiallitast kisér6 angol, japan kalauz p.59
88 Ez a kanji metél6hagymat (negi) és kéket (gi) is jelent.

89 Yoshioka: Japan szinszotar, 2002,4£ [ - hanada -nak is irjak, ami sz6 szerint viragagyast jelent

90 Dr. Bolyos Andras szobeli kozlése


http://tangorin.com/words/indigo
http://www.alc.co.jp/
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A legérdekesebb nevekbdl:

I, A asagiiro: az elso szo szerinti jelentése halvany sarga szin, a masodik jelentése,
halvany/vildgos kék/metéléhagyma szin. Valoban, amig nem mélyiil el a kék a meritések szdmaval,
egy darabig jobban érvényesiil a sarga benne (a sarga tonus minden ndvényi kivonatban jelen van
valamennyire, €s tudomanyos vizsgalatok szerint is kis mértékben az indig6 szinezék, természetes
valtozata tartalmas piros, sarga, barna szinanyagokat. Valosziniileg ez az dsszetettség a kulcsa a
természetes szinezékeknek, ettdl lagyabb, természetesebb a szemnek az egykomponenst, tiszta vegyi
szinezékekhez képest.) Erdekes, hogy annak ellenére hogy van szavuk a fak, fiik, friss hajtasok
zoldjére, az éretlen gylimolcs, a hagyma zold is ,,kék™. Népenként jelentdsen eltérhetnek a szinhatarok.
A szivarvany szineinek szdma is népenként eltér!

Egkék, azurkék

#1510 kachiiro: Nagy mozsarban fakalapaccsal titni a ragacsos gombocnak valo rizst, hogy
ruganyos massza legyen beldle, ugyanez a ,,katu” ige, ugyanis, hasonloan segitettek ra, hogy még tébb
festéket és a rostok mélyén is felvegyen a textil. Ez a ,,katu” hangalakban megfelel a nyerni igének,
ezért ezzel a jelentéssel felruhazva népszer, és szerencsét hozonak tartott szin lett a szamurajok
korében.

Kékes fekete



VI. A doktori munka, kialakulasa

Megel6z6 kisérletek Magyarorszagon

Pac kisérletek
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A Doktori Iskoldban toltott évek alatt végig folytattam a szinezési, pacolasi kisérleteimet, amiket a

tanitasban is felhasznaltam.

Teafajtak, kiillonbozo
pacokkal, savas és lugos
kdzegben.

Coreopsis tinctoria virag
kiilonboz6 el6 és utopacokkal és
kombinacidikkal kezelve.

7,61d di6 burok kiilonb6z6 el
¢és utopacokkal és
kombinacidikkal kezelve.

Teljesen vegyszermentes,
japan indigo festés.
Kiilonboz6 alapanyagon
ugyanabban a festésben elért
eltér6 szinek, arnyalatok.

Nyar végi workshop az egyetem
diakjaival. Gyapjt. Ugy tiinik az
egy iddszakban gylijthetd
szinezékek szinei harmonizalnak.

A szinek, arnyalatok
kiilonbsége csak a festési id
eltérése miatt van. Festorezeda.
Gyapju.
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Japan indigo nevelés és nem csava szinezési modszerek

2005. majus €és november kdzott japan indigd termesztése Dunabogdanyban. Kb. Snm-es teriileten kb.
szaz novényt neveltem.

Kitiltetés utan egy honappal Betakaritaskor

Juliusban és novemberben sikeriilt betakaritani dket.

A leger6sebb példanyokat megtartottam, kiasva, edényekbe iiltetve fedett helyen hagytam az akkor
megjelendben levd virdgokat kifejlédni és magot hozni. Majd csak tavasszal deriil ki, hogy a kapott
magok mennyire életképesek.

™=

Friss virag Betakaritott magos viragok

A novemberi termés egy részét két fajta nyers, direkt és erjesztéses szinezési eljarassal probaltam ki.
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Direkt, turmixos eljaras

A munka menete

Ezzel a modszerrel viz-kék arnyalatokat kaptam, selymet szinez jol

Tesztcsikok, kiilonb6zo pacokkal (amit nem szoktak €s nem érdemes hasznalni)

Rothasztasos ,,savanyusag” eljaras

Elokészités, rétegezés

A rothasztasos, szinte elviselhetetleniil blidos modszerrel bordods, zoldes, lilas arnyalatokat sikeriilt
elérni.
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2 és 3 hetes eredmények

A beszaritott novények kozvetlen felhasznaldsdhoz egy receptet taldltam, ezt mieldbb szeretném
kiprébalni. A csava szinezék hasznalatakor erds redukalo-szereket kell alkalmazni, tobbek kozott ezen
folyamatok alapos megértését szolgalta a féléves elméleti kutatas.
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Anyagkiilonbségen alapul6 szinezési kisérleteket végeztem.
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A masodik évtdl a festett fonalakkal elkezdtem a kotésmintakon valo kisérletezést. Azota is intenziven

foglalkoztat a véletlen —szabalyos, organikus-geometrikus jaték, a kotés és mintdzads matematikai
tényez6i. A véletlen tudatos, de legaldbbis nyitott hasznalata. Ehhez kapcsolddott a kéoszrol,
fraktalokrol szolo féléves dolgozat.
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»Zenzen” Kiallitas

A harmadik évben, kisérleteim Osszegzéseként, a doktori mestermunka kiallitds tapasztalati
elokészitése volt a cél a 2008. 02. 05-én a FISE kiallitbtermében rendezett ,,Zenzen” cimi
kiallitissomon. A bemutatott munkak az addig végzett apr6é kotésmintak nagy-léptékli probai voltak.
Kovetkezd 1épésként a textiljeimhez formakisérleteket terveztem.

A héarom év és a kiallitasra késziilés eredményeként eddig négy letisztult, sajat ikat technikat sikertlt
kifejleszteni.



— Dupla kotéssel
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Fot6: Gal Ivett

Fotd: Gal Ivett

Fot6: Gal Ivett

Polikrém mezéhatas™ szalban szinezve

Tiried
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— Domborkdtéssel
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Fotd: Gal Ivett

— Thvalogatassal
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Indigohaz-beli munka 2008-2010

Shibori

A szoros értelemben vett textiles munka alapfeltételének megteremtése, az indigdé ndvény
nevelése, az indigd csavazas tanuldasa mellett, a shibori technika elsajatitasa volt a Japanban toltott
Osztondijas iddszak célja. Eldszor azt irom le, hogy elétte mit tudtam errél a technikdrol, és miért
tartottam fontosnak.

A japan shibori sz0, a shiboru szoritani, 6sszeszoritani, kicsavarni igébdl képzett sz6. Jelentése
szorités, kicsavaras. A shibori a rezerva technikék -/a szinezéstol/ 6vo, védo, gatlo, megdrzd technikak-
nagy gyujté fogalma. Rokon az Indonézidbol ismert és kozismertebb batik kifejezéssel, de nem
foglalja magéaba a viaszbatik, és a papirsablon-rizspaszta nyomas technikat.

Lényege, hogy fizikai rezerva technika, semmilyen kémiai anyagot (viaszt, fehéritot, savakat,
meszet, stb.) nem kell hasznalni, ezért egyaltalan nem terheli az egészséget, a kdrnyezetet. Az
1d6szakos fizikai levédések, ,,elbarikddozasok™, kotozes, szoritds adja, festetlen részként a mintat.

Ez a régi és végteleniil egyszeri médszer veszélytelensége és egyszerlisége miatt is illik a
természetes indigofestéshez, munkdmhoz. A sotét ,,arnyék”, a vilagos ,,fény”, plusz finom dtmenetbdl
képz6dé minimalista mintdzat vilaga esztétikailag is illeszkedik a novényi szinezékekkel szinezett,
Zenzen textiljeimben mar hasznalt zen esztétikai izlésvildggal.

Fontos, hogy shiborin a technika atiité egyszertiségét érvényesiilni hagyo, a textilt és a szoritast
foszerepben hagy6 mintazast értem. A késébbi, a technikai bravuart csillogtatdo ,.elbeszéld, figuralis
mintdk”-kal nem foglalkoztam.

Anyagkozpontu szakmam, spiritudlis, szellemi érdeklddésem miatt végteleniil érdekelt az, hogy
milyen viszonyban allhat az anyag és szellemi tartalma. Milyen értelme, létjogosultsiga van a 21.
szazadban a kézmiivességnek, a természetes mintaalkotasnak.

A shibori technika nagyon alkalmasnak tlint ennek vizsgalatahoz is.
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Alaptechnika tanulasa, kisérletek

45%45 cm-es finom tiszta pamut batiszt kend6kon gyakoroltam és kisérleteztem, a shibori alapvetd
technikaival:

— Kotozés (itomaki)

— Tengely behelyezés (shinire)

— Hajtogatas (oru, tatamu)

— Falap koz¢ szorités (itajime)

— Varrott, hazott (nuishibori)

— Hajtott, varrott, htizott (orinuishibori)

— Részleges merités (bubunzome)

— Ténusozas, fokozatos kibontas (noutantsuke)

Megtanultam, hogy a kotozés szorossaga, a szinezés alatt az anyag masszirozasa, simitdsa,
nyomkodasa, vagy annak elhagydsa, az anyag szinezés eldtti nedvesitése, vagy ennek elhagyasa is
befolyasoljak a végeredményt.

Magamnak dokumentaltam minden esztétikai igény és megfeleld fényképezdgép nélkiil, hogy
melyik munkat, hogyan készitettem, hogy tudjam reprodukélni, vagy részleteket felhasznalni a
kovetkezd munkéaknal.

Hamar feltiint, hogy mennyire érdekesek, izgalmasak ezek a kompoziciok, lények. A véletlen
miivének, és melléktermékének tekintett 1ények idével tudatosan vart és figyelt, kiemelt objektekké
Iéptek eld, amiknek a dokumentalasa, megdrokitése egyre hangsulyosabb szerepet kapott az
alapgyakorlatok utan. Lasd a kovetkezd képmellékletben.



3. Foiszkélc’) tengelyeneféttes
gumi kotozés
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6. A —g 3D-s szerkezet és minta

9. Hattértengely (a barna

fa)| 10. ,,Objekt” 11. Bontasi folyamat 1, objekt
alkalmazasa
B ~z

12. Bontasi folyamat 2, objekt

13. Fehér hétte sibori

,,shirokage”

14. Kozelrdl
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18. Varras, hazas

19. Szorosabban

21. Festés‘ utan

22. Kibontas

20. Tengelyre kotozés

24 Hajtogatas, falappal szoritas
witajime”

25. Itajle

27. ,,Itajie” kisérletek
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28.

Munka kozben athelyezett
falap: tonusok

29.

Balrol

szérazon,

meritett ,,itajime” hdpehely mintak

jobbra:
széarazon,

G ol f

nedvesen,
nedvesen
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Megelozo kisérletek

Becsomagolos kisérletek

3D-s alakzatok, szerkezetek leképezése sikra

Az elso tervszerl kisérletsorozatban targyakat csomagoltam be. A hagyomanyos fotogramhoz
hasonldan felsejld targyrészleteken kiviil izgalmasnak tlint a becsomagold, letapogatd cérna,
leirasszerti leképezodése. Olyan ez, mint a hologram, vagy egy kép szamitdégépes informacidova
atalakitasa. A térbeli targyat a térbdl letapogatd, a sikban is olvashat6 jelrendszer.

"N XN
Izgalmas, hogy nemcsak a cérna
mintazza bele a textilbe a targyat,
hanem a cérna is megmintazodik.
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Ez nagyon izgalmasnak indult, sok 0j tapasztalatot szereztem vele. Itt mar tudatosan vartam,

figyeltem és dokumentaltam:

— a folyamatot

—a becsomagolodast

— a letapogato6 fonal rendszerré épiilését

— a bontast

— a csak ideiglenesen lathatd mintarendszereket

— a kicsomagolas kozben megjelend, a textil térbeli formainak és a térbeliség kiilonbozo helyzeteinek
kovetkezményeképpen megjelend sikbeli mintak varicioit.

A fotdé dokumentalds segitségével meg tudtam Orizni, véglegesként ki tudtam mereviteni a
kibontakoz6é 1épéseket. Egy id6 utdn mint térbeli nyomdducokként kerestem a becsomagolhatod
targyakat, csomagoltam be marék tiveggolyot, egy csokor fogpiszkalot, stb. stb.

Kozben ez kezdett kevéssé valni, és a hagyomanyos shibori bonyolultabb formadinak
tanulmanyozasdnak hatasara is, a textilnek, onmaganak, a felvett térbeli alakzatai, szerkezetei és
annak sajat magan leképezése, mintava alakulasa keriilt vissza érdeklédésem kozéppontjaba. A
végleges munkaknal ebbe az irdnyba mentem tovabb.
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Sajat szerkezetet leképezo kisérletek

I. tézis:

A shibori miialkotas folyamata maga az a mialkotds, amit meg akarok mutatni, ami tilmutat

onmagan

Figyelmem fokozatosan a két sik végpont, az iires fehér textilia, és a sikra vasalt , kész”
mintazott textil kozotti torténésekre, produktumokra terelodott.
Rimelt a zen tanulméanyok, zen gyakorlas ,,itt és most”-jara, a 1épések teljességének megélésére, ,,a
bejarando Ut célja, maga az ut” tanitasara.

Ugy talaltam, hogy az ut, a készités, a létrehozas maga, sokkal nagyobb teljességében mutatja
meg a sziiletés, a teremtés csoddjat, mint a hagyomanyos értelemben vett ,,kész produktum”.
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,,I'eraminték”, melléktermékek

A visszafejtett, megmintazodott cérnakbol himzéssel, kotéssel, betekeréssel, atcsévéléssel uj
mintazatok alakulnak ki. Izgalmas miniinstallaciok alakulnak ki bizonyos technikdk kibontasakor.
Apro kisérleteket végeztem csak, ez az egyik dolog, amit majd a jovében szeretnék alaposabban

korbejarni.
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A végleges darabok

I1. tézis
A shibori technika alkalmas arra., hogy targvakat textilen leképezzen vagy a textil térbeli

szerkezeteit a textilen 6nmagan haromdimenzi6s fotogramként megjelenitse
A shibori fény jatéka
»Soft edge pattern”- ,,nijimi”

A shibori technikaval késziilt textilek mint4ja a ,lagy konturt mintdk” (,,soft edge pattern”)
csaladjaba tartozik. Ennek ellentéte pl. a szita és pigmentnyomassal késziilt hatarozott, éles, , kemény
kontira minta”. Ez a 1agysag a technikabol fakad, de még ezt is erdsiti az a Kawahito®' tanulmanyaban
tudomanyosan aldtamasztott jelenség, a ,,nijimi”. Ez ,szétfutds’-t, ,felszivodas”-t, ,,szindtmenet™-et
jelent.

Kawahito vizsgalatai szerint a textil szalra a kémiai festéknél fokozatosabban, lagyabb
atmenettel huz fel az indigo6 szinezék. Azt is vizsgélta, hogy az indigd szinezékeken beliil is, az itt is
targyalt természetes csavazas kontarja a leglagyabb, legfinomabb. Ugyanannak a természetes indigod
komposzt szinezéknek keményebb a mintdzasndl a kontirja, amennyiben erds kémiai redukald
szereket hasznalunk. A puhabb, lagyabb, nagy nedvszivasu szalakbol, lazan sz6tt, kotott anyagokon
még erdsebben érvényesiil ez a hatas.

§

4
=
§

-~

-

L 3

"""“‘ ey
). e #
R ]
-
5 g

»

91 Kawahito Miyoko: Characteristics of Color Produced by Natural and Synthetic Indigo
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Az alapanyag adta specialis lehetdségekrol
Az anyagvalasztastol, azaz, az alapanyagtol és a kikészitésétdl fiiggden, ugyanigy, mint a

fotogramnal a fotopapir finomsagatdl, szemcsézettségétol, valtozik a mintazat karaktere. Lasd alabb a
két len, két pamut anyag mintazatat.

Pamut géz
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I11. tézis

A shibori technikaval késziilt munkak komplexitasa Kiilonb6z6 rendszerek interakciojanak
Kkoszonheto

Anyagi szinten

A textil puhasdga, lagysdga miatt térbeli format képes felvenni. Ha ezeket a térbeli
rendszereket, formdkat elkotésekkel, elszoritasokkal érem el, szinezékbe martva fényérzékeny
anyagként, fotopapirként lehet hasznalni. Ezen két tulajdonsdga miatt képes akar az onmaga altal
felvett térbeli format a részleges szinezések révén mintazatként megjeleniteni, leképezni. A kibontassal
lehet részben vagy teljesen sikka visszaalakitani, illetve kiilonb6z6 mddokon a kdztes allapotokban
rogziteni, megéllitani.

Az el6z0 képeken is lathatd, hogy ott, ahol a formaalakitas miatt a feliiletrészek, kotés, szoritas
kiviilre keriilnek, kozvetleniil érintkeznek a szinezékkel, éles, hatirozott sotét ¢és vilagos, grafikus
mintazat keletkezik. Kozotte a hajtasokban, gylirddésekben egymasra rétegzett, bezarodott anyag
részeknél mar csak beszivarogni tud a festék, lagyabb tonusatmenetek, festdi mintazat alakul ki. A két
rendszer térbeliség érzetét kelti.

Anyagkisérlet kollekciom ezen két rendszer, a plasztikus szerkezetek és annak sikban
megjelend mintazatanak egymasra hatasarol, egymas lattatasardl, a megjelenésének aranyanak
jatékarol szol.

Szellemi szinten

A kiilonb6z6 mintaképzési kultirak interakcioja 1j tapasztalasi és megértési
lehetéségeket adtak:
— a japan gyakorlés, a tokéletességre torekvés, az anyag ¢€s a technika vallasos tisztelete, az egyén
maximalis hattérbe szoritisa és az ezzel valod azonosulas kiprobalasa
— majd ezek egyszerre tiszteletben tartasa €s elvetése, megkérddjelezése is €s az itthonrol hozott
személyes szabadsag, a batran ligyetlenkedd kisérletezések dinamizmusa
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IV. tézis

A kézmiivesség aktualitasa és értelme szamomra:

Az anyagra valé maximalis 6sszpontositids, annak megismerése, egy ritualis cselekvé meditacio
eszkoze, aminek révén az anyagi vilagot rendezé erdk, rendszerek valnak megtapasztalhatova és
lathatéva.

Ahhoz, hogy ezt megtapasztalhassam sziikséges volt az azsiai,

— 1d6t nem kiméld

— a gyakorlast és a tokélyre fejlesztés szandékat kdzéppontba allitd

— a gyakorlas révén az individuumot sokszor hattérbe kényszeritd

— az anyagot, mint a természet szent részét tiszteld
alkotdsi kultira megtapasztaldsa, majd annak nyugati, idegen szemlélése, felhasznalasa, ujra
értelmezése.
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A tézisek osszefoglalasa:

I. tézis:
A shibori milalkotas folyamata maga az a miualkotds, amit meg akarok mutatni, ami tulmutat

onmagan.

A két végpont, a sik iires fehér textilia és a sikra vasalt , kész” mintazott textil kozotti torténések,
produktumok, ,,a folyamat” a f6 miialkotas.

Munkamban az Ut, a készités, a létrehozas maga, sokkal nagyobb teljességében mutatja meg a
sziiletés, a teremtés csodajat, mint a hagyomanyos értelemben vett ,.kész produktum”.

I1. tézis:
A shibori technika alkalmas arra., hogy targvakat textilen leképezzen vagy a textil térbeli

szerkezeteit a textilen 6nmagan haromdimenziés fotogramként megjelenitse.

A textil alapvetd anyagi tulajdonsaga, puhasdga miatt térbeli format képes felvenni. Ezt kiegészitve a
shibori térbeli formakat 1étrehozo technikéival, és ebbdl adodod részleges szinezéssel, leképezddik a
felvett forma.

I11. tézis:

A shibori technikaval késziilt munkak komplexitasa Kiilonb6zo rendszerek interakcidjanak
koszonheto.

Anyagi szinten:
— a plasztikus szerkezetek és annak sikban megjelend mintazatdnak egymasra hatdsardl, egymas
lattatasarol, a megjelenésének aranyanak jatéka, interakcidja

Szellemi szinten:

— a kiilonb6zd mintaképzési kulturak interakcidja

— a japan gyakorlas, tokéletesedés szigoru megkozelitése, a hagyomanyok tisztelete és a nyugati
alkotoi szabadsag, az experimentalis jatékos kisérletezd hozzaallas dinamikus keverése

IV. tézis

A kézmiivesség aktualitasa és értelme szamomra:

Az anyagra valé maximalis 6sszpontositds, annak megismerése, egy ritualis cselekvé meditacio
eszkoze, aminek révén az anyagi vilagot rendezd erdk, rendszerek valnak megtapasztalhatova és
lathatéva.
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Thesis

I. thesis:

The process of creating shibori objects per se is the work of art I want to present. This surpasses
above itself by it's meaning.

The steps of the process and temporary products between the two extreme points - where the starting
point is the flat, blank textile, and the end is the flat, ,,ready”, ironed and patterned textile - are the
main work of art.

In my work the Way, the process of creating in itself is expressing better, more deeply and completely
the miracle of birth and creating than the ,,ready product” itself.

I1. thesis:
The technique of shibori is suitable for:

— mapping 3D objects on flat textile
— or represent the textile's spatial structure on the textile itself as 3D like photogram.

Because of the textile's essential characteristic, the softness, the textile is able to form spatial structure.
Forming structures and applying the partial dyeing techniques of shibori the created structure can be
translated as flat pattern on the textile.

I11. thesis:

The complexity of works made by shibori technique is due to the interaction of different systems.

Material level:

-The interaction of plastic structures and its flat patterns, the play and different proportion of being
shown by each other

Intellectual level:

— The interaction of different culture of creating patterns

— The Japanese's strict approach of practising and perfection, the respect for the traditions and the
Westerner's artistic licence and the experimental, playful approach and their dynamic mixing

IV. thesis:

The actuality and meaning of handicraft for me is:
The utmost concentration on the material, its knowledge or becoming acquainted with it are the

way of an active meditation. The power, the system that regularize the material world can be

experienced and expressed by this active meditation.




Melléklet
Képes munkanaplo

200. 09. 18.

Szabadfoldi magvetés palantanak
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Kézzel

Az agyasok elokészitése, lesimitasa. Talan a sok
csapadék (nyari monszun) miatt, magasitott agyasok
vannak.

A magok kimérése

Ishou=1.8 L, régi japan mértékegység

Magvetés: Nii san és a veje




92

Finoman titogetve lelapogatja,

Hogy ne folyjon el az esdvel

Homokos folddel vékonyan beszorja

Bogarirt6 szerrel megszorja

A szer
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A madarak ellen

Belocsolja sakeval, aldast kér ra

Nem locsolja meg vizzel, de lehetdleg es6 elodtt veti.

Parhuzamos munkafolyamatok a gazdasagban

Még érnek az utolsé adag sukumo rakasok

Még ketté van

A nagyja mar zsakokban

igy szarad, fejen
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A par hete vetett meleghazi palantak

Minden munkafazis szakaszosan zajlik.

2009. 04. 10.

Magvetés meleghazi palantazo talcaba

Géppel
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A talca mélyedéseibe kicsit belenyomjak a foldet

Elég hianyos a magvetés, kézzel javitani kell
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amaban kell

5 magnak kell egy lukba keriilni, a gép ir:

SlamEny

Foldet kell simitani a tetejére

Kézi-gépi magvetés

A kézi magvetd gép

”

Be kell allitani, hogy milyen siirtin vesse a magot




Parhuzamos munkafolyamatok a gazdasagban
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A meleghazban naponta kétszer locsolja Nii san

A 03.18.4n egyiitt vetett szabadfoldi palanta




2009. 04. 13.

Palantakiiiltetés géppel
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A palantakiiiltetés is gépesitve van, de elég sok a
kihagyas, azokat kézzel javitottuk.

Kb. 5 palanta keriil egy bokorba

2009. 05. 29.

Legiddsebb Kiiiltetés

Hibatlan sorok

2-3 hét milva, a monszun kezdetekor lehet el6szor
betakaritani. Itt a paras melegben sokkal gyorsabban
nének a névények, mint Magyarorszagon.




2009. 06. 15.

Betakaritas
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A gép rafordulasahoz sziikséges rész

Eredetileg bab-arato gép, a gyar emberei is jottek
tesztre
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Amit kihagy kézzel kell 6sszeszedniink, levagnunk

g N qpasein

Reggel 6ta a masik csapat mar leszarazott szétvalogatott
levelei szaradnak, a nap melegében

Par éranként 50 cm-es savonként szétsoprik, hogy
jobban szaradjon

Ahogy szarad, azonnal kékiil

Meglett, egészséges levelek
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2009. 09. 09.

Szar és levél elvalasztas ,,Aikonashi”

A roptetd rendszer ventilator egysége Mindig minden ilyen szakralis rendben és tisztasagban
van, a sziinetekben, mindent teljes rendbe és
tisztasagba allitanak vissza, ritualisnak tiint nekem

i

[ = |

ElGszor a leszarazdgépbe keriil a névény, majd Oldalrol ventilator, fésiivel is visszafogjak a szarakat
felrepitik
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El6szor a nehéz szecskazott szar esik le, a levél
messzebbre repiil

Levél is maradt benne

Az 0sszes ki levéldarabkat kivalogatjuk, meg kell
becsiilni a termést

Kékiil a sérilt levél




Négy ilyen meleghdz van

Talicskaval, géppel is hordjuk a leveleket

Nem elég a meleghaz, szaritogép is van kettd

Géppel és kosarral is toltjiik
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A szarat is az utolso kis darabig 6sszegyiijtjik

Tragya lesz bel6le a f61don

Akkor varrjak be a zsakokat

A sukumo érlelésig a padlason taroljak
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Sukumo ,.érlelés” elokészitése

»Netoko” alvohely, nagyon tiszta Elsére 1000 kg levelet tesziink egy rakéasba

Zsaknyitas Az els6 adag levél

A nedvesités, a legfontosabb munka, ezt mindig Nii Nedvesit, forgat, nedvesit, forgat
san maga végzi
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A fiatal utdnpotlassal

Atnedvesités utan formara rakjuk

J6 a mesterem, hamar tudok sarkot épiteni

Egy teljes sor, pihend, mindent rendbe és tisztaba
tesziink

A papirzsdkokban poritott levél van, ezt is adagoljuk

Mindent ujrahasznalnak, ahdnyszor csak lehet.
Rizsszalmazsak, mar alig van mester aki csinalja.




Parhuzamos munkafolyamatok a gazdasagban
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Nemes penész

Aldozati felajanlas az Indig6 Istennek

A padl6 mintan latszik, hogy mennyit esett 0ssze a

rakas, pedig fokozatosan 3000 kg levelet tettek bele

A ;

A magnak nevelt novények

Piros szaru piros viragl senbon
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Utolso atforgatas

Edeskés ammonia szaga van, Nii san szerint mindenki | Nemes penész, tele van lebonto szervekkel,
mashoz hasonlitja ¢él6lényhalmaz
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Korbesopréskor is minden kis sukumo morzsat
visszatesznek

Locsolas, permetezve

F

Es nagyobb sugarban

Nagyon forrd, Nii san szerint hatvan fok is lehet a
kozepe felé

Lehtzzuk

Atforgatjuk, tobbszor térdig allunk benne
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Locsolas

Az érlelés vége felé nedvfelszivasnak alul is
szalmazsakok vannak, atrakaskor frissre cserélik,
ezeket kiszaritjak

Amikor az érés eléri teljes hojét, kozépre
héelvezetonek kettd, szalmazsakbol hajtott és kotott
»fejet” raknak bele

Még egy sor van hatra, kb. egy méterrel raktuk az
egészet odébb
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