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1 | John Cage:
A csend, Jelenkor,
Pécs, 1994, 33. old.

.Legyen az elme fegyelmezett,
s akkor a sziv rettegése is azonnal szeretetbe fordul.”

John Cage
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Egy minimalista tancfilm befogadasaban sokat segit
egy erds rendszer, még akkor is, ha a rendszer rejtve marad.
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V. TEZIS

A zene és a tanc képesek egymast megkomponalt keretek kozott
ugy befolyasolni, hogy azok a keret korlatai altal nemcsak leszikitik
a kifejezések tarhazat, hanem Uj min6ség létrehozasara is sarkallnak.

2.2 Minimalista tancfilmalkotdk

2.2.1  Anne Teresa De Keersmaeker minimalizmusanak

megjelenése a tancfilmjeiben
Rosa

Clapping Music

Krisztina de Chatel alapvetései

Gaal Istvan Palyamunkasok cim( alkotasanak konkluzioi

. Jozsa Péter gondolatai

. Beke Laszl6 gondolatai

A minimalista tancfilm készitésének sarokkovei
Az eurdpai moderntanc amerikai hatas alatt - Yvonne Rynair
A minimalizmus hatdsmechanizmusa

Minimalizmus és a meditacio

2.4 Kutatasi eredmény
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KOSZONETNYILVANITAS

Halaval tartozom Grunwalsky Ferencnek,
aki a Szinhaz- és FilmmUvészeti Egyete-
men kisérte doktori kutatasaimat.

Nagyon kdszoném Lérinc Katalinnak, hogy
a legnehezebb idékben is segitette a mun-
kamat.

Készonom Szalontai Abel témavezetém-
nek, hogy itt, a MOME-n Uj lendiilethez
segitette a mestermunkamat is.

Kimondhatatlan halat érzek alkototarsa-
im, elsésorban Parniczky Andras, Kertai
Gabor és Reich Daniel irant, akik végigki-
sértek az interdiszciplinaritds rogos, am
kalandos Utjan.

Es természetesen koszénom férjemnek,
Kovacs Laszlonak, és harom gyerekem-
nek, Lizanak, Lottinak és Mirkdnak, hogy
el tudott készilni az értekezés és a mes-
termd.

ROVID LEIRAS

Az értekezés a tanc, a zene és a filmm-
vészet egymasra hatdsat vizsgalja a mi-
nimalizmus jegyeivel szlkitett keretrend-
szeren belul.

Az elsé fejezet a zene és a tanc interdisz-
ciplinaris lehet6ségeinek tapasztalatait
mutatja be mind szinpadi, mind oktatasi
formakban.

Itt olvashaté a daniai Performershouse
létrehozasaval, mikodtetésével kapcso-
latos leiras. Példakat lathatnak a Sary- és
Laban-modszerek kozos szabalyrend-
szerré olvasztasara.

A masodik fejezet elsé fele a tancfilm
mifaji kihivasait, megoldasait taglalja. Itt
foképp a praktikum oldalarol elemzem a
tancfilm sajatossagait.

A hazai helyzet tiikrében vizsgalom a ko-
reografus, a tancos, az operatdr és avago
lehetdségeit, miifaj adta korlatokkal.

A masodik fejezet masodik felében pe-

dig modszertani elemzések olvashatdak
kiemelked6 mUivészektol, értékteremtd
mdalkotasokrol.

Anne Teresa De Keersmaeker két filmje,
a Thierry De Mey altal rendezett és Steve
Reich altal komponalt Clapping Music és
a Bartdk Béla zenéjére, Peter Greenaway
alta rendezett Rosa cim( filmje kerdl
elemzés targyava.

Krisztina de Chatel hitvalldsa személyes
riportokon keresztil keril bemutatasra.
Gaal Istvan mesterm(vének, a Palyamun-
kasoknak két kritikaja alapjan szrom le
a minimalista film sajatossagait.

A mestermivem egy 14 évvel ezelbtti al-
kotasom Ujragondolasa. 2008-ban készilt
el Reich Daniel operatérrel és Kerta Gabor
vagoval az els6 Barbakan. Most, 2022-ben
ugyanazzal a filmes csapattal - beépitve
az elmult évek tapasztalatait - kertlt ¢j
kontextusba ugyanaz a rendszer.
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Szamomra itt kezdddott el a gyakorla-
ti feltérképezése annak, hogy hogyan is
tud a zene a tanccal olyan kdzos szovetet
alkotni, melyben a kozds szalak Uj szint
visznek a megvalosulasba.

SPALE'N RHYIHM 8

Space 'n Rythme

l. TEZIS

Il. TEZIS

foté | Hapak Péter

A zene és a tanc képesek egymast improvizativ keretek kozott ugy befolyasolni,
hogy azok a keret korlatai altal nemcsak lesz(kitik a kifejezések tarhazat,
hanem Uj mindség létrehozasara is sarkallnak.

A zene és a tancmUvészet mfaji egymasra hatdsa hasznos mind az oktatas,

mind az alkotas szinterén.

1

A'TﬁBBMU'EAJUsAG RENDSZERBE
FOGLALASANAK TAPASZTALATAI

1.1
A DANIAI PERFORMERSHOUSE

A Silkeborgban megvaldsuld interdisz-
ciplinaris, nemzetkozi népféiskola mad-
szertani el6készitésében 2004-t6l vettem
részt.

Az iskolat Lars Ilum és Allan Agerbo, két
daniai szinhazi szakember alapitotta.

Az éveken at tartdé szakmodszertani el6-
készités nemzetkozi partnerek bevonasa-
val tortént. A szakmai csoport része volt
a Codarts Rotterdam, az Amsterdamse
Hogeschool voor de Kunsten, az Odeon
Theater Montpellier és a Magyar Nép-
féiskolai Tarsasag. Ez utobbinak voltam
delegaltja jomagam.

A munkaba, mely ezeken a taldlkozdkon
zajlottak, az itt mellékelt dokumentumok-
bol kaphatnak betekintést: report amster-
dam, report montpelliert

2006-ban egy 1 hénapos pilot pilotprojek-
tet kiviteleztlink, ahol az elméletben dsz-
szeallitott interdiszciplinaris mddszertan

kerilt kiprébalasra. Itt lathato a pilotpro-
jektre késziilt felhivas plakatja.

A Pilotprojekt egyik csoportjat Parniczky
Adrassal kozosen vezettiik.

falles morgensamlinger og
fallesaftner, caféaftner og
fester - og et godt kokken.
Silkeborg Hojskole rader

over svemmehal, musikhus,
Kunstvaerksteder og idrtshal.

Hvad er hgjskole?
Silkeborg Hojskole er en
mulighed og en udfordring,
fagligt og personligt. Det er et
sted, hvor du vil mede mange
andre nysgerrige og engagerede
unge med andre fagvalg, andre
meninger og erfaringer, og som
ogsd er optaget af at lere nyt
og blive Klogere.

Silkeborg Hojskole har ud over
“Space'n and Rhythm” folgende
linjefag: musik, friluftsliv,
politik og U-LAND samt en
EuroClass med internationale
elever.

for at tilvejebringe tommer eller tilvirke redskaber.

Du skal ikke uddelegere opgaver til dem eller fordele arbejdet

W

skal du ikke kalde folk sammen

szorolap:
a pilotprojekt
szorélapj

M Er du dristig, eventyrlysten, kreativ og dben overfor udfordringer?
M Er du villig til at tage chancer og ikke bange for at sta frem?
W Er du min. 18 r og engageret i dans, musik eller teater?

S& har du chancen for at deltage i et enestdende internationalt projekt arrangeret
af Silkeborg Hojskole i samarbejde med Performers House i Silkeborg - fra 6.
Jjanuar til 1. februar 2006!!

Hvad gor dette projekt sa specielt?

Du vil i lgbet af 3% uge komme til at arbejde med forskellige workshops inden for
teater, musik og dans. Malet vil veere at arbejde tveerfagligt og opdage nye méader
at udtrykke og formidle sig kunstnerisk og personligt. Som deltager vil du komme

Andras Parniczky

Jeg har studeret musik ved Erkel Ferenc Music School ved The American Institute of
Music, og jeg fik eksamen som professionel guitarist ved The Jazz Department og The
Royal Conservatory i Holland. Jeg arbejder hovedsagelig som freelance performer med
forskellige jazz ensembler og bands, and sammen med et bigband dirigeret af Graham
Collier. Jeg har skrevet adskillige arrangementer til ungarske bigbands og film (*Portugal”
g “Chacho Rom”). T august 2001 oprettede jeg gruppen Nigun som har produceret 2
CD'er. Siden 2002 har jeg arbejdet som Lzrer ved Erkel Ferenc Conservatory, og siden
2004 ved Lauder Javne Music School. P4 begge skoler underviser jeg i guitar, “combo”
og kreative musikovelser. Udover performing og undervisning skriver jeg regelmassig
om musik i professionelle musikblade.
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2007 -ben nyitotta meg kapuit a silkeborgi
Performershouse:

—
Cerforimmers House

INSTITUTE OF PERFORMING ARTS &< ART-BASED BUSINESS INNOVATION
Az iskola célkitlizései, alapvetései, felada-
ta, keretrendszere roviden a QR kdd alatt
olvashato.

Az iskolanak zene, tanc és szinhaz szakok
mUkodtek, melyet kés6bb az Uj cirkusz
egészitett ki.

Az iskola két nagy épuletbdl allt, a régi
papirgyarbol atalakitott szinhazbdl és az
Ujonnan épitett Leaf Awards, rangos épi-
tészeti dijjal értékelt lakd- és alkototeret
egyesito épuletbdl allt.

Az iskola hallgatoi részben dan fiatalok,
részben eurdpai unids tagorszagokbol
érkezo fiatal felnéttek voltak. A népfdis-
kola koncepcid alapjan a folyamat soran a
résztvevok, beleértve a tanarokat, s6t még
az igazgatot is, egy helyen laktak, ettek,
alkottak.

A tancszakot tobb szemeszteren at vezet-
tem, valamint master classok, worksho-
pok, alkotasok, vendégszereplések for-
majaban voltam jelen az iskola életében.
Magyar didkokat éveken at delegaltam az
iskolaba.

A nemzeti karakterek kilonbozdsége, a
tudasszintbéli diverzitds, a mivészeti
agak sokfélesége, valamint a gazdasagi
kérnyezet megvaltozasa kovetkezménye-
képpen az intézmény 2013-ban bezarta
kapuit.

1.2
A TOBBMUFAJUSAG _
MODSZERTANI ESZKOZEI

Mivel a népfdiskola nem kivanja meg
résztvevditol a professzionalis képzett-
séget, ezért olyan alapvetéseket kellett
keressiink mind a tancban, mind a zené-
ben, melyek konnyen belathatdak, elsaja-
tithatoak, figyelemmel, alazattal és jaték-
kedvvel pedig kivitelezhetéek is. Fontos
szempont volt, hogy ha egy résztvevo az
egyik mlvészeti agat professzionalis mo-
don (ziis, akkor is legyen a feladatokban
szamara kihivas.

Ez a helyzet magaval hozta a Laban-féle
mozgaselemzés rendszerét, hiszen maga
Laban is a mozdulat alapveté alkotéele-
meit kereste. Igy jutott el a professzionalis
tancosokkal valéo munkan keresztiil a sza-
lagmunkasok mozdulatainak elemzéséig
és azok optimalizalasaig.

A zenei oldal problémait vizsgalva egyér-
telmUen kinalkozott Sary Laszléo mdd-
szere, ahol szintén a hang 0sszetevéinek
tudatositasa és azzal vald jatéka készteti
magas szintl 0sszpontositasra a modszer
gyakorloit.

A mddszer vizsgalata soran hamar kide-
rult, hogy a zenei feladatok gyorsan ,le-
képezhetéek” mozgasos feladatokra. Egy
egyszerU gyakorlati példa soran vildgossa
is valhat a leképezés modja.

GYAKORLAT:

A hétkoznapi hangok megfigyelése és
utanzasa, mely a hétkéznapok mozdu-
latainak megfigyelésére és utanzasara
fordithato.

Ez a feladat Sary mddszerében igy hang-
zik:

.Mindig vannak hangok, és azok mindig »ki-

tindek«, mondja J. Cage.

Hallgathatjuk az utca vagy a természet 2| Sary Laszlé: Krea-
hangjait, ...és az emberi hangok...? tiv zenei gyakorlatok.
de sajat belsé vilagunk, lélegzésiink és sziv- Jelenkor Kiads,
verésiink hangjai is felfedezésre varnak... ~ 2010, 31.old

Hallgasd egy ideig, majd probald visszaidéz-
ni sajat hangjaiddal

vagy hangszerhang segitségével a par perc-
cel elébb hallottakat!

Ez a gyakorlat kiilénb6z6 jatékok kialakita-
sara is alkalmas: pl. egyesek

csak a kilvildg hangjait, masok az emberi
hangokat, megint masok

a természet hangjait szélaltatjak meg k-
6n-kilén, majd egyditt is. ™

A Laban-mddszer alapjan mozgasra le-
képezve ugyanez a gyakorlat pedig igy
hangzik:

Mindig vannak mozgasok és azok mindig

Jkitnéek”.

Nézhetjik az utcan lévé élélények vagy
targyak mozgasat, vagy a természetben
létrejové mozgasokat.
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Figyeld meg alaposan, vizsgald meg a
mozdulat minéségét, aztan utanozd le,
vagy birj ra valamit/valakit, hogy ugyan-
ugy mozogjon.

Feladatunk volt a mozgas és a zenei mod-
szer ,0sszecsUsztatdsa”. Tehat olyan
maddszert kellett taldlnunk, ahol él6 kom-
munikacidban van a két mivészeti 4g egy
tarsasjatékszerd helyzetben. Tehat van-
nak szabalyok, egyének, mifaji ismeretek
és aktualis helyzetek.

Tulajdonképpen a jaték és a figyelem kié-
lesitése valt f6 célunkka.

A Sary-moddszer és a Laban Movement
Analysis alapjan kidolgozott improvizaci-
6s modszer egymasra gyakorolt hatasarol
részletesen, példakon keresztil a szinpa-
di fejezetben irok.

A Peformers House az évek soran még két
formajat dolgozta ki az interdiszciplinaris
munka fejlesztésére.

1. MELYNEK NEVE,
IDEA INTO ACTION

A feladatot barmelyik szak tanara adhat-
ta, 6 szabta meg az id6keretet, a témat,
a résztvevék szamat, stb. Itt egy példat
lathatunk arra, hogy milyen formaban
kaptak meg a feladatot a hallgatok:

|dea into Action

Working teams: 4 people, various dis-
cipline

Theme: Circle of life

Create a story, where the beginning is
exactly the same as the end. You are
not allowed to use text, or any spoken
word

Hint: Use a simple idea, and work on
the details

Duration of preparation: 1 %2 hour be-
fore lunch, "2 hour after lunch
Duration of your showing: 3 min
Show begins at: 14.30

Ez a keretrendszer remekiil m{kodott.
A résztvevok rovid ido alatt hozzaszoktak,
hogy hogyan mikddjenek egyiitt, hogyan
hasznaljak, folytassak egymas otleteit.
Rutint szereztek munkajuk prezentalasa-
ban is. A felelés munkafolyamat miként-
jével is rendszeresen szembesiilhettek.

2.
RAHANGOLODAS

A masik munkamodszer arra, hogy koze-
lebb keriljenek egymashoz a diszciplinak,
az egymas mdfajaban valé elmélyiilés volt.
Ennek keretet a reggeli réhangolddasok
és az esti levezetések adtak, fél-egy éras
idéintervallumban. Minden héten mas
szaktanar tartotta ezeket.

igy eléfordult, hogy éneklés, jogazas, ver-
smondas vagy barmi mas kozos szakira-
nyu tevékenység folyt. Fontos volt termé-
szetesen a szocialis aspektusa is ezeknek
a napi rutinoknak, hiszen egymasra han-
golddas nélkil elképzelhetetlen az ered-
ményes k6z0s munka.

A tapasztalat, melyet a pilotprojekt soran,
majd a PH m{kdodtetésével nyertiink, arra
sarkallt, hogy, megismertessiik mas, akar
profi képzésben résztvevokkel ezt az in-
terdiszciplinaris rendszert.

Igy tortént, hogy a gyori kozépfoku szak-
iranyu képzés keretein belll, kurzusként
szervezddve tanitottuk a modszert. Mivel
foképp tancosokkal dolgoztunk, igy rend-
szeresen hosszas zenei el6képzést kel-
lett tartanunk. Mindemelett 15-20 évvel
ezel6tt a rendszerszer(l gondolkodas a
tancrol, és az annak mentén valé impro-
vizalas nem volt még elterjedt hazankban.
A Nyugat-Eurdpaban képzett tdncosok
szamara joval tobb megértést hoztak a
workshopok, mint a hazaiak szamara.

_LSVd dHL NI SJOHS)IHOI“
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1.3.
A TOBBMUFAJUSAG
LEHETGSEGEI A SZINPADON

Mivel mind Parniczky Andras, mind jéma-
gam rendkivil izgalmasnak talaltuk az igy
megsziletett hibrid jatékformat, egyér-
telmUen kinalkozott a gondolat, hogy ezt
az izgalmat, melyet a rendszer pillanatnyi
megoldasa hozott, ne csak tantermi ko-
rilmények kozott, hallgatokkal éljik at,
hanem megmutatva a kdzonségnek, szin-
padi formaba is helyezziik at az igy sziile-
t6 alkotasokat. Igy jott létre a ké-papir-...
sorozat, melynek premierje 2006. oktéber
12.-én, a Passzazs program keretein be-
lil, az Oszi Fesztival rendezésében, a Mu
Szinhazban Budapest: k6-papir ...cimmel
volt lathato.

A sorozat tovabbi részei voltak: ké-pa-
pir-varosrét: 2007 tavaszan a Gyéri M{-
vészeti Szakkozépiskolanak tartottunk
kurzust és készitettiink darabot a kon-
certvizsgdjukra, majd a ké-papir-Dania:
2007. majus 25., U turn Fesztival, Perfor-
mers House, Silkeborg, Dania nyitd fesz-
tivaljanak jeles vendége volt a darab, majd
folytatasképp ...-papir-ollé cimen mutat-
kozott be 2007. augusztus 31-én, a Mil-
lenarison a kovetkez6 el6adasunk melyet
2007 decemberében, ezt a darabot az Uj
Berlini Magyar haz (CHB) megnyitéjanak
kozonsége is lathatta.

csitortok

péntek

szombat

Vasarmnap

ANZDINAY J SYIANY

.hu

MILLENARIS

www.millenaris

2007/08.31.

19:30 | Festetics Palota
Zene

20:00 | Traf
Performansz

20:00 | MU Szinhdz
Tanc

James Dillon > Philomela

Rimini Protokoll
17:00 | Jovi Hiza Tedtrum
Zene

20:00 | MU Szinhaz
Tene

20:00 | Traf
Performansz

Tiltas és Tiirés | Beat, hippi, lazadas [
UMZE | Hommage a Uj Zenei Stadio
Heterogénzona | Hargitay Akos

Agens | ‘plastic-fantastic-bombastic’

A képen egy
workshopfelhivast
lathatunk

he performed

the leadership of John Zorn.

Széroélapok

RIANN & PARNICZKY ANDRA!

- S —

20.00 TEATRUM e JEGYAR: 1200 FT

TeNe-Tine music-dance

Passzdzzs mma oyl &
KORTARS ZENESZERZOK E: GRAFUSOK ESTJE
rt of the Budapest Autumn Festival
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2007. .szep!zmber 25., kedd Klllﬁl]'ﬂ A iﬂél‘!,{}iif‘ Ei’ﬂll(’f

Tdnc a kinai templomban

Magas mérce a szezon kezdetén - Bemutatd a Millendris Tedtrumban

A karok hol gyorsabban, hol Iassabt@\ lendiilnek egymas utén

Gadl Mariann koreogrifus és Pdrniczky Andrds zeneszerzd ko-
z6s darabjét a kortdrstinc-idény elsé produkciéjaként bemu-
' tatta a Millendris Tedtrum szinpadin a Magyar Mozdulatmiivé-
szeti Tdrsulat - Még 1 Mozdulatszinhdz egyiittese, A hatszerep-
16s darab melléz minden felesleges, erdltetett iizenetet.
A ...Papir-ollé cimfi eldadds liraisdgit litva boritékolhaté, hogy
az elkovetkezend§ szezon prmhg(cidimk magas lesz a mérce.

M O ZD UTL A T Kkbvilnem torténik semmi, a néz6
 mégsem unja el magdt, hiszen a

B MONAR GYORGYL . mozdulatok ritmusa, ereje lekoti fi-
~ gyelmét. A szinhdzban uralkodd

C supin egy hatalmas, fekete te-  némasdgot egy kasztanyettdra em-
ret s halviny fénycsikkal meg-  lékeztetd hangszer csattogdsa, a
vildgftott hat tdncost mutat a darab  szfvritmus Gtemes dobogdsa tori
kezdd képe. Majd végtelenill las-  meg. El§szor csak az egyik, majd a
san, kimérten és mdsodpercre pon-  mdsik tancos kezében sz6lal meg a
tosan kiszdmitott ritmusban emel-  semmibél el6keriilt hangszer. A
kednek a kezek a magasba. Az el6-  pillanatok alatt felfokozott ritmust
adds elsé tiz percében zenei kiséret  csengés-bongds azonban nem csap
nélkiil csupdn a karok mozgdst 4t kaotikus z6rejbe, hanem liktets

Adrienn, Hucker Kata, Kovdcs Ka-
ta, Lex Alexandra) lassanként fel-
dllnak, s elkezdddik a jdték, amely-
ben egymdsba forr hang és moz-
dulat. A butoh technika lassusd-
gdt, koncentréltsdgdt a limon tech-
nika puhasdgét gyors, szinte ugrd-
lasba torkollé tancelemek véltjdk
fel. A jétékossdg, amely az eléadds
cimében is rejlik, végigkiséri a da-
rabot. Ennél az el6addsndl elma-
rad a fiilsiketitd elektronikus zene.
Ha nem a tdncosok adjdk a hang-
jukkal vagy a cseppnyi hangszerrel
a ritmust, aklcor is csupdn egyetlen
akusztikus gitdr finom dallamai-
nak kiséretében mozognak. Jdtsza-
nak a ritmussal, mozdulataikkal,
egymdssal és az erre kivdléan al-
kalmas verssel, Wedres Sdndor Ki-
nai templom cimi alkotdsdval.
Egyetlen dolgot azonban a jdték
sordn nem szabad elfelejteni: vala-

FOTC: TELER BALAZS

nem csupdn a gyermeki viddmsdg
kap fészerepet, hanem a vesztes
keserti jatéka is.

Az utébbi iddben oly divatossd
vélé harsdny, erdszakos kortdrs
el6addsok rendezésében ritkdn
el6bukkand lfra utdn szinte kapko-
dott a nézé. Bizott benne, hogy a
mdsfél ords darabban nem csupdn
tiz percet dldoznak a tisztdn, egy-
szerfien eltincolt mozdulatokra.
Olyan produkciéra vdgyott, ahol
nincs orditds, nincs arctorzulds, s
ahol nincs mis, csak a tdncos és a
ritmus. Nos, az év els§ el6addsa
megad egy régéta hidnyolt él-
ményt, a mozdulatok &hitatdt, s
csak bizni lehet benne, hogy ez lesz

a divat, nem a kinlddds, amely lé- |-

tezik anélkiil is, hogy szinpadra dl-
litandnk.
(Millendris Tedtrum ...Papir-

él6-megidéz6 - s néhol groteszk hangula-
tu kisérlet, hang- és mozdulatkonstrukcid
onmagaban, probatermi kisérletnek iz-
galmas és érvényes, s messze tanulsagos.
[ttis, mais.”

Az el6adasok altalaban rovid, egymasra
épiild etlidskbsl alltak

Itt is, ahogy az el6z6 fejezetben mar utal-
tam ra, a Sary- és a Laban-féle mddsze-
rek segitségével hoztunk létre interdisz-
ciplinaris improvizacios kereteket. Célunk
a lathato zenei keret és a hallhaté mozgas
rendszerben vald jaték megtapasztalasa
volt.

ZENEBOL TANC

Az eredeti gyakorlat igy hangzott:

.Hallgasd szivdobogasod ritmusat!
Keress egy hangot hozza!

Ismételd ezt a hangot 1-2 perc idétar-
tamon at!

Légy csendes!®

A gyakorlat mozgdasos valtozata:

A szivdobogas megmutatasa a térben:
cél a hang térbeli kivetitése.

8 lépés eldre, az elsd szivdobbanasra
lép mindig minden tancos, akinek a
leggyorsabban ver a szive, az ér elére
legelészor, jol lathatova valik a tem-
pobéli kiilonbség, féképp elére érke-
zéskor, és akkor, amikor visszaér a

kiinduld helyére.

MUHELYBEMUTATO
Eredeti gyakorlat:
.Jatssz hangokat oly moédon, hogy az

osszetevik kozil (idétartam, hangma-
gassag, hangerd, hangszin, sziinetek

3| Sary Laszld: Kreativ
zenei gyakorlatok.
Jelenkor Kiado, Pécs,
2010 34.0ld

létjuk. Hol gyorsabban, hol lassab- dallammd alakul. i
ban lendiilnek egymds utdn. A A foldon fekvd szerepl6k (Asz- olld. Alkotdk: Gadl Mariann, Pdr-

i hossza) csak egy valtozzon!"*
csondben jatszodé jele ezen . talos Dri, Fenyves Mdrk, Haraszti ki mindig veszit. A darabban ezért  niczky Andrds.)

Szinpadra adaptalt valtozat: 4| Sary Laszlo: Kreativ
zenei gyakorlatok.
Alkoss duettet: mozgasmotivacié az | Jelenkor Kiadé, Pécs,
egy dimenzionalis irdnyokban (lent, | 2010.

fent, jobbra, balra, elére hatra).

A Magyar Nemzet 2007. szeptember 25-
én megjelent kritikaja lirainak hivja ezt a
fajta figyelemmel teljes jatékot.

Hrnwm
Halasz Tamas pontos leirast adott a madd-

szer szinpadi megjelenésérél az Ellenfény
2006/10 szamaban.

fotékl Kecskeméti
A cél mindig a figyelem, a jatékossag, a David
helyzet lehetdségeinek aktiv kihasznalasa,
felhasznalasa volt.

Passzazzs-est « HALASZ TAMAS

A jatékosok a szin széleirél indultak el,
s sajat, szisztematikusan ismételgetett
hangjeliikkel és sajat, egyéni mozdulata-
ikkal léptek be oda. Az egymas utan ak-
tivalodd, mozgo és hangot kiadé alakok
‘ reagaltak egymas utjara. Szigoru rend
‘ szerint mozgo testiik néha gyorsan szét-
rebbend csoportozatokka allt 6ssze, a

#  hangok pedig olykor 6sszecsomdsodtak,

L e e toredezett kdnonna lettek. Az egymasra
¥ kopirozodd jelenések, a felépitett moz-

dulatsorok, s a melléjik rendelt hangok
befolydsoltak egymast. E laborszer(-
en hlivos, Ujra felfedez6 - hiszen étez6,
premodern technikak gyakorlatait Ujra-

A sziv dobogasanak hangjat ujj cintanyé-
rokkal tettlik hallhatova:

edély ci-
nstler Agnes és Balogh zsef

- FejsKity: Postell(eesKity, Zomoczoy Girle) F-o
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TANCBOL ZENE

Az eddig bemutatott gyakorlatok, szinpadi
adaptaciok javarészt a zene struktdrajan
alapulo rendszerek voltak. Természete-
sen az ala-folé rendezédést megforditva
készlltek olyan helyzetgyakorlatok is, lét-
rejottek olyan rendszerek, melyek a tanc
improvizativ szabalyai mentén befolyasol-
tak a zenét.

Ennek egyik legegyszeriibb példaja volta A tancosokrol, a mozdulatok mingségérdél
térszintek és a hangszin dsszekapcsolasa.

A tadncos szabad improvizacids megkoté- A mddszernek egyenes folytatdsa le-
se csak annyi volt, hogy hasznalja mind a hetne, hogy 6sszekapcsoljuk a Sary-
harom térszintet (mély, kozép, magas), a mdszer altal is leképezett hangdsz-
zenésznek pedig volt 3 kiilonb6z6 hang- szetevéket a Rudolf Laban-féle effort-
szin motivuma, melyeket hozzarendeltiink elmélettel. Azaz 6sszekapcsoljuk az
a térszintekhez. Igy a motivumok hosszu- idétartam, hangmagassag, hange-
sagat mindig a tancos adta, a motivum ak- r6, hangszin, sziinetek hossza és hang-
tualis megoldasat pedig a zenész. Osszetevoket nemcsak a tér egydimenzio-
Akadtak olyan feladatok, ahol a zenésznek nélis irdnyaival, szintjeivel (mint ahogy ezt
a tancosok létszamat kellett figyelni és tettlk azért, hogy egyértelmUen, tisztan
ahhoz képest varialni a tempot. Volt olyan  jelenjen meg a térben a hang), hanem a
rendszer, ahol a tAncosok altal létrehozott  Rudolf Laban-féle effort elmélettel is, ahol
térforma adta meg a szabalyt, pl. ha beza- asuly, a tér, azid6 és a flow megannyi vari-
rodott a térforma, akkor csendnek kellett  acidja segit tudatositani a mozdulatok mi-
lennie, ha nyitva maradt, folyamatos volt ndségét. Ez természetesen egyeldre csak
a zene. hipotézis...

i

foté | Barta Zsolt Létrehoztunk olyan strukturakat, me- A jaték leirdsa: adott egy Usz6 mindségd,
a képen: Kovacs Kata  lyekben megtartva a Sary-féle rendszert, azaz megallas nélkili, dinamikai valtas
és Fenyves Mark ahhoz kapcsoltunk irodalmi mlveket is. nélkiili, kozép szinten hatrahaladé moz-
lathaté Ilyen volt Wedres Sandor Kinai Templom gaskombinacid. Ezt tancolja mindenki.

cimU verse is, ahol azonos hosszisagu A feladat, hogy egyszer hangozzon el a
szavakbol épilt a vers. Ezt az id6szabalyt vers, mégpedig Ugy, hogy a szavak ki-
gondoltuk tovabb tancra. mondasanak hossza és a csend hossza
ugyanannyi legyen. A hangszin valtozhat.
Barki mondhatja a vers szavait, egyszerre

V\(EﬁRES SANDOR: tobben is, fontos, hogy folyamatos legyen
KINAI TEMPLOM a versmondas. Ez rendkivili koncent-

raciot igényel. Figyelmet, hogy tudjuk,
fentrél lefelé olvasando fog-e valaki mozdulni. Segit, hogy ami-

kor a szavak kimondasra kertlnek, ak-
kor megvaltozik a mozgas mindsége.

Szent fonn Négy majd Minden az ellentétére fordul. Tehat di-

kert, lenn fém mély namikus, elérehalado fentre vagy lentre

bo tag cseng:  csond irdnyuld improvizativ mozgas torténik.

lomb: éj Szép, leng, A végeredmény pedig az lesz, hogy egy foté | Barta Zsolt
tart j6, Jo, mint butoh-szer( masszabol gyors mozgasok- a képen Asztalos Déra
zold ké Hir, hilt kal elébukkannak a szavak, amik végiil és Parniczky Andras
szarny, arny. Rang, hang. osszeallnak egy verssé. Mivel senki nem lathaté

tudja, hogy kivel mozdul egyutt, a feszilt-
ség és a jaték folyamatos izgalmat ad.

16
17




Interdiszciplinaritas a minimalista tancfilmekben

A Laban-féle rendszer itt lathato:

Weight Space Time
Punch Strong Direct Sudden
/ Dab Light Direct Sudden _
Press Strong Direct Sustained - Gaal Mariann és Parniczky Andrads

——>  Actiondrive —— | 8Pasic —— ;g4 ight Direct ~ Sustained .
“goal-directed” movement effortactions T~ qch lé?mng indkvect  Suxkien felvetelt hirdet moderntdcosoknak

_ , %‘ Flick Light Indrect  Sudden
w3 ot | NS o o S ;.- @
Space —3 Direct/Indirect P seresunk 3 férfi és harom noi eloadot,
_ - akikjo kortars tanctechnikai alapokkal rendelkeznek,
e Weight — StronglLigh ~ nyitottak egy kisérleti mifaj kiprobalasara

Time Sudden/Sustained - ~ s - o
Flow Bound/Free és részt kivannak venni

L—— Transformation drive ——— Spell
“nongoal-directed” movements Weight Strong/Light
Flow Bound/Free

Weight Weight Flow Space Direct/Indirect
Time Or Flow Or Time

Flow Space Space Vision

Flow Bound/Free

Time Sudden/Sustained
Space Direct/Indirect

Light
Indirect

Laban Effort graph

aprilis Vége—méj’hs,,k’o'zepe
— 2007. majus 23-28.

Free

Wiringing

Sustained Sudden

U-turn Fesztival, Si ;Eéborg

e J6v6 Haza, Tedtrum
R 2007. augusztus 31 _
Traf6 kortars mévészetek hiza,
proba terem g

Thrusong

A képen egy darabunk-
hoz készilt ,Audition”
plakat lathato.




Interdiszciplinaritas a minimalista tancfilmekben

l. TEZIS

1.4.
A KUTATASI EREDMENY

A zene és a tanc képesek egymast improvizativ keretek kdzott tgy befolyasolni, hogy
azok a keret korlatai altal nemcsak leszlkitik a kifejezések tarhazat, hanem uj miné-

ség létrehozasara is sarkallnak.

ELSO ALLITASOM SAROKKOVEI

1. Az improvizacié - a modszer
2. Azene ésatanc hatarai -
mint eszk6zok
3. UjminGség létrehozasa -
a végeredmény

1.
Az improvizacio -
a modszer

Az improvizacio kivitelezéséhez olyan je-
lenlét sziikséges, melynek alapveté sa-
jatja a magas szintd figyelem, elenged-
hetetlen komponense a jatékossag, de
feltétele az analitikus elme hasznalata is
egyidejlleg.

Az improvizacidét - hacsak nem gyermek-
koratol né bele valaki - tanulni kell.
Ugyanolyan folyamat, mint barmelyik ma-
sik tanulasi iv.

Vannak jol bevalt kezdé lépései, felismer-
het6 statuszai.

Ahhoz, hogy valaki 6nmagat a pillanat ko-
zéppontjaba helyezve jatszani tudjon az
elemekkel, meglehetdsen jol kell ismer-
nie az elemeket.

Abban az esetben, ha a jatékos nemcsak a
sajat mfajan belil marad, hanem jaték-
szabalyai tartalmazzak mas mfajok esz-
koztarat is, az imporvizatérnek sziikséges
a masik mifaj adta lehetdségek tarhazat
is jol ismerni. Ez a gyakorlatban azt jelen-
ti, hogy kimerit6 elétanulmanyokat kell
folytasson egy tancos, hogy megfeleld
rutinja legyen a zene adta lehetdségek
felhasznalasa soran. Még akkor is, ha ez
a Sary-modszerrel torténik.

Jémagam, Parinczky Andrassal kozosen
- s6t, volt hogy maganénekesek
bevonasaval - intenziv zenei improviza-
cios oktatdssal kezdtik minden egyes
kurzusunkat.

Ilyen szintl el6tanulmanyokhoz komoly
elkotelez6dés sziikséges. Jelentds id6- és
energiaraforditast igényel.

Vannak ritka esetek, amikor mar olyan ze-
nei alapokkal érkezik egy tancos a jaték-
helyzetbe, hogy nem sziikséges hosszas
elézetes ismeretatadas, de ez 15 évvel
ezel6tt még kevésbé volt gyakori.

2.
A zene és a tanc hatarai -
mint eszkozok

Médszeriink szerint olyan zenei gyakorla-
tok elsajatitasara torekedtink, amelynek
kivitelezése egyszer( volt, hatarai viszont
nagyobb teret engedtek a jatéknak.

A 2000-es évek elején hazankban a tan-
cimprovizacié mifaja sem volt elterjedt,
még a szakman belil is legféképp csak a
kontaktimprovizacié rendszerét ismerték.
Szerencsére ez napjainkra megvaltozott.
Mara mar a befogaddi oldal szamara sem
ismeretlen a mozgasimprovizacio jelen-
léte akar szinpadi, akar térspecifikusabb
helyzetekben.

3.
Uj minoség létrehozasa -
avégeredmény

Tovabbi fontos kérdés a figyelem megosz-
tasa. A helyzetgyakorlatok soran egyértel-
mden kiderilt, hogy teljesen mas jellegl
figyelmet kivan a test mozgatasa, mint a
hangok rendszerében valé mozgas. Ezt
osszehangolni szinte csak akkor lehetsé-
ges, ha zsigeri szintl ismeretekkel ren-
delkeziink a jaték szabalyait illetGen.

Ezt kétféleképpen lehet elérni.

Vagy a mar fent emlitett hosszas el6ta-
nulmanyokkal.

Vagy a rutinnal. Azaz sokszor szlikséges
jatszani ugyanazt az 6sszetett jatékot.
Abban az esetben, ha ezek nem valdsul-
nak meg, akkor a kivitelezésnél azt latjuk,
hogy a jatékos vagy .tancol”, vagy ..zenél".
Természetesen ez sem probléma, mert
igy egyszerlibb az elmélyiilés az adott
mdfajban, a tézis felvetése szempontjabol
viszont nem sziiletik kielégité eredmény,
mivel mar kitaposott, jart Uton halad
ilyenkor az improvizator.

Tehat kijelenthetjiik, hogy csak akkor tud
Uj minoség megsziiletni egy, a zene és
a tanc alkotoelemeinek szabalyait tar-
talmazo improvizacioban, amennyiben
megfelelo gyakorlattal, szimultan tor-
ténik a mozgas kivitelezése és a hang
adasa.

A zene és a tancmivészet mfaji egymasra hatasa hasznos mind az oktatas, mind az

alkotds szinterén.

MASODIK ALLITASOM SAROKKOVEI

M(ifaji egymasra hatas
problémakare
Oktatasmaddszertani
szempontbdl elényds
Innovativ lehetdségeket
kinal az alkotasban

1.
Miifaji egymasra hatas problémakore

Tobb mifaj szabalyrendszerének egyi-
dejl hasznalata egy személy altal is, de
csoportban is kihivas. ldealis esetben az
el6adod, vagy a tanuld mindkét mivészeti
ag ismereteit egyenlé mértékben birto-
kolja, és tudasa mar olyan szintre emel-
kedett, amelyben a jatékossag, a kreativ
tarsitasok, a lehet6ségek feltarasa elonyt
élvez a kivitelezés soran.

Ez az egyittallas a lehetd legritkabb
esetben létezik. Ha létezik, akkor a tanc
mdfajan belil inkabb a néptanc teriiletén
talalunk tanuldkat / eléaddkat. Legyen az
akar magyar néptanc, akar flamenco. Itt
viszont a mozgas mindségek és formak
stilusbéli korlatai szlikitik a lehetésége-
ket.

2.
OKTATASMODSZERTANI
SZEMPONTBOL ELONYOS

Az el6z6 pontban felvazolt, korlatozott
lehetéségek miatt elénydsnek tiinik, ha
kortars tancosoknak tanitunk zenei alap-
ismeretet, hiszen 6k mar rendelkeznek

szionalis tancképzésbol.

Tapasztalataim szerint zenei képzésre
igen nagy szlikség volna. Hiszen az imént
részletezett, zenével 0sszefliggé megér-
tés és hasznalat egy joval osszetettebb
viszonyt teremtene tanc és zene kozott.
Mindez természetesen forditva is igaz. A
zenészek képzésébe beépitett mozgasok-
tatds nemcsak az egészséglikre lenne jo
hatassal, hanem tarsmiuvészetiiknek, a
tancnak is nagyobb fokd megértését /
megérzését eredményezné.

3.
Innovativ lehetoségeket
kinal az alkotasban

A megértés, a kiilonb6z6 mivészeti agak
megtapasztalasa tobb utat enged a két
ag kozott. Az alkotdi folyamatban csak
hasznara valhat egy koreografusnak,
akar csendet, akar hangot hasznal. Egy
koreografus szamara megkerilhetetlen a
zenével vald viszony kialakitasa. Az, hogy
ezt hogyan teszi meg - ismerettel a hata
mogott, tudatosan vagy negligalassal -
egyaltaldn nem kozombos a végkifejlet
szempontjabol.

A zene tehat innovativ lehetdséget feltét-
len kinal az alkotoi folyamat soran, ami
nem azt jelenti, hogy meg kell, hogy je-
lenjen az egyidejliség egy személyben
tancosként/zenészként.Csak annyit, hogy
partnerként kezelje a hangok vilagat.

Osszegezve a tézisre adott valaszom:

A miifajok kozotti biztonsagos atjaras a
szinpadon - foképp improvizativ médon

egy szélesebb mozgasrepertoarral. Nagy - annyira sok kitételnek kell, hogy meg-

megértésre tettek szert a mozdulatok
alapelemeit illetéen és idedlis esetben
innovativ mddon tudjak hasznalni azt. A
zene alkotoelemeinek mélyebb megisme-
rése egyeldre teljesen hianyzik a profesz-

feleljen, hogy jelenleg szinte lehetetlen.
Viszont a felhasznalt tarsmiivészetek
alappilléreinek ismerete elengedhetet-
len egy interdiszciplinaris alkotofolya-
mat soran.

Il. TEZIS



Bar a tancfilm mdfaji meghatarozasa a mai napig képlékeny, a tancfilmkészités sa-

rokkovei behatarolhatoak.

1

A TANCFILM ES A MINIMALIZMUS

21.
BEVEZETES

A doktori vizsgalodas targya elsGsorban
az a mifaj, melyet hivnak: videodan-
ce-nek, screendance-nek, dance film-nek,
cinedance-nek és dance for cameranak is.
A kategodriat az utébbi par évben még-
is leginkabb original worknek nevezik.

Fontos leszogezni, hogy az iras a XX. sza-
zad masodik felében elinduld, a szinhazi
tancot Ujragondold, a korszak konvencio-
nalis tancfelfogasat megkérddjelez6 mu-
vészi kisérlet egyikével foglalkozik.

. TEZIS

5 | Kollazs tancfilmek-
bél

Legfontosabb jellemzdje, hogy tancfilm
célzattal készll. Azaz a md nem létezett
el6tte szinpadi formaban. A koreografia a
kameranak, a képernyének késziil. Bizo-
nyos esetekben nem is alkot 6sszefliggd,
onallo egységet a mozdulatsor, igy a ko-
reografusi munka a vagoasztalnal feje-
z6édik be.

A tanc és a szinhaz atjarasi lehetésége-
it feszegetve alakult ki a tdncszinhaz, a
mozgasszinhaz, a totalis tancszinhaz, a
fizikai szinhaz és szamtalan egyéni forma.
A fizikai szinhdz magyarorszagi képvise-
l6i is batran keverik a szinhazi elemeket
a mozgas kifejez6 erejével. Gondoljunk
csak a Tunet Egyuttes, az Artus, a For-

6| Fuchs Livia: Mit
neveziink fizikai
szinhaznak? Szinhaz.
Online folyodirat, 2011.
aprilis.

A tancfilm tovabbi jellemzdje, hogy a
mozgasbdl épitkezve kozol, és kevésbé
tdmaszkodik a parbeszédekre vagy a
zenére. A mozdulat kifejez6 erejének és
kompozicids lehetéségeinek kihasznala
sa kiilonbozteti meg mas filmes miifajtol.
Habar a mozgas sok esetben tancként
aposztrofalhato, egy tancfilm hasznalhat
hétkdznapi mozgasokat, mas élélények
mozgdasat, vagy akar targyak mozgasat
is.5

Ahhoz, hogy tisztan lassuk a kutatando
tertletet, fontos néhany tovabbi fogalom
tisztazasa. F6képp azért, mert nemcsak
a tanc filmes megnyilvanulasai, de a tanc
mdfaji kategdriainak hatarai is képléke-
nyek.

te Tarsulat vagy a Bozsik Yvett Tarsulat
eléadasaira.

A konvenciok megtorésének igénye altal
vezérelve az ,Gtvenes évektél a fiatalabb
amerikai koreografusok koziil tobben eluta-
sitottak a tanc jelentésességérél, a mozgas
elkertilhetetlen érzelmi telitettségérél, a
tancos-koreografus szubjektumanak kézép-
pontba allitasardl vallott, korabban megkér-
déjelezhetetlen elképzeléseket.” ¢

A nyolcvanas évektél az amerikai posz-
tomdern kiliresedésébdl, a cunnighami

Jtiszta mozdulat”, a bejari totalis szinhaz

és a német ausdruckstanz hagyatékabol
notte ki magat az a kortars tanciranyzat,
melyet Fuchs Livia a holland és belga Uj
tancnak’ nevez. Az értekezés az irany-
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zat két jeles németalfoldi képviseldjé-
nek Anne Teresa de Keersmaekernek
és Krisztina de Chatelnek, valamint egy
hazai alkotonak, Gaal Istvannak mdvészi
koncepcidjan keresztil vizsgalja a mini-
malista tancfilmeket.

Fontos leszdgezni, hogy a tanc és a film
taladlkozasi pontjai szamtalan mdfajra
bonthatoak. Késziilhet film egy szinpadi
mU{ dokumentalasanak céljabol, egy szin-
padi mU adaptacidjabol. De sziilethetnek
olyan filmet hasznalé vizualis installaci-
ok, melyeket egy szinpadi miibe épitenek
bele. Vagy épp ellenkezéleg, a koreogra-
fus képalkotasra, a vagasra vagy épp egy
kameramozgasra épitve készit el egy da-
rabot.®

2.1.2.
KOREOGRAFALAS TANCFILMRE
MAGYAR SZEMMEL

2.1.3.
A HAZAI HELYZET

A legelsé magyar film ugyan A tanc volt, a

lendliletes nyitanyt nem kdvette tancfilmek
sora.”

.a tancfilmkészitéshez nagyon erds bel-

s6 motivacio kell, mert hidba jut el a film
fesztivalokra, nem fog nagy port kavarni”.

A tancfilmnek ugyanis nincs moziforgalma

idehaza, és anyagi tamogatottsaga is igen-
csak alacsony. Pintér Gabor szavaival: A
tancfilmkészités luxus. Csak az engedheti

meg maganak, akinek van stabil tdmoga-
tdsa. Azaz egy-egy produkciobdl vagy on-

magaban csak akkor késziil tancfilm, ha
a koreografus a tarsulat pénzébél erre is
aldoz."™

A tancfilm mint m(faj a mai napig mos-
toha gyartasi feltételek kozott szile-

tik. Ez kiléndsen igaz Magyarorszagra,
ahol épphogy csak Ujjaéled6ben van a
tancfilm finanszirozasa, melynek anyagi

hatterét tdncmdivészeti alapok biztosit-

jak egy olyan m(fajban, melyet a filmipar

eszkozeivel, éptékeivel lenne sziiksé-

ges késziteni. Hidba egyidds a filmezés a
tanc filmezésével - ami nem véletlen, hi-
szen a mozgas mindkét mlvészeti forma
alapvet6 sajatja -, eddig még nem kerdilt
sem tancmivészet, sem a filmmduvészet
fokuszpontjaba ez a lehetdségekkel teli
mifaj.

Magyarorszagon 2005-t6l, az EDIT Nem-
zetkozi Tancfilm Fesztival elindulasatol
megnétt a tancfilmek iranti érdeklédés. A
gyartast 2007 és 2011 kozott egyfajta jel-
képes alkotoi 0sztondij keretében a Nem-
zeti Kulturalis Alap akkori, Tancmdivészeti
Szakkollégiuma tamogatta. Jelenleg az
NKA Imre Zoltan Kollégiuma oldalardél
érkezik biztaté tamogatas.
Osszehasonlitasul: Nagy Brtitanniaban a
tancfilmgyartas szamtalan modon kerdl
tamogatasra.

Készilnek tancfilmek fliggetlen mivé-
szek és az Angol Arts Council tdamoga-
tasaval is. Szlletnek tancfilmek a BBC
és a Channel 4 segitségével, de szamos
produceri hattérrel rendelkezé alkotas is
készilt, foképp az MJW Productions és a
South East Dance segitségével, de egyéb
szervezetek tdmogatasaval is sok tancfil-
malkotas sziiletett.

Ezzel szemben itthon anyagi hattér nélkdil
vagy minimalis rendelkezésre allo 6sz-
szeggel vagnak bele - féképp koreogra-
fusok - a tancfilm készitésébe. Bar egyre
tobb a tarsalkotdi felallas, mint Kasza Ga-
bor és Hod Adrienn Varé" cimd 2005-6s
filmje, Szabo Réka és Jancso Nyika 2010-
es Arnyékfilmje'? vagy a Szlics Réka-Sza-
bdé Gabor paros alkotta 2008-as Homok-
szék™ filmje. Ezen alkotasokban filmes és
tancos a sajat szakmajat tudta képviselni,
igy ezek a koreografusok nem kénysze-
rultek arra, hogy vagoi vagy operatéri
feladatokat lassanak el. Nem ugy, mint
2010-ben Nagy Zoltan a Szomjusag cim(
filmjével, ahol mind az operatéri, mind
a vagoi munkakat a koreografus végez-
te el. Vagy Zambrinczky Addm Min. lam
Allban, szintén 2010-ben, ahol az 6sszes
utdmunkat a koreografus-rendezé kény-
szerdlt ellatni.

Hazankban a tancfilm készitésének ot-
lete - egy-két kivételtdl eltekintve -,
mint példaul Griinwalsky Ferenc Tancalak
(2002)™ cim( alkotasa - tancos oldalrol
érkezik.

Igy a magyar tancfilmek nagy része a profi
tancos és amatdr filmes alkotas furcsa
egyvelegének kétes dicsdségén kénysze-
rul osztozni.

A tancfilm teriletén a filmes szakem-
berek érdeklédésének hidnya nagyban
meghatarozza, hogy milyen kérilmények
kozott és hany tancossal tud dolgozni egy
tancfilm koreografusa. A megvaldsitas-
hoz szlikséges anyagi forrashianyokon
tul probléma a mar elkészilt alkotasok
forgalmazasa, népszerlsitése is.

A tancfilmvetités a nagyjatékfilmekkel el-
lentétben jellemz6en nem profitorientalt
esemeény, ezért a tancfilmkészitéknek a
forgalmazasbol nincs bevétele. Ez sajna-
latos mddon a kilféldi alkotokra/alkota-
sokra is jellemzé.

Az Uj évezredben szinte minden média-
fellileten megjelenik a komponalt moz-
gas egyfajta alkalmazott koreografiaként.
A média 0sszes létez6 és sziiletend6 for-
maja hasznalja vagy hasznat tudna ven-

ni a mozgas mivészi komponalasanak.
Bizom benne, hogy csak id6 kérdése, hogy
berobbanjon a tancmdivészet a digitalis
vilagba, Uj tereket nyitva mind az alkotdk,
mind a fogyasztdk szamara.

12 | Arnyékfilm

Szabd Réka és Jancsd
Nyika 2010-es alko-
tasa

A foté forrésa:
http://mwave.irg.hu/
kepek/filmek/8229/
arnyekfilm_2.jpg

14 | Tancalak

A foté forrasa:
http://www.filmkul-
tura.hu/regi/2003/
articles/films/images/
tancalak/ladanyil.jpg
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Az EDIT Nemzetkozi Tancfilm Fesztival
2010-ig hét éven at kovacsolt kozonséget.
A Szerpentin Tancfilm Fesztival 2019-ig

két alkalommal népszer(sitette a miifajt.
A televiziécsatornak nem kapkodnak a

tancfilmek utan hazankban, pedig a ka-
rantén okozta tanulsdgok - a szinpadi

mivek dokumentalt sugarzasa - egyenes
Uton vezethetnének a tancfilmes interp

retacioig.

Nehéz meghatarozni, hogy kiknek is ké
szlilnek ezek a filmek. Természetesen
vannak kivételek. Carlos Saura filmjei
irant mutatott érdeklédést a Duna TV, és
a Reich Daniellel készitett Barbakan™
cimU tancfilmemet is vetitették szamos
alkalommal ezen a csatornan. A soroza-
tok vildgaban nehéz ,0j” mfajt teremteni

Sajnos Fuchs Livia 2005-0s allitdsa még
most is érvényes: ,Magyarorszagrol nézve
tehat - ahol sem kardcsonykor, de még a
Tanc vilagnapjan sem szerepel djonnan ké-
szlilt hazai tancfilm egyetlen televizié adasa-
ban sem, hosszu évek dta - akar idillinek is
tinhet az az allapot, amin az idén juniusban
Brightonban 6sszegydilt szakemberek bus-
lakodtak. Hiszen legalabb léteznek tancfil-
mes producerek és televizids szerkesztok,
akik aggddva bar, de mégiscsak belevagnak
a tancfilmek megrendelésébe és leforgata-
sabal®

Ezen tényez6k miatt elmondhatjuk, hogy
Magyarorszagon csak az készit manapsag
tancfilmet, aki végtelenil elkotelezett a
mdfajjal kapcsolatban: jellemzden szinte
koltségvetési hattér nélkil, aldozatkész
mUvészek és hattérmunkasok bevona-
saval. A filmforgalmazasra pedig csak
kilfoldon tud sor kerilni. Az alkotasok a
tobb mint 150, kifejezetten tancfilmre sza-
kosodott fesztivalokon keriilnek bemuta-
tasra.. Sajnos ezen tancfilmfesztivalok és
a klasszikus filmfesztivalok kozott csekély
az ,atjaras”. A filmes szakemberek altal
szervezett jelentésebb fesztivalok kate-
goriat sem biztositanak az ilyen jelleg(
alkotasoknak.

Udit6 ellenpélda volt 2011-ben Wim Wen-
ders Pina'” cimd dokumentum alkotasa,
mely a Berlinarén el is nyerte a dokumen-
tumfilm kategoria elsé helyét, valamint
Szab6 Réka 2019-es, A Létezés Eufdridja
cimU nagyszerd alkotasa, mely szintén
szamos rangos fesztival dijat tudhatja
magaénak.

2.1.4.
KOREOGRAFALAS TANCFILMRE

A Magyarorszagon él6 és alkotd ko-
reografusok az el6z6 fejezetekben felva-
zolt kornyezeti és gazdasagi helyzet okan
koreografidikat is e keretekhez igazitjak.
Inspiracids alapjuk joval korlatozottabb
térbol indul, mint egy kiegyensulyozott
gazdasagi hattérrel rendelkezd orszag-
ban alkoté mlvészé. Habar a kreativitas
fejlesztésével foglalkoz6 szakemberek jol
tudjak, hogy a korlatok még inkabb ser-
kentik az alkoto6 folyamatban résztvevét,
hogy megtalalja a helyzetnek megfeleld,
optimalis megoldast. Mégis mivel a fil-
mek alkotdsa jo esetben nagy szamban
foglalkoztat szakiranyd tudassal rendel-
kez6 embereket, és ha az alkotd célja

koltséghatékonyabb legyen a gyartas el-
s6dlegesen a tancosok létszamat fogja
korlatozni. Az egy-két tancossal vald ko-
reografalas folyamata sok szempontbél
csokkenti a technikai és operativ kihivaso-
kat. A tancm(ivészek honorariuma mellett
kevesebb lesz a szallitasi és étkeztetési
koltség is. Nem beszélve arrdl, hogy az
operatér szlikséges eszkozei is ardnyosan
csokkenni tudnak.

Igy az elsodleges korlat egy tancfilm ko-
reografusa szamara a tancosok létsza-
ma lesz. Ezért a legtobb esetben egy vagy
két mivésszel dolgozik az alkotd. Ezzel
a dontéssel jelentésen korlatozzuk a ko-
reografusi mesterség mozgasterét, mi-
szerint kis és nagy csoportok komponalt
mozgasa szamos izgalmas variacioban
tudna megjelenni. A feladat nagyjabol
egy olyan zeneszerzéjéhez hasonlithato,
aki gyakorlott a kamara és szimfonikus
mUvek komponalasaban, am mostantdl
kizarélag egy vagy maximum két hang-
szerre készithet zenemUveket. A feladat
nem kivitelezhetetlen, csak néz6pontval-
tast igényel.

Az egyéni és a paros muvek teljesen mas
dramaturgiat kivannak, mint a csoportos
mifaj.

Mig nagyobb létszamu tancos csoportnal
elsédleges a térkompoziciok struktura-
lasa - hiszen jelentéstartalma a tomeg
meghatarozott rendszer szerinti mozga-
tasan alapul -, addig a duettek, de legf6-
képp a szolok lényegiiknél fogva kevésbé
térrendszerezdek.

A csoportos koreografidk masodsorban
az idéstrukturan alapulnak, gondoljunk
csak a kdnonra, mint egyszer(, mégis
rendkivil hatdsos szerkesztési maodra.

Természetesen két embert mar tud egy
alkot6 kanonban mozgatni, s6t térben va-
rialni, akar csak ugy, hogy az egyik tancos
szinpadi elére néz, mig a masik hatra, de
ebben az esetben is sokkal inkabb lesz
figyelmes a befogado a két ember kozotti
relaciora, mint egy tomegkanon esetén.
Egy szdldé vagy dud alkotas vezérfona-
la sokkal inkabb egy érzelmi, narrativ
torténet lesz az esetek tulnyomo tobb-
ségében. Természetesen ilyenkor a ko-
zép-kelet-eurodpai szinpadi kompozicids
tradiciordl beszélek. Az észak-nyugat-eu-
répai tradicid joval gyakrabban hasznalja
a tér- és idészervezést szolo és duo al-
kotasoknal is. Ez a fajta - kelet-eurdpai
szemmel - hlivos kifejezési mddszer a
helyi kulturaban nagyobb mértékben talal
értd és befogadd kozonséget.

A szinpadi sz6lok és duettek koreogra-
faldsdhoz képest kamerara komponalni
taldn még konnyebbséget is jelent annak,
aki a koreografalasra mint vizualis kifeje-
zési formara tekint.

2.1.5.
A KAMERA MINT A NEZ0O SZEME

Mivel a dolgozat témaja a bevezetdben
meghatarozott original work, kiegészitve
az eredetileg szinpadra készitett alkota-
sok filmes adaptacioival, ezért nem tér-
nék ki a tanc vagy tancalkoto, illetve ezek
folyamatait bemutatd dokumentaciokra.
Mint ahogy ezt mar A hazai helyzet fejezet
alatt részleteztem, a tancfilm készitésé-
nek gondolata javarészt tancos oldal-
rél és nem filmes oldalrél érkezik. igy
alapvetGen egy koreografus az, aki a fent
emlitett korilmeények kozott mégis ins-
piralodik és lépéseket tesz egy tancfilm
elkésziilése érdekében. Egy koreografia
inspiraciés mezejét a gazdasagi és kul-
turalis kornyezeten tul meghatarozza az
is, hogy az alkoto felkérésre dolgozik, igy
valva kisebb vagy nagyobb mértékben
alkalmazott koreografussa, vagy belsé
késztetés inditja el a koreografalas utjan.
Ebben ez esetben kreativitdsanak hatart
elsésorban belsd, masodsorban kiilsé
kornyezete szab.

Mivel felkérésre ritkan sziletnek tancfil-
mek - Magyarorszagon nincs tudomasom
ily modon sziiletett tancfilmrél -, elmond-
hatjuk, hogy a tancfilm készitését egy be-
Liitrol taplalkozo motivacio hajtja.
Természetesen minden alkotd egye-
di. Igy minden egyes inspiraciéo mas és

mas, mégis van egy kozos pont, amely-
ben megegyeznek azok a koreografusok,
akik alapvet6en szinpadi miveket alkot-
nak. Ez pedig a film azon lehetdsége, mi-
szerint az alkoto6 drasztikusan iranyithatja
azt, hogy mit lat a néz6. Nem 150 vagy
500 néz6 szemszogébdl kell gondolkod-
ni, hanem egyetlen nézé néz6pontjabal,
egy olyan székben, ami mozgathatd. Igy a
film minden egyes nézdje, a koreografus/
rendez6 kénye-kedve szerint manipulal-
hatd. Ez rendkiviil izgalmas jatéktér egy
koreografus szamara. Az, hogy ki, miért
és hogyan valik koreografussa az nagy-
részt egyéni, mégis annyi valtozon mulik,
mint amennyi alkot6 van, mégis kiemel-
hetd egy kozos metszéspont. Ez pedig a
koreografusnak a testbe és a test kifejezo
erejébe vetett hite. Az, hogy a gondolat a
kifejezésforma tarhazat nagymértékben
novelheti, egy alapvetden vizualis tipusu
koreografust rendkivil inspiralhat. Annak
a lehet6sége, hogy megmutathatja a tes-
tet kozelrdl, és hogy egy mozgasforma
ezernyi dinamikat és atélést tartogat, az,
hogy kiléphet a szinpadi kérnyezetbol,
ezek mind olyan lehetdségek, melyekkel
szinte minden tancfilmmel foglalkoz6 ko-
reografus rommel éL."

Mert bar a szinhaz is , latvany-sét latva-
nyossag”, a film még inkabb vizualis per-
cepcionkra épit.

2.1.6.
KOREOGRAFALAS A KAMERANAK

A rendez6 személye sok esetben meg-
egyezik a koreografuséval. Amennyiben
arendez6 egy kiilonallé személy, tgy mas
perspektivak tudnak megnyilni az alkotasi
folyamatban.

A rendezé/koreografus megnevezés jelen
irasban egy személyben fedi a két feladat-
kort.

Amennyiben original workot alkot a rende-
z6/koreografus, Ugy dontés kérdése, hogy
mikor vonja be a kamerat az alkotasi fo-
lyamatba. Amennyiben lehet6sége van ra,
donthet Ugy, hogy a probafolyamat elejétél
jelen van az operatér. Ez ugyan rendkivil
hasznos az alapotlet kdzos kibontadsahoz,
sok esetben mégis felesleges. A masik
lehetdség, hogy amikor elkészil egy ré-
sze a koreografianak, akkor idérél id6re
részt vesz az operatdr is a probakon, igy
épésril lépésre alakulhat egymashoz ko-
reografia, kameramozgas és képalkotas.
A harmadik lehet6ség, hogy a koreografia
megalkotasa utan érkezik az operatér a
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folyamatba. Ilyen esetekben joval kisebb
az egyuttmikodés tancos és kamera ko-
zott. Lényegében koncepcio kérdése, hogy
mennyire konkrét alapot akar szolgaltatni
a koreografus a kameranak. Esetleg for-
ditva, mennyire hatarozott képalkotdi vagy
kameramozgasi elképzeléssel rendelkezik
az operator.

Ha egy tanchoz szokott vago dolgozik a
filmen, Ugy rendkivil sok utomunkatol és
kompromisszumtdl kiméli meg a rendezét
a vago jelenléte néhany préban. Ameny-
nyiben valamiféle mozgéasfolytonossag az
alkotas célja, ugy sokat segit a vagd erre
kihegyezett figyelme.

Dénthet gy a koreografus/rendezé, hogy
improvizaciét hasznal a probafolyamat és/
vagy a felvétek soran is. Az improvizacid
altal generalt, de végil rogzitett mozgas-
sor nem sokban kiilénbozik a szinpadra
késziilt és improvizacidt alkalmazé ma-
vektdl, csak a kamera vagy a vagas mint
Uj szabalyalkoto elemek beépitése szlik-
séges a folyamatba.

Természetesen nagyban mulik az adott
film koncepcidjan, hogy mekkora mérték-
ben és milyen mdédon érdemes bevonni az
improvizacié modszerét az alkotasi folya-
matba. Az improvizacid lehet erésen vagy
lazan strukturalt, de minden szabalytél
mentes is.

A tancfilmkészités folyamataban donthet
a koreografus/rendezé Ggy, hogy a kame-
ra egy elére meghatarozott, kotott palyan
mozog, mig ennek ismeretében a tancos
improvizal, de donthet Ugy is, hogy a rég-
zitett mozgassorra az operatér improvizal.
Koncepcid kérdése az is, hogy hogy dont
a rendez6, mozog a kamera vagy egyalta-
lan nem. Lehet, hogy csak helyet valtoztat,
lehet, hogy folyamatos mozgasban van. A
variacio végtelen.

Stilusbéli kiilonbséghez vezet, ha a
tancfilmen belil csak egy révid momen-
tum vagy egy hosszabb frazis készil az
improvizacio valamely modszerével. Lat-
haté mindségi kiilonbség lesz a sokat
gyakorolt és tobbszor felvett és az egy-
szeri alkalommal megsziletett képkoc-
kak kozott. Itt is, mint sok helydtt, a cél
fogja meghatarozni a megfeleld eszkozt.
Az improvizacio modszerének hasznala-
tahoz megfeleld korilmények sziiksége-
sek, elényds a kis stab, hosszu forgatasi
id6szak és a rugalmas, kreativ, érdekl6dd
munkatarsak.

Joval részletgazdagabb kidolgozast igé-
nyel minden el6készitési folyamatban
részt vevd alkotdtol, ha tobb kamera veszi

fel a tancfilm nyersanyagat. A koreografus
munkajan tul a képalkotdi és a vagasi fel-
adatok is komplexebb kihivast jelentenek.

2.1.7.
A HELYSZINVALASZTAS SAJATOSSAGAI,
NEHEZSEGEI TANCOS SZEMPONTBOL

A szinpadi kdrnyezetbdl vald kilépés rend-
kivil sok elénnyel jar, de nehézséget is
rejt magaban. A problémakor két részre
bonthaté. Az egyik a rendezdi koncepcio-
hoz val6 alkalmazkodas, tarsitva a tech-
nikai lehetéségekkel és a koreografusi
elképzelésekkel. A masik pedig a proba-
teremhez és a szinpadi kérilményekhez
szokott tancos igényeinek biztositasa, a
lehetdségekhez képest.

Bar elméletileg a rendezéi elképzelés
felll kellene, hogy irja a szerepld lehet6-
ségeit, ha tancfilmrél beszéliink, mégis
vannak olyan korlatok, amelyek nem a
tancos személyes adottsagaibdl fakadnak.
Ezekhez a rendez6nek igazodnia kell, mi-
vel a tdnc mifajat feszegetik.

Ahhoz, hogy a tdncos megfeleld allapot-
ban tudja a koreografiat a kameranak Ujra
és Ujra el6adni, tobb, a jo fizikai kondici-
ojat biztositd tényezének kell megvald-
sulnia.

Az az ,dtlag 350 izom” akkor mikddik
optimalisan, ha tartésan legaldabb 20-
25 Celsius-fokos kornyezetben mozog
a tancos?. Természetesen rovid idére
(egy felvétel id6tartamara) és specialis
felkésziiléssel a hémérséklet lehet joval
kevesebb. A koreografia optimalis kivite-
lezése nagyban mulik azon is, hogy milyen
mértékd fizikai igénybevételnek van kité-
ve a tadncos az adott koreografia el6adasa
kozben.

Fontos figyelembe venni azt a tényt is,
hogy a tancos az izmait kondicionalja.
Tehat ismétlés uUtjan szoktatja a testét
és cizellalja a koreografiat. Am a tancos
motivumok, frazisok sok esetben joval
hosszabbak, mint amit egy-egy felvétel
megkivan. Példaul egy esést mint tanc-
mozdulatot célszerd folyamataban gya-
korolni, hogy ne veszitsen a koreografia
a természetes flow-bol. Egy rendezdi el-
képzelés gyakran pusztan a ,vaghatdésag”
kedvéért egy kicsit vesz az elétte és utana
lév6 mozdulatbdl, de szem el6tt magat az
esést tartja. Es addig ismétli a felvételt,
amig az adott mozgas - ez esetben az
esés - az elképzelt képet nem mutatja
a monitoron. Ami a tdncos szempontja-

bol egy teljesen mas izomaktivitast igé-
nyel. Ha folyamataban csinaltatjuk meg
a tdncossal a mozgassort eséssel, akkor
fennall a veszély, hogy rendkivil gyorsan
kifarad, ami hosszu tavon azért nem sze-
rencsés, mert a forgatasi napok limitaltak
és a faradtsag halmozodik. Ha pedig csak
az esést vesszik, ahhoz rovid és dinami-
kus izomzat szlikségeltetik. Ezért tehat
optimalis esetben a tancos izmat az adott
felvétel koriilményeihez érdemes igazi-
tani. Ha idealis esetrdl beszéliink, akkor
ezt a problémat és annak megoldasat a
probafolyamatba beépiti a koreografus.
Ehhez természetesen nagyon pontos sto-
ry board és el6forgatasok sziikségesek,
ami hosszas elémunkalatokat igényel,
ami szintén gyakran pénz kérdése.

A szinpadi rutinnal rendelkez6 tancos na-
gyon intenziven atlagosan 4 o6rat van fizi-
kailag igénybe véve egy nap. EbbSl maxi-
mum 2 6ra az eléadas, ahol nem mindig
tancol végig, és 2 dra a gyakorlat (balett
6ra vagy modern tréning, mdfajtol fliggd-
en). A prébafolyamatok alatt az igénybe-
vétel hosszabb, de kevésbé intenziv. Bar
vannak példak maratoni prébakra, hasz-
nosan 6 6ranal tobbet egy tdncos nem tud
eltolteni a probateremben. Egy forgatas
ezzel szemben napi 10-12 6ran at tart, f6-
képp praktikus megfontolasbol. Mivel nin-
csenek kifejezetten tancfilmforgatashoz
szokott, erre képzett vagy ebben gyakor-
lott tdncosok, ezért a koreografus szinte
biztosan egy szinpadi rutinnal rendelkez6
muvészt fog felkérni a forgatasra, ami azt
is jelenti, hogy a terhelhetdségiik limitalt.
A hasznos id6t természetesen aktiv pihe-
nok beiktatasaval lehet nyujtani. Egy tan-
cos jo esetben tokéletesen tisztaban van
azzal, hogy milyen tevékenység az, ami az
0 testét, szellemét karban tartja, lehet ez
masszazs, pilates, jéga vagy barmi. Erde-
mes megkérdezni az adott tancost, hogy
milyen kdrnyezet vagy személy sziikséges
az 6 jollétéhez. A faradt testmozgast nem
lehet ,elsminkelni”, a mozdulat rendkivil
arulkodo.

A test karbantartasan tul fontos szempont
még a talaj, amelyen a tancos tancol, hi-
szen a padlo az egyik, ha nem a legfonto-
sabb kelléke a tancosnak. Egy probaterem
kialakitasanal a hofok és a szell6zés sza-
balyzasan tul szintén a tancpadlé kiala-
kitdsa a legfontosabb. Fontos, hogy spe-
cialis rugalmassagu alapzatra megfeleld
balettszényeg kerdiljon, lehetéleg maku-
latlan illesztéssel. Erre azért van sziikség,
mert a bonyolult technikai mozdulatso-

rokat szinte lehetetlen sériilésmentesen
elvégezni, ha nem optimalisak a feltéte-
lek. A rugalmas alap pedig hosszu tavon
jelent biztonsagot a tdncos szamara. Ha
tul kemény feliileten ugrik, fut, esik, tehat
barmilyen nagy sulyt vagy erét hasznaléd
mozgast végez, akkor az iziiletek és a por-
cok hosszu tavon rongalédnak. Erdemes
tehat megfontolni, hogy hol tancoltatjuk
a muvészt. A talaj anyaganak tulajdon-
sagai (slippedds, csuszds, pordzus, ke-
mény, vegyes stb.), fellileti sajatossagai
(sima, riicskds, gumoés, gombolyded kitii-
remkedések, éles kiallasok, lyukak stb.],
lejtési szoge (vizszintes, lejt, fliggbleges),
specidlis kozege (pl. viz, leveg6) mind
befolydsoljdk a mozdulat minéségét és
lehetéségeit. Ahogy ezt lathatjuk az Ulti-
ma Vez tancegytlttes 2004-ben elkészilt
Blush?' cimU tancfilmjébdl. Jomagam is
szembeslltem a fold tanctalajként vald
alkalmazasanak nehézségeivel Inside?
cim tancfilmiink forgatasa soran.

A nem megfeleld talaj rovid és hosszu
tavon is komoly problémat jelenthet. Le-
het6ség van arra, hogy a talaj minGségét
figyelmen kivil hagyjuk, de ekkor nem ké-
rink nehéz technikai elemekkel atszott
mozgassort a koreografustol. Kis fizikai
igénybevételi mozgaskombinacidt szinte
barhol el lehet végezni. A technikai ne-
hézség és a talaj meghatarozasa feltétlen
szakember dolga.

Gondot tud még okozni a mozdulatok kivi-
telezésében egy esetleges testfestés, vagy
nem szerencsésen megvalasztott jelmez,
de mivel ezzel a problémaval szinpadi
korilmények kozott is szamol mind a ko-
reografus, mind a tdncos, ezért ennek a
problémanak a kezelésére megfelelé mo-
don fel tudnak késziilni, amennyiben id6-
ben kiprébalasra tud kerilni a jelmez vagy
barmilyen testdisz. Arrél nem is beszélve,
hogy szabadtéren az aktualis kornyezeti
hatasok befolyasoljdk az anyag tulajdon-
sagait. Jelentds nehezit6 korilmény lehet
a szél vagy az esé is. Az Emlékezetb6l®
cimd filmink forgatasa soran példaul a
nem vart tornado erejl széllel, a heves
esOzéssel és az évszakhoz képest rendki-
vili hideggel kellett szembenézziink.

A helyszinvalasztas, a képalkotas és a
talaj kérdésének kézos problémaja a
cipo. Vannak adott technikak, melyekhez
megfeleld cip6 tartozik. Természetesen
a koreografus hataskore és a rendez6-
vel 0sszeegyeztetett igény az, ami végiil
meghatarozza, hogy miben tancol a tan-
cos. Lehet spicc-cipében kortars tancolni
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és mezitlab is néptancolni, csak figyelni
kell arra, hogy a cipének vagy barmilyen
labbelinek szintén megvannak a maga
talajsziikségletei. Igy példaul homokos
talajon nem lehet spiccelni. Tehat egy
képalkotas és rendezdi koncepci6 szem-
pontjabdl tokéletesnek tlind helyszin
tdncos szempontbol alkalmatlan lehet
a forgatasra. Természetesen, mint min-
dig, itt is vannak koztes megoldasok. Sok
esetben az elsé ranézésre nem tancos-
barat forgatasi helyszineken mégis meg
lehet taldlni a mddjat annak, hogy példaul
egy padlo beillesztésével vagy labvédok
alkalmazasaval mégis sor tud keriilni a
felvételre a kivalasztott helyszinen. Am
ilyenkor az operatér és a vago kiilonleges
odafigyelése szlikséges, hiszen nem min-
dig fér bele a koncepcidba a tanctechnikai
kiegésziték megmutatasa. Tancfilmekre
jellemzdé még, hogy sokszor civil helyze-
teket jelenitenek meg, és ilyenkor civil
labbelit hordanak a tdncosok: utcai tor-
nacip6t, magas sarkut, szandalt, oltonyci-
pét stb. Ez szokatlan a legtobb tancosnak.
Ezt kivaltand6 gyakran inkabb mezitlab
tancolnak, bizarr kényszermegoldas ez,
mely sokszor dramaturgia szempontjabol
indokolatlan.

Mas a helyzet, amikor kiilonleges helyszin-
re és aljzatra készil maga a koreografia.
[tt elengedhetetlen, hogy szinte a teljes
probafolyamat az adott helyszinen tor-
ténjen. A szinpadi korilményektél eltérd
kornyezetben forgatott filmek tancos pro-
bafolyamatainal is rendkiviil fontos, hogy
legyen egy periddus, amikor a megvalto-

zott kornyezethez tud adaptalédni tancos
és mozgasa, de a specialis helyszinekre
készitett koreografidknal a probafolyamat
nagy része a kivalasztott korilmények
kozott kell, hogy torténjen. Gondoljunk
csak a szlovén En knap egytittesének,
Dom Svobode? cim(, 2000-ben elkésziilt
alkotasara, ahol a tdncosok egy meredek
falon, kotélen felfliggesztve tancolnak.
Vagy az angol Isabel Rocamora Horizon
of Exile®™ cim, 2007-es filmjére, ahol a
koreografia a sivatag homokjara készilt.
Az eredeti helyszinen valdé probalas egy
Ujabb korlatozas a rendezdi koncepcidban,
hiszen olyan helyszint kell, hogy valasz-
szanak, ahol nyugodt kortilmények kozott,
huzamos ideig probalni tud tancos és ko-
reografus. Nem véletlenek az elhagyott
gyarak, épiiletek, tengerpart vagy termé-
szeti kozeg mint tancfilmek helyszine.
Athidaléd megoldas tud lenni a szallithatd
kellék, melyre a koreografia késziilt.

Ilyen példaul a 2002-es izlandi Burst?
cim( alkotds, ahol egy kétszemélyes
agyra készilt a koreografia, vagy Philip-
pe Decouflé Le P'tit Bal?’ cim(, 1993-as
alkotasa, melyben egy mezére kihelyezett
asztalnal Ulve tancol a par.

Mas a helyzet, amikor olyan kdrnyezetet
valaszt a rendez6 vagy operatér, amely
Uj vizualis narrativat ad a koreografia-
nak. Gyonyor( megoldas erre a szintén
2002-es Amelia® cim( tancfilm, ahol a
La La La Human Steps egyuttesnek egy

“ sy

leny(igoz6 kiallitotérbe. Itt a képkompo-

nalasi lehetdségek kihasznalasaval, a tér
és tancos viszonyanak Uj kontextusba he-
lyezésének eredményeképpen csodalatos
alkotas sziiletett.

Meglévd helyszin helyett idealis, ha stu-
dioban felallitott kdrnyezetet tudunk ét-
rehozni, ahol szintén adott a hosszu tavu
probalas lehetéségének feltétele. Igazi

.tancos gondolkodasu” rendezdi koncep-

ci6 a spanyol Variations on a Line? (2007),
ahol egy végtelen vonal a fekete balett-
szényeg, amin a tancos halad.

Masik gyakran valasztott megoldas egy
létezo helyszin lemodellezése a proba-
terembe. Igy lehet6ség van arra, hogy a
tancos hozzaszokjon a tdmaszthato, ki-
kerlilendd és egyéb feliiletekhez, de ne
kelljen a gyartasvezetének erején fellil,
hetekre biztositani a forgatasi helyszint.
Jo példa erre a mar emlitett Kasza-Hod
film, a Vard, ahol egy vidéki palyaudvar
varotermében csak a székek és a falak
hataroljak be a tancost.

Ez a kornyezet tokéletesen beallithatd egy
probateremben is. Itt természetesen nem
tudnak gyokeresen mas kameraallasbol
vagy mozgasbol elkésziilni a felvételek,
mint studié vagy szinpadi korilmények
kozott, de az hogy kikeril a tanc egy mas,
erételjes hangulatu kozegbe, rétegeltebbé
teszi az alkotast.

Nagy koltségvetésil tancfilmek esetén
eléfordulhat, hogy a rendezé ugy dont,
green box technikaval dolgozik. Ebben az
esetben a tancos egy steril térben, sza-
mara ismeretlen koordinata-rendszerbe
kell, hogy belehelyezkedjen. lzgalmas ki-
hivas, mely pantomimikus képességeket
igényel.

Az egylttmikodés, a tancfilmnek - en-
nek a hibrid mfajnak - interdiszciplinaris
aspektusa akkor domborodik ki igazan, ha
rendezd, koreografus, operatér és vago sa-
jat szaktudasat szem el6tt tartva az alkotoi
folyamat soran kozos, mindenki szamara
elfogadhaté megoldasokat szorgalmaz. Igy
van ez akkor is, amikor a helyszin kivalasz-
tdsan van a sor, de igaz ez minden egyes
képkockara is.

2.1.8.

AZ OPERATOR, ARENDEZO ES

A KOREOGRAFUS EGYUTTMUKODESI LE-
HETOSEGEI

Ahhoz, hogy feltérképezhessiink az
egyuttm(kodés lehetdségeit a tancfil-
mkészité mlvészek és szakemberek
kozott, vissza kell menntiink az inspira-
cid fejezetéhez, amit mar a koreografus
szempontjabodl targyaltam. Egy tancfilm
megkulonboztethet6 aszerint, hogy mely
mivészeti ag képviseldje feldl érkezik a
filmet megalapozd otlet. Valamint elki-
lonithetjik irdnyzatok, stilusok szerint is.

Egy tancfilm alapvetése rengeteg irany-
bél indulhat. Lehet a kiinduldpont egy
mozgasotlet, egy kamera- vagy vagasi
technika, melyet kibontanak az alkotdk.
De egy tancfilm otlete egy mivészeti ag
alkotasabol, technikai eszkoztarabol is ki-
bonthatd, ami érinti a mozgas, a latvany
és a zeneiség témakaorét.

Elindulhat a tancfilm egy festmény, egy
zenemdU, egy film vagy egy épitésze-
ti elgondolds mentén. Ahhoz, hogy ezt
a szertedgazo inspiracios bazist mégis
rendszerben tudjuk latni, a tancfilmnek
a Katrina McPherson Making Video Dance®
cimU konyvében meghatarozott kiindula-
si alapjait hivom segitségil. McPherson
szerint ot f6 kategdriat kilonboztetink
meg. Eszerint egy tancfilm lehet téma-,
torténet-, formalista, vizualis vagy ze-
neiszovet-/hangszovetalapu.

A témaalapu munka lényegében egy ot-
letet bont ki, korbejarva a valasztott kér-
déskort kiilonb6z6 aspektusok szerint. A
téma szerinti feldolgozason belil is meg-
kulonboztethetlink érzelmi (pl. boldogsag,
veszteség), kisérleti (pl. sebesség, atval-
tozas), szimbolikus (pl. egy, mindenki el-
len, a szerelem keresése], fizikai (pl. gra-
vitacio, viz, fold) és mozgasakcion alapuld
(pl. maszas, futds, esés) tancfilmeket is.

Amennyiben a film szlizséjét a koreogra-
fus dolgozza ki a dramaturg segitségével,
a tancos gondolkodas fog érvényesiilni.
Ami azt jelenti, hogy alapvetden a téma
absztrakcidja a mozgason keresztiil va-
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losul meg. Ebben az esetben a képalko-
tas és a vagasi koncepcio alarendelt sze-
repbe kényszeril. A film rendszerének
iranyaddja a tanc és annak megnyilvanu-
lasi formai lesznek.

Igy példaul, ha az 6romét szeretnénk fel-
dolgozni a tancelméleti rendszer mentén,
Ugy az alapotletet praktikus a kénnyedség,
a sulytalansag mozgasmindségébdsl me-
riteni. Ami azt is fogja jelenteni, hogy a
gravitacio lesz a kulcs minden tarsalkoto
szamara. Rendezd, operatdr, vago a gra-
vitacio megjelenitésének lehetéségein fog
kisérletezni. Majd feltdrva minden opciét,
a megfeleld technikat alkalmazzak, kelld
mértékben és mennyiségben.

Ez azt jelenti a gyakorlatban, hogy az ope-
ratér olyan kameraalldsokat keres (példa-
ul feje tetejére forditja azt], mely egyértel-
mUivé teszi a sulytalansagot, a vago pedig
megtalalja azt a karakteres ,vagasi tem-
pot”, ami ezt az id6tlenséget a legjobban
kifejezi. Amennyiben egy téma a tancfilm
targya, szamolni kell azzal, hogy mivel
absztrakciot alkalmaz, interpretacidja
kulturspecifikus lesz.

Ha a film egy torténetet vesz alapul, ismét
mas hierarchidba keriilhetnek a tancfim
alkotdi. A kortars és modern tancra a tor-
ténetmesélés nem kifejezetten jellemzé.
Annalinkabb evidencia egy filmes szama-
ra, hogy egy filmhez torténet sziikségel-
tetik. Egy torténet sokkal konnyebben
teszi befogadhatova az alkotast. Mert az
emberek szeretik a torténeteket. Rovid és
hosszu torténetek sora a nappalunk, sét
még az éjjellink is. A torténet olyan alko-
tasi forma, mely ha egy film kiindulépont-
java valik, biztos a kozérthetdség, és igy
szélesebb befogado rétegek felé fog nyitni.

Mivel a modern tanc lényegénél fog-
va nem narrativ, ezért az igy elkészilé
tancfilmek sokkal inkabb egy filmrendez6
vagy egy operatér kezei alatt készilnek,
igy itt a koreografus az alkalmazott ma-
vész szerepét kapja. A McPherson sze-
rinti felosztas értelmében a torténetek
ot kilonboz6 forrasbol taplalkozhatnak.
Eszerint érkezhet a torténet az alkoto
kdrnyezetébdl, egy mese vagy egy ismert
torténet is lehet inspiracios alap. Kiin-
dulhat egy torténeti eseménybdl. Lehet
sajat élményen alapuld vagy a képzelet
sziulotte. Mivel a torténet egy ismert szer-
vezési rendszer, nem feltétlenlil megy az
érthetéség rovasara, ha nem tartjuk be a
klasszikus eleje-kdzepe-vége idérendet,
hanem - mint ahogy szamos kivald alko-

tas kiilonb6z6é mifajokban - aktivan ope-
ralunk az id6struktaraval, varialjuk azt.

Ismét mas a helyzet, ha a tancfilm for-
malista otletbdl épitkezik. Ebben az eset-
ben a kiindulépont nem egy kils6 téma,
hanem maga a médium. Az ilyen jellegl
tancfilmeknél a hasznalati modszer lesz
maga a film targya. Sok esetben az inspi-
raciot itt a kérdésfelvetés adja. Igy példa-
ul: mi térténik, ha a kamera folyamatosan
mozog? hogyan tudjuk megmutatni a sebes-
séget a filmben?

Az ilyen esetekben az operatéri vagy vagoi
szaktudas és muivészi koncepcid az, ami
elétérbe kertlhet. A ,vagoi koreografia-
nak” egyik szemléletes példaja a Monte-
videoaki®' vagy az olasz Davide Pepe Body
electric #7132 cimU alkotasa.

A formalista filmhez vezethet kiilonbo-

z6 korlatok szabasa, példaul csak akkor
mozdul a kamera, ha a tdncos mozdu-
latlan és forditva. A mUivészeti agak ko-
zotti egymasra hato korlatok, és igy egy
rendszer felépitése praktikusan rendezoi
feladat. Ebben az esetben a tancos és a
koreografus is csak egy szerepl6 a ,.tar-
sasjatékban”, tehat alkalmazkodniuk kell
az 6sszes tobbi résztvevohoz.
Amennyiben az a korlatozas, hogy a ka-
mera mindig csak testrészeket mutat, de
folyamatosan valtozot, akkor érdemes kii-
londs figyelemmel megalkotni az éppen
szereplo testrész mozgasat.

Am ha azt a korlatot szabja a rendezs,
hogy az egész film egy hosszu snittbél
kell, hogy alljon, ugy a koreografusnak
is egy teljes, hosszu folyamatban kell
gondolkodnia. Mint ahogyan azt lathat-
tuk Jancso Miklos Szerelmem, Elektra®
cim filmjében, ahol a kiilonb6z6 moz-
gasformak egy hosszu koreografiava
alltak dssze. Amennyiben a vizualitas a
f6 iranyitd elve a tancfilmnek, ugy jelen-
t6s szerephez jut az operatér és/vagy a

rendezé. Ebben az esetben szinte soha
nem létezik egybefliggd, folyamataban
eltdncolhaté koreografia. A latvany, a
képkivagas lesz az, amely meghataroz-
za majd, hogy milyen mozgast sziiksé-
ges rendelni az adott vizualis koncepci-
6hoz. A koreografusnak tudataban kell
lennie, hogy ..forma és tér, tér és forma
kézotti viszony nézépont kérdése ™. Ezt
szem el6tt tartva érdemes megalkotni
a mozgassort. Ilyen esetben el6nyds, ha
olyan koreografussal dolgozunk, aki ké-
pes képekben és mozgasban egyszer-
re gondolkodni, és képes nézdpontot
valtani. Ez - bar els6 hallasra trivialis
elvarasnak tlinik - sajnos nem alapvetd
képessége egy koreografusnak. Féképp
azoknal az alkotdknal figyelheté meg a
mozgasfolyamat kiilsé szemlélésének
hidnya, akik hosszas tancosi mult utan
valtottak koreografusi tevékenységre.
Ez persze teljesen érthetd, hiszen egy
tancos els6sorban a mozgas belsé él-
ménye miatt lesz tdncmvész, szamara
masodlagos a vizualis koncepcid. Mar
Doris Humprey is megirta A koreografa-
las mlvészetében, hogy: ,,A kompozicidt
felfoghatjuk statikus vonalként is. Eszerint
a tanc barmelyik pillanatban megallithatd,
és akkor rajzot ir le a térben. Es vannak
olyan alloképszerd pillanatai is, mint a fo-
tografia vagy a festmény™>. Am ez nem
mindenki szamara evidencia. Igy ha a vi-
zualitas vezérli a tancfilm elkészitését,
ugy érdemes egy olyan koreografust va-
lasztanunk, aki rendelkezik képzémdvé-
szeti alapismeretekkel, és ezen tudasat
tudja a mozgashoz kapcsolni. Azaz, ha
az alapotlet a vertikalitas, ugy képes a
vertikalis tengely korili mozgasvariaciok
megalkotasara. A minimalista képalko-
tds és a tanc viszonyanak elemzésére
hosszabban Krisztina de Chatel filmjei-
ben keriil sor. De Chatel térkoncepcioi és

.mozgaskommentarjai” iskolapéldai az

elébb felvdzolt szerkesztési mddoknak.

A zenei vagy hangszovetalapu szerkeszté-
sek nagyasszonya pedig Annae Teresa De
Keersmaeker, akinek mind szinpadi, mind
filmes alkotasai egy-egy zenei struktu-
rahoz igazodnak. Ilyenkor érdemes egy
zenei szakértét bevonni a folyamatba,
hogy teljesen atlathatova és igy atjarha-
tova valjon a zenei struktura, melyhez a
tobbi mivészeti 4g a maga maodjan majd a
megértésen tul, viszonyulni tud. De Keer-
smaeker esetében azért is nyilvanvalo és
hlivosen professzionalis a megoldas, mert
6 Thierry de Mey-jel dolgozik filmjeiben,
aki zeneszerz0 és operatdr egyben.

igy konnyed eleganciaval illeszti ra példa-
ul a planvaltasokat a zenei motivumok-
ra, kihasznalva azt a tényt, melyet Laban
Rudolf oly vildgosan fogalmaz meg: .[...Ja
tancban az idé ritmusa alapjaban véve nem
tobb a tér ritmusanak megjelenitésénél™.
A részletes elemzést, lasd 3. fejezetben
Clapping Music.

Természetesen nem hagyhatdé szé nél-
kil a vagoi feladat egy alapvetéen zenei
struktdran nyugvo tancfilmnél. Zenei
szerkezetet idéz6 vagasi modok is lehet-
ségesek, anélkil, hogy hasznalnank ma-
gat a zenét. Vagy az idével vald jaték soran
egyfajta kanont alkotunk vagas és zenem(
kozott. Vagy mint rendez6, egyfajta for-
malista gondolkodas nyoman, fugaszer-
kezetbe rakjuk 0ssze a filmet. Ilyen ese-
tekben még fontosabb szem el6tt tartani
Baldzs Béla intelmét, mely az 1961-es A
hangosfilm cimd irdsdban szerepelt: , A
hang a film szamara kezdetben nem nye-
reség, hanem feladat™’.

Természetesen hasznalhatjuk nyereség-
ként, azaz alafestésként is a zenét, de ugy
egy rendkivil szubjektiv, érzéseken és
személyes tapasztalatokon alapulé vila-
got teremtiink vele, ahol megeshet, hogy
a kodrendszeriink a befogad6 szamara
olvashatatlan, de az is lehet, hogy olyan
erds az érzelmi hatas, hogy mélyrehatd,
maradandd élménnyel tavozik a tancfilm
nézéje. ,Ez a fajta kettésség a zenéhez vald
viszonyban még akkor is fennall, ha az alko-
tok hisznek a muivészeti dgak kozétti egyen-
[6ségben™® — mondta Stejrnhom, a Doing
The Mathematics: Choereography, Laban
Space Harmony, and Music cim( irdsaban.

2.1.9.
A TANCFILM SZEREPLOINEK
KIVALASZTASA

Alapvet6en két jol elkiilonithetd mddon
torténik a szerepld vagy szereplék kiva-
lasztasa.

Az elsé6 lehetéség az, ha van egy vagy
tobb karakterlink, aki koré felépitjik a
filmet. Ezek lehetnek tancosok, moz-
gasmiivészek, mozgo objektumok vagy
barmi masok, akik vagy amik valamilyen
kilonleges mozgassal kapcsolatos tu-
lajdonsaguk folytan keriilnek a tancfilm
kozéppontjaba. Ilyenek példaul az an-
gol DV8 hires, 2004-es Cost of Living*
szerepldi, ahol tancosok és fogyaték-
kal élék egydtt tancoltak. Vagy a Rachel
Davis altal rendezett 2004-es Gold*,
melyben két portré tancfilm formaban

38| Johan Stejrnhom:
Doing The Mathema-
tics: Choereography,
Laban Space Har-
mony, and Music. In:
Miroslava Kovarova,
Regina Miranda:
Laban and Performing
Arts, Bratislava, Bra-
tislava in Movement
Association Academy
of Music and Dramatic
Arts, 2006, 167. old.
Ford.: Gaal Mariann.

39 | Részlet a filmbdl:
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42 | Link a filmhez:

43 | Lynne Anne Blom,
L. Tarin Chaplin: The
Intimat Act of Cho-
reography, London,
Dance Books Ltd.,
1989, 17. old. Ford.:
Gaal Mariann.

két tornaszlanyt mint embert és mint
profi torndszt mutat be a rendezé. Vagy
a szintén angol Miranda Pennell 2001-
es Tattoo-ja*!, mely filmben a rendezdénd
az angol diszszazad mozgassorait rakta
ossze tancfilmmé. Mar klasszikussa valt
a 2002-es ujzélandi Pretty Big Dig*?, mely
alkotadsban harom érias markolo ,.tancol”
klasszikus zenére.

A szerepldk kivalasztasanak masik modja
az, amikor a film hatarozott koncepcidja-
hoz keresi a rendez6, koreografus és ope-
ratér a megfeleld személyt. Itt is fontos
a kilonbozo6 teriiletek szakembereinek
egyedi igényeinek 0sszehangolasa. Egy
koreografus féképp a szerepl6 tanctuda-
sat és testének latvanyat tartja szem elétt.
Ez is - mint annyi minden mas a szinpadi
tradicidobol - rogziilt értékrend, hiszen a
nézd és eldadd kozti tavolsag miatt egy
koreografus nem koncentral olyan részle-

tekre, mint az arc. Sajnos még mindig igaz
hazankban az az 1989-es kijelentés, mi-
szerint: ,egy tancos tréningje soran nyaktdl
lefele figyel™3. Mig egy filmes tradiciobol
érkez6 operatérnek elengedhetetlen,
hogy a szerepléjének karakteres arca,

.vaszonképes” megjelenése legyen. Mivel

a tancfilm mfaja egyelére nem elterjedt,
ezért tancfilmre szakosodott tancosaink
sincsenek, igy nem létezik egy olyan ka-
non sem, amihez egy tancos a forgatas
alatt igazodni tud. Ezért szempont lehet
még a szerepldk kivalasztasanal az a
képesség is, hogy gyorsan és rugalma-
san alkalmazkodjon a szamara szokat-
lan korilményekhez, mint példaul egy
kozelében mozgo kamerahoz. Vagy hogy
kifejezésmaodjat ne a szinpadi rutinjabol
engedje megnyilvanulni, hanem fel tud-
jon épiteni egy viszonyt a kameraval (ami
lehet a kamera abszolut negligalasa is).

2.1.10. ,
KUTATAS| EREDMENY

Bar a tancfilm mfaji meghatarozasa a mai napig képlékeny, a tancfilmkészités sarok-

kovei behatarolhatoak.

ALLITASAIM:

1. Atancfilm m(faji meghatarozasa
problémas
Hazankban a m(ifaj megnevezé-
se egyszerU: tancfilm. Kilfoldon
mar a megnevezése is problé-
mas. A probléma az anyag, mely
oly sokféle lehet, hogy nehéz
atfogd nevet adni neki. Igy allita-
somat a bevezeto fejezet, vala-
mint a teljes nagy fejezet alapjan
megerdsitem.

A tancfilm miifaji meghatarozasa a
mai napig képlékeny.

2. Atancfilmkészités keretrendsze-
re, kihivasai, jellemz6i j6l meg-

hatarozhatoak

Az alfejezet segitségével végigvettem a
Koreografalas tancfilmre magyar szemmel
problematikajat.

A témakorok is jol mutatjak, hogy a vizs-
galat részletes volt: A hazai helyzet, Ko-
reografalas tancfilmre, A kamera mint a
nézdé szeme, Koreografalds a kameranak,
A helyszinvalasztas sajatossagai, nehéz-
ségei tancos szempontbdl, Az operatér, a
rendezd és a koreografus egylittmikddési
lehetdségel, A tancfilm szerepldinek kiva-
lasztdsa - ezek mind azt erdsitették meg,
hogy a miifaj hatarozott és egyedi tudast
igényel. Természetesen, ahogy minden ko-
reogréfia, ugy minden tancfilm is egyéni ki-
hivasokat tartogat, de talan sikertilt nevet
adni a kihivdsok halmazainak, illetve beha-
tarolni azokat.

Ezért batorkodom megerdsiteni allitdsom:
a tancfilmkészités sarokkdvei behata-
rolhatoak.

. TEZIS



IV. TEZIS

V. TEZIS

. Interdiszciplinaritas a minimalista tancfilmekben

Egy minimalista tancfilm befogadasaban sokat segit egy erds rendszer, még akkor is,

ha a rendszer rejtve marad.

A zene és a tanc képesek egymast megkomponalt keretek kozott ugy befolydsolni,
hogy azok a keret korlatai altal nemcsak lesz(kitik a kifejezések tarhazat, hanem Uj

mindség létrehozasara is sarkallnak.

2.2
MINIMALISTA TANCFILMALKOTO

E fejezetben harom kiilonb6z6 mddszerrel
harom minimalista alkotom(ivész eszkoz-
tarat vizsgalom.

A belga koreografus Anne Teresa De Ke-
ersmaeker korai minimalista tancfilmjei
kozul valasztottam kett6t, melyet alapos
elemzésnek vetek ala.

Krisztina de Chatelt a holland-magyar
koreografust személyesen kérdeztem a
minimalizmus miértjeirdl, hogyanjairdl.

Gaal Istvan rendez6, a tancfilm kritériu-
mainak is megfeleld alkotasat, két kritikai
elemzés alapjan analizalom.

Mindennek célja az, hogy talaljak olyan
sarokkoveket, igazodasi pontokat, me-
lyek meg tudjak hatarozni a minimalista
tancfilm lehetséges eszkoztarat.

A tisztanlatas érdekében elészor a kieme-
léseket, konkluzidkat olvashatjuk. Utana
talalhato az anyag, melybdl az esszencia
lesz(irédott.

2.2.1

ANNE TERESA DE KEERSMAEKER
MINIMALIZMUSANAK MEGJELENESE
A TANCFILMBEN

A tablazatba foglalt mlelemzések, melyek
Peter Greenaway Rosa cim( tancfilmjé-
rél és a Thierry de Mey altal rendezett
Clapping Music-rél késziltek, alabb ol-
vashatoak.

Az elemzések tanulsagait pontokba szed-
ve olvashatjuk.

A két film elemzése alapjan Keersmaeker
minimalista tancfilmjeirdl a kovetkezd jel-
lemz6k dsszegezhetdek:

A szabalyosan valtoz6 mintazat,
melyben a zene-, aténc- és a
filmrendezés harmasabol leg-
alabb kettének kovetnie kell a
mintazatot.

A harmadik mUvészeti agnak
nem sziikséges kapcsolddnia

a rendszerhez. A minimalista
tancfilmhez elég, ha két iranybol
van rendszerezve.

Jelen vannak allandd elemek, és
megfigyelhetdek olyan visszatérd
elemek, melyek valamiképpen
modosulnak.

A Rosa cimi koreografidban a
variaciok nagyrészt térbeliek,

a rendezésben pedig féképp a
visszatérd vagoképek hossza
valtozik, tehat filmes oldalrél
idobeli, tancos oldalrol térbeli
valtozok jellemzik. Vannak kozos
modszerek, melyek mind a
kameramozgasra, mind a tancra
igazak.

A Clapping Music-ban a zenei
szerkezethez alkalmazkodik a

kameramozgas oly médon, hogy
a zenei/matematikai rendszerre
keres ,rimeket”, a vagast gya-
korlatilag nem hasznalja.

A két szakterilet 0sszeillesztése és atlat-
hatosaga érdekében kidolgoztam egy tab-
lazatot, melyben mind a filmkészit6, mind
a koreografus szandékai elemz6 modon
leirhatdak.

A rendszerezé tablazat elénye, hogy a két
diszciplina egymasra hatasanak konkrét
példai és a teljes folyamat is jol megfog-
hatova valik.

A tablazat f6 elemzési pontjai valtozhat-
nak attol fliggéen, hogy mely elemek do-
minalnak az alkotasban.

lgy példaul Peter Greenaway Rosa cim(
tancfilmjében a kameramozgas, a tancos
mozgasa és a snittelés dsszjatéka adta
ki a rendszert, mely ehhez a mesterm(-
hoz vezetett. A filmhez felhasznalt zene,
Bartok 3. és 4. heged(iszonataja a harom
kiilonb6z6 mozgasrendszer viszonylatai
folott mintegy 0sszefligg6 szovet lebeg,
anélkil hogy beleszdlna a kamera, a tan-
cos vagy a vagas dinamikajanak egymasra
hatdsaba. Eppen ezért a zene nem kerdlt
be a tadblazatba elemzési szempontként.
A mozgasviszonyrendszerek egyiittallasa-
it viszont jelenetrdl jelenetre feltérképez-
tem. A Rosa esetében a felosztast a planok

és az egyivasu plancsoportok valtasahoz
kotottem, mivel a képkivagasok ebben az
esetben a film legerésebb rendezé elvei.
Ezen felosztds mentén vizsgaltam a tan-
cos és a kamera mozgasat is.

Nem ez volt a helyzet a Thierry De Mey
zeneszerz6 altal rendezett Clapping Music
esetében. Ebben a filmben a zene struk-
turaja iranyitja a film vagasat, a planok
valtozasat és a kamera mozgasat is.
Atanc is a zene vizualis leképez6dése, na-
gyon kevés eltéréssel a zenéhez képest.
lgy a film eszkozei egyfajta karakteres
és kiszamithatd reakciét adnak a zenei
képletre, amig a tanc csak megerdsitette
a zene rendszerét. Igy a tablazat szem-
pontjai: a zene szerkezete, a tancos és
a kamera mozgasa, valamint a snittelés
lett. Az elemzés a zenei szerkezet alapjan
részletezédik.

2.2.1.1.
ROSA

Hossz: 1651”7
Gyartasi év: 1992

kép | Rosa

Rendez6 | Peter Greenaway

Koreografus | Anne Teresa De Keersmaeker
Tancosok | Fumiyo Ikeda, Nordine Benchorf
Zene | Bartok Béla, Heged(szonata n3, n4
Helyszin | Ghenti Operahaz elécsarnoka
Jelmez | né: kisestélyi, magas sarku
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TANCOS MOZGASA

SNITTELES

1.
nyitokép, 0°0"-1'00"": a kamera
mozdulatlan

A tancos 15 mp-en at mozdu-
latlanul all hattal, majd . civil”
mozdulattal leveszi a cipdjét.
Ez a mozgassor:
er6befektetés szerint: aktiv;
id6hasznalata szerint: gyors;
dinamika szerint: hirtelen; -
testhasznalata szerint: izolalt
mozdulatsort varial térben:
el6l, oldal, hatul irdnyok a
dominansak, a tadncos féleg egy
helyben van;

a mozdulatsor szerkezet: elére
és visszafele ismételget és
hozzaad, valamint varial.

Nagytotal, melyben egy szimmet-
rikus tér lathato, egy tancos a kép
bal oldalanak pontosan a kdzepén
(head room ugyanakkora, mint a
foot room) helyezkedik el.

KAMERAMOZGAS

TANCOS MOZGASA

SNITTELES

8.

3'48"-4'50": az els6 szekond viz-
szintes bal svenken kivil a totalok
mozdulatlanok.

Uj elem: az ismert tér jobb
oldalat is betancolja, visszapor-
geti a mozgassort a legelejere.

Rovid, lazan komponalt szekond,
majd nagytotal, majd feszesen
komponalt sz(k arc (u.a., mint a é.
jelenetnél], majd nagytotal.

9.

4'50"-6"12": mozdulatlan, majd
gyors vizszintes jobbra svenk,
majd mozgaskdvetés és gyors
vizszintes jobbra svenk, majd a
totaloknal és a teljes alakosaknal
is mozdulatlan.

Uj elem: megérkezik hatulrél
kozéprél a férfi tancos is.

Uj elem: mozgasmindség: tar-
sastanc és kontakt improvizacio
elemek.

Nagytotal szlikebb, de még egész
alakos kivagas, ismét nagytotal,
gyakori éles valtas a snittek ko-
zott, majd sz(k teljes alakos, majd
ismét nagytotal.

2

1'b0"—1'06": a kamera mozdulat-
lan

A tancos teljesen képen kivil
van.

Insert: belsé vagasszerlen, ahol a
jeleneten kiviilre vagas torténik, a
vagoképen az el6z6 nagytotal sz(l-
kebb kozelibbje lathato, szintén
szimmetrikusan elrendezett tér,
kozépen asztal.

10.
6'12"-7'27": ugyanaz a logika,
mint eddig.

Csak and marad:az 1. és a3.
jelenet mozgassor-variacidja.
Térhasznalat: kdzép és bal
oldal.

Eles snittvaltas: sz(ik teljes ala-
kos-nagytotal-kis sz(ik (arc, mint
a 6. jelentnél]-nagytotal-szik
teljes alakos-nagytotal- képatme-
net-sziik kozeli (6. arc)-sz(ik teljes
alakos.

3.

1'06"-2'36": a kamera koveti a
tdncos mozgasat: fliggbleges és
vizszintes svenkeket is hasznalt,
valamint focus in-ek és out-ok
segitik a mozgaskovetést.

Térhasznalat: az eredeti bemu-
tatott tér bal felét nagy térhasz-
nalattal teljesen betancolja.
Idéhasznalat: gyors és lassu
extremitas valtogatasa.
Dinamika: hirtelen vagy elnyuj-
tott.

Testhasznalat: jellemzden peri-
fériabol inditott.

Szerkezet: id6rél idére visszaté-
ré motivum, az els6 mozgassor
dominans elemei, akar térben
kitagitva is.

Belsé vagassal, straight cuttal
kerilink vissza szlikebb kivagas-
ba, ami valtozod: hol félalakos, hol
szekond, vagy hogy a kezén kiviil
minden képen kivul van, vagy épp
térdnél vagott, amerikai plan, de
latunk lazan komponalt nem szik
kozeliket is (pl. térdtél a lab).

7'27"-8'07": nem mozog a kame-

Visszajon a férfi: ugyanott
folytatjak, ahol a 9. jelenetnél
abbahagytak.

Szlk teljes alakos, majd nagytotal.

8'07"-809": nem mozog a kame-

Képen kivil van

Ugyanaz, mint a 7. jelenet

8'09"-859": nem mozog a kame-

Unisono mozgdassor a nagyrészt
ismert mozgaselemekbdl, majd
kisétal a férfi és leveszi a zakd-
jat, folytatja, majd a né kimegy
a képbél.

Nagytotal-sz(k arc kozeli-nagy-
total.

4.

2'36"-3'06": totalnal és teljes
alakos képeknél mozdulatlan,
szlikeknél mozgaskaovetd.

Testhasznalat: teljes test, body
hal, izolalt.

Dinamika: hirtelen vagy elnyuj-
tott.

Térhasznalat: kdr motivumanak
megjelenése, foldhasznalat
bevezetése, hulldmmozgas,
izolacio.

Mozgassor: folytatodik a 3.
jelenet koncepcidja, valamint
beemelddik egy Uj mozgasmi-
néség.

Az 1. jelenet nagytotalja és a 3. je-
lenethez hasonlo lazan komponalt
szlkek és valtakoznak.

14.

9°00"-9°23": nagytotal mozdulat-

lan, majd a szlikebbeknél aktivan
svenkel a mozgasnak megfelels-

en, f6képp vizszintesen balra.

Csak a férfi marad: release
technikas aktiv gyors foldhasz-
nalatd mozgassor, majd kimegy
a képbdl.

Nagytotal- félalakos-kis total.

15.
9°24"-9'28": ugyanaz, mint a 2.
jelenet.

Ugyanaz, mint a 2. jelenet.

Insert: ugyanaz, mint a 2. jelenet.

5.
3'06"-3"10": ugyanaz, mint a 2.
jelenet.

Ugyanaz, mint a 2. jelenet.

Insert: vagokép: ugyanaz, mint a
2. jelenet.

16.

9'297-9'40": vizszintes jobbra
svenk (ugyanaz, csak forditva,
mint a 14. jelenet).

Ugyanaz, mint a 16. jelenet,
csak visszafelé.

Kistotal.

6.

3'10"- 3'45":

totalnal: mozdulatlan,
kozeliknél: vizszintes svenk jobb-
ra, balra, focus out.

Uj elem: térhasznalat: az elsg,
ismert térnek a kdzepét is
hasznalja

Nagytotal, majd feszesen kompo-
nalt kozeli.

17.

9'40"-10'45": nagytotalnal moz-
dulatlan szekondnal szikeknél
reagald, ki balra svenk.

Mindkét ember egymastol
fliggetlendil, a sajat sz6l6 anya-
gat tancolja, majd a 9. jelenet
mozgasmindsége, majd Ujabb
release elemek.

Nagytotal-szekond-szik képkiva-
gas, ahol néha csak részben van
jelen a tancos.

10°45"-10°47": ugyanaz, minta 2.
jelenet.

Ugyanaz, mint a 2. jelenet.

Insert: ugyanaz, mint a 2. jelenet.

7.
3'45"-3'48: mozdulatlan

A tancos teljesen képen kiviil.

Feszesen komponalt szik (csak
egy par cipét latunk).

10°48"-11"48": be jobbra svenk,

majd a kamera végig mozdulatlan.

Folytatddik a férfi mozgasmi-
nésége egyltt, a végén a férfi
kisétal.

Kilénboz6é méretd totalok, valta-
kozva.

11°48"-12'43": a kamera nem
mozog

Visszafele az els6 sz6ld egészen
a kiindulasi/kezdé pontig.

Nagytotal. 38
39
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Részlet |

44 | Kerkhoven,
Marianne: Beszélge-
tés Anne Teresa de
Keersmaekerrel. In
Fejezetek a moder-
ntanc torténetébal,
szerk.: Fuchs Livia,
Magyar M(velédési
Intézet, 1995.

Konkldzié: A minimalista mialkotasokra
jellemz6, szabalyosan valtozé mintazat
mind a koreografiaban, mind a rendezés-
ben megfigyelhetd. A zene ebben a mal-
kotdsban egy teljesen mas kapcsolodasi
pont, mint az Keersmaekernél megszo-
kott. Nincs szerkezeti kapcsolddas a moz-
gassal vagy a filmes eszkozokkel.

A Rosaban jelen vannak allando elemek,
igy példaul a nagytotalok mindig mozdu-
latlanok, de ilyen a két tancos mozgasmi-
nésége is, mely valtozatlan a film teljes
hossza alatt.

Megfigyelhetlink olyan visszatérd eleme-
ket, melyek valamiképpen mddosulnak.
A tancban nagyrészt térbeli variacidkat
latunk, a rendezésben pedig nagyrészt a
visszatérd vagoképek hossza valtozik.
Tehat a Rosat filmes oldalrél id6beli, tan-
cos oldalrol térbeli valtozok jellemzik.
Vannak kozos mddszerek, melyek mind
a kameramozgasrol, mind a tancrél el-
mondhatodak. Ez az oda-vissza mozgas
fellelhet6 a koreografia ,.elére- és hat-
racsévélésében” és a kamerasvenkelés-
nélis. A képkivagasok és a kameramoz-
gasok nagyban hozzajarulnak a befogadoi
oldalrol egy intenzivebb karakter megé-
léséhez. Mind a tancosi jelenlétre, mind
a kameramozgasra jellemz6 egy kimért
feszesség és a néha megjelend zabola-
zatlan, jatékos hétkoznapisag.

2.2.1.2.
CLAPPING MUSIC

Részlet a Movements to the Music of Steve
Reich cim{ darabbal

Szinpadi darab bemutatéja: 1983
Filmvaltozat: 2002
Hossz: 4

Rendez6 | Thierry De Mey

Koreografus | Anne Teresa De Keersmaeker
Tancoljak | Michéle Anne De Mey,

Anne Teresa De Keersmaeker

Zeneszerz6 | Steve Reich

Helyszin | egy gyarépulet

A ZENEROL:

Minimalista darab, melyet Steve Reich irt,
1972-ben. Két eléadora komponalt mg,
melynek el6adasa pusztan tapssal torté-
nik. Reich korai darabjaiban kifejlesztett
phasing modszer (lasd pl. Piano Phases)
utan olyan darabot kivant irni, melyet nem
hangszer szdlaltat meg, hanem kizarélag
az emberi testet hasznalja hangz6anyag-
nak. Miutan rajott, hogy a phasing mod-
szer soran alkalmazott lassu, elére-hatra
tempocslszasok a taps természete folytan
alkalmatlanok a szerkezet tokéletes kivi-
telezésére, mas modszert talalt ki. Igy a
phasing helyett az egyik el6add egy afrikai
harangmotivumon alapuld 12/8-ban irddott
ritmuskompoziciot tapsol a darab egész
idétartama alatt. A masik tapsolé ugyanazt
a ritmusképletet tapsolja, Ugy, hogy minden
nyolcadik utan elmozdul egy nyolcadnyit a
teljes képlettel, azaz nyolcados anticipacio
torténik. A csuszas addig folytatodik, amig
uniszdndba nem keril a masodik tapsolo az
elsével. Mindez pontosan 12 motivum, azaz
144 Gtem utan torténik meg. A motivum va-
rialodasat a ritmuskeépletben lévo szinkopak
elmozdulasa teszi izgalmassa.

A KOREOGRAFIAROL:

Az ember elérkezik egy olyan pontra, ahol

mar csak a formardl tud beszélni [persze
nem az lres formalitdsrol beszélek), és
korlatoznia kell az dtleteit, érzéseit, 6nmaga
és azok szamara, akikkel egytitt dolgozik.” -
Keersmaeker*

Két néi tancos tancolja a darabot. Mind-
ketten egyforma mozgassort kiviteleznek.
Jelmeziik is majdnem megegyez6. Fehér
tornacipd, vildgoskék és sziirke, répa-
szabdsu vaszonnadrag, pasztell arnyala-
tu férfi ing, lazan feltlirve. A koreografia
strukturaja megegyezik a zene struktu-
rajaval. A rovid mozgasfrazis pontosan
koveti a zenei motivum hosszat. A moz-
gasfrazis nem masolja a zene ritmusat,
sokkal inkabb egy kovetkez6 szélamot ad
a mozgas ritmikaja a zenei kompozicid-
hoz. A kép bal oldalan lévé tancos (maga
Keersmaker] az, aki a nyolcad csusza-
sokat végzi a ritmusban. A cslszast egy
aproé szokkenéssel éri el. A kép jobb olda-
lan lévé tancos az, aki végig - ahogyan a
zenében is - tartja az eredeti képletet. A
mozgasformardl elmondhatd, hogy tér-
hasznalatat tekintve hatrafelé halad, a
mozgasok a sagittalis sikban torténnek,
a testhasznalatot tekintve pedig a végtag
hajlitds-nyujtas variacioit lathatjuk.

ZENE

KAMERA MOZGASA
TANCOSOK MOZGASA

SNITTELES

1

nyitokép: kétszer a motivum.

Kameramozgas nincs, tancos
mozgas nincs.

Szimmetrikusan komponalt, a
kozépen Lévo ablak két oldalan két
teljes alak, a kép szélén a gyarépi-
let tartéoszlopal, részben képen
kivil a tAncosok profilbol lathatoak.

2. Mozdulatlan, a tdncosok bele- .
unisosono kezdenek a mozgassorba. Valtozatlan.

Az elsé felében valtozatlan, majd
3 a felétdl belsé vagassal és egy

elss nyolcadfordulas

Mozdulatlan.

negyedfordulattal az elsé par cipét
latjuk élesen, a masikat elcstsz-
tatva, életlendl.

A

mésodik nyolcadfordulas

Elsé felében mozdulatlan, a
masodik felében hatra fahrt,
ami lassan kezd el mozogni, a
tancosok elindulnak hatra.

Elso fele valtozatlan, masodik
felétdl planvaltas szekondra.

5

harmadik nyolcadfordulas

Folytatddik a kameramozgas,
folytatddik a tdncos mozgas.

Lazan komponalt nagytotal fele
nyit a kép a kameramozgas okan.

6

ne.gyedik nyolcadfordulas

Folytatédik a kameramozgas,
azaz hatra fahrt, a tancosok egy
helyben maradnak.

Tovabb tagul a kép.

7

Gtodik nyolcadfordulas

Folytatddik a kameramozgas, a

tancosok egy helyben maradnak.

Még tovabb tagul a kép.

8

hatodik nyolcadfordulas

Folytatddik a kameramozgas, a

tancosok egy helyben maradnak.

Eléri a filmben lathatd legnagyobb
totalt.

9

hetedik nyolcadfordulas

Iranyvaltas, lassu, folyamatos,
hosszU oldalt fahrt kezdddik. A
tancosok egy helyben.

Még mindig vagas nélkiil folyta-
todik.

10.

nyolcadik nyolcadfordulat

Folytatddik az oldalt fahrt, a
tancosok egy helyben.

Vagas nélkiil, a képkivagas folyama-
tosan valtozik, a tancosok az oszlo-
pok miatt hol lathatéak, hol nem.

11.

Folytatddik az oldalt fahrt, a

kilencedik nyolcadfordulat tancosok hatrafelé mozognak. u-a.
Tancosok egy helyben, ,be-
varjak, hogy megérkezzen a
12. kamera”, hogy pont profilbdl Ua
tizedik nyolcadfordulat lathassuk a bar kicsit tAgabb <
kezddképet. Majd egyiitt indul
el a kamera és a tancos.
13. Tancosok haladnak hatra, a ua

tizenegyedik nyolcadfordulat

kamera is halad hatra.

14.
tizenkettedik nyolcadfordulat

Elso fele: tdncosok haladnak,
kamera nem.

Masodik fele: megérkeznek a
tancosok a zenészekhez, meg-
all a haladassal a kamera és a
tancosok is.

Belsd vagas: szlk kozeli a cip6rél
oldalrol, majd vissza vagas.

14.

unisono

Mozdulatlan.

Képen belil a zenészek is a tanco-
sok is teljes alakban.
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Magyar Narancs, 1992. oktdber 15. p.42

Reménytelen vagy

Rosas Danst Rosas

Konkluzié: A kamera a film elsé egyhar-
madaban mozdulatlan. A kamera a moti-
vum mértani kdzepén valt tobbszor plant.
Rendkivili mértékben alkalmazkodva és
kihangsulyozva, de mégsem masolva ez-
altal a zenei szerkesztést. Izgalmas tér-
beli jaték alakul ki a hosszu ,Jancs6-sn-
itt” alatt a kamera folyamatos, egyenletes
hatrafelé mozgasa, illetve a tancosok
haladasanak és egy helyben maradasa-
nak valtasaval. A teljes zenei szerkezet
mértani felénél, a hatodik nyolcadfordu-
lasnal elfordul egy negyedet a kamera is.
Igy folytatja egyenletes, immar oldal fahrt
mozgasat, amely szintén a zenei operatér
munkajat hangsulyozza. A kamera és a
tancosok ,térben haladas jatéka” a 12.

Flamand Kortars Miivészeti

Napok egyik érdekes esemé-
nyc Anne Teresa de Keersmae-
ker Rosas Danst Rosas cimii négy-
személyes alkotasa volt. Otven
perces Hoppla cim mive 1989-
ben a franciaorszagi Sete-ben a
Grand Prix International Video
Danse fédijat nyerte meg.

A.-T. Keersmaeker Petdfi Csar-
nokban bemutatott mozgaskom-
pozicidja szerkezetileg tisztan ta-
golt harom részbal dllt, egy fek-
V0, egy uld és egy j észbol.
Az els6 harminc perc ,vizszintes”

ket — testhelyzeteket — felvalto
hirtelen (féleg guruld, tamasz-
kodé, heverd) megmozdulasok
jellemezték. Az Gl6 részben a
modern tincban (és balettben
is) szinte elmaradhatatlan szé-
kek kertiltek el gondosan clhe-
lyezett harmas csoportokban. Itt
karlobaldsok, hirtelen fejforgata-
sok, osszeomlasok szakitottak
meg a hosszabb-révidebb moz-
dulati sztineteket. A harmadik,
vagyis az allo, sétald, (.faggdle-
ges”) részben mindennapi moz-
dulatok, forgasok, csoportosula-
sok ismétlodtek.

Az alkotis egyik legjellemzGbb
vondsa a tancosoknak szinte al-
land6 unisono (vagy unichoreo)
mozgatasa, ami dekorativ és han-
gulatteremté  hatasi  (mint
ahogy dltaldban a vizudlis — vagy-
is mozdulati — parhuzamok ese-
tében szokott lenni). Ez arra vall,
hogy a koreogrifus nem ismeri a

képnél, azaz a 10. nyolcadfordulasnal va-
lik lAtvanyossa és egyszerre lezartta, az-
altal hogy a feszes keretek kozott mégis
.bevarja a tancos” a kamerat. Vagas szem-
pontjabol, egyszer( keretes szerkezetet
lathatunk, az elején és a végén néhany
kozeli képpel, a kozépso szakasz pedig

vizudlis percepcié idGtartama-
nak hatérait. A msorfiizet sze-
rint a lanyokat kiizdelmikben
onmaguk megismerésének  re-
ménytelen vagya hajtja”. Tartal-
mi ,azenetet” nem tudtam felfe-
dezni a tancban, — inkdbb abszt-
rakt, tisztan formai gyonyorkod-
tetést célzoé mi. Sajatossagként
inkdbb a minimum-technika
hasznalatat kell emlitenem, illet-
ve a komoly testfegyelemre és
kornyezettudatra épité unicho-
reo mozgas-parhuzamokat és
csoportosuldsokat. A Rosas Danst
Rosas egyébként magan viseli az
eurdpai (és foleg francia ihletc-
sli) modern tinc szinte minden

jellegzetességét: a lassusagot vil-

t6 hirtelenséget, a homallyal pé-
rosult hosszadalmassagot, a na-
gyon is szegényes mozdulata-
nyag végtelennek tling ismétel-
getését, ami erésen probdra teszi
a nézOk tirelmét. Nalunk csak
néhény éve lathaté a 60-as, 70-es
és 80-as évek Ugynevezett mo-
dern tancanak megszamlalhatat-
lan vilfaja, amelyek a ,tancos-
sag” fogalmat szinte parttalanna
szélesitik. Ezek ismercte és a ro-
luk szerzett benyomasok emlékei
nélkiil azonban nincs viszonyita-
si alap.
dr. Dienes Gedeon
Budapesti Oszi Fesztivdl
Rosas Tancszinhiz

Petdfi Csarnok: oktdber 4.
FErkel Szinhaz: oktober 6.

egyetlen hosszu snitt.

Ezt az Ujsagcikkmellékletet érdekesség-
nek szanom, a kor legelismertebb, vilag-
latott magyar kritikusa all értetlentl a

minimalista tanc eldtt.

Dr Dienes Gedeon: Reményleten vagy, Ro-

sas Danst Rosas*®

2.2.2. X
KRISZTINA DE CHATEL

Krisztina de Chatelt, a Hollandidban dol-
gozd magyar szarmazasu koreografust
jémagam kérdeztem a minimalizmus
és a tanc kapcsolatarol. Az interju 2009.
december 29-én jelent meg az Ellenfény
cim(, online kritikai lap feliiletén. Az in-

terju itt olvashato:

A témaban 4 évvel korabban Halasz Ta-
mas kritikus készitett interjut. A teljes

cikk itt olvashato:

Haldsz Tamas | A titokzatos remegés

BESZELGETES
KRISZTINA DE CHATELLEL

Jol tudom, hogy a de Chatel nevet hu-
genotta dseitdl 6rokolte? - Igen, édes-
apam csaladja tobb szaz éve él Ma-
gyarorszagon; édesanyam pedig
holland. Az 6 apja, anyai nagyapam
kertész, majd magkereskedd volt, és
azért telepiilt le Magyarorszagon még
a haboru eldtt, mert remeknek talalta
a magyar klimat a borsé szamara,
ugyanis elsdsorban azzal foglalkozott.
Magaval hozta mindkét lanyat, akik
gyorsan el is keltek. Szépek voltak,
magasak, vékonyak, és persze nagyon
népszerlek. Nagyapam 1945-ben az-
tan elment Marokkdba, édesanyam
addigra megtanult magyarul, és ma-
radt. En itt nttem fel, és innen men-
tem tanulni NyugatNémetorszagba,
ahonnan attelepliltem Hollandiaba. -
Ez igazan kézenfekvének tlinhetett...
- Igen, de Hollandidban tancvonalon
mar annyi minden tortént akkor is,
hogy alapvetéen ez motivalt. Szeret-
tem volna egy Uj technikat megtanulni,
az Amerikabol Eurdpéaba atszarmazott
grahamet. Bar az esseni iskolamban,
a Folkwangban volt moderntanc-okta-
tas, de inkdbb annak eurdpai aga, és
én masra vagytam. Az amszterdami
mesterem, Koert Stuyf Merce Cun-
ninghamnél is tanult, az 6 szellemisé-
gét kozvetitette felém. Cunningham
szoros alkotoi viszonyt tartott fenn
zenészekkel, képzémivészekkel, ezt
pedig nagyon izgalmasnak talaltam.
Stuyf, akinek a felesége is amerikai
moderntancosnd volt, e termékeny
atmoszférat hozta magaval Hollandi-
aba. - Magyarorszagon kezdte tancosi

palyajat? Kiktél tanult? - Volt egy, a
balettintézetben végzett, klasszikus
képzettségl tanarném, Bakos Maria.
0 lényegében miivészi tornaval, a tor-
na tancos elemeivel foglalkozott, ezt
igyekezett fejleszteni. Iskolaja akkori-
ban Berczik Saraék és Kovacs Evaék
rivalisanak szamitott. Bakos Maria
minden lehet6séget megadott nekem:
versenyekre jartam, és foglalkozhat-
tam a magam dolgaival. Koreografal-
tam, darabot készitettem Bartok, illet-
ve a - véletleniil pont holland - Henk
Badings zenemdveire. Mar akkor ra-
talaltam jo par elemre - amelyek ké-
sébb ,visszajottek a testembe” -, igy a
kar, a kéz visszafeszitett mozdulataira.
Ezt mind a Bakos adta szabadsagnak
kdszonhettem. Egy szép napon ugy
éreztem, mindaz, amit csinalok, mar
annyira sportta valt, hogy el kell men-
nem. Elhataroztam, hogy atallok a
szinhazi, a tancalkotdi oldalra. Olyan
targyakat akartam tanulni, amelyek
segitenek koreografussa valnom.
Mindezt egyiitt megtalaltam Essenben,
a Kurt Jooss vezette Folkwang
Tancfdiskolan. - Itt miket tanitottak? -
Klasszikust, modernt, néptancot, spa-
nyol tdncokat, tanc- és zeneelméletet.
Es hamarosan sanszom lett arra is,
amiért elsésorban odamentem: hogy
koreografusként kiprobaljak ezt-azt a
novendékekkel is. - A stilusa ekkorra
mar kialakult? - Mar akkor erésen
formalodott, amikor még Magyaror-
szagon éltem. Aztan rengeteget tanul-
tam, és sokat felejtettem, de az ilyesmi
szépen Ujra felbukkan. A mar emlitett
mozdulatok, a kacifantos, széles kar-
munka, lenditések és korzések mind
erésen megmaradtak a testemben. Az
emberben eredendéen benne kell len-
nie az érzésnek, valamiféle intuicionak

azt illetéen, hogy mi a tanc. Amikor
stilust tanulunk, neveljik a testlinket,
idomitjuk valamire. Az igazi viszont az,
ami az embernek eleve a testében van.
- Ugy érti, velesztiletetten? - Valahogy
Ugy. Az izmok és inak kombinacidira
gondolok, ezeknek a segitségével csi-
nalunk osztonosen, kontroll nélkdil
valami sajatos, csak rank jellemzd
dolgot. - Hollandidba tulajdonképpen
mar mint kész tancos és koreografus
érkezett meg? - Igen. - Hogy tudott
megkapaszkodni? Abban az idében a
magyar tancrol csak a nagyon kevés
vendégjaték alapjan tudtak, ha tudtak
egyaltalan valamit. Hogyan fogadtak?
- Mikor megérkeztem, el6szor egy cso-
porthoz csatlakoztam. Ez a tarsulat
rendhagyd helyszineken, féként temp-
lomokban jatszott. Az épitészet nagyon
fontos, meghatdrozé szerepet jatszott
a munkajukban. Az épit6- és kép-
z6mlivészethez engem is szoros sza-
lak fliztek, igy nagyon izgalmas kozeg-
ben indulhattam el. Ebben a
tarsulatban elsésorban szélokat tan-
coltam, de dolgoztam Koert Stuyfnal,
a mesteremnél is, az 6 csoportjaban.
Egy ponton aztan Ugy éreztem, hogy a
sajat magam fénoke akarok lenni, és
nincs mas utam, mint hogy tarsulatot
alapitsak. Két tancoslannyal harmas-
ban indultunk el, 1976-ban. Elkezdtem
pénzeket kapni, el6szor a megyétdl,
aztan Amszterdam varosatol, eleinte
két honapra volt koltségvetésem, majd
6t honapra. Az elsé tiz év soran felépi-
tettem a pénzligyi hatteret, el6szor 6t,
végul hét tancos allandé foglalkozta-
tdsdhoz. - Tanitott is? - Huszonkét
éves koromtol hisz éven keresztiil,
folyamatosan. Ebbél éltem. A szubven-
ciét arra hasznaltam, hogy kifizessem
a diszletet, a jelmezt, a zenét, a terve-

42

43




z6ket. Az els6 évben annyira nem volt
pénziink, hogy én magam mentem
kiragasztgatni a plakatjainkat. A ren-
dérok egyszer el is kaptak az utcan. -
Megbiintették? - Hal istennek nem,
csak elvették a ragasztét meg a mara-
dék plakatokat. - A szakma sokat em-

. Interdiszciplinaritas a minimalista tancfilmekben

szerk.] Erdekes az is, hogy éppen ezt
a darabot csinalhattuk meg, amely
nem ,esztétikus tanc”. Pontosabban
mas az esztétikaja, mint a tradiciona-
lis tdncmivészeti alkotasoké. Nagyon
érdekes volt megfigyelni, hogyan fog-

jak fel, hogyan értik meg a tancosok.

legeti az 6n ,magyaros temperamen- - Gyakran vesz részt nemzetkozi vallal-

tumat”. Jogosan? Igen, pedig a
kiilsém inkabb hollandos, széke va-
gyok, magas... De a mentalitdasom
alapvet6en kiilonbozik az ovéktsl. A
holland visszafogott népség. A magyar
kulturarol, tancrol pedig akkoriban
szinte semmit nem tudtak arrafelé.
Mindenesetre nem volt kdnnyl dol-
gom: gyors egymasutanban mar a
harmadik orszagban kellett gyokeret
eresztenem, nyelvet tanulnom. Sokaig
erésen hianyzott a ,nagy német kultu-
ra”, meg, természetesen, a magyar is,
hiszen itt éltem huszéves koromig. -
Szeret kint élni? - Igen, de nem alli-
tom, hogy ez konny(. - Egész sor ko-
reografidjanak - igy a most
Budapesten felujitott Foldnek is - ma-
gyar cimet adott. Miért fontos ez? -
Szeretem a kifejez6, rovid szavakat. A
Foldet példaul nagyon megtalaltam,
abszolut kifejezének érzem. Cimet pe-
dig nagyon nehéz valasztani. Sokszor
kérdezik t6lem egy-egy Uj produkcid
el6tt a munkatarsaim, hogy nem tud-
nék-e talalni valami jé magyar szt
cimnek. Ilyenkor aztan elkezdem bujni
a szotarakat, megkérdezem a batyai-
mat is, nincs-e valami jo dtletlik. Hidba
vagyok félig holland, a magyar nyelvet
nem felejtettem el... - Elnek még itt
rokonai? - Igen, az orvos batyam és
felesége, Gyongyossy Katalin, a kivald
szinésznd. Meg par baratom. - Milyen
dolog kozel hisz év utan Ujrateremte-
ni egy eléadast? - ...amin nem valtoz-
tattunk semmit. - Persze, értem. De
éppen emiatt nevezhetd ez a munka-
folyamat egyfajta id6utazasnak, nem?
- Oriiltem neki, mert j6 volt visszatérni
a gyokereimhez. Ha az ember mar id6-
sebb, akkor az ilyesmi nyilvan nagyobb
szerepet jatszik a szivében. Nagyon
érdekes, hogy ez a darab éppen a fold-
rél szol. A program pedig, melynek
keretében a mostani el6adas létrejott,
Magyarorszag unids csatlakozasahoz
kapcsolodik, illetve ahhoz, hogy hol-
land és magyar muvészek szdmara
lehet6séget teremtsen a k6zos mun-
kara, a fellépésekre egymas orszaga-
iban. [Az el6adas Gsszel Hagaban és
Amszterdamban is lathatd lesz - a

kozasokban? - Igen, rendszeresen,
Hollandian beliil ugyantgy, mint kiil-
foldon. Példaul Afrikdban, Burkina
Fasdban is lesz egy Uj, kozos produk-
cionk. - Ott létezik tdncmivészet? -
Bizony &m! Hagyomanyos, de nagyon
szépen kimunkalt formanyelvvel. Ri-
tualis alapokra épll, ez pedig nagyon
érdekel. A kuriozitasa viszont hidegen
hagy. Gk mar voltak nalunk, tartottak
workshopot a tdncosaimnak, és egy év
mulva mi megytiink ki hozzajuk. A pre-
mier 2006-ban lesz. Emellett egy
egyiptomi csoporttal is tervezlink ko-
z0s el6adast. - Magyar tarsulattal ma-
sodszor dolgozik egyttt: Tridé cim
alkotasat a Kozép-Eurépa Tancszinhaz
mivészei adtak elé évekkel ezelétt a
Pet6fi Csarnokban. Tervezi mar a foly-
tatast is? - Miért ne? Nagyon sok
energiaba keril, hogy megismerjiik
egymast, de én nagyon nyitott vagyok.
Szeretek mindent, ami egyéni, sajat,
és nem akar valamilyen, éppen diva-
tosnak hitt stilusba kapaszkodni. Az
utanzastol irtozom. - Mennyire kiséri
figyelemmel a magyar tancéletet? -
Leggyakrabban nyaralni jovok haza, de
ilyenkor kevés sanszom van eléadaso-
kat latni, év kdzben pedig nagyon el-
foglalt vagyok. De ha médom van r3,
akkor elmegyek szinhazba. A fiatalab-
bak koziil ismerem példaul Szabd
Réka és Ladjanszki Marta munkajat, a
Miféle gyongédséget, ezt a nagyon
egyéni duettet, természetesen isme-
rem Bozsik Yvette-et, illetve Foldi Béla
tarsulatat, amelyet mar tobbszor lat-
tam, miel6tt kozos munkankba bele-
kezdtiink. A Traf6 igazgatéja, Szabd
Gyorgy is ajanlott a figyelmembe ma-
gyar tancosokat. A hollandok viszont
altaldban maig nem tudnak sokat a
magyar tancmdvészetrél. - Mi lehet
ennek az oka? - A stiluskiilonbségek
okozzak: ott minden absztrakt, talan
tulzottan is az, ezt alairom. Egy stilus-
ban dolgozik a kinti mezd6ny, tulsago-
san is. Magyarorszagon meg majdnem
minden nagyon dramai és direkt. Ez
nem baj, a legfontosabb, hogy minden
darabnak meglegyen a maga varazsa.
Intenziv kifejezésre torekedni minden-

képp jo, de tulozni karos. .,Dramazni”
jo, de nem mindegy, milyen formaba
onti koncepciojat az ember. - Miért
képez ekkora tulsulyt az absztrakt
irdny a holland tancban? - Talan mert
félnek a valdodi, emberi dramaktol. Ez
tipikus holland dolog. Felbukkan az
emocid, és ez nekik abban a pillanat-
ban mar probléma. Azt sem szeretem,
ha tul sok az érzelem, ha tul nyilvan-
vald, hogy az alkoté mit akar mondani.
Nem a kényelmes szlirkeségre kell
torekedni, se nem arra, hogy taktiku-
san a két véglet kozt maradjunk ,se
fekete, se fehér” alapon, am a tulzdéan
explicit eléadasokbol zavardan sok van
a magyar koreografiak kozott. De egy
kis orszag esetében ez taldn nem vé-
letlen. - Tehat mi magyarok legyiink
rejtelmesebbek? - igy van! A rejtély
mindig érdekes. Nem kell az ember, a
nézd szajaba ragni a dolgokat. - Az
elmult hetek probaidészakaban Ujra
szinpadra vitt egy, a szivéhez kozel alld,
majd’ két évtizede szlletett mivet.
Mint elmondta, valtoztatas nélkul.
Mennyire tud az 1985-ben keletkezett
Folddel azonosulni 2004-ben? - Teljes
mértékben, bar ma mar egészen mas
stilusban dolgozom. - Mi jellemzi a
mai stilusat a Foldéhez viszonyitva? -
Mostani darabjaim tancosainak sokkal
jobban atjon az egyéniségik. A leg-
utébbi munkamban heten szerepelnek,
és gyokeresen kiilonboznek egymastol,
jol megktilonboztethetdek, hiszen em-
beri sorsokat igyekszem abrazolni. A
sors, az élet jelentése engem mindig
is élénken érdekelt - a valtozas lénye-
ge talan éppen abban rejlik, hogy ko-
réabban a kiizdelem allt a figyelmem
kdzéppontjdban, most pedig mar a
sorsok kiilonbozésége érdekel, élek a
kulonboz6 karakterek plasztikus meg-
jelenitésének eszkozével. Amit a hol-
landok nagyon rossz néven vesznek.
Bar ez engem nem izgat. A személyi-
ség korabban csak az egységen beliil
érdekelt, az egyltt-tancolasnak egy-
fajta ritualis jellege volt. Nagyon von-
zédom a ritusokhoz, sokat dolgoztam
Philip Glass és Steve Reich zenéivel, az
6 minimalizmusukban pedig ab ovo
benne rejlik az archaikus. Glass Indi-
aban, Reich Afrikadban tanult, ennek
fényében ez nem meglepd. Népzene
ihlette, allando ismétlésre épiild alko-
tasaik inspiraltak, hajtottak az egység-
ben és nem az egyéniségben gondol-
kodas iranyaba. Valamennyi tdncosom
mindig szdlista volt a tarsulatban, ér-

dekes mddon sokkal jobban kiemel-
tem, megkilonboztettem Sket, mint
mas csoportok esetében ez altaldban
megszokott. A mondanivaldm az egy-
ség, a kozos munka dicsérete volt -
mert az életben is ennek van igazan
értelme -, erre a Fold talan a legjobb
példa. Egyutt emeljik a gatat, mert
mashogy nem lehet. Errél szl a vilag-
torténet. Annak, hogy ez a nézetem
megvaltozott, tobb oka lehet. Id6sebb
lettem, jobban érdekel, hogy mikrosz-
koppal behatoljak az emberi életekbe.
- A Fold 1985-ben egy teljesen mas
Eurdpaban fogant. Olyanban, melyben
élve el se tudtuk képzelni, mekkorat
fordul majd veliink a vilag a kozeljové-
ben. Ez mennyire jutott eszébe? Tud-
juk, hiszen elmondta mar korabban,
hogy ez egy tarsadalomkritikai darab.
De volt-e példaul politika benne? -
Olyan szempontbdl igen, hogy az em-
beri szabadsagigényt is kifejezi. Sze-
retjiik, ha szabadon tudunk lélegezni,
felnézni a hatartalan, tiszta égre, és
igy tovabb. Azzal, hogy a tancosok le-
romboljak az éket korbefogd foldgyd-
rit, azt sugalljak, hogy mdgétte valami
van. Amikor a foldsanc eltlnik, oriasi
homoksivatagot latni mogotte, ami Uj
életet, esélyt sejtet. Urbéli, furcsa t3j
ez. A Fold egy térkompozicid, térbeli
kompozicié, amely ebben az értelem-
ben is az ellentéteket mutatja fel. A
tancosok kiizdelmének nagyjaboél az
lehetne a mottdja, hogy a kiizdelem jo,
barmit le lehet rombolni és Ujra kez-
deni, de musz3j léteznie kontrollnak
és egyfajta strukturanak. - Alkotoi fi-
gyelme mas tekintetben is iranyt val-
tott. A kilencvenes évek kozepétél egy-
re érdeklédébben fordult a mozgokép
és az Ugynevezett Uj technoldgiak, a
szamitégép, az animacid, altalaban a
virtualis vilag felé. - A filmezés mindig
is érdekelt: tizenkilenc évesen, mielott
kimentem, mar dolgoztam Body Ga-
borral, akivel aztan késébb is munka-
kapcsolatban maradtam: 1980-as
filmjében, a Narcisz és Psychében
tancolt az akkori csoportom, és én ké-
szitettem szamukra a koreografiat.
Bddy és a Balazs Béla Studio szelle-
misége hatott ram. A mozgokép iranti
érdeklédésem végig megmaradt, mig
elkészitettem két tancfilmemet. Az
egyikben az amerikai rogbit és a jaté-
kosokat ., kevertem bele” a tancha, ez
volt az 1998-as Blindside Block, ez
el6tt két évvel pedig a Stalen Neuzen
cim filmet készitettem el. Ebben a

varos és a természet viszonyat vizsgal-
tam. A Balatonfelvidéken forgattuk,
ahol Jancsé szokott filmezni. Hollan-
didbdl hoztunk egy nagy foldmunka-
gépet, ami hatalmas arkot asott. Eb-
ben tancoltak a szerepléim, akiknek az
absztrakt jatékan keresztiil az urba-
nus nylizsgést és a természet nyugodt
tisztasagat allitottam szembe. Az (j
technoldgiak kérdése bonyolultabb:
tudnia kell, hogy az utébbi két évben
letértem errél az atrol. Manapsag, f6-
leg 2001. szeptember 11-e 6ta annyival
nagyobb problémakkal kell megbir-
kéznunk, a vilag olyan radikalisan
megvaltozott, hogy vissza kell térnlink
a valddi, mély problémainkhoz. Ha a
technikai eredmények nem célt, ha-
nem eszkozt jelentenek, akkor érde-
kelnek. Nagyon vonzddom a vizualitas-
hoz, amelybe a tanc is beletartozik. A
tanc médiuma pedig az emberi test.
Hollandiaban éles vitakat folytatunk
arrdl, hogy milyen szerepet tolt be az
ember életében a tanc, mit kezdhe-
tlink a valds és a virtualis vilaggal. So-
kan igen felszinesen kozelitenek
mindehhez, és a tdncosokon is néha
ugy érzem, hogy mindenkit elkapott a
gépszij. Elvonulnak, elmenekiilnek a
sajat kis életlikbe, elefantcsonttorony-
ba zarkéznak. Nemrég olvastam egy
neves ird tollabdl azt a gondolatot,
hogy a muivészeknek sokkal inkabb
sziikségik van a vilagra, mint a vilag-
nak a mlvészekre. Ez persze csunya,
tulzé megallapitas, de annyi igaz beld-
le, hogy nem feledkezhetiink meg
egyetlen pillanatra sem arrol, ami ko-
rilvesz benntinket. Gondoljunk csak a
madridi terrortdmadasra vagy a besz-
lani iskola tragédiajara. Ezen a nyaron
Baudrillard francia filozofust olvastam,
ezt az igazi posztmodern szerz6t, aki
pontosan azt veti fel, hogy az ember
olyan sok virtualisan beszerzett infor-
maciohoz jut, hogy mar képtelen bar-
mit is atélni a maga valédi mélységé-
ben. A tadnc valsaganak - ha van ilyen
- ez és a vele 6sszekapcsolhato . mU-
vészivisszavonulas” is oka lehet. Tény
viszont, hogy ezekben a vészterhes
idékben a hollandok példaul sokkal
gyakrabban jarnak szinhazba, kon-
certre, mint azel6tt. A kegyetlen reali-
tas el6l nem elmenekilni kell, hanem
megalkotni réla a véleményiinket.
Nagy kérdés, hogy ezt milyen forma-
ban tessziik. Ha példaul dokumen-
tumfelvételeket mutogatnék egyik
darabomban a World Trade Center

pusztulasardl, az tal direkt volna - de
ha nem ezt teszem, és képes vagyok
rejtve, j6l megmutatni, az maga az
absztrakcié. Es itt megint felhoznam a
holland absztrakcié és a magyar dra-
maisag, direktség parhuzamat. En

hagyom .remegni” a tdncosaimat:
foldrengésszerti fesziiltség keletkezik
egy-egy testben. Palfi Gyorgy Hukkle
cimd remek filmjében volt athatd ez a
rejtelmes remegés. Ult egy 6regember
a széken, és egyszerre felbukkant egy
hatalmas repiil6gép, és megrazkodott
tle az egész falu... Libabdros leszek,
ha visszagondolok erre a jelenetre. -
Ismét valtozoban a stilusa? - Igen, és
Hollandidban mar sokan - f6leg id6-
sebb kritikusok - folpanaszoljak, hogy
nem talaljak a régi de Chatelt. Sokan
nem tudjak elviselni, ha az ember to-
vabblép, fejlédik. Barmennyire valto-
zom is, a mondanivalém ugyanaz ma-
rad. A kizdelem, a kdosz és a rend
kozotti egyensuly, a térben érezhetd
fesziiltség érdekel tovabbra is a legin-
kabb. Az ember oregszik, jobban figyel
a vilagra - ez kétségtelen. Es attol,
amit tapasztalok, mostanaban jobban
megrendiilok. - Az eszkozok valtoznak,
a mondanivaléd nem. - Egyre jobban
szeretek egyéniségekkel dolgozni, de
nem a rend és a kompozicié karara. Az
ember személyisége szamtalan réteg-
bol all: mindig kerestem az Uj utakat,
de Ugy, hogy kdzben 6nmagam marad-
hassak. Ennél pedig nincs fontosabb.

FORRAS | Szinhaz, Kritikai és elméleti
folydirat, 2004/11
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Krisztina alapvetései a minimalista al- | e
kotasrol Gaal Mariann és Halasz Tamas
interjuja alapjan:

Gaal Mariann

.NALAM A SZINPADON MINDIG
MAJDNEM SZETROBBANNAK”

Krisztina de Chatel elkisérte immar uj,
Itzik Galilivel kozosen vezetett egylitte-
sliket a Ill. Pécsi Nemzetkozi Tancta-
lalkozora. Az el6adas elétt kérdeztem
a holland modern tanc nagyasszonyat
multrol, jelenrél, jovérol.

GM:

A magyar tancosokat, bar minden
korban mashogy, de mindig foglal-
koztatta a kilfoldre tdvozas prob-
lémakare. Mi volt az, amitél 6n ugy
dontatt, hogy kilfoldre megy? Meny-
nyire ismerte egyaltalan a kulfol-
di viszonyokat, tancos viszonyokat.

e Akinél én tanultam (Koert
Stuyf), koreografus és épitész is
volt, aki annak idején rettentéen
befolydsolva volt a japan mvé-
szet, a keleti letisztultsag altal.
O tényleg nagyon tisztan a térrel
dolgozott szintén kevés eszkoz-
zel, a testét illetéen is.”

e Az emberiszellem, de féleg egy
magasan képzett emberi test
sajnos mindig sokat akar. Ez a
szomoru, mert egyszer(en nem
kell sokat akarni, hanem gon-
dolkozni azon, hogy a semmi is
nagyon sok, és milyen relativ az,
hogy mozgas.”

e  Enformaba raktam, esszencia-
ba az én robbanékonysagomat.”

. Interdiszciplinaritas a minimalista tancfilmekben

K.d.C.

Ugy dontéttem, hogy megkeresem
azokat a lehet6ségeket, amik itt nem
volt. Mindent. Kiilonbz6 tancformakat,
és technikakat megtanulni, klasszikus,
modern, spanyol, mas, kilonboz6
néptancokat. Alaposan utananéztem,
hogy milyen lehetéségek vannak, mi-
lyen iskolak. Edesanyam holland volt,
a csaladom, nagyapam, nagymamam
kint élt, 6k segitettek. Annak idején
40 éve nem volt sok mas valasztasi
lehetdség, mint a Volkwang schule.

GM:

Sokszor azt mondjak, hogy azért va-
lasztotta 6n a minimalizmust, mint
kifejez6 eszkozt, hogy a magyarsagat
valamiféle kordaban tartsa, és azt
hagyja, hogy id6rél idére kitorjon on-
bél. Ez helytalld, ez a megfogalmazas?

K.d.C:

Akinél én tanultam, (Koert Stuyf] ko-
reografus és épitész is volt, aki annak
idején rettentéen befolydsolva volt a
japan mivészet, a keleti letisztultsag
altal. 0 tényleg nagyon tisztan a térrel
dolgozott szintén kevés eszkozzel, a
testét illetéen is. A Graham technikat,
ami nagyon emocionalis és expressziv
technika, & letisztitotta a lényegig. A

A személyiség kordbban csak
az egységen belil érdekelt, az
egyutt tdncoldsnak egyfajta ritu-
alis jellege volt. Nagyon vonzo-
dom a ritusokhoz, sokat dolgoz-
tam Philip Glass és Steve Reich
zenéivel, az 6 minimalizmusuk-
ban pedig ab ovo benne rejlik az
archaikus. Glass Indidaban, Reich
Afrikaban tanult, ennek fényé-
ben ez nem meglepd. Népzene
ihlette, allandd ismétlésre éplild
alkotasaik inspiraltak, hajtottak
az egységben és nem az egyé-
niségben gondolkodas iranyaba.
Valamennyi tdncosom mindig
szolista volt a tarsulatban, érde-
kes mddon sokkal jobban.”

A teljes interjut itt olvashatjak:
De Chatel-intreju.

joga segitségével lecsupaszitottuk a
mozgast. A térbeli jelenlétet tanitotta
meg, -mondta is nekem, hogy a sttdid
és a szinpad ko6z6tt nincs olyan nagy
kiilonbség. Ezt a koncentraciot, hogy
a térben a maximalisat kifejezd alig
mozgassal, mar a studidban meg kell
tanulni. Az emberi szellem, de féleg
egy magasan képzett emberi test saj-
nos mindig sokat akar. Ez a szomord,
mert egyszeriien nem kell sokat akar-
ni, hanem gondolkozni azon, hogy a
semmi is nagyon sok, és milyen rela-
tiv az, hogy mozgds. Olyan mesterem
volt, aki engem nagyban befolyasolt.
Alapvetéen dinamikus karakter vagyok.
En, mint magyar, allandéan robbané-
kony. Az az igazsag, hogy az embernek
harcolnia kell néha a sajat karakteré-
vel. En formaba raktam, eszenciaba
az én robbanékonysagomat. Az ember
mindig keresi, hogy mi az, ami érdeke-
li, és ez persze befolyasolja. Ha valaki
csak elkezd hanyni és expressziv, és
mindent eldob, és kidobja az energia-
jat, az engem nem érdekel. Nalam a
szinpadon mindig majdnem szétrob-
bannak. Az ember nem adja csak Ugy
el az energiajat, hanem azt fejezi ki,
hogy most itt vagyunk, és most néz-
zetek, mert majdnem folrobbanunk,
vagy éppen nem robbanunk fol. Mar

30-40 éve ez munkaim magja. Hogy
ott lenni, csak lenni, és alig, és akkor,
de viszont tényleg mindig valami, és
nincs az, hogy most én megyek, és
6000000, szdval, nem. Mindig van egy
koncentracio, és egy teljesen dsszep-
réselt energia, tehat, hogy nem adod,
azt, hogy mirél van sz6, azt nem adod
el, azt nem mutatod meg, mert az ben-
ned van, az egy titok igy.

GM:

A magyar kozonség nem feltétlendil
szeretne energiat befektetni, kon-
centralni egy-egy szinpadi darabra.
A gyors, konnyU élvezetekre vagyik
nagyrészt. Mi lehet a magyarazat,
hogy a holland emberek értékelik,
odafigyelnek az On miivészetére?
K.d.C.

Ez nalunk is pontosan ugyanigy van!
A popularis dolgok nagyon kelendéek,
de valéban jobban értékelik 6k a mas
fajta mivészetet is. Na persze, nekem
megvan a magam kozonsége, ez tény
és valé. En félneveltem az embereket,
a kozonséget, és nagyon sokan, ezt
értékelik. Az a fontos, hogy nem sza-
bad tul sok kompromisszumot kotni.
Az nonszensz. Folytatni kell azt amit
elkezdtél, és hinni kell benne. Ez az
igazsag.

GM:

Miben érzi magat magyarnak, amel-
lett, hogy a temperamentuma egy jol
artikuldlhaté magyar identitasa?

K.d.C
Abban, hogy kdzvetlen vagyok, és ab-
ban, hogy nyitott, persze, ez karakter

kérdése is. A magyarokba benne van
az, hogy olyan az ember amilyen, és
hogyan kommunikal. A hollandoknal
mas, a holland az egy visszafogott
nép. En mondjuk, taldn a mivészet-
ben a szinpadon visszafogott vagyok,
de egyszer(en kimondom, szdval, én
az vagyok, amilyen. Es ezt a magya-
roknal sokkal jobban meg lehet talalni,
hogy megmondjak, hogy na, most ez
van, és kész.

G.M.
Tehat, egyenes, direkt?

K.d.C

lgen. Es mégis az emberek nevelteb-
ben viselkednek, nagyon nyitottak,
mégis lecsiszoltabbak de tavolsagtar-
tdak. A kulturdlis kiilonbség nagyon

1996. Stalen Neuzen

nagy. A hollandok elég durva, hajés
népség, nem csoda allanddan a szél
ellen biciklizni, vagy hajézni. A ma-
gyarok sokkal kulturaltabbak. Azért is
jovok ide vissza sokszor. A kultura és
az irodalom gyonyord és féleg egyéni.

G.M.

Mégis ugy dontott, hogy Hollandidban
éli le az életének a nagyobbik részét,
ennek gazdasagi megfontoldsa volt?
K.d.C.

Nem, igy alakult. Az ember ott vala-
mit felépit, van egy kdzonségem, akit
felneveltem és szeret. Az nagyon gyo-
nyordl dolog, hogy az utcan talalkozom
emberekkel, és mondjak, hogy meny-
nyire szeretik a munkamat. Azért is
érdekes, mert én nagyon kiilonbozé
dolgokat csinalok, ugye. Absztrakt
és mégis valahol ott van mogétte az
érzelem, figyelem kell hozz3, el6kép-
zettség, akkor meg lehet talalni. Nem
mindig kell tularadni, nem kell mindig
kikopott drama. Igazi bels6 érzés van
egy absztrakt tanc mogott is.

G.M.

Mi volt a konkrét oka annak, hogy ma-
gyar vonatkozasu darabok lesznek ma
este?

K.d.C

Féleg azért, mert ezek az utolsd da-
rabjaim. Az estb6l két darab is Ligeti
Gyorgy zenéjére készilt. Mar dolgoz-
tam az egyiken amikor Ligeti sajnos
meghalt. Nagyon érdekes, és nagyon
jo a Ligeti, merész ez nagyon magyar
zene. Es hat ha az ember ilyen kor-




ban ide eljon Magyarorszagra. a sajat
munkait szeretné megmutatni, féleg a
magyar zenével valé kapcsolat végett.

G.M.

Milyen kihivasok, és milyen elényok
vannak azaltal, hogy most, 30 év utan
mar nem egyedil vezet egy egyiittest?

K.d.C

0, hat az nagyon j6, és nagyon érdekes,
mert azért mégiscsak, mindig egye-
dil, és mindent egyedil eldonteni, az
nem volt konny(. Mas fajta tdncosokat
kaptam, meg kell szoknunk egymas
munkajat Itzikkel, a tdncosoknak is, de
sokkal valtozatosabb amit csinalunk.
Mindketténk szamara fontos hogy
magas nivon legyenek a tancosok. Na-
gyon nagy divat manapsag, hogy a tan-
cosok nem vesznek dérakat. Szomord,
de igy van, nagyon szomoru. Az egész
vildgon egyre inkabb tendencia lezse-
riil csindlni a modern tancot. Botrany...

G.M.
Hogy nincsenek napi tréningben?

Kd.C

A fidkat lattam, a pozsonyi csoportot,
latszik rajtuk, hogy nem vesznek 6ra-
kat. Nem értem, mert az én tancosa-
imnak, muszaj mindennap 6rat venni.
Az emberi testet nevelni kell tovabb, ez
kell ahhoz, hogy maximalis dolgokat
el tudjunk vele érni. Az hogy valtoza-
tosabb az élet igy a Dansgroep Ams-
terdamba, azt is jelenti, hogy vendég
koreografusokat is hivunk. Tehat ltzik
Galili és rajtam kiviil mindig egy har-
madikat. Fontos hogy fiatalok is kapja-
nak mindig sanszot, amit én mindig is
csinaltam, de egyre tobbet fogom csi-
nalni, mar a koromnal fogva is. Nagyon
érdekes téma, hogy mi térténik akkor,
ha az ember ennyi éven at keményen
dolgozott. Nehéz lemondani tgy, ha
még mindig Ugy érzi sok energia van
benne.

G.M.
Es Ugy érzi, hogy kényszer van, hogy
lemondjon?

K.d.C.

Haat, nem, nem egészen, de ez persze,
tipikus. Az embereknek at kell adni a
helyét a fiataloknak, lehetéségeket
adunk. A neviink altal, a nevem altal,
mi nagyon jol eladjuk az el6adasokat.
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G.M.

A legtobb esetben nagyon fiatal tan-
cosokkal dolgozik. Ez azért van, mert
nagyon dinamikus, és nagyon pontos
technikai tudasu tancosokat szeretne,
vagy van ennek valami mas oka is?

K.d.C

Persze, mondjuk, mint karakter, az na-
gyon érdekes id6sebbekkel dolgozni,
az tény ésvalo, de azért nekiink, mert
ugye nagyon sok féiskola van Hollandi-
aban, és mert én 20 éven at tanitottam
ezekben az iskolakban, feladatunk is
hogy megadjuk a lehetéséget, hogy
bemutatkozhassanak mint miivészek.
Nagyon érdekes, hogy hogyan tudsz
valakit atalakitani, felnevelni. Nekem
nagyon sok tancosom kapott dijakat és
erre rendkivil biiszke is vagyok.

1998. Blindside Block

G.M.

Igen, ezt olvastam tobb helyen is,
hogy gyermekeinek tekinti nevelt-
jeit, mert hogy dnnek nincsen sa-
jat gyermeke. Ez egy tudatos don-
tés volt, hogy a tancosai a csaladja,
és nem szeretne sajat csaladot?

K.d.C.

Nem, az csak ugy alakult. Inkabb
azért, mert a nevelési tendencia ben-
ne megvan. Szerintem a nevelés az
nagyon jo, mert akkor el kell felejteni
a sajat kis egodat, hogy nahat most
izé mUlvészkedni, nem. Koncentralni
kell a névendékekre, és ezt én nagyon
jol kombinaltam, a sajat munkammal.
Jol balanszban tart, ha érdek nélkiil
foglalkozol emberekkel.

G.M.
A kozeljovében tervez Uj darabot ké-
sziteni?

K.d.C
lgen most, ... november 16-an kez-
dem.

G.M.
Es mi volt az Uj inspiraci6?

K.d.C.

Egy film. A Walz with Bashir. (Libano-
ni keringd) A haborurél szél, nagyon
inspiralt.

FORRAS | [\

2.2.3.
GAAL ISTVAN: PALYAMUNKASOK

2.2.3.1.
JOZSA PETER GONDOLATAI,
RABINOVITS LEO ALNEV ALATT

A film akkor fuzionalhat mas
anyaggal, ha mindkettd eléri a
szazmillié fokot - s ekkor csillag
sziletik.”

A kilonbozé csendrétegek
akkor a leghatasosabbak, ha
Osszerantjak a téridét.”

.Csodalatos ez a hamis hang, ez
a szabalytalansag a szigoruan
megkomponalt ritmus végleges
beindulasa el6tt. A kétetlenség-
nek és kotottségnek ez a laza
egybemosddasa.”

A hallhato ritmus-id6é novekvd
feszliltsége mellett a lathato tér
is zsugorodik.”

.[...] észrevétlenil, hangtech-
nikai dramaturgia is létezik: a
zorej er6sodése bels6 hangga
valtozik [...]”

2.23.2.
BEKE LASZLO GONDOLATAI

o [..]atit a korstilus a fotografalt
képen, de mintha ezt a torvény-
szer(séget is uralni tudna a
filmkészitd szubjektiv tekintete.”

e ,Gaallstvan a film idébeli struk-
turajat a hang egyetlen nagy
iveként épiti fel, melyet azonban
a vonatfuttyel mintegy az arany-
metszés pontjan megszakit és
két részre tagol. Az altala meg-
rajzolt grafikon az elsé részben
folyamatos felgyorsulast mutat
egészen a csucspontig (a képi
szekvenciak egyre rovidebbé
valasavall, majd a megszakitas
utan a nullarél meredek emelke-

merd koklerség csupan.”

Beke Laszld
Gaal Istvan | Palyamunkasok

Tobb okbdl is le kell mondanom ar-
rol, hogy az dtven éves remekmrél

.mintaelemezést” irjak. Pedig a Pa-

lyamunkasok megérdemelné: egy-
fajta .munka himnusza”, egy korai

.gyongyszem” Gaal Istvan életmivében,

melyben ,mar megmutatkozik az érett
filmrendezd szamos erénye”, késdbbi
munkamodszerének tobb jellegze-
tessége - hogy csak néhany kozhely-
lyel tisztelegjiink el6tte. Kindlkoznék a
lehetdség, hogy a filmet snittrél snittre
leirjuk, - mely feladat minden komoly,
tudomanyos analizis alapja volna - de
ezt megtette mar Jozsa Péter, Rabi-
novits Led alnéven. (labjegyzet: Ra-
binovits Led: A harom csakanyiités
meg a hamu, in: Filmkultara, 1986/1)
Talan lehetett volna interjut késziteni
a mesterrel, de megelégedtem rend-
kivil informativ visszaemlékezésével.

e Ateremtés dta tudjuk mar, hogy
az anyagot nem szaporitani kell,
hanem tagolni és szétvalasztani,
néhanyan mégis azon mester-
kednek, hogy a filmidét a valés
idével szinkronizaljak - mindez

(labjegyzet: Zalan Vince: Gaal Istvan
kronikaja, Osiris Kiado, Budapest,
2000, 70-74). Legfontosabb mulaszta-
sa azonban a munkamnak, hogy meg
kellett volna szerveznem a film kilon
vetitését, ehelyett megelégedtem egy
tévéadas nyoman felvett videdkazet-

dést és hasonldan gyors eltavo-
lodast és zenei »diminuenddt«.”

A teljes kritika itt olvashato:

taval. [gy elveszett a képméretbél és
fényer6bdl adddo hatas (csupan felté-
telezni tudom, hogy az eredetileg veti-
tett kopia 16 majd 35 mm-es lehetett],
valamint a normal moziban ad6dé
hangmindség, cserében viszont any-
nyiszor és ott allithattam le a videgle-




jatszot, amennyiszer csak sziikség volt
arra, hogy a film mikrodsszefliggéseit
jobban megismerhessem.

Ez a fajta megallitadsos, ..rewardo-
l6s” képnézési mod létezett ugyan
mar kezdettdl fogva, amiota filmvagas
létezik, a vagdasztalon gyakorlatilag
rekonstrualni lehetett a vagé mun-
kajat (Bédy Gabor vagy Erdély Miklds
szerint a filmmdvészeti alkotomun-
ka itt kezdédik, nem a felvételnél.).
Konnyen megvaldsithatéva azonban
csak a vided megjelenése tette. (Tu-
datosan megnézni egy videdkazettat:
francidul ,visionner”.) Esztétikai-, is-
meretelméleti” jelentésége a kritikus
szamara felmérhetetlen: ugyan nem
valaszolhatja meg, de jobban ,koril-
jarhatja” azt a kérdést, hogy mennyi-
re befolydsolhatja a befogadast vagy
az esztétikai élvezetet az elsé latasra
észrevétleniil marado részletek, 0sz-
szefliggések tudasa - mennyire jogos
egyaltalan a nézés soran a kontinuitas
megszakitasa. Ez a probléma a zene-
mivek esetében is fennall. Tovabbi
altalanositas: a mid mennyire fedi fel
a strukturajat elsé latasra/hallasra?
A Palyamunkasok esetében azért is
lényeges ez a kérdés, mert a rende-
z6 maga vagta meg a filmjét és tobb-
szor épitett be - mint maga mondja,
a lathatdsag hataran - haromkockas
snitteket. (labjegyzet: olykor 1 kockat
is érzékelni tudunk, mint Ivan Ladisl-
av Galeta - ugyancsak sinekkel kap-
csolatos - Piramidas cim( filmjében.
- Moholy-Nagy Laszl6 még a haboru
elétt a masodpercenkénti kockaszam
novelésében latta a latasérzékenység
fokozdsanak Utjat.) Mindenesetre e
sorok irdja jol emlékezik az els6 latas
okozta, a rovid, 4 perces idGtartam
miatt meglepetésszerl élményére,
és frissen él benne az a megannyi fel-
fedezés, melyet a film Ujra meg Ujra
nézése tett lehetdvé.

A film keletkezésérdl taldn mar min-
den lényegeset elmondott Gaal Istvan.
.1956. oktober 21-én a Vas utcaban, a
2/c-ben, a harmadik emeleten Keleti
Marton, aki a harmadik évben az osz-
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talyfénokink volt, a Palyamunkasok
cim etlidom forgatokonyvét bedobta
a szemétkosarba: >hogyan képzelhet
ilyen hillyeséget, Gaal elvtars?< fel-
kidltassal.” (labjegyzet: Zalan, 67). A
forradalom utan ugyanez a Keleti
lelkendezve lidvozli a kész filmet. Ek-
koriban a budapesti Filmm{vészeti
Féiskolan az egyik vizsgafeladat et(d
készitése, illetve valamilyen irodalmi
md, lehetbleg novella megfilmesité-
se. A dokumentumfilm irant érdekl6d6
Gaal egy pillanatra eljatszik Veres Pé-
ter Palyamunkasok cimi regényével
mint lehetséges témaval, az alapétle-
tet azonban mégis konkrét hiivosvélgyi
és még korabbi pasztdi

élmények adtak. A palyamunkasok
krampacsolasanak zeneisége ihlette
meg a fiatal filmest

a mi elkészitésére. Gaal pontosan
megadja ennek a munkanak a defi-
nicidjat, melynek sordn a munkasok

.csakanyaik lesujto élével zomitik a ka-

vicsokat a vasuti sineket tarto, tolgy-
fabol készilt talpfak ald” (labjegyzet:
Zalan, 70 - vo. Idegen szavak és kife-
jezések szotara, 1973: ,szlovak, misz
vasuti talpfak ala tompa végl csakany-
nyal koveket ver be, hogy a talpfa szi-
lardan alljon”). Tovabbi kérdés, hogy
amennyiben a Palyamunkasokat do-
kumentumfilmnek tekintenénk, nyer-
hetnénk-e belle egzakt informacidkat
e munka lényegérél és folyamatarol.
Szerintem igen, de nem ez a film esz-
tétikai lizenete. Az lizenetet els6sor-
ban a film ritmikus hangja (Kemenes
Frigyes], azaz zenéje hordozza, illetve
a zene altal generalt kép. A mozgoké-
pek a zenére vannak vagva, mint ké-
s6bb Erdély Miklés Partitaja (1974), a
zenei vagas iskolapéldaja.

Tudhatjuk még azt is, hogy a film
el6készitése soran rengeteg fénykép
keletkezett. Ez a generacid (Huszarik
Zoltan, Sara Sandor, Téth Janos stb.)
allandéan fényképezett, mint ahogy a

"70-es évek balazsbélas nemzedéke,

Body Gabor, Darday Istvan és a tobbiek
is. Egy kiilon tanulmany témaja lehet-
ne, hogy az 1960-as és 1970-es évek-
ben mennyire szoros kapcsolat volt a
dokumentarista szemlélet( (,.szocié”)
fotomUivészet és a filmmdvészet képi
vildga kozott. Hasonld konstellacio,
mint az 1930-as években, amikor a
fénykép . korstilusa” erésebbnek bizo-
nyult, mint a kiilonboz6 politikai irany-
zatok és ideoldgidk, egyéni elképzelé-
sek és témavalasztasok egyittvéve. (1)

A film cselekménye minimalis. ELl6-
szor a munkasokat latjuk alulnézet-
b6l egymas utan feltlinni egy toltésen,
megjelenik a cimfelirat, majd a menet
befordul balra, hang nincs, a kép elso-

tétal (,leblende”). A kovetkezd szek-
vencia az egész palyaszakaszt mutatja,
jobbra kéfallal, balra, tavoli dombok-
kal. A sinpar vége feldl a brigad koze-
ledik. A képet a krampacsolds zenéje
koveti, ritmikusan kihallatszik beléle
egy-egy cseng6 hang. Majd feliilné-
zetbdl atjuk a helyszint, mely kitarul
balra a Balatonra, a sinen dolgoz6 ti-
zenkét munkassal. Most 6k kovetkez-
nek egy kozelebbi feliilnézetbdl: ha-
rom négyes csoport, amint titdgetve
a koveket, illetve a sint, lassan balra
kimennek a képbdl. (az 6sszhang kissé
felbomlik, csorompolésre valt). Egyre
szlikebb lesz a kivagas, rovidebbek a
képsorok, a csadkanyt tartd kezek, a la-
bak, az 6sszehajlo fejek valtakozasa, a
csakany kébe Uitkozése. A csakany-
tések zajanak hibatlan dsszhangja és
ritmusa. Egy kiilonds koreografia: két
munkas a csakany fejével felllrél ito-
geti a sint, mikdzben szinte ritualisan
helyet cserélnek. Hirtelen vonatfiitty
hangzik, a hang egy-két maganyos
csakanyités utan tétovan abbamarad,
egy fej kiemelkedik, majd jobbra kifor-
dul a képbdl. Felilnézet: mindenki el-
hagyja a vaganyokat és kiall a sziklafal
mellé. Mozdonypofogés, egy homlo-
kat torls arc premier planja. Jobbrol
a kozeledd, pofogé mozdony, balrdl a

kéfal V" nyilasdban allnak a munka-
sok, egy-egy karakterisztikus arc ki-
emelkedik kozillik, a premier planok
kozott pedig bevagva tekintetiik targya,
a sin kozelije oldalnézetbdl [mintegy a
munka probaja, amint a mozdony és a
szerelvény athaladnak rajta). A vonat
elhalad, a brigadd néz utana, veliink
szembefordulva. Feliilnézet: a sze-
mélyvonat tavolodik a sineken. Alul-
nézet: a tilost jelzd tabla fligg6legesbe
lenddil, csorompolé zorejjel. Itt kdvet-
kezik a mar-mar dramaian feszliltség-
gel teli holtpont: csakanyt tarté kéz
kozelije, mozdulatlanul, a vagottkovek
kozott egy cipd is latszik. A csakany
utésre lendil, lecsap a kére, csatta-
nasa .megadja a jelet”. Négy egyedi
Utés hallatszik, majd beindul a mar
jolismert, ritmikus ,zene”. Latjuk a
hajladozo testeket, majd kitagul a kép,
messzebbrdl latjuk a palyamunkaso-
kat, még messzebbrdl, jobbra flives
domboldal ad a kivagasnak tamaszt,
majd a jol ismert kéfal kovetkezik, a
kép elsotétil, a csakanyok zenéje el-
hal. 4 perc telt el.

A film akar a szocredl diadalanak is
tekinthetd (hiszen aranyérmet nyert a
VIT-en) - lett volna, de képi vildaganak
gyokerei onkénteleniil is messze tul
az '50-es évek sémain, a '20-as és a

'30-as évek orosz-szovjet filmjeihez

és Kassak Munka-csoportjanak szo-
ciofotojahoz nyulnak vissza. Ezekre a
forrasokra utalnak a meredek alul- és
felilnézetek, a munkdasarcokat abra-
zold premier planok, de még a hajla-
dozo testek folott megjelend fehér fel-
hék is. A svajci sapka, ez a munkaban
és a hétkdznapokban egyarant viselt,
lassan feledésbe merils fejfedd, a
rendezd édesapjanak szikaran szo-
borszerd portréjat juttatja esziinkbe.
Ismét atit a korstilus a fotografalt
képen, de mintha ezt a térvénysze-
rliséget is uralni tudna a filmkészit6
szubjektiv tekintete. (I1.)

Gaal Istvan a film idébeli struktdrajat
a hang egyetlen nagy iveként épiti fel,
melyet azonban a vonatfiittyel mint-
egy az aranymetszés pontjan meg-
szakit és két részre tagol. Az altala
megrajzolt grafikon az elsé részben
folyamatos felgyorsulast mutat egé-
szen a cslcspontig (a képi szekvenci-
ak egyre rovidebbé valasaval), majd a
megszakitas utan a nullarél meredek
emelkedést és hasonldan gyors el-
tavolodast és zenei ,diminuendét.” A
hangzé anyag valdszin(ileg csak rész-

ben azonos a felvett képek hangjaval,
hiszen a vagas lényege itt a mozga-
soknak az eldre kialakitott hang lefu-
tdsdhoz igazitasa. Mint ilyen, hibatlan.
Lehet, hogy egy mai Palyamunkasok
kizarolag a képek eredeti hangjahoz
ragaszkodna, és addig kisérletezne,
mig ezt vagas nélkiil, egyetlen szek-
venciaval (és gépallassal) el lehetne
érni. Ez azonban mar az ,etlid” és az
experimentalis vagy avantgard film-
felfogas anakronisztikus szamonkéré-
sének tlinhetne fel. A Palyamunkasok
zenei struktiraja a maga nemében
tokéletes és korszer(. Mikdzben Gaal
ujjgyakorlatként a munkadalokat és
Ravel Bolerdjat tanulmanyozza, filmje
hangzasvilagaval bizonyos értelemben
a konkrét zenét is elélegezi (a nyolcva-
nas évek repetitiv zenéjérél és napja-
ink Utdsegyitteseirél nem is beszélve,
melyek a maguk részérél szintén Gsi
zenékbdl taplalkoznak). Ez az ,etlid”
a kiinduldpontja annak a folyamatnak,
mely majd a Baldzs Béla Studidban
teljesedik ki, Szirtes Andras Hajna-
laval, Erdély Vonatutjaval vagy Galeta
Piramidasaval. E sorba tartozik, mind-
jart az elején Gaal Rdmaban készitett
6 perces Etude-je (1956, a szekvenciak
lassu valtakozasaval s a zardképpel,
ahogy az lires hajnali utcan a tavolban
egy auto athalad az Ures sineken) és
Huszarik Elégiaja (1965), melynek a
vagastechnikaja okozza a képek tra-
gédiaba forduld felgyorsulasat.

A remake-ek és appropriationok
korszakaban nem kellene-e megpro-
balni ezt a tiszta klasszikus modern
filmet mai kortilmények kozott, mai
technolégiaval rekonstrualni? Ha erre
Gaal Istvan vallalkoznék, tokéletesebb
ivi életmve filmrendezdnek a vildgon
nem lenne.

FORRAS | Metropolis 2005/3.
https://metropolis.org.hu/gaal-ist-
van-palyamunkasok-1
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2.3.
A MINIMALISTA TANCFILM
KESZITESENEK SAROKKOVEI

2.3.1.

AZ EUROPAI MODERN TANC
AMERIKAI HATAS ALATT -
YVONNE RAINER

Az eurdpai modern tanc egy fogalommal
mindsithetd: redukcid. Redukcidja a kiter-
jedésnek, redukcidja a latvanynak és a lé-
nyegtelen dolgoknak.” (Lepecki, 129. old.)

Ahogy a zene, Ugy a tanc is rendkivil
nagymértékben az amerikai modern tanc
hatasa ala kerilt. Az eurdpai emberek at-
vették gondolkodasmaddjukat és mozdu-
lataikat. Az egész eurdpai modern tanc
fejlddésére nagy hatassal voltak a mo-
dern és a posztmodern tancnyelvalkotok.
Az 1960-as évek posztmodern amerikai
kisérletezdi, Steve Paxton, Trisha Brown
és Yvonne Rainer voltak azok, akik a mini-
malista eszkozok kifejlesztésének remek
taptalajt kinaltak.

Paxtonnal és Rainernél is megjelenik a
mindennapi dolgok beemelése egy elda-
dasba (pl. séta). Rainer semleges jelenlé-
te a Trio A cim( mdben eldrevetiti a mini-
malista érzelemmentes robotszer(séget.
Mivel Rainer munkdassaga a repeticid, a
frazirozas és az energia Ujradefinialasarol
sz6l, érdemes megvizsgalni kozelebbrél is
a legsikeresebb darabjat, a fent emlitett
Trio A-t.

A Trié A és a The Mind is a Muscle cim,
1966-0s darab része. Mégis immar tobb
mint 50 éve a mai napig tancolt darab,
mind profik, mind amatdrok el6adasaban.
4,5 perc alatt 3 tancos a sajat tempdjaban,
de egyszerre adja el a Trio A-t.

Yvonne Rainer a cunninghami Chance
Operations gondolatat vitte tovabb el6a-
dasaiban, miszerint minden ugyanolyan
fontos és barmi barmivel egyenrangdan
illeszthet6. Sally Banes szerint: ,a tan-
cot leglényegesebb elemeire csupaszitotta
le™. Rainer szandékosan keril el minden
addigi koreografiat alkotoelemet. Nincs
csucspont, nincs ismétlés. Ugy hasznalja
a minimalizmus idedjat, hogy nincs egyik
dolognak nagyobb jelent6sége, mint a
masiknak, tehat nem fraziroz. Az eléado
jelenléte is mas, mint az addig preferalt.
A mivész kizarélag a mozdulatra fokuszal,
nincs a kozonséggel kapcsolata. Egyfajta
hétkoznapisag lebegi koril a tancost. Jel-
meze is utcai ruhdazat: sportcip6, nadrag
és valamilyen felsé. Gyakran a mozdula-

tok is a New York utcain lézeng6é embe-
rek mozdulatainak adaptacioi. Koranak
helyzetére aktivan reagald politikai da-
rabnak szamitott a Trid A. Keersmaeker
nagymértékben taplalkozott ebbdl a le-
csupaszitasbdl. Ha a zenei alkategéria-
val szeretnék élni, akkor Rainer f6képp
konceptualis minimalista, Keersmaeker
pedig repetitiv minimalista.

Maga Rainer mondja a sokat idézett, A
Quasi Survey of Some ‘Minimalist’ Tenden-
cies in the Quantitatively Minimal Dance

Activity Midst the Plethora, or an Analysis

of Trio A cim, 1968-as esszéjében, hogy:

.a cselekvésre [(mozdulatra) legjobban Ugy

tudunk figyelni, ha hagyjuk elmerdlni a
személyiséglinket, tehat idealis esetben
az ember szinte mar nem is 6nmaga, az
ember egy semleges »cselekvi«”.*” Ez az
onmagunkon tulmutato jelenlét tokéle-
tesen egybecseng a meditacio én feletti
céljaival.

Rainer koncepciodja hatarozott. A modern
tanc addig kialakult nyelvein és a klasszi-
kus balett hagyomanyain is tovabblépve,
azzal szembehelyezkedve kereste az em-
beri test megnyilvanulasi lehetdségeit. Al-
kotdsaiban erételjes gesztust gyakorolt a
specialisan képzett testek ellen. Ugyanak-
kor Rainer felveti azt a nem elhanyagolha-
to tényt, miszerint ez a személytelenség,
és egyaltaldn ez a fogddzo nélkiili alkotasi
mod nem teszi egyszerlvé a befogadast,
ahogy 6 mondja: .nem egyszerd nézni”.

Hogy hogyan tud egy ilyen taptalajbdl
mégis befogadhatd minimalista tancfilm
kialakulni, azt megmutatni a tovabbi feje-
zetek feladata lesz.

2.3.2.
A MINIMALIZMUS
HATASMECHANIZMUSA

Egy mialkotas befogadasa soran a lat-
vanyt és a hallottakat ontudatlanul ele-
mezzik. S6t, ,ugyanazokkal az érzékszer-
vekkel fogadjuk be az 6sszes mialkotast és
hajtjuk végre a percepciozus mechanizmust,
ha filmet néziink vagy szinhazban, otthon
vagy kiallit teremben vagyunk ™®. Mint befo-
gado értékeliink, szelektalunk, 6sszpon-
tositunk.

Ezen tevékenységek helye az elme, és a
minimalizmus pontosan az elmével operal.
A minimalizmus a latvannyal kialakitott

viszonyt oly modon veszi célba, hogy olyan
tudatallapotra kivanja emelni a befogadét,
amelyben az analitikus elme nem dolgo-
zik, hiszen nincs tul sok Uj informacio,
amit fel kellene dolgoznia, hanem egy
meditativ allapotot céloz meg, amiben

.repulhetlink eréfeszités nélkul™.

Eppen ezért érdemes megvizsgalni, hogy
milyen kiilonbségek és hasonldésagok
vannak a meditacié hatdsmechanizmusa
és a minimalista mUalkotas befogadasa
kozotti élményekben.

Azért, hogy minél egyértelm(ibb, konk-
rétabb tudjon lenni az dsszehasonlitas, a
mantrameditaciot valasztottam a szam-
talan meditacios modszer kozil az 6sz-
szehasonlitd elemzés egyik szereplgjé-
nek, mert ennél a modszernél a meditacio
konkrét szavakat, hangzdkat hasznal. Igy
0sszehasonlithatova valik a szintén szava-
kat, hangzokat hasznalé minimalista ze-
nemUvekkel, melyek a hangra reflektald

2.3.3.
MINIMALIZMUS,
ES A MEDITACIO

A hindu tradicio ,.elmeképzése”, leképe-
z6dés mddszerei lépten-nyomon parhu-
zamba hozhatdéak a minimalizmusnak
a matematikai eszkozeivel harmaéniara
torekvé rendszerével. Ahogy Jozsa Péter
irja a Palyamunkasokrél ,[...] ez a film egy,
a vilaglr sulytalansagaban fogant, vég-
telen szogd, kubista gomb™*°. Amit Jozsa
vizional, az gyakorlatilag egy haromdi-
menzids jantra vagy mandala.

Sri-jantra, bévebben itt olvashatunk rola:

mozdulatsorokka tudnak valni.

JANTRA

A jantra szimbolikus diagram, geo-
metrikus abra, amely a természet
erdit, vagy az egész mindenséget rep-
rezentalja. A jantrakat elészeretettel
alkalmazza a tantrikus iskola, gyakor-
latilag minden istenséghez rendelnek
egy-egy jantrat. A sz6 eredeti jelentése
szerkezet, eszkoz, valamint kotél, bék-
lyo, s igy korlatozas, elzaras. A jant-
raknak a magikus vilagkép részeként
szimbolikus varazserét tulajdonitanak,
talizmanként is hasznaljak 6ket. Egy-
részt a meditaciokban és imadatban,
masrészt a templomok ritualis alap-
rajzanak meghatarozasaban alkal-
maznak jantrakat. Ez utdbbi esetben
a jantra az univerzum numerologiai
aranyait tiikrozi, ezzel teremtve kap-
csolatot a kozmikus régiok, a tér-idé
komplexum és a leendé éplilet kozott.
Akar alaprajz szimbdlumaként, akar
meditacids eszkozként hasznaljak, a
jantra a kiilvilag felél a kozéppont felé
tereli alkalmazdjanak figyelmét.

Ajantrakat altalaban kétdimenzids ab-
raként készitik el, legkivil egy négy-
szogletes dvezet a mindenség anyagi
szférajat, a kilvilagot jelzi, amelyen
kapuk nyilnak az égtajak felél. Ezeken
a kapukon keresztil juthat az ember
a szakralis szférak, vagy meditacidja
belsd tereibe. Itt altaldban lotuszvi-
rag partakhoz hasonlatos korkoros
ovezetek fogadjak, s terelik tovabb a
koncentrikus alakzatokon (négyszo-
gek, haromszogek stb.) at a kozéppont,
a bindu felé. Ez az attorési pont, az
emelkedés, a tokéletesség lehetbsége.
A jantrak egyes mezdibe magikus
formuldkat irhatnak. Az egyik legis-
mertebb a Sri-jantra, amelyen négy
haromszog cslcsaval felfelé all, s az
aktiv férfi principiumot szimbolizalja,
ot haromszdg pedig csutcsaval lefelé,
a passziv néi principium szimbéluma-
ként. A Sri-jantra a mindenség dudlis
principiumait a kozéppontban lakozd
végso, isteni lényeg koré fonja.

A specialis meditaciokhoz hasznalatos
jantrakat szokas szerint arany- eziist-
vagy rézlemezre vésik, esetleg mas
alapanyagra festik, rajzoljak. Fontos
az avatott készitd, és az abra mantrak-
kal torténd aktivalasa, a jantra ugyanis
rezonanciat kelt szemlélGje és a meg-
testesitett istenség, kozmikus erétér
vagy eszmény kozott, ami csak a hite-
les médon megy végbe.

Jantra szoétari jelentései: 1. tdmasz,
allas; 2. kotél, béklyo, panyva, kantar,
gyepld; 3. sebészeszkoz, tompa végl
eszkoz; 4. késziilék, gép, berendezés,
szerkezet; 5. pecek, csapszeg, zar; é.
erészak, korlatozas, elzaras; 7. amu-
lett, misztikus diagram, asztrondémiai
jel.

Forras | Kagylokurt, 60/2013
http://www.kagylokurt.hu/12467/orienta-
cio/darsanak/jantra-tantra-mantra-spi-
ritualis-eszkoztar.html
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. Interdiszciplinaritas a minimalista tancfilmekben

Mind a minimalizmus, mind a meditacio
moddszere tudatmaodositast ér el. A me-
ditacio az ontranszformacio eszkoze®'. A
mivészet is kinal az atvaltozashoz segéd-
eszkozt. De mi a kiilonbség a modszerek
kozott?

A minimalizmus, egy lassan, de folyama-
tosan valtozo folyamat, egy hatarozottan
iranyitottabb, kontrollalébb rendszer a
meditaciohoz képest.

Egy mantrameditacié gaykorlasanal csak
a mala® porgetése tart a jelenben és tart-
ja egyszerre a fokuszt az elme lecsendesi-
tésén. Hiszen a jéga ..a mindennapi tuda-
tossag csomoit vagja el"®, idedlis esetben
a joga elszakitja ..magat az osszes felté-
teles létezéshez rogzitd koteléktol ™.

A minimalista mUalkotas ,mantrai” vi-
szont a szisztematikus valtozas okan fo-
lyamatosan atbillentik egy masik szintre
a befogadot, amit6l az elragadtatas egy
hatarozott iranyt tud csak venni, ahol az
elmélyiilést csak korlatozott ideig engedi
a ma.

Tehat mindkét helyen megszinik az id6-
korlat, de a minimalizmus rendszerénél a
folyamat, az irdnyitott valtozas behatarolja
az érzékelést, a tudat onfeledt elragad-
tatasat.

Mindkét modszer alapvet6 sajatja a rit-
mus, ez a kapu. Atliiktet az elme rétege-
in. Egy igazi segédeszkoz. Nem véletlen,
hogy Keersmaeker szamara is oly kézen-
fekvo volt erre a liktetésre a tancos testét
rakomponalnia.

A kiilonbség az, hogy a mantramedita-
ci6 soran az adott mantra meghatarozott
szamban (a szdmoknak meghatarozott
jelentésiik van ebben a rendszerben) is-
métlend6 ugyanolyan formaban. Ezen tul
még a meditacio ritusdhoz hozzatartoz-
nak a kezdé és befejez6 mantrak, amik
eltérnek magatol a meditacioban hasznalt
mantratdl (legtobbszor az AUM mantraval
kezddédik a meditacio és a SHANTI mant-
raval végzédik).

De maga a mantra valtozatlan formaban
ismétlédik ahhoz, hogy .. A legfelsébb bol-
dogsag - ahogy Patandzsali is mondja -
egy olyan onfeledt, azaz én feletti tapasz-
talds .legyen”, ahol a feloldozott elme
elmeril az abszolutba. Ez az 6rok Lét, orok
tudatossag, orok boldogsag helye.”®

A minimalista m{ ritmusa viszont folya-
matos valtozasban van. Itt is megfigyel-
heté az ismétlésszam ereje, de ezt kove-

ti a ritmus valtasa, ahol megtorténik az
elme ,folébresztése” vagy az elmeallapot
modositasa. A vizsgalt Reich-muveknél a
felvezetés és a lecsengés sem szamotte-
v6, sét legtobb esetben teljesen elmarad
a keret megalkotasa. Pusztan a folyamat
van, amit persze felfoghatunk szintén egy,
a végtelenre reflektald aktusként.

Osszegezve tehat az eszkézhasznaltrél el-
mondhato, hogy mindkét vizsgalt mddszer
letisztult, kevés eszkdzt hasznalo, és mint
fentebb targyaltuk, minél kevesebb dolog
jelenik meg ingerként, annal jobban segit
az elme letisztulasaban.

Az .éntelenséget” mint legmagasabb elé-
rendd célt viszont mas mddon kozelitik.
Bar mind a meditacio, mind a minimaliz-
mus a ritmus altal tart a jelenben, mégis
az .itt és most” erételjes tudatallapotat
mas-mas szinten tartjak.

Masképp fogalmazva: a meditacid a vég-
telen horizontjat a valtozatlansag esz-
kozével joval szélesebbre tarja, mint a
minimalizmus, mely modszeresen bar,
de valtozo6 rendszerrel bent tartja az id6
rendszerét mint korlatozo tényezét. Ez-
altal a tudat egyfajta éberség allapotaba
kényszeriil, igy folyamatosan lehetdséget
ad az dnreflexidra. Am ha ez megtérténik,
az onfeledtség, a katarzis, mar nem tud
kibontakozni.

Az elemz6 folyamat ezen pontjan jutunk el
a mU élvezetéhez vagy a meditacid hatas-
mechanizmusahoz. Hiszen egy jé mdalko-
tas vagy egy jol kivitelezett meditacio els6
része a megélés, a befogadas, a masodik
fejezet ott kezdddik, ahol véget ér a me-
ditacio és befejez6dik az el6adas.

Azt is mondhatjuk, hogy a csavar ott van,
mint minden j6 m{ élvezete soran. Ké-
s6bb hat.

Pont Ugy, mint a meditacid utani relaxa-
cio: a j6gaban egy-egy aszanat mindig
egy kompenzald gyakorlat kovet, mely
kiegyensulyoz, éppugy, mint ahogy min-
den meditaciot relaxacid kovet. Az él-
mény a masodik fazisban mélydl el. Egy
kompenzacios gyakorlat soran az ellen-
tételessége az, ami segiti a helyzet sz6
szerinti beidegzését, egy relaxacid soran
a beidegzés elmélyitése torténik meg, f6-
képp, ha dszana utan torténik. Meditacio
utan pedig egy jol kivitelezett relaxacio
olyan, mint mikor a tenger hulldmai las-
san, észrevétlenll elcsendesednek, és a
viz tikorsima lesz. Az élmény katartikus
és tokéletesen semleges egyszerre.

A minimalizmus is igy, a befogadast kove-
téen hat, csak masképp. De hogyan is hat
masképp? Megvizsgaljuk a meditacio és a
minimalizmus altal el6hivott tudatallapo-
tot, és latni fogjuk, hogy a sok hasonlésag
mellett kiilonboz6séget is hordoz. Azaz
a tudatallapotok szivarvanyan® hasonlé
szinben, de kiilonb6z6 arnyalattal tiindo-
kolnek.

A meditacié megélése soran elengedjiik
az eszkozt, azaz ebben az esetben a mant-
rat, a minimalista kompozicié befogadasa
kozben érzékeljlk, hogy a folyamat logikai
rendszer sejtet. Ezek utan két lehetéség
van. Vagy megfejti az elme a rendszert és
a megértés diadala utan ,rafekszik” a lo-
gika hulldmaira, vagy elengedi a befogadd
a megérteni vagyas kényszeru fesziiltsé-
gét és a minimalista mozgast kineszteti-
kusan ,.egylitt mozogja el” az elméjében a
tancossal. Mindkét esetben szintén, ahogy
a meditacio utani relaxacioban, az elmé-
ben tovabb zakatol az élmény.

Am innentél a befogadas olyan személyes
szférajaba érkeziink, mely megszamlal-
hatatlan valtozét rejt magaban.

Végtelen szamu kérdés marad megvala-

szolatlan. Az élmény utan az emberben,
tul az én felett, milyen szlré mikodik,

ami mégis kollektiv médon hasonlé élmé-
nyeket ad a befogaddnak? Min mulhat az,
hogy mi is torténik a befogaddval? Honnan
tudjuk, hogy hova vezet a mi befogadasa
minket? Mi az a kulturtorténeti, szocialis
kornyezet, ami nyitott volt a minimaliz-
mus befogadasara?

Lathattuk a hatdsmechanizmusok elem-
zése soran, hogy a modszer akkor cél-
ravezetd, ha minél kevesebb eszkdzzel
dolgozik. A meditacié mint modszer ana-
lizalasabol megérthettik, hogy a mini-
malizmus is annal hatékonyabban éri el
az onfeledt létallapotot, minél semlege-
sebbek az eszkdzdk, és minél kevesebb
valtozast emel be a rendszerbe.

Ha néz6pontot valtunk és az alkoto olda-
larél taglaljuk a minimalizmust, mond-
hatjuk akar azt is, hogy rendkiviil csekély
a .szoérakoztatas” eszkdzeinek szama. Az
alkoto szinte eszkoztelen. Hiszen a pusz-
ta logika az, amire a figyelmet iranyitja a
minimalizmus. Minden mas a semleges-
ségre, a figyelemmentességre torekszik.
Nem kap figyelmet a jelmez. Nincsenek
kirivo 6ltozékek. A tancosok érzelemmen-
tesek, eltargyiasult eszkozok. Keersma-
eker esetében inkabb csak mozg6 hang-
szerek, Chatel esetében pedig leginkabb
egy mozgo tér installacids eszkozei.
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IV. TEZIS

2.3
KUTATASI EREDMENY

Egy minimalista tancfilm befogadasaban sokat segit egy erds rendszer, még akkor is,

ha a rendszer rejtve marad.

Negyedik allitdsom sarokkdovei:

1. Egy erds rendszer segiti a befo-
gadast

Ahogy Jézsa Péter irdsaban is olvashat-
tuk: . A film akkor fuzionalhat mas anyag-
gal, ha mindkettd eléri a szazmillio fokot
- s ekkor csillag sziletik”, ezt a h6fokot
pedig ugy lehet elérni, hogy mindegyik
mifaj tiszta esszenciajat hasznaljuk. Pont,
ahogy Krisztina de Chatel is elmagyarazza
ezt a tanc esetében: ,, Az emberi szellem,
de féleg egy magasan képzett emberi test
sajnos mindig sokat akar. Ez a szomordu,
mert egyszerlen nem kell sokat akarni,
hanem gondolkozni azon, hogy a semmi
is nagyon sok, és milyen relativ az, hogy
mozgas.”

A minimalista zenei struktura altal veze-
tett tancfilm harmas komponensd: jelen
van a matematika mentén szervez6d6
zene, a mozgas mivészete és a film mu-
vészete. Ahogy ez a keersmacekeri elem-
zésekbdl vildgossa valik, a minimalista
tancfilmhez elég, ha két iranybol van
rendszerezve, a harmadik muvészeti ag-
nak nem sziikséges kapcsolddnia a rend-
szerhez.

Ahogy Gaal Istvannal is jol megfigyelhetd
volt a kotetlenségnek és kotottségnek a
mivészi egyensulya

Erdekes megfigyelni, hogy a kotetlenség
mindig valami nagyon emberi, valami
nagyon személyes jellemrajz, ami gya-
korlatilag az 6sszes vizsgalt m(inél leg-
jellemzdébben az arckozelikben képekben
jelenik meg.

Tehat tézisem allitasa, miszerint az
eros rendszer segiti a befogadast, ugy
pontos, ha elmondjuk, hogy a rendszer
akkuratus betartasa mellett megjelenik
ellenpoluskeént valamiféle eszkoz segit-
ségével a kotetlenség, a személyesség,
a személyiség.

2. Arendszer mikddik, még ha
nem is egyértelmd, hogy mit6l

A tézisem ezen fele gyakorlatilag nem
allja meg a helyét. Amennyiben nincsen
a befogaddnak a kognitiv rendszer meg-
értésében rutinja, akkor valészinlleg nem
tud ,.railni” a megértés hulldmara (bar
nagyon csekély esélye azért van). Azon
egyszer( oknal fogva sem, mert - mint
ahogy ezt az el6z6 fejezetben felvazoltam -
arendszer a legtisztabb és legegyszer(bb
formajaban a leghatékonyabb. Viszont, ha
nem tudja kivarni a befogadd, mert nem
taldlja meg a sorvezetét, a logikat, a ma-
tematikat, a rendszert, ami széppé teszi,
akkor egyszerlen kikapcsolja id6 el6tt a
figyelmét.

A zene és a tanc képesek egymast megkomponalt keretek kozott gy befolyasolni, hogy IV. TEZIS
az a keret korlatai altal nemcsak lesz(kitik a kifejezések tarhazat, hanem Uj mingség

létrehozasara is sarkallnak.

A ritmus, melynek a matematika a moz-
gatérugoja vagy a vizualisan megjelend

Ltérritmus”, vagy a mind a lathaté mind a

hallhaté ritmust megjelenitd

1. Azart keret, tehat a kotta vagy
a koreografia nem limitalja a
tarsmivészetet

Amennyiben a zenét vessziik alapul, mint
ahogy tette ezt Keersmaeker, Steve Rei-
ch Clapping music cim( darabjanal, ahol
a zenét leképezte egyfajta lathatd rit-
muskiséretté, a sagittalis sikon torténd
mozgasokkal rendkivil latvanyossa téve
a ritmusjatékot, azt mondhatjuk, hogy a
zene és a kameraallas alkotta szabalyok
és a vizualis leképezés okozta mozgas-
szabaly: el6re-hatra torténé mozgas par-
huzamos és elkilonilt végtagokkal, mely
mozgas altal képes a tadncos az egy hely-
ben allasra és a haladasra is. A mozgasok
nagysagat meghatarozta a ritmus idétar-
tama, hiszen addig kell emelni, hajlita-
ni sth., ameddig az elére meghatarozott
hanghossz mondja. Tehat a keret erésen
behatarol. Megoldasképp, f6képp a lab-
munkara Keersmaeker a tornacip6t hoz-
za. Ugy alkalmazza azt, mintha spicc-cip6
lenne. Igy nyitva teret a mult reflexidjanak,
de rdmutatva mégis az akkori jelen idére.
Rendkiviil tomar, otletes, maradandd kép-
pé téve a mozdulatot.

igy ebben az esetben elmondhaté, hogy
igen, az elképesztoen feszes szabaly is
tud uj kapukat nyitni. Hiszen kénytelen
feliilvizsgalni a koreografus a teljes esz-
koztarat, melyben ez esetben a jelmez
kinalt 4j megoldasokat.

| 2. Azart keret inspiralni is tud |

Az el6z6 gondolat folytatasaként most
nem a lathatdé zene, hanem a hangzé
mozdulat gyonyorli megoldasat lathat-
juk a Palyamunkasokban. A zenei szovet a
mozdulatokbol sziiletik, a mozdulat okoz-
ta hangok és csondek valtakozasabol all
ossze.

A kamera helyzetének mozgasa is a ko-
reografia része, a vagas ritmikaja a ze-
neszovet részévé valik. A vizudlis ritmus
koreografia, amely mindhdrom m{vészeti
agat keresztiil-kasul atszovi. A funkciona-
lis mozgas, amely térben és id6ében rend-
kivil kotott, arra készteti a filmrendezd
Gaalt, hogy a lehetd legtobb néz6pontbdl
vizsgalja meg az egyszerld mozgast, és
ezaltal tarja fel az egyszerlségben rejlé
sokszinlséget, ramutatva a vizualis sza-
balyszerliségek szépségére.

Osszegezve tehat elmondhaté, hogy
akarmilyen nagymértékii is a tarsmii-
vészetek adta keret korlatozo szoritasa,
egy kimagaslo miivész szamara inspira-
ciova valhat.
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THESIS 1.

Music and dance can influence each other within an improvisational framework
in a way that not only narrows the range of expressions through the limitations
of the framework, but also encourages the creation of new qualities.

TH ESIS ". The interplay between music and dance is useful in both the educational and
the creative spheres.

TH ESIS I". Although the genre definition of dance film is still vague, the cornerstones of
dance filmmaking can be defined.

TH ESIS IV. The reception of a minimalist dance film is aided by a strong system, even if
the system remains hidden.

THESIS V.

Music and dance are able to influence each other within a composed
framework in such a way that the limits of the framework not only narrow
the range of expression, but also encourage the creation of new qualities.

BRIEF DESCRIPTION

This thesis explores the interplay of dance
with music and film within a framework
constrained by the traits of minimalism.
In the first chapter, it presents experienc-
es of the interdisciplinary possibilities of
music and dance in both staged and edu-
cational forms.

Here we read about the creation and run-
ning of the Performershouse in Denmark.
Examples of the fusion of the Sary and La-
ban methods into a common set of rules
are presented.

The first half of the second chapter dis-
cusses the challenges and solutions of
the dance film genre. Here | analyse the
specificities of dance film mainly from a
practical point of view.

| examine the possibilities of the choreog-
rapher, the dancer, the cinematographer
and the editor in the light of the nation-
al situation, with the constraints of the
genre.

In the second half of the second chapter,
| present methodological analyses of val-
ue-creating works of art by outstanding
artists.

Anne Teresa De Keersmaeker’s two films
Clapping Music, directed by Thierry De
Mey and composed by Steve Reich, and
Peter Greenaway’s Rosa, set to music by
Béla Bartok, are analysed in a chart.
Krisztina de Chatel's credo is presented
through personal interviews. Two re-
views of Istvan Gaal's masterpiece, Paly-
amunkasok, will be used to filter the char-
acteristics of minimalist film.

My masterpiece is a reimagining of a work
| made 14 years ago. The first Barbican
was made in 2008 with cinematographer
Daniel Reich and editor Gabor Kerta. Now,
in 2022, the same system has been put
into a new context with the same film
team, incorporating the experiences of
the past years.
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