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Absztrakt

Magyarorszagon a szinhdzi latvanytervezés leggyakrabban
helyszinjelol6, hangulatébreszté vagy jelképteremtdé szinpadi
diszletek és jelmezek kialakitasat jelenti. A latvanyterv elfogadasa
megelézi a probafolyamatot, ezért az el6adas vizudlis vetiilete a
produkcié tobbi alkotdjatdl gyakorlatilag fliggetleniil jon létre. A
tervezd igy  kiszorul a  Gesamtkunstwerk  kollektiv
alkotofolyamatabol. Mig a kortars tanc, a dramaturgia vagy a szinpadi
zene teriiletén egyértelmitien korvonalazodnak a produkcidk teljes
stabjat érintd kollaboracios elképzelések, hasonlo torekvések a
latvanytervezésben kevésbé jelennek meg.

Ahhoz, hogy az Erika Fisher-Lichte meghatarozasa értelmében
vett performativ fordulatot a szinpadi latvanytervezésre
vonatkoztatva is értelmezhessiik, a megszokottdl eltérd tervezdi
gondolkodasmdd és munkamodszer kialakitasa sziikséges.

A szinhdzi tapasztalatom, a témahoz kapcsol6do irodalom és
a kiilonboz6 szinhazi produkcidk tanulmanyozasa alapjan kialakitott
latvanytervezdi elképzeléseimet tervezdk, szinészek és rendezdk
gondolataival vetettem Ossze. Arra a megallapitasra jutottam, hogy
a szinhazi el6adas fogalmanak valtozasaval az alkotok attitidje is
valtozott. Az el6adas elsddleges célja a torténetmesélés mellett az
eléadd jelenlét élményének” és alkotomunkdjanak bemutatdsa,
valamint az el6add és a nézé kapcsolatanak djra-definialdsa felé

tolodik. Tgy a jatéktér is a dekorativ latvany létrehozasa helyett



elsésorban a szitudciok megteremtésének lehetdségét szolgalja. Ennek
a valtozasnak az egyik legfontosabb jellemzdjének a test ujra-
értelmezését és a demokratikus, kollektiv alkotémunkara vald
torekvést latom. Ezért az el6adasokat és azok vizualitdsat a
szinpadon megjelend test és az alkotok munkdjanak dsszefonddasa
tekintetében is vizsgalom.

A kutatdas tovabbi célja a szinpadi performativitas és a latvany
ilyen jellegli szimbiozisaval kisérletez6 kortars magyar el6adasok
feltérképezése, ezaltal a latvanytervezésben rejlé lehetdségek egy
eddig kevésbé értékelt szegmensének megismertetése, mely a

tervezok és a rendezdk latokorének szélesitését szolgalja.
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Abstract

In Hungary, stage design most often means the design of
stage sets and costumes that mark the place, and create atmosphere or
symbolism. The acceptance of visual design precedes the process of
stage rehearsals, so practically the visual image of a performance is
created independently of the other creators of the production. As a
result, the designer is excluded from the collective creative process of
Gesamtkunstwerk. While collaborative ideas are affecting the entire
crew of the production in the fields of contemporary dance,
dramaturgy or stage music, similar aspirations are less common in
stage design.

In order to understand the performative turn, as defined by
Erika Fisher-Lichte, in relation to stage visual design, it is necessary to
develop a different approach and working method.

I have compared my ideas on visual design, which I had
developed on basis my experience in theatre, the literature on the
subject and my study of various theatre productions, with the ideas of
designers, actors and directors. I have found that as the concept of
theatrical performance has changed, so have the attitudes of the
creators. Besides storytelling, the primary purpose of the performance
now also includes presenting the performer’'s “experience of
presence” and creative work, as well as the redefinition the
relationship between performer and audience. Thus, the stage serves

primarily as an opportunity to create situations, rather than creating a
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decorative spectacle. I see the redefinition of the body and the desire
for a democratic, collective creative work as one of the most important
features of this change. I therefore also examine the performances and
their visual aspects in terms of the intertwining of the body on stage
and the work of the creators.

A further aim of the research is to explore contemporary
Hungarian performances that experiment with this kind of symbiosis
between stage performativity and spectacle, in order to explore a
hitherto less appreciated segment of the potential of visual design to

broaden the horizons of designers and directors.
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Tézisek

A szinhazi latvanytervezés az alkotomiivészi munka
hatarteriilete, amely a mtvészeti agak hagyomanyos keretei
kozott értékelve gyakran eltinni latszik a képzd-, a szinhdz- és az
alkalmazott tervezémuvészet kozotti mezsgyén. Ezt az is jelzi,
hogy funkcidja a kdztudatban a mai napig a helyszinmegjeldlés,
hangulatfestés és a dekorativ kiegészitd elem szintjén maradt meg.
A szinhdazmtvészet és a képzédmiivészet irodalmaban a
latvanytervezés legtobbszor érintSlegesen keriil emlitésre. A
szinpadi  latvanytervezés  interdiszciplindris  jellege a
képzémivészet periféridjara szoritja a mifajt, ugyanakkor olyan
specidlis miivészi munkamoddszer lehetdségét rejti magdban,

amely mas miivészeti dgak alkotdit is inspiralhatja.
2.

Az Erika Fisher-Lichte meghatarozasa értelmében vett
performativ  fordulat azt a képzOmivészetben és a
szinhdzmiivészetben is végbement valtozast jelenti, aminek
kovetkezményeként a produktum helyett az alkotas folyamata és
annak bemutatdasa keriil a mivészeti megnyilvanuldsok
fékuszdba. Azonban ez a tOrekvés a latvanytervezésben csak
nyomokban taldlhaté meg. Ahhoz, hogy a performativitast a

szinpadi latvanytervezésre vonatkoztatva is értelmezhessiik,
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olyan tervezdi gondolkoddsmdd és munkamodszer kialakitdsa
szilkkséges, mely a targyalkotds és a gyartdsi miiveletek
koordindlasa helyett a szinhdzi alkotdk egyiittmtikodésére, a

k6z6s munkafolyamatra helyezi a hangsulyt.!
3.

A performativ tervezés kiindulépontjanak a szinpadi tér
atértelmezését, a térben lévs testek vizsgalatat, valamint a
szinpadi esemény iddbeli folyamatahoz vald alkalmazkodast
tekintem. Ezért az el6addsokat a szinpadon megjelend test
kovetkezményeként vizsgdlom. Eldfeltevésem szerint ahogyan
a szinhazi el6adds megvaltozik és els6dleges céljat a
torténetmesélés helyett a test jelenlétének és az eléadd-nézd
kapcsolatanak hangsulyozasa jelenti, ugyanugy megvaltozik az
eléadok, az alkoték és a nézék szinpadi térhez vald

viszonyulasa is.
4.

A szinhdzi latvanyt egy eldre legyartott, mar kész jatéktér
helyett ~a  dramaturgiai  szitudcid  reprezentaciojanak
kovetkezményeként is értelmezhetjiikk, vagyis a szinpadi
események idObelisége kiterjesztheté a latvanyra is. Az igy
kialakuld jatéktér kozvetleniil kapcsolddik a szinpadi mozgashoz,

hiszen a szereplék kozremiikodésével jon létre vagy nyeri el

1 Lasd: Geresdi Zsofia: A ritus tere, In: A szinpadon tiil, Az alkalmazott szinhdz és
kérnyéke (szerk.: Goresi Péter, P. Miiller Péter, Pandur Petra, Rosner Krisztina)
Kronosz kiado, Pécs, 2016. 94. o.
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végleges formadjat. Ezért egyrészrdl (a minimal arthoz vagy a
ready made-ekhez hasonldéan) a mar kész targyak, kellékek,
eszkozok kontextusanak transzformalasabol adodo
jelentésvaltozasat, masrészrél a tényleges targyalkotd gesztus

lehetdségeit sziikséges vizsgalni.
5.

A szinhazi alkotéfolyamat tervezdi szempontbdl is felfoghato
olyan 6sszmiivészeti munkaként, melyben az egyes muvészeti
agak képvisel6i kozvetlen, egyenrangti kapcsolatban vannak
egymassal. Azonban mig a kortars tanc, az 1j dramaturgia vagy a
szinpadi zene teriiletén egyértelmtien koérvonalazédnak hasonld
torekvések, a latvanytervezésben kevésbé jelenik meg az egyes

produkcidk teljes stabjara érvényes kollaboracio lehetdsége.
6.

A kiilonb6z6 miivészeti agak Osszefondddsa, valamint az
el6addk, a kozonség és a szinpadi tér kapcsolatanak valtozasa
lehetévé teszi, hogy a tervez6i munka ne csak a latvanyra
vonatkozzon, hanem ezzel 6sszefliggésben a szinpadi szomatikus
hatdsokra is kiterjedjen. Az auditiv, taktilis, olfaktiv, esetleg oralis
ingerek a térnek, igy a jatéktérnek is elvalaszthatatlan részei,

melyek befolyasoljak a vizudlis élményt is.
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A szinpadi latvany és a latvanytervezd szerepe a kiilonb6z6
szinhazi formdkban az adott szindarab sajatossagainak, a
szinhaz karakterének és a rendezdi elképzelések fliggvényében
nagyon eltérd lehet. Ez a megallapitds még egyértelmiibb a
diszlet- és jelmeztervezés szerepének az utdbbi szdz évben
végbement valtozdsainak tiikrében. A latvanytervezdi
modszerek egyik  hatarteriilete a  képzémiivészeti
performanszokkal rokonithatd téralakitds. Ennek értelmében a
vizsgalat targyat képezd performativ latvanytervezés nem egy
altalanos érvényd, a tervezdi attitidot minden tekintetben
megvaltoztatd elképzelést jelent, csupan a tervezési folyamat

egy kevésbé ismert lehetdségének elméleti bemutatasat.
8.

A fentiekbdl kiindulva arra a feltevésre jutottam, hogy a
latvanytervez6 tevékenysége nem csak a szinpadkép
kialakitdsdra, hanem az el6addi munka koriilményeinek és
eszkozeinek megteremtésére és a szinpadi jelenlét
kovetkeztében 1étrejovd vizudlis alternativak feltérképezésére
is irdnyulhat. Ezzel parhuzamosan a szinpadi vizualitas
létrehozasat a szinészi improvizacidval szoros kapcsolatban, a
nyilt szinen ,itt és most” véghezvitt képzOmiivészeti

alkotéfolyamatként is értelmezhetjiik.
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Theses

1.

Theatrical stage design is a frontier of creative work that, when
assessed within the traditional framework of the arts, often seems
to disappear at the interface between the visual, theatrical and
applied design arts. This is also reflected in the fact that its
function as far as the public is concerned to this day remains at the
level of site marking, mood painting and decorative additions. In
theater and visual arts literature, visual design is mostly
mentioned tangentially. The interdisciplinary nature of scenic
design relegates it to the periphery of the visual arts, but it also
offers the potential for a specific artistic method that can inspire

creators from other disciplines.
2.

The performative turn, as defined by Erika Fisher-Lichte,
represents a change in the visual arts and theater, whereby the
process of creation and its presentation is the focus of artistic
expression, rather than the product. However, there are only
traces of this tendency in visual design. In order to understand
performativity in relation to stage visual design, it is necessary to
develop a design mindset and a way of working that emphasizes

the collaboration of theater makers and the collaborative process
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of working together rather than the coordination of object creation

and production operations.?
3.

The starting point for performative design is to reinterpret the
space of the stage, to examine the bodies in the space and to adapt
to the temporal process of the stage event. I therefore consider
performances as a consequence of the body on stage. My
hypothesis is that as theatrical performance changes and its
primary purpose is to emphasize the presence of the body and the
performer-viewer relationship rather than storytelling, so too does
the relationship of performers, creators and audience to stage

space.
4.

The theatrical spectacle can also be understood as the
consequence of the representation of a dramaturgical situation
rather than a prefabricated, ready-made playing space, i.e. the
temporality of the events on stage can be extended to the spectacle.
The play space thus created is directly linked to the movement of
the stage, since it is created or takes its final form through the
actors' participation. It is therefore necessary to examine the

change in meaning resulting from the transformation of the

2 See Zsofia Geresdi: A ritus tere, In: A szinpadon tiil, Az alkalmazott szinhiz és kdrnyéke
/The space of ritual, In: Beyond the stage, Applied theatre and its surroundings/ (eds.: Péter
Gorcsi, Péter P. Miiller, Petra Pandur, Krisztina Rosner) Kronosz kiadé /publishing
company/, Pécs, 2016. p. 94.
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context of the objects, props and tools already made (as in minimal
art or ready-made) on the one hand, and the possibilities of the

actual gesture of object-making on the other.
5.

From a design point of view, the theatrical creative process can
be understood as a Gesamtkunstwerk in which the representatives
of the different artistic disciplines are in direct, equal relationship
with each other. However, while there is a clear tendency towards
a similar approach in the fields of contemporary dance, new
dramaturgy or stage music, the possibility of collaboration between

the entire cast of a production is less evident in visual design.
6.

The merging of different artistic disciplines and the changing
relationship between performers, audience and stage space allow
design work to go beyond the visual and to include the somatic
effects of the stage. Auditory, tactile, olfactive, and possibly oral
stimuli are an integral part of the space, and therefore of the

playing space, which also influence the visual experience.
7.

The role of the stage visual and the visual designer in different
theatrical forms can vary greatly depending on the specificity of
the play, the character of the theater and the director's ideas. This
is even clearer in the light of the changes in the role of set and

costume design over the last hundred years. One of the frontiers

19



of scenic design methods is the creation of space, which can be
likened to visual art performances. In this sense, the performative
scenic design under study is not a generalized concept that
changes design attitudes in all respects, but merely a theoretical

presentation of a less familiar possibility of the design process.
8.

Based on the above, I have come to the conclusion that the
visual designer's activity can be directed not only towards the
creation of the stage image, but also towards the creation of the
conditions and means of performance and the mapping of visual
alternatives that arise as a result of stage presence. At the same
time, the creation of stage visuality can be understood as a creative
process of visual art in close connection with improvisation in the

open scene, in the "here and now".
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Bevezetés

A szinpadi latvany egyrészt szinhazmiivészet, amennyiben
dramaturgiai alap fiiggvényében jon létre, masrészt alkalmazott
mifaj, mert egy adott 6sszmiivészeti produkcio részeként megadott
funkciondlis és esztétikai kritériumoknak kell ~megfelelnie.
Ugyanakkor képzémiivészet is, olyan autondém alkotds, ami lehet az
adott irodalmi vagy zenei mii vizudlis analdgidja, vagy akar attol
fliggetlentil is értelmezhetd.

Magyarorszagon a diszlet- és jelmeztervezés képzést 1950-
1964 kozott az Iparmivészeti Foiskolan az elméleti és torténeti
kutatdsok és a tervezdi szerep pontos definidlasanak hianya jellemezte
és a naturalizmus hatdrozta meg.? Ugyanakkor az Otvenes évek
kozepétol a szinpadi tervezémunka megujulasat el6segitd nyitottabb
szinhazpolitikanak és az olyan tervezdk oktatasi tevékenységének
koszonhetben mint Varga Matyas, Nagyajtay Teréz, Hay Karoly vagy
Olah Gusztav megjelent egy 1j mtivészgeneracio, melynek képvisel6i
a mai napig hatdssal vannak a magyar szcenikara 4. Koziiliik Székely
Laszl6, Vagd Nelly és Janoskuti Marta késébb a Képzdémiivészeti

Foiskolan tanitottak.

3 Bogel Jozsef: Magyar szcenogrifia a felszabadulds utin I-1I. in: Szinhaz,1986/1 46.0.
4 Istvadn Maria: Modern eléddk, in.: Magyar iparmiivészet, 1994/3 49-52. o.
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Mikor 1978-ban a Képzémiivészeti Fdiskolan indult a szak,
mar nem a korhti milid létrehozasara, hanem a specidlis téralakitas
eszkozeinek és modszereinek kidolgozasara valo torekvés jellemezte
a képzést, igy ,szolgaltatd-tevékenységbdl magasrendli miivészetté,
alkotétarssa kezdett valni a diszlet- és jelmeztervezés.”>

Az 1964-78 kozotti idészakban nem volt diszlet- és
jelmeztervezdi képzés Magyarorszagon. Az épitész, belsGépitész vagy
textilmvész szakon diplomat szerzé tervezdk ¢ és az olyan
képzémivészek szinhdzi tevékenységének hatdsara, mint Erdély
Miklés, El Kazovszkij, Keserii Ilona, Jovanovics Gyorgy, Haraszty
Istvan vagy Pauer Gyula a magyar szcenika 1j, friss eszmékkel
gazdagodott. A szinpadi szoveg és zene mellett a szinpadi latvany is
kezdett eldtérbe keriilni, 7 azonban a rendezéi elképzeléseknek
szigortian aldrendelve maradt. Még az ezredfordulo utani helyzetet is
az jellemzi, hogy mig a szoveg, a zene vagy a szinpadi mozgas az
el6adds nivojat meghatdrozd elemnek szamit, ,a latvanyodsszetevd
rangjaval sokkal mostohdbban banik nemcsak az elemzd, a kritikai

4

irodalom, hanem voltaképp maguk az alkotok is.” ® Ezért a

latvanytervezés ,oOnfelszabaditdé harcanak” ° kiteljesedéséhez a

5 Bogel: i. m. 46-48.0.

¢ Mint példaul Khell Csorsz, Khell Zsolt, Csikds Attila, Vidak Gyorgyi, Bachman
Gébor Lasd: Istvan i.m. 50. o.

7 Urbanovits Krisztina: Kortdrs képzémiivészek a hazai szinhizi latvinytervezésben az
1970-es, 80-as években, Szinhaz és Filmmiivészeti Egyetem Doktori Iskola, Budapest,
2012. 18-19. o.

8 Fittler Katalin: A tetralégia — haladd wagneridnusoknak, avagy Wagner varrégépe és
esernydje Achim Freyer boncasztaldn In: Critikai Lapok: szinhaz, vilag, mtivészet, 24/7-
8.2015. 24-25. o.

Forgach Andras: A diszlet mint kép, In.: Magyar szcenogrdfia 1995-2005 9.0.
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szinhdz képzdémiivészeti vonatkozasainak folyamatos tjragondolasa
sziikséges. Jelenleg kiilonboz6 szemléleti szcenografiai tanulmanyok
folytatasdra a Magyar Szinmiivészeti Egyetemen, a Moholy-Nagy
Mtvészeti Egyetemen, a Kaposvari Egyetemen és a Képzémiivészeti
Egyetemen is van lehetdség.

A Képzémiivészeti  Egyetemen  tanitott  szinpadi
latvanytervezést — természetesen tobb mas értelmezés mellett — olyan
képzémiivészeti alkotdémunkaként is felfoghatjuk, ami egyrészt
onmagdban is képes egy szitudcid0 megjelenitésére, masrészt
lehetéséget ad a szinpadi diszlet- és a jelmeztervezést nem-
targyalkotd miivészetként megkozeliteni. Ez azt jelenti, hogy a képzo-
és a szinhazmiivészet két ponton kozvetleniil talalkozik egymassal.
Az egyik esetben a szinpadi latvany, mint a Gesamtkunstwerk
vizudlis alkotdeleme 0©nallo, akar egyeduralkodd szerepet kap és
képzémiivészeti targyként manifesztdlodik, a masik esetben a
szinpadi- és a képzémiivészeti performativitas 6sszekapcsolddik, a tér
és a szinpadi akcié elvdalaszthatatlan egységet alkot. Ebben az
értelemben a szinhdzi latvany kétféle mdodon jelenik meg, ezért a
tervezéi gondolkodas is alapvetéen kétféle. Az egyik esetben a
szinpadkép gyonyorkodtet és a tiszta esztétizmusra, a vizualis élmény
tokéletesitésével elérhet6 muvészi katarzisra torekszik. 1 Ezt

példazzak a japan kabuki vagy az indiai kathakali jelképekkel telitett,

10 L.asd: Brook, Peter: The Ring of Harmonies, The Independent on Sunday, Arts
Section 21. 11. 1993, p.29. https://www.independent.co.uk/arts-
entertainment/theatre-the-ring-of-harmonies-all-the-world-really-is-a-stage-for-
peter-brook-paris-india-iran-if-1505754.html
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kifinomult, aprolékosan megmunkalt terei és jelmezei, a barokk
szinpad részletgazdag és Osszetett latvanyvilaga vagy a kortars
szinhazi eléadasok magas technikai szinten kivitelezett elsoprd
vizualitasa.

A szinhdzi latvany ilyen jellegi megkozelitése képes
szintetizdlni egy adott kor vagy kultara legkifinomultabbnak,
legmagasabb rendiinek itélt elemeit.

A masik felfogas ezzel ellentétes. A vizualitas helyett a szinészi
teljesitményre helyezi a hangsulyt, a szinpadi diszlet és jelmez alig,
vagy egyaltaldan nem tartozik kifejezGeszkozei kozé. Grotowski
szegény szinhazanak {iires tere vagy a commedia dell’arte takolt
szinpada és rogtonzott jeleneteinek keresetlen kellékei azt példazzak,
hogy a szinhdz az el6adashoz tervezett és eldre legyartott specidlis
szinpadkép nélkiil is teljesértéki lehet.

Az elsé6 esetben a tervezd szerepe meghatarozd, munkajanak
indokoltsaga  megkérddjelezhetetlen. Az  attraktiv ~ latvany
létrehozasahoz kozvetleniil hasznositja mtivészeti é€s kulturtorténeti
ismereteit, kompozicids és szinérzékét. Munkdjat a rendezdi
elképzeléshez igazitva, nemcsak az el6adas foglalatat alkotja meg,
hanem a szinpadi mti és a sajat koranak lenyomatat is. A kortars
szinhdzi gyakorlatban (természetesen az anyagi és technikai
lehetdségek fliggvényében) jelentds helyet foglalnak el a
képzémivészeti igénnyel tervezett erds vizualitasa diszletek. A
diszlettervezének tudnia kell a dramai szoveget értelmezni, a

kortorténeti, vizudlis és jelképrendszereket indokoltan alkalmazni,
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Osszefiiggéseket taldlni az irodalmi, zenei és képzOmuvészeti jelek
kozott és helyesen hasznalni azokat. Munkadja els6sorban és gyakran
kizarélagosan targyalkoté munka.

A masik esetben kevésbé egyértelmii a tervezd szerepe, sét
akar munkajanak létjogosultsaga is kétséges. A szinpadi illtziot és a
technikai eszkozoket mell6z6 el6addsok a szinészi szuggesztid
segitségével olyan imagindrius kozeget teremtenek, melyben
barmilyen egyszer(i targy megidézhet egy helyszint, illetve
behelyettesithet egy masik targyat vagy akar személyt. A karba vett
kisparna gyereket, egy szék hegyet, egy zsdk krumpli tOmeget
jelenthet. A szinészijaték dnmagaban is lehet6veé teszi a szinpadi jelek
és eszk0zok jelentésvaltozasat. Az ilyen el6adas létrehozasa latszolag
nem igényel tervezdi kozremiikodést. A tervezéi munka azonban
nemcsak a gyartasi folyamat el6zményeként végzett szcenikai
tevékenységként képzelhetd el. A képzémiivészeti gondolkodasnak
akkor is lehet helye a szinhazban, ha csak konceptudlisan, a

targyalkotas kényszere nélkiil fejti ki hatasat.
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1. Az el6adas, a szinpadi tér és a szinpadi latvany
meghatarozasa és kapcsolata

A Guckkastenbithnén lathaté szinpadkép egy olyan
képzémivészeti vizié6 megvaldsuldsa, mely a gyakorlatban altalaban
a nézbtérrdl érvényes latvanyt jelenti. Képi egységének befogadasa a
szinpadi torténésektdl bizonyos tavolsagtartast kovetel meg. A
diszletterv legtobbszor nem elsésorban az el6addknak kialakitott
térbeli koriilménynek, hanem a néz6knek szant vizudlis élménynek a
megteremtésére iranyul. A szinpadi illizidra torekvd diszlet kozelrdl
leleplezddik, felttinévé valik az anyagok behelyettesitése, hamissaga,
hiszen a k6 kasirozott hungarocell, a fal pedig feszitett vaszon. A
nézotér és a jatéktér szétvalasztdsa miatt a diszlet még abban az
esetben is kulissza-szertien épiil fel, ha haromdimenzios, épitészetileg
megkonstrudlt vagy forgdszinpadra allitott szobraszati alkotds. A
frontdlis elrendezés miatt a szinpadi tér a portalnyildssal parhuzamos
savokra tagolhatd, melyet az egymas mogeé feszitett labak és a trégerek
iranyahoz kotott szufitdk, reflektorok és diszletelemek hataroznak
meg.12

A nézb6térrol valdszertinek hatd diszletelemek a takardasokbdl,
a szinészek szemszogébdl nézve egészen mas képet mutatnak, mert

az illtzié megteremtését szolgald eszkozok, a szinpadi gépezetek és

11 Lasd: Fuerst, Walter René - J. Hume, Samuel: Twentieth-Century Stage Decoration,
Dover Publications, Inc. 1967, New York, 119-120. o.

12 4sd: E. Kiss Piroska: A szinpadi tér, A téralkotds elemei, és azok dramaturgiai hatdsa,
DLA értekezés, Magyar Képzémivészeti Egyetem, Doktori Iskola, 2006. 5.0.
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vilagitastechnikai megoldasok lathatova valnak. A szinészek nyers
léckeretek, reflektorok, mtianyag kellékek kozott jatszanak. A
szinpadon minden eszkoz és torténés mesterkélt, egészen mads arcat
mutatja a portalnyilason innen és tal. A szinpadi munka a kozonség
illuzidjanak megteremtését szolgdlja. A latvanytervezés ezért nem
kozegtervezésként jelenik meg, hiszen a diszlet miivisége a szinpadon
lévok szamara egyértelmd, de figyelmen kiviil hagyando koriilményt

jelent.

1.1. A szinpadi diszlet disztanciaja

Hasonléan az épitészeti latvanytervekhez, a szinhazi
tervlapok is egy idedlisnak itélt helyrdl (példaul a nézétér 6todik
soranak kozepérdl, illetve az épiilet homlokzatatol 20-30 méter
tavolsagban) lathaté kiils6 jegyeit abrazoljadk az adott térbeli
objektumnak. Az épitészeti tér — a terveken lathato képével egyezo
latvanya — megkoveteli a nézdpont tavolsagat, amely tavolsagbol
viszont elvész az épiilet taktilis, olfaktiv, s6t gyakran az auditiv
élménye is. ,A konstrukciénak az anyag és a megmunkdlds realitdsaitol
torténd fiiggetlenitése abba az irdnyba hat, hogy az épitészet diszletszeriivé
vdlik, egyfajta szcenogrdfidvd, amibdl hidnyzik az anyag és a szerkezet
autentikussdiga.”'®> Azonban az épiileteket altaldban nem az emlitett
helyrdl latjuk, nem ilyen tavolsagbdl fogadjuk be, és az épiilethez

f1z6d6 élményeink sem elsésorban a homlokzat frontalis

13 Pallasmaa, Juhani: A bdr szemei, Epz’tészet és érzékek, Typotex Elektronikus Kiadd
Kft. 2018. 44.0.
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szemlélésébdl alakulnak ki. Az épiiletekkel kozvetlentil, testkdzelbdl
taldlkozunk, a homlokzatukat a kornyezetiik vagy a mellettiik futo
utcdk, utak adottsagai miatt gyakran erds perspektivaban latjuk. Az
éplilettel kapcsolatos tapasztalataink nem egyeznek meg a tervlapon
szerepld kép igéretével és kiegésziilnek egyéb nem vizudlis jellegli
élményekkel is.* Kozelrdl nézve a falak feliilete, a ravetddd arnyékok
vagy akdr a kornyezet akusztikus ingerei is befolyasoljak
benyomadsainkat. A bels6 térbe lépve még egyértelmiibbé valhat az
épitészeti milié befogadasanak komplexitdsa.'> Az épitett kornyezet
észlelését a hanghatasok, a hémérséklet, a szag- és tapintasingerek is
befolyasoljak, s6t — ahogyan Pallasmaa irja — akar oralis élmények is
kiegészithetik.

LA taktilis és az izlelési tapasztalat kozott finom dtvitel dllapithaté
meg, de a ldtds is dtkapcsolhat izérzetbe: bizonyos szinek és finoman
kidolgozott részletek ordlis élményeket vidlthatnak ki. EQy pompdsan
szinezett, csiszolt kdfeliiletet tudat alatt a nyelv is érzékel. Erzékszervi
élmeényiink a vildgrol szdjiiregiink belso érzékeléseibol ered, és a vildg készen
dll, hogy visszatérjen orilis kezdeteihez. Az épitészeti tér legdsibb forrdsa a
szdjiireg.”1

Az épitészeti példahoz hasonldéan a szinhazi tervezés sem

meriil ki egy térbeli vizi6 megteremtésében, hanem akar az Osszes

14 Lasd: Bognar Petra, Dobos Bence Laszl6: Lépték cimii diplomamunka és
Szakdolgozat, 2015. 67.0.

15 Lasd: Juhani Pallasmaa: Tér, hely és atmoszféra - A periférids észlelés a
léttapasztalatban, In: Tér-Elmélet-Kultiira, Interdiszciplindris térelméleti szoveggyiijtemény,
Szerk.: Daniel Moénika, Hlavacska Andras, Kiraly Hajnal, Vincze Ferenc, 427. o.

16 Pallasmaa: i. m. 85.0.
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érzékszervre hato szomatikus élmény kialakitasara is kiterjedhet.”” A
szinhdzi diszletszer(iséget a szinpad és a nézotér tavolsagabol fakadod
vizualis illizi6 eredményezi. A testkdzelbe keriild, multiszenzorialis
élményt nyujtd jatéktér viszont elvesziti diszletszer(iségét,

plasztikussa, belakhatdva valik.

1.2. A tér és a tér abrazolasa

P. Miiller Péter szerint a képzOmiivészeti test- és térabrazolas
és a szinpadi vizualitds Osszefligg egymassal. Mint ahogyan a
zsanerképek szerepléinek mozdulatai és a szinpadi jatékstilus is
tanult, kitett gesztusok sorabdl 4llé rendszerre épiilnek, tugy a
Guckkastenbiihne szinpadképe és a perspektivikus dbrazoladsmod is
hasonldan fiktiv, stilizalt latdasmoddot tiikroz.'® Ebbdl kovetkezden a
szinhazi alkotofolyamat, a szinészi technikak vagy a jatéktér
meghatarozasanak atalakulasa a vizudlis kommunikacid és a tervezéi
abrazolasmod valtozasat is igényli.

Farag6 Laszlo Térértelmezések cimti munkdjaban 0sszefoglalja a
legfébb térelméleteket, bemutatja azok fizikai, filozofiai, tarsadalmi
jelentdségét és kolcsonhatasait, valamint a szubjektiv és objektiv tér
lehetséges formait."”

A térbeli létiinkrdl vallott felfogdsunknak megfeleléen rendezziik el

dolgainkat a vildgban, "lakjuk be” azt, és ilyen modon jarulunk hozzd a tér

7' v6.: Highmore, Ben: Komddista kidltvdny: A mesterséges vildg designkultiirdja, In:
Designo — a designkultara folydirata, 1. évf. 1. szam, 39. o.

18 Lad: P. Miiller Péter: Test és teatralitds Akadémiai értekezés, Pécs, 2009. 93-94. o.
19 Lasd: Farago Laszlo: Térértelmezések, Tér ésTarsadalom,26. 2012, 5-7. o.
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megkonstrudldsihoz, hozzuk létre az ’dltalunk elrendezett valdsdigot’. (...)
Ebben az értelemben mindenfajta tér 'mesterséges’ képzédmény, emberi
konstrukcid.”?

A tér perspektivikus dbrazolasa a vizualitds hegemoniajanak,
a megfigyeld és a megfigyelt kozotti tavolsagtartasnak a kivetiilése, a
multiperspektivikus képek viszont a szimultdn és atmoszférikus
érzékelés eredményei. 2 A perspektivikus teret a nézé kiilsé
megfigyeloként, kiviilalloként szemléli, mig a tobb perspektivaju,
atmoszférikus térrel kozvetlen, bensdséges kapcsolatot tud
kialakitani.??

A tér meghatdrozasaval parhuzamosan a vilag — mint térbeli
kiterjedés — definidlasa is valtozik. Elég, ha csak Ptolemaiosz,
Kopernikusz vildgmodelljére, vagy a modern, folyamatosan
modosuld tér-id6 tedridkra gondolunk. A térre vonatkozoan vannak
elvont, tudomanyos, gondolati, filozéfiai és tapasztalati képzeteink,
melyek hatassal vannak a hétkoznapi életiinkre is.> A térrdl alkotott
szubjektiv képzeteinket akkor is befolydsoljdk a foldrajzi, fizikai,
csillagdszati ismereteink és valldsi nézeteink, ha azokat nem kozvetlen
tapasztalds alapjan alakitottuk ki. * A gondolkoddsunk és az
identitdsunk (Onreflexidink és a vilagban betoltott szerepiink,

fontossagunk megélése) fligg attol, hogy a vilagot siknak, korong

2 Uo. 22. 0.

21 Lasd: Pallasmaa: i. m. Tér, hely és atmoszféra 431. o.

22 Lasd: Uo. 431. o.

2 Lasd: Szegedi Csaba: Vilidg-Nézet (Kép és valosag) DLA értekezés 2009, MOME,
2009. 3-4. o.

24 Lasd: Zele Janos: Térképzetek I. ELTE TTK Térszemlélet digitalis tananyag
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alakiinak, gombnek, geocentrikusnak vagy heliocentrikusnak,
megismerhetdnek, vagy feltérképezhetetleniil tagasnak, konstansnak
vagy flexibilisnek itéljiik. Vagyis a fizikai és szellemi méretiink
illtzidja fiigg a tér méretétdl és tulajdonsagaitdl, amibe beleképzeljiik
magunkat. A kiilonbozd térabrazolasi konvencidk jellemzik az azokat
létrehoz6 vagy elfogadd kultura vilagnézetét, tudomdnyos és
spiritualis elgondolasait, ezért a kiilonb6z6 miivészi alkotasokon
megjelend térabrazolasokat az adott kultura lenyomataiként is
értelmezhetjiik. » Tehat a perspektiva csak egyike a lehetséges
térabrazolasi konvencidknak; az a valtozata, amit a kortars vizualis

kommunikacio hitelesnek tekint.2¢

A hétkoznapi tértapasztalatot a mozgas, az id6 és a kozérzet
hatdrozza meg, melyben a tavolsagok és az irdnyok az ember
érzékeléséhez kotottek. 7 A gyakorlati térélményiink individualis
tapasztalat, ami - fizioldgiai és mentdlis adottsagaink, érzelmi
kotédéstink szerint — egyénenként valtozo. A kiilonbozé terekhez vald
érzelmi viszonyulds, egy tér birtokba vétele, az ismerdsség érzete
segiti a személyes tér kialakulasat, amelynek kozéppontjadban mindig
az egyén all. A szubjektiv tér jellege ezért fligg az egyén kotddésétdl,
érzéseitdl, hangulatatél is. Ugyanakkor a térben megjelend

individuum részévé valik a térnek, befolyasolva ezzel masok

% Lasd: Guy Julier: A vizudlis kultiirdtol a designkultiirdig, In: Designo — a designkulttra
folyoirata, 1. évf. 1. szam, 18. o. és Szegedi: i. m. 24-32. o.

% Lasd: Faragd: i. m. 5-25. o.

27 Rezsonya Katalin: Tér és hely az alkotofolyamat és a miialkotds kontextusiban - DLA
értekezés, PTE Doktori Iskola, 2007. 18. o.

31



észlelését. Egy test nem csak elfoglal egy helyet a térben, hanem
alakitja azt, hatast gyakorolva ezzel a kornyezetére is.® Ahogy a tér
szubjektiv élménye a lelkidllapottol fiigg, a tér is meghatdrozza a
befogado attit(idjét. A tér és a térben megjelend targyak, illetve
személyek kolcsonhatasban vannak egymassal. Ahogy Faragd Laszlo
irja, ,a fizikailag megjelend teret is a dolgok és azok egymashoz
viszonyitott poziciéi hozzak létre, azok létrejottével konstrualodik.
Amikor cseleksziink, amikor létrehozunk valamit, akkor helyeket
toltink be a térben és relaciokat, azaz tereket alkotunk.”? A birtokba
vett, megélt helyet akkor sem lehet kizardlag elvont, dnmagaban
érvényes térként értelmezni, ha épitészetileg meghatarozott, mert a
térélményt a bennitk megjelend test irdnyérzékelése és a
tapasztalataibdl kialakitott szubjektiv élménye hozza létre.>
Hasonldan az el6adas helyszinét is tekinthetjiik konkrét fizikai
térnek, amely alkalmas kiilonb6zé targyak és személyek
befogadasara, ugyanakkor a tér és a benne zajlé torténések vagy a
benne megjelend targyak mindig kolcsonhatdsban vannak. Az
eléadok, a kozonség és a targyak kozotti flexibilis viszonyok alakitjak
ki a jaték haromdimenzids kiterjedését, ezért az el6adas tere

valtozékony és képlékeny.®! Az el6adas kozegét sosem foghatjuk fel

28 Lasd: Varszegi Tibor: Létalapité tdjék: EQy szempont a szakrdlis tér értelmezéséhez,
2005, Korunk 2. 76-82.

2 Farago Laszlo: Térelméleti alapvetések konstruktivista ismeretelméleti megkozelitésben,
Tér és tarsadalom 27. szam, 2013. 3-29. o.

% Lasd: Shusterman, Richard: A gondolkodo test - Szomaesztétikai esszék, JATEPress,
2015. 291-292. o.

31 Lasd: P. Miiller Péter: A (szin) tér meghdditdsa. In: Di Blasio Barbara (szerk.): A
performansz hatdrain. Budapest, Kijarat Kiado, 2012, 16. o.
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statikus diszletként, mert a benne zajlo események és a szerepldk
kozott kialakuld sokrét kapcsolat erdtere folyamatos valtozasban
tartja azt. A szinpadi valtozasok (a felvondsok és jelenetek kozotti
diszletatépitések) megjelenitése is csak a keretét biztositja a tér
flexibilitasanak. , A tér determindlja az el6adas ritmusat, a jatszok
viszonyait, a helyzetek fesziiltségét,”3? ugyanakkor a teret a benne
megjelend targyak és él6lények folyamatosan valtozo relacidja és a
benne torténd cselekvések hatarozzdk meg, ezért a benne zajlo
események kovetkezményeként akdr egy hétkoznapi tér is lehet
jatéktér.®

A gyakorlati — vagyis a megtapasztalt térre vonatkozd —
térélményiink egy folyamatosan valtozéd helyzeti gombként,
pontosabban a gdmbnek a latomezdénkbe esd részeként irhato le. A
szinpadi latvany viszont a portalnyilds sikjara komponalt kép, amely
a mozivaszonhoz hasonldan az érzékelhetd tér egy részére iranyitja a
figyelmet. A latvanyterveken a szinpadi teret kozéprdl,
egyiranypontos perspektivdban abrazoljuk. Ez meghatdrozza azt az
idedlis nézdpontot, ahonnan atfogd képet kaphatunk a szinpadi
latvanyrdl. Azonban, ha a szinpad és a néz6tér tavolsaga megszinik,
a nézdk kiilonbozd helyekrdl, eltérd perspektivaban mas-mas részeit
érzékelik a térnek. Ilyen esetben értelmetlenné valik a perspektivikus

latvanyterv, helyette a tér hangulatat megidéz6 képek, részrajzok,

2 K, Kiss: i. m. 2. o.

3 Lasd: Sebestény Ferenc: Tér és mozgds 0sszefiiggéseinek elméleti és kisérleti vizsgdlata,
Qyakorlati alkalmazdsa az épitészképzésben, Doktori értekezés, PTE, Breuer Marcell
Doktori Iskola 63. o.

33



jelenetvazlatok segitségével ragadhatéak meg az eldadas vizudlis

vonatkozasai.

1.3. Kiterjesztett tervezés

A targyak lathato tulajdonsagai kiilonboz6 tavolsagokbdl
kiilonbozd hatast valtanak ki. Részben azért, mert tavolabbrol
komplexebb képet nyujtanak, kozelebbrdl viszont tobb részlet valik
lathatova, részben pedig azért, mert testkozelben tobbféle szomatikus
hatas modositja a latvanyt. Ezért nem beszélhetiink tisztan vizualis
médiumrdél, mert minden médium kevert, aminek a jellegét a
kiilénbozd jeltipusok aranya hatdrozza meg.

Huber Beata a Természetes Vészek Kollektiva Haldl 1itinapld
cmd el6adasa kapcsan megallapitja, hogy a kiilonbozd érzéki
benyomasok folyamatos mozgasra késztetik a néz6 percepcidjat, igy a
szovegtdl fiiggetlen akusztikai és vizuadlis ingerek az el6adas
szubjektiv és Osszetett értelmezési lehetdségét kinaljak. A hdmérséklet
valtozasa vagy a felvillané fények meghatdrozzak a nézdk kozérzetét,
,a szagloérzékekre hato ingerek bevondsa (rothado biiz) pedig egyértelmiien
jelzi, hogy az eldadds egyetlen centruma nem valamiféle mogottes tartalom,
hanem a befogadd, aki a térben szabadon mozogva, figyelmének tdargydt és
intenzitasdt vdltogatva maga hozza létre az eldaddst, mégpedig a sajit

eléaddsdat.” ® Ez az Osszetett, tObb érzékre hatd ingerkavalkad

% Lasd: Mitchell, W. J. T. A ldtist megmutatni, a vizudlis kultiira kritikdja, Enigma 41,
2005. 23.0. és Julier: i. m. 17. o.

% Huber Beata: Fiiggd jitszma In: Imre Zoltan (szerk.) Alternativ szinhdztorténetek,
Alternativok és alternativdk, Balassi Kiadd, Budapest, 2008. 381.0.
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felfokozza az észlelést, ugyanakkor bonyolitja az értelmezést. A
vizudlis jelrendszer; a szinész megjelenése, mimikaja, a kellékek és a
diszlet nem valaszthato el az el6adas tobbi Osszetevdjétdl. A vizualis,
akusztikus és kinetikus jelek egyetlen egységet alkotnak, hataraik nem
elkiilonithet6ek, ugyanannak a rendszernek az elemei. A szinpadi
kifejez6eszkozok  Osszefonddasa  feloldja a  hierarchikus
struktardjukat, a latvany vagy a zene éppugy meghatdrozhatja az
egyes szitudciokat, mint a szoveg.? Az intellektualis értelmezés helyét
a kiilonb6zé benyomasok és ingerek feldolgozdsa, az érzéki
viszonyulds veszi at. Az érzékszervek 4ltal szimultdn kozvetitett
informaciok Osszefiiggé rendszert alkotnak, ezaltal alakul ki a
kornyezetrdl egy egységes érzéki benyomas.” Ilyenkor az absztrakt
gondolkodas helyét a fizikai élmény és az emociondlis tapasztalas
veszi at, ami mélyebb nyomot hagy mentdlis beallitottsagunkban és

gondolkodasunkban.®

36 Pavis, Patrice: Szinhdzi szotdr, L'Harmattan, 2006. 204. o.

% Merleau-Ponty, Maurice: Az észlelés fenomenoldgidja, Budapest: L'Harmattan Kiado,
2012. 260. o.

3 Lasd: Shusterman: i. m. 291. o.
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1. Arvai Gyorgy - Természetes Vészek Kollektiva 62 nap” - haldl iitinaplé, MU
Szinhaz, 2001.

Pallasmaa a szemet a tavolsag és az elkiilonités fogalmaival
tarsitja, mig a tapintast a meghittséggel és a ragaszkodassal. A latas
hidnydban a hallas, a szaglas vagy a tapintas dominancidja intenziv,
Ujszeri  emociondlis élmények lehetdségét rejti. A test
multiszenzordlis természetére valo tekintettel a tértervezés célja az
ilyen jellegli komplex testi benyomasok, a szomatikus tapasztalat
gazdagitasa.” Példaul 1998-ban a kortars latvanytervezés titkereséseit
bemutato , Litvinytér” cimt kidllitdson Pauer Gyula a Teremdr csendje
cimi pszeudo-environmentje egy zajokkal és morajldssal telitett {ires
térben manifesztalodott, ami a minimalis tervezés és az esztétizald
latvanyt elvet6 szinhdzi atmoszférateremtés egyik lehetséges tutjat
tarta fel. A miben a fény, a forma és a hang egyforma jelentéséggel

birt, egymastdl elvalaszthatatlan egységet alkotott.*

39 Lasd: Shusterman: i. m. 293. o.
40 Lasd: Turnai Timea: A szinpadi ldtviny mifvészi iitjai, Budapest, 2017. 198.0. és Kiss
Krisztina: Bolyongds a térben, Latvany — Mticsarnok, Ellenfény, 1998/4. 58-59. o.
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Ahogyan Joseph Beuys performanszai vagy Hermann Nitsch
akcidi példazzdk, az el6adasok kornyezete nem csak latvanyaban
lehet hangstlyos, nem kizardlag vizualitasdban értelmezhetd. Az
olyan erdteljes emdciokat kivaltd anyagok, mint a tej, a homok, a viz,
a zsir, a vér stb. nem latvanyuk, hanem jelentéstartalmuk és a
hozzajuk kapcsolddoé érzéki reakciok miatt hatdrozzak meg a kozeget.
Ez az élmény sziikségessé teszi a kozonség kozelitését a jatéktérhez,

hogy érzékelhesse az anyagmindségek jelentoségét.

1.4. Szinpadtechnika és vilagitas

Bar a szinpadi diszlet ritkdn definidlhaté folyamatosan
valtozo, mozgd, azaz iddbeli térformaként, a specidlis gépezetek
lehetévé teszik a mozgatdsat. Az antinaturalizmus képviselGinek
(mint Mejerhold, Gordon Craig vagy Oskar Schlemmer) el6adasaiban
a szinpadi latvany a festészettel vagy az épitészettel, esetleg a
monumentdlis szobradszattal analég formaban képzémiivészeti
alkotasként jelenik meg, melyet a mozgathatésag és a vilagitas
valtozékonysaga idobeli folyamatta terjeszt ki. A vizualitas ilyen
jellegti komplexitasanak legkarakteresebb példai a Bauhaus szinpad
mechanikus gépezeti.*! Ezeket a szinpadképeket a lumino-kinetikus
szobraszathoz hasonldan, a térbeli formdk és a fény folyamatos

valtozasa jellemzi. A lumino-kinetikus szinpadkép # kialakitasara

4 Istvan Maria: Latvdnytervezés Németh Antal szinpaddn (1929-1944), Akadémiai
Kiadd, Bp., 1996. 46-47. o.

42 A lumino-kinetikus szinpadkép székapcsolat nem altalanosan hasznalt, itt a
lumino-kinetikus szobraszattdl kolcsonzott kifejezés, mely arra utal, hogy a
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leginkabb a Guckastenbiihne alkalmas, mert ebben a térben a
kiilonboz6 takarasok, szuffitdk, vilagitasi csapdak kitakarjak a
gépezetet, a berendezéseket és a reflektorokat, igy a nézotérrdl a
szinpadi gépezet nem, csak a segitségével mozgasba hozott
képzémiivészeti targy lathaté. Igy a mozgd, megvildgitott latvany

onmiikodd képzémiivészeti mialkotasként érvényesiil.

A szinpadtechnikdahoz hasonldéan a vilagitas eszkozei is
kiilénb6z6 szinpadi takardsok mogé rejtett eszkozok. Ezek a specialis
reflektorok a valosagbol ismerds fényhatdsok megidézésére is
alkalmasak. Azonban minél redlisabbnak t(inik egy fényhatds, annal
erésebben érezhetd a valds és a mesterséges érzetek disszonancidja.
Az egyik jellegzetes példaja ennek a jelenségnek a horizontfiiggonyre
vetitett naplemente. Ez az effekt viszonylag egyszertien és
megtévesztd hiliséggel idézi a valdsagot, azonban a szinpad

mesterséges kozegében irredlisnak hat.

2. Georges Bizet: Carmen, Erkel Szinhaz, 1993.

képzémiivészeti igényi tér esztétikajat a térbeli formadk, szinek és anyagmindség
mellett a mozgas és a fény hatarozza meg.
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A tervezdi munka nemcsak annak felismeréséig terjed ki, hogy
egy megadott szitudcidhoz példaul a lemend nap narancssarga fénye
tarsithatd, hanem annak kitaldldsara is, hogy honnan és hogyan
jelenik meg a fény. Ha nem lathato, trégerre rogzitett reflektorokat
hasznalunk, akkor a fényhatds illuziot teremt. Ha a tréger a
portalnyilasba engedve lathatéva valik, leleplezédik a szinpadi
illuzio, és a fényforras onreflexiv vagy elidegenitd gesztusként jelenik
meg. Ha példaul egy hétkoznapi éjjelilampaba tekert, narancssarga
izz6 fényében lathatd a jelenet, akkor a targy ugy idéz meg egy

hangulatot, hogy egyidejlileg megdrzi eredeti hétkoznapi jelentését is.

R. Craig Wolf, Dick Block: Scene Design and Stage Lighting (10th Ed)
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A latvanyt létrehozd eszkozok egyszerre utalnak egy adott
szinpadi szitudcidra és hétkoznapi funkcidjukra. Az el6adas civil
targyakbdl kialakitott kozege feloldhatja a konstrualt diszlet és a valos
szinészi test kozotti fesziiltséget. Ugyanakkor kérdés, hogy a
specialisan szinhdzi targyaknak és gépezeteknek lehet-e egyszerre
szinpadi és hétkoznapi jelentése is. A szinpadon felvallaltan m{ikodé
reflektor vagy lampa nem sziikségszerti, hogy talmutasson énmagan.
A podiumon kiviill is felismerhetjiik reflektorként, amit
tobbletjelentéssel csak a kontextusa, a teatralis eseményekhez és
targyakhoz viszonyitott helyzete ruhaz fel.

A reflektor azért jellegzetesen szinpadi eszkoz, mert megfelel
annak az elvarasnak, hogy fényében messzirdl is jol lathatdak
legyenek a jatéktér eseményei. A példaban szerepld éjjelilampa
fényében ez természetesen nem lenne lehetséges, ezért a
vilagitastechnika specialis eszkozeit nélkiiloz6 eléadas praktikusan is
sziikségessé teszi a helyzet intimitdsanak felvallalasat és a szereplék
nézOk tavolsaganak csokkentését, hogy a fizikai kozelség legyen az
atélhetdség kulcsa, nem a vizudlis tritkkkokkel elért, noha tavolrol is jol

érzékelhetd illtizio.

1.5. A nézo szerepe

A nézotér és a szinpad elkiilonitése eredményezi a szinpadi
torténés , kifelé fordulasat”. Bar a szinészek legtobbszor tigy tesznek,
mintha nem lenne tudomasuk rola, hogy a nézétérrdl megfigyelik

Oket, minden megmozdulasuk a portdlon tuli vildgnak szol; nem
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forditanak hatat a kozonségnek, mindig kissé kifelé beszélnek. A
jelenetek kompozicidi és a szinpadi latvany is a nézd6tér iranyabol
érvényesek.

A nézétéren sotét van, a szinpad viszont reflektorokkal van
megvilagitva. A nézdék igy nem csak a szinészek szdmadra téinnek el,
onmagukat és egymast is csak részlegesen érzékelik. A nézd
kitlintetett szerepet kap, rejtett helyzetbdl érvényesiti vizualis
hegemonidjat a megvilagitott, vagyis a latasnak kiszolgaltatott a
szinpadi eseményekkel szemben. A vizualitds dominancidja
tavolsagtartasra készteti a nézot, az intellektudlis befogadasra helyezi
a hangsulyt.** Bécsy Tamas szerint a sotét nézotér és a keretbe foglalt,
jol lathato szinpad Osszefiigg a vizsgalodo, elemzd, értelmezd nézoi
magatartdssal, illetve a szinpadon megjelené logikailag
Osszekapcsolddd eseményekkel, a linedris torténetvezetéssel és a
valdszerli vagy értelmezhetd jelképekkel atsz6tt latvannyal. + A
tervezési folyamatok az idealizald tekintet(i és testétél megfosztott
kartezidnus szemnek kedveznek, mely tavolsagot tart és kontrollt
gyakorol.” ¥ A megfigyel6 igy fizikailag is el van valasztva
megfigyelése targyatol, kritikai tdvolsagbol szemléli azt. A tavolsag az
objektiv  értékitélet  lehetdségével  kecsegtet,  mikozben
megakadalyozza, hogy a szemléld részévé valjon, érzékelje,

lényegileg felfogja megfigyelése targyat.:

4 Lasd: Pallasmaa: i. m. 24-27.0

4 Lasd: Bécsy Tamas: A szinpad és a nézdtér viszonya, Szinhaz, 1979. december, 8-10. o.
4 Juhani Pallasmaa: i. m. 41.0.

46 Lasd: Shusterman: i.m. 297. o.
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Azonban, ha a kozonség nem marad rejtve, a néz6tér és a
jatéktér hatarvonala megsziinik, a nézd kevésbé értelmezni, inkabb
atélni tudja az eseményeket, az el6adas kevésbé intellektudlisan,
inkdbb szomatikusan hat. Az igy 1étrejové atmoszférat az észleld és
észlelésének targya kozosen hozza létre, kozos valdsagként éli meg.”
Ezért a jatéktértervezésben is nyomatékosabban jelennek meg az

asszociativ modon Osszekapcsolodo érzetek vagy irraciondlis viziok.*

Jelenet a Sleeping Beauty Project cimti eléadasbdl, MU Szinhaz, 2019.

Amikor a hangsuly az el6adas helyett a prébafolyamatra, a
kozonség helyett az alkotok irdnyaba tolddik, a tervezdi munka

eredménye is a szinpadon marad, nem a nézo6térre iranyul. Ha a

4 Bohme, Gernot: A testi jelenlét tere és a tér mint a reprezentdcio médiuma In: Tér-
Elmeélet-Kultiira, Interdiszciplindris térelméleti szoveggyiijtemény, Szerk.: Daniel Moénika,
Hlavacska Andras, Kiraly Hajnal, Vincze Ferenc, 447. o.

4 Lasd példaul a Természetes Vészek Kollektiva 62 nap — haldl-titinapldé cim(
el6adasanak vagy a A MU Szinhaz Sleeping Beauty Project cimt el6adasanak
jatékterét.
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tervezd6i gondolkodas célja a szinpadi jatékkoriilmények kialakitasa, a
diszlet nem latvanyelemként, hanem kornyezetként funkcional és a
szitudciok atmoszférdjat teremti meg.* Az atmoszféra élménye nem
csak a latasra, hanem a tapintdsra, hallasra, szaglasra, a hOmérséklet
és az egyensuly érzékelésre hatd ingerek Osszességébdl alakul ki.>
Maguk a vizudlis eszkozok is hatassal lehetnek a hdémérsékletre
(példaul a reflektorok hét bocsajtanak ki), hangok és szagok is
tarsulhatnak hozzajuk (ha egy mechanikus fémszerkezet miikodés
kozben csikorog, olajszagot araszt) és akar az egyensulyérzetet is
befolyasolhatjak (példdul amikor egy imbolygd lampa szédiilés
érzetét kelti).5! A tervezés szempontjabdl a jatéktér és a nézotér
Osszemosddasa egészen Uj attit(idot jelent, mert a tervezd feladata
nemcsak a tér megkonstrudldsa, hanem a kozeg kialakitasa is, ami
nem kizdrdlagosan vizudlis eszkdzokkel érhetd el.

A posztdramatikus szinhaz megvaltoztatta az el6adok és a
kozonség kapcsolatat. Az el6adasok nem egy irodalmi mi
bemutatdsat (a nézétér felé vald reprezentdlasat) jelentik, hanem
kiilonboz6 szituacidk, mozgasformak vagy miivészi
problémafelvetések megfogalmazasat, aminek tantja lehet a
kozonség is. Ez a valtozas sziikségessé teszi az alkotdk és a nézdk
fizikai kozeledését és egy kozos (nem szétvalasztott) térben 1étrejovd

kollektiv jatékat. A Guckkasten vagy a proszcénium szinpadon

# Lasd b6vebben az 5.3. fejezetben, A fekete doboz - A MU Szinhaz Sleeping Beauty
Project cimt el6adasanak jatéktere

50 Lasd: Shusterman: i. m. 294. o.

51 Lasd: Szvet Tamas: Kiterjesztett percepcid, A fény miivészeti kutatisa, Doktori
disszertacio, Magyar képzémiivészeti egyetem, 2018. 62.0.
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jatszodd eléadasokban is eldéfordul, hogy a szinészek jatékteriiket
kiterjesztve elhagyjak a szinpadot és a kozonség kozé 1épnek, azonban
a kozos térben létrehozott el6adasok esetében nem a szinészek
szivarognak a nézdk felé, hanem forditva, inkdbb 6ket engedik a sajat
teriiletiikre. A jatéktér tervezése nem kozvetleniill a publikum
élményét, hanem elsésorban vagy kizardlag az el6addk céljait
szolgaljak, amibdl a kozonség is részesiilhet, intim kozelségbe
engedett tantja lehet a specialis kozegben 1étrejové eseménynek. Ilyen
esetben a szinpadi alkotok attit(idje hasonldéan introvertalt, mint a
fest6é, aki alkotds kozben nem gondol ra, milyen hatast fog mtve
kivaltani a nézdibdl, hanem az alkotds aktusdra és targyara
Osszpontosit. Munkaja soran a kozonségének reakcidja masodlagos
koriilményt jelent. Azonban minél inkdbb sikeriil az alkotdsra
koncentralnia, annak tartalmdra és eszkozeire, annal kozelebb tud
emelni masokat is miivészetéhez.5

A szinpadi m1itdl, a szinészi jatéktol, illetve az el6adas terétdl,
kozegétdl valo tavolsag tehat megvaltoztatja annak befogadasat és
értékelését, ezért a tervezd szerepét is. Ha a szinhdzi alkotomunka
els6dleges szerepet kap és a bemutatot csak mint a probafolyamat
szitkséges  kovetkezményét  tekintjik, azaz a  szinhaz
leghangstlyosabb eleme a mi létrehozasa és nem a bemutatdsa, a
kozonség szerepe is atértékelddik. A (kifelé) szereplés a nézdket

elvalasztja, tdvol tartja az eseményektdl, a szinhdzi munka

52 Lasd: Molnar Sandor: A festészet tanitdsa Semmelweis Kiadd, Bp. 2008. 7. o.
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megmutatdsa kozelebb engedi és partnerként kezeli, tanthelyzetbe
allitja Sket.

A képzémiivészeti performanszok az alkotéfolyamat
megmutatdsdra, az itt és most, egyszeri alkalommal megtorténd
esemény élményére iranyitjdk a figyelmet, ezért a kozonség szerepe
egyrészt felértékel6dik, ugyanakkor kérdésessé valik. A sziik korben,
vagy akar nézék nélkiil el6adott, csak a fentmaradt
dokumentumokbdl ismert performanszok> dnmagukban is érvényes
muvészi aktusként értelmezhetdek, mindazonaltal a bemutatéas, az
el6adok és a nézdk taldlkozasa teszi az alkotast szinhazi eseménnyé.>
Gyorgy Andrea meghatdrozasa szerint performansznak ,a hatvanas
évek ota olyan képzdmivészek és tancosok munkait nevezziik, akik
kisérleti kifejezésformdkkal foglalkoznak kozonség el6tt vagy
kozonség nélkiil.” > Ez az ellentmondas a kozonség funkcidjanak
megvaltoztatasaval oldhatd fel, a néz6bdl szemtanuva, résztvevové
avatasaval. Mig a nézd tavolsagot tart, az eléadok és a kozonség
kozott ala-folé rendeltségi viszony alakul ki. A kozonség és az eléadok
fizikai kozelségével, territdriumainak Osszeolvasztasaval a kozottiik

lévé hatarok nemcsak fizikailag, hanem szerepiik szerint is

5 Lasd: P. Miiller Péter: A szintér meghdditdsa, Szinhdzi tanulmdnyok, Kronosz Kiado,
Pécs, 2015. 19-21. o.

5¢ Lasd: Schroder, Johann Lothar: Bevezetés A performance, valamint mds, rokon
kifejezések és kifejezési formdk fogalomtorténeti, torténeti és elméleti dttekintése, ford.:
Babarczy Eszter in.: A performance-miivészet, szerk: Sz6ke Annamaria, Artpool-
Balassi-Tartéshullam, 2001, Bp. 13. o.

% Gyorgy Andrea: Szinhdzteremtés textualitds és teatralitds fesziiltségében. A szinhdzi
nyelv vdltozdsa kortirs magyar dramdkbol késziilt eldaddsokban, doktori disszertacio,
ELTE, Filozéfiatudomanyi Doktori Iskola, 2007. 54.0.
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feloldéddnak. A  kozelség kovetkezményeként a  szinhdz
kifejez6eszkozei is szorosabban kapcsolodnak egymashoz, hiszen egy
kozegen beliil nehezebben vélaszthatok szét a kiilonbozé ingerek;
egymassal Osszefonddva teremtik meg az atmoszférat, aminek az
esemény minden résztvevdije egyarant részese. Az atmoszféra olyan
tapasztalati uton felfoghaté tulajdonsdg, ami az objektum és a
szubjektum kapcsolataban jon létre.> ,S utolsé Osszegezének ugyis a
kozérzet marad, mint az igazan teljes tiikre annak a maradéktalanul
le nem fordithatonak, amiben sziinteleniil vagyunk.”5”

Ezért a diszlet sem a nézdtérre kacsintd latvany, hanem a jaték
tere, ami az esemény résztvevdinek szdl, a tervez6i munka célja egy
olyan belsé vilag kialakitasa, amit a nézdk is birtokba vehetnek. A
szinpad vonzdva valik és passziv megfigyelés helyett részvételre
buzdit, a kozonséget a tavolsagtartd szemlélddés helyett kozvetlen
élménnyel kecsegteti. Ezért, ahogy Jacques Ranciére irja, ,,a néz6t ki kell
vonni a megfigyeld helyzetébdl, aki nyugalmasan vizsgdlja az elé tiaruld
latvanyt. Ki kell 6t szakitani megtéveszté hatalmi pozicidjabol, be kell vonni
a szinhdzi akcid magikus erdterébe, ahol a raciondlis nézo szerepével jdrd
privilégiumok helyett a szinhdz valddi életenergidit tapasztalhatja meg.”>8

Ez lehetetlenné teszi a kasirozott, hagyomanyos diszlet
alkalmazasat, hiszen a diszletelemek a szinpadnak szdlnak, csak ott

érvényesek sziniik és hatoldaluk is egyarant fontossa, az

5% Lasd: Pallasmaa: i. m. Tér, hely és atmoszféra 420. o.

57 Mészoly Miklds: A tdgassdg iskoldja, Pet6fi Irodalmi Mtzeum, 2011. 25. o.

5% Ranciére, Jacques: Az emancipdlt néz6, https://zdocs.hu/doc/ranciere-az-emancipalt-
nezo-e1217my07zpv, 2. o.
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anyagmindség hangsulyossa, tehat a behelyettesités lehetetlenné
valik. A papir csak papirként, a fém fémként a ké kéként jelenhet meg.
A tervezdi munka az el6adok munkdjanak inspiraldsat, mozgasanak
segitését és tevékenységiik eszkozeinek megteremtését jelenti.
Ilyenkor a résztvevdk korben, minden irdnybdl megkozelithetik az
eseményt, mert nem a latvanyt nézik, hanem a szinhdzi aktust fogjak
fel, nem csak latni akarjak az eseményeket, hanem részesiilni is beldle.
Ebben az esetben a szinhazi élmény nem elsésorban esztétikai, inkabb
emociondlis, szomatikus €s kinetikus tapasztalatként élheté meg.

A tervezOnek nem csak a jaték terének és kellékeinek vizudlis
vonatkozasaira kell ilyenkor gondolnia, hanem a térbeli koriilmények
aprolékos, minden érzékre kiterjedd lehetdségeire is, igy a kozonség
helyét, helyzetét is ki kell taldlnia.®® Ha nem determindlja a szinhaz
épitészeti terébdl adodd szinpad-nézdtér viszonylata, a kozonség
helye a jaték kozegének, atmoszférajanak kialakitasaban fontos
szerepet kaphat. A nézdk poziciondldsa a térben, 1lé- vagy
allohelyiiknek jellege, vagy a mozgasuknak iranya meghatarozza az
eléadashoz valé viszonyuldsukat. Bar a jaték latvanyanak nem
feltétlentil szerves része, hogy a kozonség tagjai a megszokott,
nézo6téri barsonykarpitos székeken, vagy a diszlet mili6jébol adoddan
példaul hokedliken, olajos horddkon vagy a f6ldon foglalnak helyet,
a kozvetlen kornyezetiikbdl adodo fizikai tapasztalatuk befolyasolja

attittidjiiket.%

% Lasd: Highmore: i. m. 32. 0. és 37. o.
% Lasd b&vebben az 5.3. fejezetben, A fekete doboz - A MU Szinhaz Sleeping Beauty
Project cim(i el6adédsanak jatéktere
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1.6. Beavatott és beavatatlan nézok

Augusto Boal lathatatlan szinhdza profan helyszinen
jatszodik, a nézdi beavatatlanok, ugyanakkor részesei is a jatéknak.
Ezért az esemény egyszerre szinhdz és valosag, a jatéktér egyszerre
profan tér és talalt diszlet.! Egy meghatarozott funkcioval felruhazott
hely jatéktérként valé meghdditasa atértelmezi, djrastrukturalja a
megszokott kozeget akkor is, ha az targyilagosan nem valtozik.? A
jaték soran bizonytalan, kik a jatszok és kik a beavatatlanok. A
valdsagos térbe keriilt el6adas egy ujfajta szinhazi relaciéba emeli a
szinészeket és a nézdket egyarant.

A Guckkasten keretbe foglalt szinhazi diszlet a kiemelt helyen,
kiemelt idOben torténd, stiritett események teatralitdsat hangsulyozza.
Ebben a keretben a tér, a latvany és a targyak tobbletjelentést nyernek.
A szinhdz a szinészek és a kozonség kozos jatékanak helye, amiben
mindkét fél tudja, hogy csak szerepet jatszanak, mégis tigy tesznek,
mintha ez volna a valdsag. A kukucskaldszinpad, az épitett diszletek
és a koszinhaz elhagyasa ezt a kozos jatékot emeli egy masik
rendszerbe. A szinész a megszokott munkamodszerét, gesztusait és
hanghordozasat hatrahagyva hétkoznapi cselekvések végrehajtdjava
valik. A néz6 pedig az el6adas passziv megfigyelése helyett fokusza
allandé valtoztatasaval figyelmét maga iranyitja, igy aktiv, alkoto

befogadova valik.

61 Lasd: Imre Zoltan: Szinhdzak, torténetek, alternativik, In: Imre Zoltan (szerk.)
Alternativ szinhdztorténetek, Alternativok és alternativdk, Balassi Kiadd, Budapest, 2008.
17.0.

02 Lasd: P. Miiller Péter i. m. 13.0.
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Az Artus Kortars Miuvészeti Stadid Promendd cima
el6adasaban is megtapasztalhatjuk, hogyan olvad 0ssze a realitas és a
szinhdz. Mint ahogyan az el6adas szerepl6inek kore a latohatar
széléig bovithets, ugyanugy a ,szinhdzi latvany” teriilete is
meghatdrozhatatlan marad.®

A szinhdzi el6éadds hatdrai nem csak térben, iddében is
kitolodhatnak. Példdul a Természetes Vészek Kollektiva 1986-os
Kommunka cimG produkcidja kozben legyartott és szétosztott
fémtablak formajaban a kozonség szimbolikusan hazavihette az
eléadas egy részét. Ezzel a gesztussal a produkcio lezaratlan maradt,
vagyis az el6adas idejének kiterjesztésével a figyelem az onreflexiora
és a befogadasi folyamatra iranyult.**

Allan Kaprow A rokonszenv hét fajtija cimi darabja, Wolf
Vostell Berlin-Fieber, 1973 cim(i happeningje vagy Richard Schechner
Dionysos in '69 cim(i eléadédsa résztvevévé avatja a beavatatlanokat is,
hiszen a nézéként nehezen értelmezhetd események a kdozosen végzett
ritudlis cselekvéssorok végrehajtasaval atélhetévé valnak. Ezért bar
példaul Vostell Nyugat-Berlin, 1973 cim@ happeningje akdr szinhdzi
esemény is lehetne, mégsem nevezhetd el6addsnak, mert az eléado-
néz6 elkiilonitett szerepe teljesen megsziinik, ugyanakkor a
résztvevOk szdmdra olyan ritudlis tapasztalatot jelent, melynek

kozege az érdektelen, értetlen kiilvildg. Ez a koriilmény arra mutat ra,

9 Lasd b&vebben az 5.4 fejezetben, Talalt terek, Sorsturizmus - Promenad, Artus
Kortars Miivészeti Stidio
64 Huber: i. m. 373. o.
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hogy az esztétikai tavolsagtartds, a hlivos, intellektudlis szemlél6dés
az akadalya a szinhdzi élmény atélésének.%

Ehhez hasonldan a férumszinhdz is teret enged az alkotdk és a
befogadok kozos jatékanak. A nézdk egyuttal az eléadasok szerepldi
is, instruadljak, alakitjak a szerepeket és a jeleneteket. Passziv néz6kbdl
aktiv jatékosokka avanzsalva befolyasoljak az esemény végkifejletét,
hiszen a foérumszinhdz témadja egy, az egész kozOsséget érintd
probléma, melyet egyiitt analizdlva mindenki megoszthatja
véleményét, tapasztalatait. A nézék kozott kialakuld korreldcio
kozben az egyszeri alkalommal taldlkozd kozonség kozosséggé
alakul.®®

A fentiekhez hasonlé események kozege altaldban egy
hozzavetdlegesen tervezett, az el6adads folyaman létrejovo és valtozo
environment, melynek alakitasaban minden résztvevd
kozremtkodik. Ezért az esemény képzémiivészeti aspektusa nem egy
elére meghatarozott, valtozatlan formaban maradd, vagy
kiszamithato valtozadsokra tervezett mui létrehozasdban nyilvanul

meg, hanem az alkotds idébeli folyamataban.

6 Kaprow, Allan: A nem-szinhdzi performance (1976) In: Adamik Lajos- Babarczy
Eszter-Ivacs Agnes: A performansz mitvészet, Balassi Kiad6, Bp. 2001.
https://www.artpool.hu/performance/tartalom.html

6 Katona Réka: Hommage a Augusto Boal, dpm dramapedagogiai magazin, a Magyar
Dramapedagogiai Tarsasag periodikaja 53. szam (2015/3)
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1.7. A befejezetlen allapot

A targyalkotd képzOmiivészettel ellentétben a szinhazban
egyszerre torténik a muvészet létrehozasa és befogadasa.® Attdl
fiiggden, hogy az alkotéfolyamat vagy a produkcié bemutatdsa a
hangstlyosabb, az el6éadds értelmezhetd eseményként vagy
miuialkotasként is. Eseményként magaba foglalhat spontan
megnyilvanuldsokat vagy reakcidkat, esetleges, véletlenszeri
elemeket is, de mualkotasként értelmezve sem kizardlag egy kész,
valtozatlan mii bemutatasat jelenti.®® A szinhaz alapvetd alkotoeleme
az ismétlodés, ugyanakkor a mulékonysag is. Minden igyekezet és
gyakorlat ellenére két eldadas sosem egyforma, mindig van helye a
rogtonzésnek is. A szinhdznak erre a tobbé-kevésbé mindig megjelend
aspektusara fokuszalnak azok improvizacidra épiilé el6adasok,
melyek varidciokat mutatnak be egy témara, egyszeri,
megismételhetetlen formadban.® A lezaratlansag, képlékenység ilyen
formaja megjelenhet az el6adas kozegében is. Mig a bonyolult, elére
tervezett és programozott szinpadi latvany kevés teret enged a
flexibilis tervezés eszkozeinek, a probafolyamat sordn (és esetleg az
el6adasok alatt is) egyszerli elemekbdl folyamatosan alakuld

kornyezet lehetdséget nytjt a képzédmiivészeti improvizaciora.

7 Lasd: Imre Zoltan: A kiisz6b dllandésdga, Hatarok és hataratlépések az Utolsé vonal
eléadasaiban, In: Imre Zoltan (szerk.): Alternativ szinhaztirténetek, Alternativok és
alternativik, Balassi Kiadd, Budapest, 2008. 403. o.

6 Lasd: P. Miiller: i. m. 46-47. o.

% Lasd: Gabnai Katalin: A rdgtonzés és a néz6, Az improvizdcid szerepe a kortdrs magyar
szinhdzban

Szinhéz, 2018/10.http://szinhaz.net/2018/11/29/gabnai-katalin-a-rogtonzes-es-a-nezo/
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Az alkotas folyamatanak felvallaldsat példaztak Peter Brook
nyilvanos prébai is, melyek els6dleges célja a félkész mii tokéletesitése
volt.” Ezeken az eseményeken Brook betekintést engedett az el6adas
létrehozasanak menetébe annak hibdival, esetlegességeivel,
probalkozasaival egytitt. Az el6adast nemcsak a kész, megfeleldre
csiszolt formdjaban, hanem pdrén, az esenddségeivel egyiitt engedte
a kozonség elé. Hasonld6 munkamddszert dolgozott ki Ariane
Mnouchkine Arc-et-Senans-ban. A Théatre du Soleil tarsulatanak
improvizacidra, kozos gondolkoddsra és a kozonséggel valod
folyamatos  egyiittmiikodésre  épiild6 hosszu  gyakorlatanak
bemutatdsa egyszerliségében is pontosan példazza, mennyire eltérd
technikat alkalmaztak a hagyomanyos szinhazi munkahoz képest:

,Reggelente testgyakorlatokat végeztiink, a nap tobbi részében
improvizdltunk. Egyes improvizdcidkat be is mutattunk este a falu lakdinak.
Es foleg folytattuk az egyiitt gondolkoddst arrdl, hogy milyen irdnyt
adhatnink szinhdzi munkdanknak.””!

Magyarorszagon Goda Gdabor tarsulatanak szinhazi
eseményei szintén az alkotomunka folyamatdba engednek
betekintést. A Kérész Miivek el6adasai egyetlen nap alatt jonnek létre
és csak egy alkalommal keriilnek bemutatdsra. A produkciok egy

adott témahoz kapcsolddo, de egymashoz laza szdlon kotédo,

70 Lasd: Brook, Peter: The Ring of Harmonies, The Independent on Sunday, Arts
Section 21. 11. 1993, p.29. https://www.independent.co.uk/arts-
entertainment/theatre-the-ring-of-harmonies-all-the-world-really-is-a-stage-for-
peter-brook-paris-india-iran-if-1505754.html

7t Mnouchkine, Ariane: A jelen miivészete — Beszélgetések Fabienne Pascaud-val,
Dramapedagoégiai magazin, Kiilonszam 2. 2008. 48. o.
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rogtonzott jelenetekbdl, ondlldan is érvényes performanszokbdl, zenei
improvizacidokbdl és képzémiivészeti megnyilvanuldsokbdl épiilnek
fel, melyeknek a kozonség is aktiv résztvevdje lehet. Ugyanakkor ezek
az alkalmak a tarsulat probafolyamatanak a részei, melyek tanulsagait
felhaszndlva épitik fel el6adasaikat.”

Mig egy produkcio zart kozosségben, jelzésszintli eszkozokkel
teljesen atélhetd lehet, addig a hivatalos kozonség el6tt,
professziondlis apparatussal , feljavitva” érvénytelenné, hatastalanna
is valhat. Az alkotémunkanak a felfedése intim, kozvetlen kapcsolatot
alakit ki a nézdkkel. A kozdnség spontan, a szinhazi eléaddsokhoz
képest vehemens reakcidibdl a nézdtéren parhuzamosan jatszoédo, a
szinpadi torténésekkel Osszefonddo esemény alakul ki. Ahogy a
szinpadi parbeszéd hattérbe szorul, az eléaddk és a nézdk kozotti
parbeszéd intenzivebbé valik.”? A nézdk benyomasait, kozérzetét és
reakcidit nemcsak a szinpadi torténések befolyasoljak, hatassal van
rajuk a korilottik {ldk jelenléte, mozgasa, elhelyezkedése és
viselkedése is. Ez a korlilmény a szinhdzi esemény efemer jellegét
erdsiti, mert az eléadok és a kozonség relaciodi — valtozékonysaguk és
kiszamithatatlansaguk miatt — bizonytalanna teszik az el6adas
folyamatat és végkifejletét. Ilyen esetekben a szinhaz hitelességét

olykor az egyszerd, félkész megoldasok, az amatdr jelleg adhatja.”

72 Lasd bévebben a 7.4 fejezetben, fgy dunsztold a katarzist — Artus — Goda Gébor:
Minden (is)

73 Imre: i. m. 403. o.

74 Lasd: Geresdi: i. m. 97-98. o.
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1.8. Szinpadi autondmia

Spannraft Agoston, a XIX. szdzad végének meghatarozé
magyar diszlettervezdje a diszletet elsésorban az el6adas
hangulatfestd elemeként hatarozta meg. , A diszlet csindl hangulatot,
darabhoz jol megudlasztott diszlet adja a miliét...””> A XX. szazad elején
Bardos Artur mar a szinpadkép kovetkezetes rendszerének, belsd
torvényszertiségeinek megteremtésére helyezte a hangsulyt. ,A
képzomiivésznek sem meriil ki a szerepe abban, hogy a kulissza szép
legyen, és arravald festé tervezze meg a jelmezeket, (...) érezni kell a
szinpad komplex anyaginak egységét és a mindjobban a maga anyaginak
és céljainak természetére eszméld mai szinpad lényegét.” 7 Markus
Laszl6 pedig a szinpadot, olyan ,0nmagaba  zart
kiilonvalosagként” 77 jellemzi, ami képzémiivészeti elvek szerint
absztrakt formdakbdl kompondlt mozgo képként jelenik meg. A
szinhdzi élmény olykor felfiiggeszti a megszokott ok-okozati
Osszefliggéseket, kizokkent a hétkdznapi valdsagbol. Atmenetileg
érvénytelenitheti a fizikai vagy intellektualis evidencidkat és azokon

talmutaté élmények megtapasztalasara késztethet.”

75Spannraft Agoston: A diszletfestés | Szinhaz és Elet 4.6vf. 1906. 23. sz.

7*Bardos Artar: Szinpad és képzomiivészet | Magyar Iparmiivészet 18. évf. 1.sz. 17-20.0.
77 Berczeliné Monori Erszébet: A Szinhdztirténeti Tar diszlet és jelmezterveirdl In: OSZK
Evkonyve 1973.163.0.

78 Lasd: Tillman J. A.: A benniink él6 ritudlis lény
https://vallasfilozofia.wordpress.com/

oktober 13, 2019.
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Ezt a kizOkkenést az el6adds tere is érvényesitheti. A
mindennapi targyak szokatlan tarsitdsa feloldja a hétkoznapi
tapasztalas rutinjat, mozgasba lenditi az érzékelést. A néz6 az alkotas
részesévé valik, hiszen figyelmének iranyitasaval, a latvany
Osszefiliggéseinek szubjektiv értelmezésével sajat maga alakitja ki
benyomasait.

A szinhaz szinhazként valo definidldsa nem csak a kdzosség
szempontjabdl kulturdlisan, hanem az egyén szempontjabdl
szubjektiven is értelmezhetd. Vagyis a szinhaz alapja egy olyan
egyezményes, ugyanakkor személyes rendszer, amelyben a nézdék
a szinpadi eseményeket és a szinpadi latvanyt nem hétkoznapi
értelmiikben, hanem 6nmagukon talmutato jelekként értelmezik.
A szinpadi kommunikdcié eszkozei; a beszéd, a mozgds, a
magatartasformdk vagy a jatéktér és az abban megjelend targyak nem
elsésorban a megszokott funkcidjukban jelennek meg, hanem
szemiotikai Osszefiiggéseikben érvényesiilnek.” A szinpad kiemelt
terében minden targy jellé valik, egyszerre utal hétkdznapi valdsagara
és a szinpadi kontextusa szerinti tartalmara. A szinpadon minden
valami szinpadon tulinak a jele, egy gesztus egy civil mozdulatra utal,
a diszlet egy helyszint, a jelmez profan ruhdzatot idéz. Ugyanakkor a
szinpadi valdsdg is a valdsdg része, Onmagdban a siillyedd
szerkezetnek, a fejlampanak vagy a hattérfliggonynek nincs
tobbletjelentése. Ha a szinpad a szinhdazra jellemzd, csak ott érvényes

eszkozokkel kialakitott kornyezet, a diszlet olyan elemekbdl all,

7 Lasd: Gyorgy: i. m. 32. o.
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melyek egy valdsagos targyat vagy jelenséget idéznek, de azzal nem
azonosak, akkor a targyak jelzett-jelold értelmii kettésségébdl fakadod
jaték megsziinik. Ezért ilyen esetekben a szinhazi latvany
sziikségszertien absztrakt. Azonban a szinész teste azonos marad a
civil testével, plasztikus és flexibilis. A szinpadon lehetséges az emberi
test sziluettjének vagy mozgasanak megvaltoztatdsa (mint ahogyan a
klasszikus balett vagy Bauhaus szinhdz példaja is mutatja), de a test
formédja ugyanolyan marad, nem valtozik absztrakt jellé, ugyanazt a
jelentést hordozza a szinpadon és azon kiviil is. Ezért a test nem csak
a festett kulissza jellegi vagy plasztikus szinpadi térrel lehet
disszonans, hanem a rdaggatott, nem természetes, nem szervesen
hozza kapcsolodd jelmezzel is. A szinpadi eseményeket akkor
fogadjuk el hiteles rendszerként, ha a szabdlyai kovetkezetesek és
mindenre kiterjednek. Ha az emberi testet egy kiemelt absztrakt
kozegbe emeljiikk, nem szlinik meg a civil valésaga, azaz nem
alkalmazhatdak ra kovetkezetesen a jatékszabalyok, tehat , kilég” a
rendszerbdl. A babszinhdzban azonban megsziinik a krealt szinpadi
tér és a szinész valdsagos testének taldlkozasabol fakadd
disszonancia, mert a mozgo test (a bab) és kornyezete egynemfj,
egységes képzOmiivészeti elven kialakitott objektum. A bab
mozgathatd absztrakt targy, ami folyamatos interakcidoban van a
jatéktérben megjelend tobbi formaval.® A babok és kornyezetiik a
képzémiivészeti targyakhoz hasonlé kompozicids, formai, szintani,

feliileti szabdlyok szerint konstrudlodnak, viszont a statikus

8 Lasd még a 3.2. fejezetben A latvany és a jaték disszonanciaja
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miialkotasoktol eltérden a vizudlis szabalyok az iddbeli valtozasra, a
kompoziciok atalakuldsara, a 1ész-egész viszonyanak

atrendezddésére is vonatkoznak.8!

5. Kurt Schmidt: Mechanikus balett 1923.

81 Malgot Istvan: Az animdcids térjdték lehetdségei az esztétikai-miivészeti nevelésben In.:
Babesztétikai szoveggyiijtemény 90.0. Szerk.: Tarbay Ede, Népmtivelési Propaganda
Iroda, Budapest, 1979.
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2. A szinpadi- és a képzomiivészeti performanszok
és az emberi test kapcsolata

A szinhiz legaldbb két valds test egyidejii, kozds jelenlétét
feltételezd miialkoto kozeg, mely évszdzados, ezért erdsen kultiirafiiggd
szabalyok szerint az egyik valos testre a valdstdl eltérd virtudlis létet
kényszerit. A virtudlis [étezést cipeld valds test a szinészé, az 6t nézd valds
test a nézoe.”s?

A szinpadi térben megjelend test (a szinész vagy performer
testének) értelmezése hatdssal van a szinpadi vizualitdsra is. A
szinhazi el6adas fogalmanak valtozasaval a szinhazi alkotdk attitidje
is valtozott. Hipotézisem szerint az Erika Fischer-Lichte
meghatdrozdsa  értelmében  vett performativ = fordulat, a
posztdramatikus szinhdz és ezzel Osszefiiggésben a szinpadon
megjelend test értelmezésének valtozasa lehetévé, illetve sziikségessé
teszi a szinpadi vizualitds, igy a latvanytervezdi gondolkoddsmad és
munkamodszer valtozadsat. A szinhazi el6adas elsédleges célja a
torténetmesélés helyett a szinész-performer ,jelenlét élményének” és
a szinpadi alkotémunkdjanak nyiltszini megmutatdsa, valamint az
el6add és a nézdé kapcsolatanak meghatdrozasa felé tolddott. A
szinpadi jatékkal korreldcidéban a jatéktér a dekorativ, helyszinjel6ld
vagy jelképteremtd latvany létrehozdsa helyett elsésorban a

szitudciok megteremtésének lehetéségét szolgalja. Ezért az

82 Jakfalvi Magdolna: A nézés 6rome | Atvilagitas: a magyar szinhaz eurdpai
kontextusban, Aron Kiadé, Budapest, 2004. 97. o.
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eldadomiivészet és a szinpadi latvanytervezés alkotdfolyamata
parhuzamos, egymadssal szoros kapcsolatban 1évd tevékenység is
lehet.

A test filozdfiai, esztétikai megitélésének valtozasa nyomaban
a szinhazi kisérletek is a test Ujraértelmezésére torekedtek. A XX.
szdzadban a szinész teste gyakran szerepének reprezentacidja helyett
(vagy azzal parhuzamosan) onmagara reflektalé formajaban jelenik
meg. A szinpadon megjelend test fokozott figyelmet kivan, kiemelt
helye és ideje nagyitd ald veszi realitdsat és megfoghatatlansagat,
rezdiiléseit és mozdulatlansagat. A test a szinész elsddleges eszkoze,

miuvészetének targya és alkotdja egyszerre.

2.1. A szinpadi test és a tér

Az 4lland6 valtozasban 1év6é testet mint az emberi
személyiséget reprezentdl6 objektumot a tarsadalmi szabalyok, tarsas
kapcsolatok, a fizikai- és pszichés adottsagok, szubjektiv
tapasztalatok  és  identitdsélmények  hatdsai  folyamatosan
befolyasoljak. Emiatt a kiils6 és belsd flexibilitas miatt nehéz
megragadni, egyértelmii formaba Onteni szerepét.

Az emberi test legalapvetobb viszonyuldsi pontunk, életiink,
érzékelésiink, cselekvéseink, gondolkoddsunk alapja, ennek ellenére — vagy

éppen ezért — nehezen meghatirozhatd. Ennek oka elsdsorban az, hogy —ha a
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testet mint az érzékelés és gondolkodds eszkiozét a lélekkel vagy az értelemmel
eqységben értelmezziik — a megfigyelés tarqya és eszkize egybeesik.”*

Vermes Katalin a test értelmezésének nehézségét éppen annak
lélekhez kotottségében latja, azonban a meghatdrozas a kartezianus
elképzelés szerint sem egyszeriibb, hiszen a 1élektdl levalasztott test
megfigyelhetd, de ez a megfigyelés szubjektiv, olyannyira, hogy az
sem kizart, hogy a vizsgalat targya nem valosagként, hanem csak a
gondolkodas eredményeként érzékelhetd.

A descartes-i gondolkodd én és a lélek testbe zartsaganak
problémadja az élettel egyiitt jaré nyomorusagga, nyltiggé degradalja a
testet és a testiséget. A testtel mint a szellemet akadalyozo tényezével
nem csak a hétkdznapi életben is megtapasztalt fizikai korlatozottsag,
fogyatékossag, torékenység formdjaban taldlkozunk, hanem a
tapasztalasunk, érzékelésiink korlatjaként is.®* Ezzel a test a 1élek —
vagy a tudat — mint elnyomo hatalom rabjava valik.

Freud szerint a tarsadalmi normaéaknak, viselkedési
elvarasoknak és az illemszabalyoknak valé megfelelés a felettes én
igdjaba hajtja nem csak az 0sztonoket, hanem a test miikodésének
alapveté megnyilvanuldsait is.® A kartezidnus filozéfia, a vallasi
eldirasok és a hagyomany tamogatdsaval a civilizacié alapjaként

szamontartott erkolcsi normdk olyan mélyen belénk ivédnak, hogy

8 Elhangzott Vermes Katalin eléadasan, Moholy-Nagy Mtvészeti Egyetem,
Doktori Iskola

2018. marcius 21.

8 Merleau-Ponty, Maurice: A filozdfia dicsérete és mds esszék, Eurépa Kényvkiado,
Budapest 2003. 121.0.

8 P. Miiller Péter: i. m. 75-76. o.
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mar kisgyerekként igyeksziink elfojtani vagyainkat. Ennek a
hidbaval6 igyekezetnek eredménye az tjra- és tjra feltord késztetések
miatt érzett blintudat, ami az értelem egyre szigorubb feliigyelete ala
vonja az egyént.® A végeredmény szakadatlan alakoskodas; egy
folyamatos szinjaték. Bar az erotikus késztetések kiélése mar nem
szamit minden tekintetben tabunak, a testiségbdl fakad6 esenddség,
iranyithatatlansag, kiszamithatatlansag, mulékonysag kérdése maig
kényes téma. A test idedlis allapotanak fenntartdsa, a formai
kritériumoknak valdé megfelelés, a testnedvek steril koriilmények
kozzé szoritdsa, az emésztés és {irités fegyelmezése komoly
dldozatokkal jar6 civilizacids elvaras. Igy a test zsigeri, litktetd
élménye kozmetikazott, romantikus, szagtalan muvi gyakorlatta
alakitva jelenik meg. % Ezért a test jelenlétének, valdsagos
természetének megismerése, profdan és szakrdlis mindségeinek
feltarasa és ezek reprezentacidja gyakran tabudongeto
probalkozasokba torkollik, amit inkdbb csak a tarsadalmon kiviilinek
szamité vagy az altaldnos tarsadalmi elvarasokhoz kritikusan

viszonyuld mtivészek, szinészek kisérelnek meg.s

8 Freud, Sigmund: Rossz kizérzet a kultiirdban, In: Sigmund Freud: Esszék, 361. o.
Gondolat Kiado, Budapest, 1982.

87 Kérchy Vera: Tapogatézdsok. A test elméleteinek alakzatai, Apertara, 2009. / tél
http://uj.apertura.hu/2009/tel/kerchy-2/

8 Lasd példaul Joel-Peter Witkin, Cindy Sherman, Judy Chicago, Sz6ll6si Géza
munkait
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2.2. Az idealis test

Az altalanos felfogas szerint a testtel valo foglalkozas
nagyrészt kimeriill az ép testben ép lélek jelszéra épitett
testkulturdban. Vagyis csak a szépségidealhoz igazodo,
egészségesnek itélt testet fogadjuk el szépnek. A kiilonbozé korok
viseletei a mindenkori szépségidedl és az annak elérése érdekében
hozott aldozatok lenyomatai, melyek egy kor tarsadalmi és kulturalis
viszonyairdl, valldsos és erkolcsi nézeteir6l vagy a férfi-nd
kapcsolatokrol is arulkodnak.

A szépségeszményre iranyuld elvardsaink fokozottan
érvényesek a szinészek, még inkdbb a tancosok testére vonatkoztatva,
amellyel szemben - a hagyomanyos szinhdzi gyakorlatban - a
vékony, aranyos és rugalmas testfelépités olyan alapvetd
kovetelmény, amelytSl legalabbis a fiatal szinészjeldltek
kivalasztasanal csak kivételes esetekben térnek el. A szépnek latott
szinpadi test azonban stilizalt, manipuldlt. A test manipuldcidjanak
eszkoze a gimnasztika, melynek célja nem csak a test
rugalmassaganak, tigyességének fokozasa, hanem az idedlis, tetszetds
testalkat kialakitdsa is.® Sztanyiszlavszkij szerint a szinészi tréning
soran a szinész testét aranyosra, ruganyosra kell korrigdlni, hogy
alkalmassa valjon a kifejezésre. A balett-tancos testének sziluettje és
mozgasa a természetes emberi aranyok és mozgas helyett absztrakt

format mutat. Olyan, a hétkoznapokban nem létez4 idedlt testesit

89 P. Miller: i. m. 126. o.
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meg, amihez a torékenység, 1égiesség, kifinomultsag, atszellemiiltség
képzeteit tarsitjuk, vagyis csupa olyasmit, ami tdvol 4all a
hétkdznapokban megélt, intim testtapasztalatunktél. Vermes Katalin
szerint a modern tanc viszont kozelebb enged a személyes testi
élményekhez. ,Mig a balett vildgdban a testhez vald elsddleges
viszonyt az uralom és a kontroll jellemzi, itt (ti. a modern tancban)
inkdbb az érzékenység, nyitottsag, Osszehangolddas, a valodi
figyelem és jelenlét hangsulyos.” ® A test tokéletlenségének,
esenddségének bemutatdsa is juttathata a nézét fontos, a
hétkoznapitdl eltérd esztétikai tapasztalathoz. A hétkoznapi test
esztétikajahoz képest a porondon 1évo test szépségét épp annak
egyéni jegyeinek, akdr deformaltsdganak bemutatasa adhatja,”' ami
ugyanakkor zavart, megbotrankozast vagy éppen a ki nem élt
késztetések okdn, a deviancia megjelenitése felett érzett izgalom vagy
kéjes 6rom érzését is keltheti. A gyonyorkodtetés és a kivancsiskodas®
ezen a ponton Osszeér és atcsaphat egymasba. Fokozottan igaz ez a

szinpadon mezteleniil megjelend testre.

2.3. A meztelen test

A meztelen test intenziv reakcidkat (izgalmat, zavart,
meghokkenést) valt ki, kiilondsen akkor, ha az idedlistol eltérd testrdl

van sz0. Amig egy szépnek itélt eléadd meztelensége akar patetikus

% Vermes Katalin Vad észlelés - Forrdskeresés a fenomenologidban és a posztmodern
tdancban Pannonhalmi Szemle 2012/2. 44. o.

1 Lasd: Greenaway, Peter: Prospero's Books 1991.

92 Aurelius, Augustinus: Vallomdsok, Budapest, Gondolat Kiado, 328. o.
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tartalmat is kifejezhet, egy tulsulyos vagy buja szérzetl meztelen
testhez tavolsagtartd a viszonyunk, igy konnyen komikussa véalhat.
De mi torténik, ha valami (példaul érzelmi kotédés) felfiiggeszti a
tarsadalmilag elfogadott szépségideal befolyasat és egy attdl
fiiggetlen, érdekl6débb, empatikusabb, figyelmesebb vagy
szubjektivebb esztétikai megfigyelésre késztet? Megitélheté-e a
latvany a tarsadalmilag és kulturdlisan meghatarozott értékek,
idealok elhagyasaval? A Prospero kényvei cim@ filmben® lathatunk
erre példat, de fontos megjegyezni, hogy a képzémiivészeti
alkotasokon, a képernyén vagy a filmvasznon megjelend testek
latvanya kevésbé intenziv hatast valt ki, mint a valdsagosan
megtapasztalt meztelenség. Ennek a jelenségnek az egyik példdja
Deborah de Robertis 2014-ben a Musée d’Orsay-ban bemutatott
performansza, amely sordn Courbet Az élet eredete cimii festménye
el6tt iilve, a valosagban mutatta be a kép témajat. Ezzel arra a
problémara irdnyitotta a figyelmet, hogy mig a néi nemiszervet
abrazolé miialkotast elfogadjuk és kidllithatonak tekintjiik, ugyanez a
maga hus-vér valosdgaban mar olyan intenziv hatdsti, ami altalanos
megbotrankozasba torkollik. Ugyanakkor érdekes kérdés, mennyiben
tekinthetd a nemiszervek fedetlensége Oncélii, magamutogatd
gesztusnak és mennyiben mivészi megnyilvanulasnak. , A
szinhdzban lathatéva tett genitdlidk alkalmazdsanak alapvetd
problémdja, amellyel az ezt alkalmazok (elméletileg) nem néznek

szembe, hogy az mindig civil marad. A nemi szerv sohasem a szerepé,

% Lasd: Peter Greenaway: Prospero's Books 1991.
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hanem mindig a jatszd szinész(nd)é, a maganszemélyé.”** P. Miiller
Péter szerint a szinész minden része alkalmas a szinpadi szerep
megformaldsara, a jatékra, viszont a genitdlidk mindig civil
valésagukban jelennek meg. Ez a megallapitds azonban
jelmeztervezdi szempontbdl madas megvilagitasba keriilhet. Ha
ugyanis a szinész nem egy szerep bemutatasdra torekszik, hanem
Oonmagara reflektalva, 6nazonos jelenségként mutatkozik meg, nem
viselhet jelmezt, vagyis olyan Oltozetet, ami egy szerephez
kapcsolddik. % Ezért felvetddik a kérdés, fel lehet-e Oltoztetni
egyaltalan ilyen esetben a testet? Sziikségszertien jelmezzé valik-e az
oltozet a szinpadon? Mit jelent a szinpadi Oltozet és a jelmez? A
szinpadi jelmez nem a szinészre, hanem egy rajta kiviil all6 szerepre
utald jel, az Oltozet viszont magat a viselGjét képviseli. A jelmez
tervezett, az Oltozet viszont a személyiségbdl adddik, igy
valamennyire mindig civil marad. Ugyanakkor a meztelenség jelmezt
és jelmez-nélkiiliséget is jelenthet. Az el6add meztelen és feloltoztetett

teste tehat egyforman hordozhat civil és szinpadi jelentést.

Egy el6adas szinészeitdl tobb testrész lattatasa elfogadott, mint
a hétkoznapi élet szereplGitdl, hiszen a szinhazban a szinészek a
szerepiik szerint az intim szférajukban is lathatdak, vagyis olyan
helyzetekben is, amelyekben a hétkoznapi életben ritkdn latunk

masokat. Mégis a szinpadi meztelenséghez val6 viszonyulasunkat a

9 P. Miiller: i. m. 220. o.
9 Lasd: Shusterman: i. m. 409-410. o.
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tarsadalmi szabalyok alapvetden befolyasoljak. Igy példaul a
nemiszervek eltakardsaval mar elfogadjuk a meztelen test latvanyat,
de nagyrészt azért, mert kevésbé szokatlan, mint a teljes pdreség.
Ugyanakkor lehetséges, hogy az el6adas erejéig felfiiggeszthetdek a
hétkoznapi beidegzddések, és az élmény hatasa alatt magatol értet6dd
is lehet a meztelenség. Horvath Brigitta, az RS9 Szinhazban
bemutatott Under the Piano cim(i butoh tdnca kozben, a
hagyomanyoknak megfeleléen, (majdnem) teljesen meztelen.
Meztelensége viszont csak az el6adas elsé perceiben felting, mert
szuggesztiv jelenléte eltereli a figyelmet testének kiils6 jegyeirdl. Az
eléadas kozben mozgasa olyan hangstlyossa valik, hogy nem
tudatosulnak fizikai adottsagai. Ez a mozgasforma, mely alapvetéen
kiilonbozik az eurdpai tanc vagy a balett karakterétdl, egy masfajta

testtapasztalat lehet6ségét sugallja.

2.4. Test és kifejezés

A balett-tancos torékeny, légies teste magan viseli a produkcio
érdekében hozott dldozatok jegyeit, ugyanakkor mozgasaval tagadja
azt, szinte szakralis szépséget sugarozva ezzel. A latvany emelkedett,
az attrakcid a hétkdznapi ember korldtait messze meghaladja, a
befektetett munka, az aldozatok latens mddon, mig a produkcio
magabiztosan jelenik meg. A balett-tancos teste ezért jelképszer(i.”® Az

emberi test a mozgasmuvészetben absztrakt formakka stilizalt

% Lasd: Jakfalvi: i. m. 105. o.
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kédrendszerek segitségével szimbolumokat hoz 1étre. Ebben a
tekintetben a test alapvetden kétféleképpen jelenik meg. Onmagan
talmutatd jelképként, szimbolikus tartalmakat kozvetité eszkozként
vagy direkt mddon, szd szerinti, Onazonos, csak sajat magara
reflektdld jelenségként. Az eldbbi a testet a jelentés hordozojaként, az
utdbbi kozvetleniil haszndlja.”” Vermes Katalin a tudatos szimbolikus
testi kifejezés, a tudattalan szimbolikus testi kifejez6dés és a
preszimbolikus-primordialis testi kifejez6dés szintjeit a test és a
szellem Osszekapcsoldddsanak fokozataiként értelmezi. *® Ez a
rendszerezés a test jelképteremtd szerepe szerint a test és a tudat
Osszekapcsoldddsa szempontjabdl allit fel kategoridkat. A
preszimbolikus-primordidlis testi kifejez6dés a test intenziv
megélésének a szintje, melyben a testi €s szellemi megnyilvanulas egy
egységet alkot, a test onmagdara utal, dnmagat fejezi ki a sajat
eszkozeivel.

Ezzel szemben Bécsy Tamas szerint a szinészi testhaszndlat
lényege, hogy az madsvalakire (ne oOnmagdra) utaljon. ® Ez a
koriilmény sziikségessé teszi, hogy a szinpadon megtorténd
események csak jelzés, jaték szintjén jelenjenek meg. Vagyis a valos
fizikai kockazat nem torténik meg. A szinész csak ugy tesz, mintha

megtorténnének az események, nem sériil és nem hal meg a dramai

7 Lasd: P. Miiller: i. m. 72. o.

% Vermes Katalin: A testi kifejezés rétegei: fenomenologiai és pszichoanalitikus reflexio,
Kellék. Filozoéfiai Folydirat. Pszichoanalizis és filozéfia 55. szam, Kolozsvar, 2016.
214. o.

9 Bécsy Tamas, A szinjiték lételméletérdl 101. o. Dialég Campus Kiadd, Budapest-

Pécs, 1997.

67



szitudcidnak megfelelden, csupan eljatssza azt. A szinhdzban
megfigyelt test nem sajat maga reprezentacidja, hanem csak a jaték
targya, melyben a szinész eljatssza, hogy 6 masvalaki, a kozonség
pedig eljatssza, hogy ezt elhiszi neki.!® Ezzel a kozonség ambivalens
helyzetbe keriil. Egyrészt tudatdban van, hogy nem igaz amit lat,
masrészt atéli az eseményeket. A kilonbség a tényleges
kockazatvallalas gesztusaban mutatkozik meg.

A balett-tancos vagy a szinész el6adasa a szinfalak mogé rejti
a produkci6 érdekében tett erOfeszitéseit és a  kiallt
megprobaltatdsokat, ezzel az el6addsa a , mintha” élményét nyujtja.
Minél inkabb begyakorolt a produkcio, annal kisebb kockazatot rejt
magaban az el6adds. ' A performativ cselekvés bemutatja a
produkcié érdekében hozott 4ldozatot és a testet valdsagos
veszélynek teszi ki. A nyilvanos fizikai kockdzatvallalds a ,hatha”
élményét nyujtja. A modern tanc a valds, profan mozdulatokkal és a
valds emberi aranyok, a hétkdznapi test elfogaddsaval visszaadja a
test 6nazonos jelenségként vald értelmezhetdségét, igy az elvesziti
jelkép voltat. A performer a testi probatételt vagy fajdalmat nem rejti
el, hanem nyilt szinen mutatja be, vagyis nemcsak annak
kovetkezményét, hanem a folyamatat is lattatja. llyen modon a szinész
harom szinten megjelend — jelkép szintre transzformalt, szerepét
reprezentald és onmagaval (mint itt és most megélt jelenséggel)

azonosul6 - teste folyamatos mozgasban tarta az el6adoi

100 Elhangzott Durd Gy6z46 eléadasan, Képzémiivészeti Egyetem, 2002.
101 Jakfalvi Magdolna: i. m. 104. o.
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koncentracio irdnyat és a nézd percepcidjat is. Az irott szoveg vagy
torténet elmesélése hattérbe szorul, helyette a szinész atalakuldsanak
és az alkotdi folyamat bemutatasanak oOnleleplezd aktusa keriil
eltérbe. Igy a kozonség nem egy torténetbe éli bele magat, hanem a
test hétkoznapitol eltéré haszndlatanak lehetdségei tarulnak fel
szamara. Az élményt maga a test adja, ami immar nem a
hagyomanyos esztétikai feltételek szerint kialakitott szépségével
gyonyorkodtet, hanem Onmaga telitett jelenlétének koszonhetden.
,Nietzsche, Heidegger, és talan Lévinas is inkdbb a kiemelt pillanat
értelmében kezeli a jelenlétet, mikor létiinkre megy ki a jaték, illetve
megérintédiink. Vagyis a jelenlét nem semleges, hanem egyfajta érték
kotédik hozza.”'? Tehat egy olyan intenziven megélt élethelyzetrdl
van sz6, amelyek a hétkoznapitdl eltérd tapasztalatok megélésére
nyujtanak lehetdséget. Ezeknek a kiemelt pillanatoknak, szinpadi
élményeknek a feltétele, hogy a szinpadi jelenlét a reprezentacio
helyett a kockazatvallalasban és az onfeltard helyzetben mutatkozzon

meg.

2.5. A kockazatvallalas

, Azt mondjdk, minden eléadds kép és metafora. EQy dologban biztos

vagyok. Abban, hogy ez nem igaz. Az eléadds valodi tett.”1%

102 Vermes Katalin: A jelen pillanat. Felporgott idd és terdpids jelen a posztmodern
kultiirdban, Miihely 2012/2. 53. o.

103 Barba, Eugenio: Papirkenu — Bevezetés a szinhdzi antropolégidba, Kijarat kiado,
Budapest, 2001, 173.0.
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A hatvanas-hetvenes évek akcid, performance és body-art
témakorébe tartozo miivészi megnyilvanuldsai soran a performerek a
ritudlis, beavatasi szertartdsok szerepléinek prdbatételeinél
megfigyelhetd kockazatvallalds aktusat ismételték meg. A fizikai
megprobaltatdsokon keresztiil igyekeztek a jelent fokozottan meggld
jelenségként bemutatni testiiket. Az ilyen események soran a
performer a ritudlis cselekedetet a nézdk helyett is véghez viszi,
felvillantva ezzel egy heroikusabb (nem pusztan a testi kényelem
megszerzésére iranyulo) élet lehetdségét. A katartikus jelenlét feltétele
a valos kockazatvallalas, a tragédia kegyetlenségének megvaldsitasa,
ami kitépi a tudatot a szendergésbdl, hogy szembesitse 6nmagaval.

A performance-ok gyakori eleme a vallasi, aldozati vagy
messianisztikus motivum. Legjellemzdbben a bécsi
akcionizmusban figyelhetd meg az ilyen, erds érzelmi hatast keltd,
extatikus  allapotot létrehozéd magatartas, ami gyakran
bantalmazéassal, Oncsonkitdssal vagy széls6séges helyzetek
létrehozasaval jar egyiitt. A szokatlan és radikdlis események
kivaltotta érzelmi és lelki allapot fokozza az alkotd jelenlét-
élményét, ami kozvetlen hatdssal van a kozonségre is. A fajdalom,
a félelem, a haldl és a megtisztulas témai épptigy jelen vannak a
performance-okban, mint a torzsi kultardk beavatasi
szertartasaiban, ahol a szenvedés és a halallal vald szembenézés a
beavatas feltétele.

Sarah Kane darabjainak visszatéré témdja a valdsag

brutalitdsdnak, az erdszaknak és a haldl kozelségének a
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megtapasztaldsa, a 1ét legzsigeribb élményeinek az el6hivasa. Az
ilyen jellegi  provokativ, tabudonget6 mivek gyakran
megdobbenést, felhdborodast vagy akar fizikai rosszullétet
valtanak ki, mert az életiinket alapvetéen meghatarozé normakat,
értékeket, szabalyokat kérddjelezik meg, megfosztva ezzel a
nézdket kulturalis, etikai és erkolcsi kapaszkodoiktdl.

Chris Burden Eldjdaték 110 vagy 220 Volthoz cimt el6adasaban
tobb orat toltott életveszélyben, kiszolgaltatva a kozonség
akaratanak, két vizzel teli vodor kozott, melyekbe aramot vezettek.
Kénnyedén az éjen dt cimii akcidjaban a foldre szort tivegszilankokon
kuszott végig. Michel Journiac Mise egy testért cimii akcidjaban sajat
vérét kindlta fel a kozonségnek. Journiac-hoz hasonléan Gina Pane
munkdainak is fontos motivuma a fijdalom vallaldsa. Erzékeny
cselekvés cimli akcidjdban sajat maganak okoz fajdalmat, hogy a
testét a szenvedésen keresztil mutathassa be. Ezeknek az
el6adasoknak kozos jellemzdje a ritudlis és extatikus megtisztulas
elérése a szenvedésen keresztiil, az aldozat szerepének atélése és —
meglepd mddon — a humor. Az eléaddsok cime ellenpontozza a —
gyakran életveszélyes — események komolysagat, konnyed, cinikus
tréfanak allitva be az dldozat bemutatasanak spiritudlis helyzetét.

Ezek az el6adasok hatassal voltak a kelet-eurdpai alkotdkra
is. Marina Abramovi¢ szerb szarmazast, New York-ban ¢él6
képzémiivész akcidi soran szamtalan modon sanyargatta testét.
Legismertebb 1976-os velencei eléadasaban német palyatdrsaval,

Ulay-val tobbszor teljes erejiikbdl egymasnak rohantak, legydzve
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ezzel 0sztonos védekezd reflexiiket. Petr Stembera, cseh akcionista
étel, ital és alvasmegvondssal sanyargatta magat. Az aszkézist mint
tudatmodositd eszkozt hasznalta. A mivészi kockazatvallalas
szélsOséges gesztusaként egy rozsatovet oltott a karjaba, amitdl
vérmérgezést kapott. 1% A ritudlis beavatdsi szertartdsok és a
tragikus hdsok oOnfeldldozasa parhuzamba allithatdéak ezekkel a
performanszokkal, amennyiben az onmeghatdrozas, a (mtivészi
vagy szakrdalis) megtisztulds és a katarzis alapjanak a fizikai
kiszolgaltatottsag elviselését vagy a fajdalmas probatételt tekintik.

Artaud a Szent Szinhdz eszméjét olyan alkotdkkal vélte
megvaldsithatonak, akik ,az emberi lényeg olyan erételjes,
kozvetlen, robbandsszerli megnyilatkozasait készitik el6, hogy
egyszerlien lehetetlenné vdalna visszatérni az anekdota és a
csevegés szinhdzahoz.”'%® Elmélete szerint ha a miivészet egyfajta
spiritudlis megtisztulashoz vezet, nem lehetnek a kifejezéeszkozei
sem hétkoznapi langyos megoldasok.!%

A szinhdazi katarzis folyamata a tragédia miifajan keresztiil
értelmezhet6. A tragédia olyan valsagot teremt, ami a végsd
kétségbeesésbe hajszolja a tragikus hdst — és az eléadds folyaman
az 6t megszemélyesitd szinészt, s6t a vele azonosuld nézét is —,

amivel az 6nazonossag elvesztésére, ugyanakkor az onmagaval vald

104 Lasd még: Klaniczay Gabor: EIgydtort test és megtépett ruha - Két kultiirtorténeti
adalék a performance gydkereihez, In.Sz6ke Annamaria (szerk.): A performance-miivészet,
Artpool - Balassi Kiad6 - Tartéshullam, Budapest, 2000. 145-150. o.

105 Brook, Peter: Az iires tér Eurépa Konyvkiadd, Budapest, 1999, 71.o0.

106 Artaud, Antonin: A kdnydrtelen szinhdz, Gondolat Kiadd, Budapest, 1985, 90. o.
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szembenézésre sarkallja. Peter Brook szerint Grotowski szamadra a
szinhdz a megvaltas helyszine, a jatékosok és a kozonség kozott lezajlod
folyamat, amelynek sordn a szinész a nézdék helyett cselekszik,
mintegy feldldozva Onmagat helyettiik. 17 ,Grotowski szinészei
szertartasként ajanljak szinhdzukat mindazoknak, akik részt akarnak
venni benne: a szinész megidézi és feltarja azt, ami minden emberben
ott van, és amit elfed a mindennapi élet. (...) Grotowski szinhdza a
lehet6 legkozelebb van Artaud idealjahoz.”1%

A tragédia alaphelyzete egy olyan kiilsd koriilmény, ami az
egyén szamara elfogadhatatlan. Tehat a szubjektiv és az objektiv
vildg kozott olyan fesziiltséghez vezet, ami az egyént mordlis
valsagba sodorja. A valsag megoldasat jelentd katarzis feloldja a
szubjektum és az objektiv vilag kozotti ellentétet és 4j létformaba
emeli az egyént. Ezért a kellemes, esztétikai élvezetekkel kecsegtetd,
vagy intellektudlis tavolsagtartdsban szemlél6d6 miivészet nem
juttathatja az alkotét — igy a néz6t sem — a megtisztulas katarzisaig,
mert annak alapjat a tragédia kegyetlensége adja. A szabalyok,
konvenciok kozé szoritott tarsadalmi 1ét kellemessé teszi a
hétkoznapokat, de elhatarol a valos 1étt6l. A tragédia ebbdl az
allapotbdl kényszeriti ki az egyént. A tragédia katarzisa annak a
valsagnak az eredménye, ami nem engedi a kényelmes, konny élet
folytatasat, a potcselekvéseket és az Ontudatlan menekiilést a

valosag eldl, hanem olyan dontésre késztet, amelynek eredménye

107 Grotowski, Jerzy: Szinhdz és ritudlé Pesti Kalligram, 2009, 76-77.0.
108 Brook: i. m. 71.0. Eurépa Kényvkiado, Budapest, 1999.
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nem lehet mds, csak megtisztulas vagy halal.'® , Akdrcsak a pestis, a
szinhdz is olyan valsag, amely vagy haldllal, vagy teljes gydgyulassal
végzodik.” 1° Antonin Artaud a megtisztulas folyamatat a
metafizikus létezésre vald torekvésben latta. Artaud nem a
tarsadalmi vagy lélektani problémdak bemutatdsat tekintette a
szinhaz lényegének, hanem a formak mogott rejld valdsag feltarasat.
Artaud kegyetlen szinhaza a tragédia kegyetlenségének
megvaldsitasa, ami kitépi a tudatot a szendergésbdl, hogy
szembesitse onmagaval. A bécsi akcionizmus happeningjei, Rudolf
Schwarzkogler, Vito Acconci, Hermann Nitsch vagy Otto Miihl
akcioi is Artaud kegyetlen szinhazanak talhajszolt, véres és
er0szakos valtozatai. Az avantgard el6addsokat jellemz6
sz€lséséges helyzetek és formai megolddsok keresése valdban
képes transzallapot el6idézni, ami a spiritudlis megtisztulds
illazidjaval kecsegtet.

Hasonloan Artaud elképzeléseihez, Jan Fabre radikalis
szinhdza a test sanyargatdsaval igyekszik elérni a katarzis és a
szellemi beteljesiilés élményét. Miivei egyszerre mai és O&si
vilagképet teremtd, modern eszkozokkel létrehozott archaikus
el6adasok, amelyek 6- és kozépkori misztériumokat elevenitenek
fel. Témai — az agresszid, a test Onfelemésztd miikodése és a
reménytelenség — a tragikus tapasztalast szolgaljak. A széls6séges

helyzetekbe kényszeritett test bemutatdsanak segitségével az

10 Varszegi: i. m. 107. o.
110 Artaud: i. m. 90. o.
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emberi szépség Uj formdjat tarja fel, egy sztereotipidktol
megfosztott, hazugsagoktol mentes esztétikat kinalva ezzel, ami
ugyanakkor a hétkoznapi elditéletek szerint obszcén, pornograf és
szégyenletes. Mindezt erételjes latvanyvilaggal mutatja be,
melyben az emberi testek is képzOmiivészeti értékiiek. Szinhdazi- és
képzémivészeti tevékenységébdl és fiatalkori performance
el6adasaibdl szerzett meghatdrozo tapasztalatai kdlcsonhatdsban

vannak; ugyanannak a témanak kiilonb6z6 leképezései.!!

2.6. A kozonség

A test szenvedésének bemutatasa vagy eljatszasa (lasd példaul
Breton, Man Ray, Antonin Artaud munkait) gyakran csak a néz4 tudat
alatti vagyképeinek szinrevitelét szolgaljak. Ezek az eléaddsok mint
az extatikus élmény létrehozdasara tett kisérletek a nézdbdl éppugy
testi reakcidkat és élményeket valtanak ki, mint amit ritudlis
prébatételek tantijaként atélhetnek. Am mig az elbbi esetben a nézé
nem azonosul a latott testtel (s6t az élményt leggyakrabban épp annak
kiszolgaltatottsaga, elidegenitettsége adja) és a tabu megtorése
valamilyen tdrsadalmilag elfogadhatatlan helyzet kiprébalasara
vonatkozik, az utdbbi esetben a nézdk egytittérzéssel, atéléssel segitik
a probatételek kiallasat és a kozosség altal elfogadott, felvallalt

esemény részesei.

11 Katz Kata: Es ime a bizonytalan test — Botrdny a szinhdzban, a berlini Precarious Body-
rél /| PRAE — a miivészeti portal
http://www.prae hu/index.php?route=article/article&aid=6275

75



Az atmeneti ritusok annak az egyéni transzformalddasi
folyamatdnak  megsegitését  szolgaljdk, amely az eddigi
onmeghatarozasabdl egy masik identitasba vald atlépés soran
jatszédik le. A folyamat soran egy koztes fazisban az identitas
meghatdrozdsahoz annak teljes elvesztésével jaro kockazatvallalas
sziikséges."? Ez a fazis az iresség megtapasztaldsanak lehet&ségét, az
onmeghatdrozasnak egy Uj szintjét rejti magdban. A ritudlis
magatartds a testi allapotok atmeneti jellegét bemutatva arra utal,
hogy a test azért nehezen megragadhato, mert folyamatos valtozasban
van.'”® Nem a lélek konstans, kiismerhetd eszkdze, hanem 6ntorvényt
és kiismerhetetlen.

Arnold van Gennep szerint'* a ritusok elsédleges funkcidja
az, hogy altala a koz0sség segitse és atvezesse az egyént az életet
atszovo kriziseken. A ritus olyan kozosségen beliil zajlik, amelynek
tagjai allando kapcsolatban vannak egymassal és hisznek az életiiket
atszové  szertartasok kozosségmegtarté erejében. A ritualé
sikerességét a kollektiv képzetek, a k6zos szemantikai univerzum és a
ritudlis jelek, szimbdlumok azonos értelmezése biztositja. Ezzel
szemben a miivészi performansz soran az dsszetartozas élménye csak
a jaték idejére érvényes. A nézdket csak hasonld érdeklédésiik és az
egyiitt atélt élmény kapcsolja 6ssze, nincs kozottitk szoros szellemi,

vallasi vagy ideoldgiai kapcsolat. Ezzel 0Osszefiiggésben a

112 Uo. 40-41. o.

113 Gennep, Arnold van: Atmeneti ritusok, ford.: Vargyas Zoltan / L’ Harmattan
Kft. 2007. 39-40.0.

114 Gennep: i. m. 40-41. o.
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performansz sem a hagyomanyban mélyen gyoOkerezd, valtozatlan
formdban ismétl6dé esemény, hanem csak meghatarozott ideig
érvényes, szubjektiv miivészi konstrukcio. > A szinhazi el6adas
soran a szinész megkisérli a ,tragikus megtisztuldst”, viszont —
mivel a ritus nem a kultara 06si, szerves és él6 része, a kozonség
beavatatlan marad, tehat nem tudja segiteni a szinészt az el6idézett
valsagban. Ezért a szinhazban a folyamat forditott, mint a
ritusokban; nem a koz0sség segiti az egyént, hanem az egyén (a
szinész) segiti a kozosséget (a kozonséget) a katarzishoz. Emellett
mig a ritudlis esemény résztvevdi mindig mdas személyek és az
ismétlédés csak a struktaraban van, a szinhazban ugyanazok a
szereplOk ismétlik meg a cselekvéseket.!® A ritusok résztvevoi nem
eljatszanak egy szerepet, hanem atélik az eseményeket, a nézok pedig
nem szemlél6kként, hanem tanukként vannak jelen, akik egész
testiikkel reagalnak a latottakra.

A mitivészet apolloi és dioniiszoszi kettOssége Osszefligg a
kozonség higgadt, szenvtelen, értelmezd vagy mamoros, elragadtatott
muélvezetével. Mig az el6bbi leirhato, elemezhetd, verbdlisan
kifejezhetd, az utobbi, minthogy nem intellektudlis természetdi, csak
nehezen megragadhato. Az intellektudlisan felfoghaté alkotdsok
képzOmuvészeti, irodalmi vagy zenei szempontok szerint
elemezhetoek, korulirhatdak, a réluk szerzett esztétikai tudassal

felvértezve uralhatovd vdalnak. Azonban a Gesamtkunstwerk-

115 Fischer-Lichte, Erika: A performativitds esztétikija, Balassi Kiado, Budapest, 63. o.
116 P, Miiller Péter: i. m. 66. o.
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el6adasok nemcsak intellektualisan befogadhatd, hanem szomatikus
élményt is jelentenek. A nézd testének passzivitdsa latszdlagos, a
szinpadrol érkez0 ingerekre folyamatos fizikai reakciokkal valaszol.!”
Bar a néz6 nem értheti teljes valosagaban az el6tte megjelend testeket
és eseményeket, de teljes testével észleli azok felfokozott jelenlétét.!
Mint ahogyan azt Dan Stern a mozdulatok lelassitasaval végzett, az
anya-gyerek kapcsolatban az indulatok és érzelmek Osszetett
rendszerének bemutatasara iranyulo kisérletei is mutatjak,® a testi
reakcidink gyorsabbak, mint a tudatos megnyilvanulasaink. ,A
testiink gyorsabban mozog, mint ahogy gondolkodunk.” ' A
kiilonboz6 ingerekre adott fizikai reakcidink létrejonnek, miel6tt
tudatossa valnanak, vagyis van egy kontroll nélkiili fazisuk. A
kozonség ezért gyakran , meggondolatlanul”, reflex-szertien reagdl az
eseményekre. Ezek a kontroll nélkiili reakciok lehet6vé teszik, hogy a
nézo aktiv részese lehessen az eseményeknek, ezért Patrice Pavis
szavaival élve, ,kényes, de sziikségszer(i hogy sugalmazzuk a
nézének: a szinhdzhoz a bdrével, a husaval, a csontjaival

kozelitsen.” 12!

117 Jakfalvi Magdolna: i. m. 127. o.

118 Fischer-Lichte: i. m. 215. o.

119 Daniel N. Stern (1934- 2012) amerikai pszichiater, aki csecsemdk fejlédésére
szakosodott, és szamos konyvet irt a témaval kapcsolatban.

120 Sepsi Enikd: Pilinszky Jinos kiltészete a hatvanas-hetvenes években és Robert Wilson
szinhdza In: ,, Merre,

hogyan?” tanulmdnyok Pilinszky Janosrdl, Pet6fi Irodalmi Mazeum 1997, 147. o.

121 Pavis, Patrice: A fizikai szinhdz - A szinhdz fogalmdnak vizsgdlata eléaddsok
elemzésével, Szinhaz, 2008. november, http://szinhaz.net/2008/11/30/2008-november/
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Mint ahogyan a mu befogaddasa, az alkotas sem elsdsorban
intellektualis jellegi folyamat. A tervezé munkdja nem kizarolag
vizualis gondolkoddsmoddot igényel. Egy adott helyszinhez teljes
testével viszonyul, minden érzékszervével, izmaival, csontjaival,
zsigerileg érzékeli annak 1éptékét, aranyait, hangulatat. 2 Ez az
élmény hatdrozza meg a kornyezet alakitasanak modjat is. Ha a
tervezd és a helyszin kozott nem torténik meg egyfajta szomatikus
Osszehangolddas, a kialakitott jatéktérrel is tavolsagtartd viszonyban

marad, ami blokkolja a kozonség 6sztonos reakcidit is.

2.7. Ajelenlét

A szoveg-fliggetlen szinhdzi nyelv feltétele a test fokozott
jelentéségének megmutatdsa. Mig az értelmezhetd torténetbe
agyazott mondatok intellektualis kapcsolatot teremtenek a nézdvel,
a test fokozott jelenléte érzéki tapasztalatot jelent eléaddnak és
nézének egyarant. Grotowski a szavakat fizikai mozgassa
transzformalta. Brook szerint a sz6 a mozdulat eredménye, ezért a
beszéd helyett a 1égzés, a hang és a mozdulat valt els6dleges
eszkozévé. Wilson a testi reakcidk tempodjanak lelassitasaval a
mozgast és a gondolatot egymastol fiiggetlen rendszerekként mutatta

be. Barba szerint a sz6 csak ,elszant testbdl” érkezhet.’?> Mejerhold,

122 Pallasmaa: i. m. 96.0.
123 Pavis. Patrice: A fizikai szinhdz - A szinhdz fogalminak vizsgdlata eléadisok
elemzésével, Szinhaz, 2008. november, http://szinhaz.net/2008/11/30/2008-november/
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Eisenstein és Tairov a test formalasat és kontrollalasat tekintették a
szinészi munka alapjanak.!?*

Eugenio Barba kiilonbséget tesz a szinészet pre-expressziv és
expressziv szintje kozott. Mig az expressziv szinten abrazol valamit,
addig a pre-expressziv szint kizdrdlag a szinész jelen ideji 1étének
prezentdciojat szolgalja. > Mig a szOveg alapjan, intellektudlis
értelmezéssel kirajzolodd jellemeknek a bemutatdsa csak utanzas,
mimelése a valos személyeknek, addig a valds cselekvésben szerzett
tapasztalatok segitik a szerepldk ritmusaval, formaival, mozgasaval
és teljes lényével vald azonosuldst. Artaud az utdnzds és a
reprezentacio helyett a teljes jelenlét, a valds élet szinhazat akarta
megteremteni. Felismerte, hogy a szinhdz ,maga az élet abban a
mértékben, amennyiben az reprezentalhatatlan”.1?

A szinész testének Onazonos és Onmagara reflektalo
objektumként (és nem a szerepének hordozojaként) vald
meghatdrozdsa a hatvanas években kristdlyosodott ki. Mig a
htszas-harmincas években a test feletti uralom elérésére torekedtek,
addig a ,performativ fordulat” jegyében Ilétrejott eléadasok
kiindulépontja a , test vagyok” és a ,testem van” kettds élményének
meggértése.'”

A hatvanas évek performanszainak és happeningjeinek

legfontosabb motivuma a szereplé dnmagara taldldsa és ennek az

124 Fischer-Lichte: i. m. 111. o.
1251 4sd: Uo. 136. o.
126 Page, Adrian: A drdmaird haldla ford. Bocso Péter literatura. hu/ szinhaz/halala.htm

127 Fischer-Lichte: i. m. 113. o.
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élménynek a kinyilvanitdsa. A folyamat soran a szerepld levetkdzi
a civil életben jatszott szerepeit, melyek megteremtették a
hétkoznapi identitasat vagy megvédték a kialakitott személyiségét.
Ezzel eldobja a kapaszkoddit, védtelenné és kiszolgaltatotta valik,
felaldozza 6nmagat. Ez teszi lehet6vé, hogy a , ki vagyok?” kérdésre
hétkoznapi szerepeinek (példaul tarsadalmi pozicidjanak,
titulusanak, nemének, csaladi allapotanak) megjelolése nélkiil
tudjon valaszt adni. A szinpadi szerepe ezért segitséget nyujt neki
ahhoz, hogy az abban valé feloldodasban Onmagara talaljon.
Grotowski szerint ilyenkor a szinész egy szerep eljatszasa helyett egy
olyan aktust hajt végre, amire nem lehet teljes mértékben el6re
felkésziilni, ezért kockazatos, egyszeri €s megismételhetetlen.

»Ez az aktus, ami csak a szinész lényének legmélyebb rétegébil
fakadhat. Levetkdzteti, lemezteleniti, feltdrja, leleplezi és eldrulja 6t. (...)
Abban a pillanatban, ahogy a szinész megualdsitja ezt az aktust, hic et nunc
jelenséggé valik, ez pedig se nem elbeszélés, se nem illiizidkeltés, hanem
jelenlét.”128

A szinész teste tehat nem egy tOrténet reprezentacidjat
szolgalja, nem fizikai képességeivel valo gyonyorkodtetést, hanem
egy verbalisan nem leirhatd, értelmileg nem felfoghatd kozérzetet
kozvetitését. Fisher-Lichte hasonldan irja le a jelenséget:

,Ha ugyanis a szinész jelenléténél fogua és testesiilt szellemként kelt
feltiinést, ha eqy dtlagos kdilyha vagy egy ismert dallam hangzdsa tokéletesen

le tudja kétni a figyelmet, akkor a mnézében megtorténik ‘a kiozhely

128 Jerzy Grotowski: i. m. 71.0.
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szinevdltozdsa’(Arthur Danto): a megszokott megdicsdiil, és kiilondsen
feltiindvé vdlik.”1>

Az ehhez sziikséges gyakorlatok elsajatitasa a szinészi
felkésziilés alapja. A specialis eléadoéi technikdk nem a test
képességeinek novelését, hanem atszellemitésének lehetdségeit
célozzdk. Igy példaul a tavolkeleti szinészek az egyenstly
megvaltoztatasaval eléidézett fokozott koncentracioval,'®* Grotowski
az impulzus és a reakci6 egybeesésével, Wilson a lassitott mozgas, a
ritmusvaltasok és az ismétlések segitségével® érte el az intenziv
szinpadi jelenlétet.

Meg kell jegyezni, hogy a nyolcvanas évektdl megvaltozik a
test hasznalata, Gijra szimbolikus és verbdlis tartalmak kozvetitGjeként
jelenik meg. ¥ Ugyanakkor példaul El Kazovszkij performanszai
alapjan feltételezhetd, hogy a ritudlis valosagaban megjelenitett test
gondolata egy 1j formaban mégis felbukkan. El Kazovszkij teatralis,
esztétizald, burjanzé szimbdélumrendszert elénk tard panoptikumai
lényegében a pOre, gondolattalan, tudattalan, egyszerliségében
gyonyorl test oppozicidi. Vagyis épp a tulzott teatralitassal iranyitjak

a test valdsagossagara a figyelmet. 133

129 Fischer-Lichte: i. m. 230. o.

130L4sd: uo. 137. o.

131 Lasd: uo. 137. o.

132 P, Miiller: i. m. 159. o.

133 Rényi Andras: A csendélet szinpadai,

http://elkazovszkij. hu/interjuk/nyomtatott/1068/renyi-andras-a-csendelet-szinpadai-

/
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2.8. Az alkotas pillanata, a performativ fordulat

A rendezéi szinhaz az alkotdi folyamat szempontjabol éppugy
egy mar kész mul reprezentdcidjara torekszik (jol begyakorolt,
rutinszerd bemutatasara szoritkozik), mint az irdi szinhaz. '3
Ellenben, ha az alkotas feladata magara az el6addra harul, lehetséges,
hogy annak targya az ,itt és most” kockazatat vallalva, a kozonség
el6tt jon létre. Az angol physical theatre kifejezésbdl eredd fizikai
szinhdz elnevezés azt az eldadasmddot jeloli, melynek kiinduldpontja
a testi expresszivitas lehetdségeinek vizsgdlata és nem a dramai
szoveg értelmezése. Gyakorlatanak alapja a szomatikus tudatossag
elsajatitdsa, a test kifejezOerejének fokozasa.'® Ez a szinpadi miifaj
nem egy kész mui partitara szerinti reprezentacidjat jelenti, hanem a
kozonség szeme lattara megtorténd alkotéfolyamatnak és az annak
kovetkeztében 1étrejové miinek a bemutatasat. A képzémivészeti
performativitds ezen a ponton alapvetéen kiilonbozik a
konvencionalis szinhdazi el6addsoktol. A szinhdzban az el6adas és
a prébafolyamat altalaban szigortan elvdlik egymastol, mig a
képzémiivészeti performanszok el8késziiletei soran gyakori, hogy
csupan egy olyan szitudcié lehetdségét teremtik meg, melynek
kimenetele nem meghatarozott. Ebben a megkozelitésben
kulcsfontossagu kérdés, hogy a szinhdzban a rendezd szamit

alkoténak, aki mint egy festé az alkotas utan levalasztja magardl

134 Lehmann, Hans-Thies: Posztdramatikus szinhdz és a tragédia hagyomdnya, Szinhaz,
41. évf. 4.5z.54. 0.
135 Pavis: i. m. 122. o.
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alkotasat és a nézdk mar csak a kész, megfejtésre varéo mivel
taldlkoznak, vagy az alkotds ,itt és most” a sajat szemiik lattara
torténik meg.’* A valasz nem csak az alkoto é€s a nézé attitlidjét
hatarozza meg, hanem az alkotas lényegét is, vagyis azt, hogy mit
itéliink elsédlegesnek; az alkotds kovetkezményeként létrejott
targyat, vagy magat az alkotdi aktust,’” aminek a targy olyan
lenyomata, amely képes végigvezetni a nézét létrejottének

folyamatan.

2.9. A szinpadi test és a targyak

A szinész/performer teste kapcsolatban van a koriilotte 1évo
térrel, targyakkal és a ruhdzatdval. Ez a kapcsolat kétoldaly, a
kornyezete éppugy befolyasolja az el6addt, mint ahogyan 6 is hatassal
van a kornyezetére. Erika Fisher-Lichte a dolgok extdzisanak nevezi
azt a pillanatot, amikor az el6add intenziv jelenlétélménye a vele
kapcsolatban 1év6 targyakat is atlényegiti. ® Ezt a gondolatot
illusztralja példdul Gina Pane The Conditioning (1973) ciml
performansza. Arrdl a folyamatrél van sz6, ahogyan egy pad €s az
alatta égd gyertyak jelentése atalakul, mert a performer viselkedése
érzelmekkel és asszocidciokkal telitett targgya valtoztatja. Ez a
valtozds az el6adds utdn is megmarad, a cselekvés lenyomatat

megOrzi annak eszkoze, igy egy hétkoznapi targy atlényegiil és

136 asd: Fischer-Lichte: i. m. 227. o.
137 Lasd: Lehmann: i. m. 54. o.
138 Lasd: Fischer-Lichte: i. m. 229. o.
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mualkotdssa valtozik. Vagyis a jatéktérben kialakuld latvanyt a
dramaturgiai szituacid megjelenitésének kovetkezményeként is
értelmezhetjiik. Ebben az esetben az emberi test és annak mozgasa is
lehet képzémivészeti eszkdz, amivel (mintegy kellékként) szoros

Osszefiiggésben jelenik meg a tobbi anyag vagy forma.
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3. Atervezdi folyamat gyakorlata a kdszinhazban és
a performativ tér tervezési lehetdségei — statikus

képek és folyamatabrak:

A tervezdi feladat a kdszinhdzi hagyomdanyoknak megfeleld
rendszerben meghatdrozott munkafdzisokra tagolodik, amely
eredménye a tervelfogadas, az allitoprdoba, az els6 és masodik 6ltozés,
a szerelés és a jelmezes fOproba soran mérhetd. A szinpadi diszlet és a
jelmezek kivitelezése, a diszletépitdk, a vildgitastechnikusok, a
szinpadmester, a diszletgyarté mthelyek, a szabd- a kellék- és
jelmeztar dolgozdinak tobbhetes munkajat hatarozza meg, valamint a
produkcid koltségvetésének egy jelentés részét teszi ki. Ezért
sziikséges a bevalt konvencidk alkalmazasa és a hatariddk betartasa.
Azonban ez a koriilmény nem kedvez az innovativ, kisérleti
el6adasoknak, ezért ezek a produkcidk rendszerint szegényszinhazi
koriilmények kozott valosulnak meg, a koltségesebb kifejezésmodok
inkabb csak szandék szinten mutatkoznak meg. Ugyanakkor gyakran
megfigyelhetd, hogy a szinhdzi strukttra és a gazdasagi hattér hianya
serkenti a konceptudlis gondolkodast és eldsegitheti a kreativ

megoldasokat.

139 A folyamatabra kifejezés itt a storyboardhoz hasonlé képsorként értendd, ami az
egymast kovetd szinpadi jelenségek mozzanatainak grafikus dbrazolasi médja, mely
a programozasban hasznalatos folyamatabrak mintajara az adott torténéseket 6nalld
egységekként, kiilon képeken abrazolja.
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3.1. A tervezl szerepe

A szinpadi latvany és a latvanytervezd szerepének
meghatdrozasa szinhdztipusok szerint eltéré. Tapasztalatom
szerint a tervezOvel kapcsolatos elvardsok az adott szinhdz
szellemétdl és a rendezdi attitidtdl fiiggden nagyon kiilonbozdek
lehetnek. A gazdasagi, technikai és mtikodési feltételek befolyasoljak
a tervezd feladatkorét, a tervek mindségét és igy a tervezés idejét,
intervallumat is.

A hagyomanyos értelemben vett diszlet- és jelmeztervezés
folyamata meghatarozott {itemezés szerint zajlik. A szindarab
kivélasztasa és elolvasdsa utdn a rendezd a tervezdvel és a
dramaturggal megbeszéli az el6adasrol alkotott elképzeléseit. Ezutan
a tervezo onalldan kezd dolgozni, vazlatos terveket készit a szoveg, a
felvondsok és a jelenetek alapjan, majd a rendez6 itmutatasa mellett
kialakitja a végleges koncepciét. A munkafolyamat elképzelhet6 akar
a szinészekkel valo kozvetlen kapcsolat nélkiil is. A hivatalos szinhazi
tervelfogadason statikus abrak, makettek, szines tervek és részrajzok
keriilnek bemutatdsra és altalaban a koltségvetést is ekkor fogadjak el.
A kivitelezésre szant keretosszeget befolyasolja a tervek szinvonala,
igy a tervezOnek minél igéretesebb produktumot kell felmutatnia. Ez
a koriilmény a tervezét a targyalkotas kényszerébe sodorja, vagyis
alapvetd elvaras a kézzelfoghatd, tervlapokon bemutatott késztermék
igérete. Ugyanakkor a tervelfogadas utan anyagi okokbdl és a gyartasi
ttemezés miatt, a jovahagyott elképzelések csak nagyon kis

mértékben moddosithatoak. Ezzel a tervezd az alkotofolyamatot
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lényegében lezdrja, a tovabbiakban legtobbszor csak a gyartas
koordinalédsa a dolga.

A tervezési folyamat jellege parhuzamba allithat6 az ir6 és a
rendezd szerepének, valamint a szinpadi improvizacio jelentéségének
valtozasaval, pontosabban azzal a kérdéssel, hogy mikor jon létre az
alkotds. A prébafolyamat utan a rendezd és a tervezd munkaja lezarul,
a szinészek pedig egy begyakorolt, kész miivet mutatnak be, vagy
minden el6adas az alkotofolyamat része, hangsulyozva az egyszeri és
megismételhetetlen esemény jellegét?

A diszlet- és jelmeztervezés, latvanytervezés, jatéktértervezés
hasonlé tevékenységre utalnak. Mégis indokolt megkiilonboztetni
ezeket a fogalmakat. A diszlet- és jelmeztervezés a hagyomanyos
értelemben vett, leggyakrabban Guckkastenbiihnére tervezett
szinpadi elemeknek és a szinészek jelmezeinek kialakitasat jelenti. A
tervezés folyamata szétvalik egymastdl és gyakran két tervezd
viszonylag fliggetlen munkajat jelenti, kiilon taglalva a tér és az
oltozet kérdéseit.

Az tjabb keleti'® latvanytervezés kifejezés viszont mar azt
hangstilyozza, hogy a diszletet és a jelmezt egy egységként, egymassal
Osszefliggésben, egyetlen szinpadi vizi6 elemeiként értelmezhetjiik.
Az Elékép Szinhdz Tara tekndje cimti eléadasanak szinpadi latvanya
példaul egymadashoz szorosan kapcsolédd, egymasbdl logikusan

kovetkezd, flexibilis elemekbdl épiil fel. A teret egy kor alaku

140 A Képzémiivészeti Egyetemen a Diszlet- és jelmeztervezd szakjanak hivatalos
megnevezése 2002-ben Latvanytervezo szak lett.
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elasztikus anyag hatdrozza meg, ami a tdncosok mozgasatol fiiggden
folyamatosan valtozé formaban mutatkozik meg. Ebben az esetben a
diszlet és a jelmez kozotti hatarvonal nehezen értelmezhetd, mert a
kiilonbség csak a latvanyelemek és a testek tavolsagabol és 1éptékébdl

adodik.4

6. Tara teknGje, E16kép Szinhaz, 2018.

A szinpadi latvany ugyanakkor nemcsak targyiasult formaban
(diszletelemekbdl kialakitva) képzelhetd el, hanem létrejohet egy
produkcié akar targyak nélkiil is, pusztan példaul fénytechnika
segitségével.

A jatéktér-tervezés kifejezés arra utal, hogy a tervezdi munka
nem a dekorativ, helyszinjelolé vagy jelképteremtd latvany

létrehozdsara  irdnyul, hanem  elsdsorban a szitudciok

141 Lasd bévebben az 5.2. fejezetben, Szakralis foltok - Tara tekndje, Elc’ikép Szinhaz
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megteremtésének lehetdségét szolgdlja. Ebben az értelemben a
tervez6 a szinhdzi alkotdk  egyiittmiikodésében,  kozos
gondolkoddsaban és kollektiv alkotémunkdjaban nem a targyalkoto,
inkdbb a konceptuadlis képzémiivészetet képviseli. Ilyenkor a
szinpadi vizualitas és a performansz elvalaszthatatlan egységet alkot.

A fentiekbdl kiindulva a gyakorlatban ez azt jelenti, hogy ha
adott esetben a szinpadi szituacié a bizonytalansag érzetét fejezi ki,
amit tervezdi eszkozokkel is ald kell tamasztani, ez megjelenhet a
szinpadon vizudlisan; példaul elrajzolt, szabalytalan, aszimmetrikus
formakbdl kialakitott diszletelemek és jelmezek segitségével. Ha a
szinpad €s a néz6tér nem kiiloniil el, akkor a nézdk instabil székekre
tiltetésével, noha nem lathato, de jol érezheté mdédon sugalmazhaté az
érzés. Ugyanakkor lehetséges, hogy a tervezd nem hoz 1étre targyakat,
csak példaul beolajozza a padlot vagy a kellékeket. Ez a gesztus
ugyan lathatatlan, de a szinészi mozgast egyértelmlien
megvaltoztatja, igy vizuadlis eszkozok nélkill is sugalmazhatja a
bizonytalansagot.

Ilyen esetekben a tervezd a szinpadi mozgas lehetdségeit
vizsgdlja és statikus tervek helyett hangulatképekkel, specialis
folyamatabrakkal'#?, story board-okkal segitheti az el6éadok munkajat.
Ezt példazzak Molnar Zsuzsa — a Szegedi Kortars Balett Carmina

Burana elb6adasdhoz készult, dinamikus vazlatokon szemléltetett —

142 Olyan vazlatokkal, melyek — a story boardokhoz vagy a képregényekhez
hasonléan — az egymast kovetd eseményeket mutatjdk be vagy animacios kisfilmek,
amelyek hangulatképek valtozasaival szemléltetik a térben valé mozgas folyamatat.
(Mint példaul az épitészeti tervek prezentalasanal is hasznalatos kisfilmek.)

90



tervei, melyeken kevésbé a latvanyelemek, inkdbb a tdncosoknak

nyujtott eszk6zok, térbeli lehetdségek bemutatdsa dominal.'*

7. Carl Orff: Carmina Burana, Szegedi Kortars Balett, 2001.
A diszlet- és jelmeztervez6 Molnar Zsuzsa rajza

3.2. Alatvany és a jaték disszonanciaja

Az avantgard képzémivészeti iranyzatok az akadémista
szemléletmdodbdl kilépve a mivészet alapvetd evidencidit
kérddjelezték meg és alakitottdk ki az olyan nem-abrazolo jellegti
kifejezési modok lehetdségeit, melyek a konstruktivista és
szuprematista irdnyzatokban csticsosodtak ki. Derrida nyoman'#

hasonld folyamat figyelhetd meg az irodalomban és az elbeszéld

143 Lasd: Istvan Maria: A Carmina Burana szinpadi latvinyviliga, Szegedi Kortdrs Balett,
Criticai Lapok Online, https://www.criticailapok.hu/archivum/25-2003/38458-a-
carmina-burana-szinpadi-latvanyvilaga

144 Lasd: Derrida, Jacques: A kegyetlenség szinhdza és a reprezentdcio bezdrdddsa. In:
Gondolat-jel 1-2. pp. 1994, 3-17. o.
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jelleg elhagyasaval a szinhdzban is. Ezekre a valtozdsokra
sziikségszerlien reagalnia kell a latvanytervezésnek is. Azaz
indokolt tjragondolni a miifaj 1étjogosultsagat és lehetdségeit.

A szinhazi latvanytervezd szerepe és a tervezés folyamata
szoros Osszefiiggésben van a szinhazi rendezés és a dramaturgia
meghatdrozasaval. A modern latvanytervezés egyik kiinduldépontja
Adolphe Appia felismerése, miszerint a szinész testének térbeli
helyzete ellentmondasban van a sikfeliiletekre festett illuzionisztikus
perspektivat mutato diszletelemekkel. Az ebbdl addédd disszonancia
még inkabb feltinévé valik a szinpadi vildgitasban, mely a festett
feliileteken alapvetéen masként hat, mint az él6, mozgd testeken.'#5
Ennek a problémanak a feloldasat a feszitett feliiletek
kulisszarendszeri elrendezése helyett olyan stilizalt, a diszlet
térbeliségét hangsulyozd szinpadi terek tervezésében latta, melyek a
szinész plaszticitasabol és az {iires térben megjelend mozgasabol
indulnak ki. Appia a szinpadi diszlet legfontosabb mércéjének nem a
dekorativitasat, hanem a haszndlhatosagat tartotta, hangsulyozva,
hogy ,,az élettelen képben mindaz, ami azzal a kizardélagos céllal
szabadul ki a festészet alol, hogy kozvetlen kapcsolatba kertiljon a
szinész személyével, valdsigos.”* Ugyanakkor a kiilonb6z6 szinpadi
kifejez6eszkozok disszonancidinak felolddsahoz sziikségesnek latta a
szinpadi alkotok munkdjat egy irdnyitdé mivész (rendezd/ird)

akaratanak teljes mértékben alavetni. Elképzelése szerint az ird

145 Lasd: Appia, Adolphe: Zene és rendezés, Balassi Kiad6 2019. 19. o.
146 Lasd: uo. 20. o.
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minden szinpadi torténést a zenei partitirakhoz hasonlé formaban
rogzit, és a rendezd az instrukciok minél pontosabb betartdsaval
biztositja az el6adas egységességét. EbblSl kovetkezden a tervezd
éppugy, mint a szinész alarendeli magat az irdi-rendezdi akaratnak és
feladata csupan a szinpadi vizio kivitelezése.”

A szinpadi latvanyt Appia a zenei mivek, els6sorban Wagner
operainak rendszereibdl kiindulva, azok szinpadi
reprezentdcidjaként, absztrakt formdkkal megjelenitve prdbalta
megvalodsitani.

A nézonek, ha egészében akarja méltanyolni a miivet, szintézist kell
létrehoznia, s Wagner dramdiban ez végteleniil nehéz, néha lehetetlen. Hiszen
a koltoi-zenei szdveg onmagdaban torténd befogaddsihoz sziikséges lélekdllapot
Osszeegyeztethetetlen a szemiink elé tart realista helyzettel.”%3

A rendezdnek tehat szinkront kell taldlnia a zene és az el6adas
idobeli rendszerei és a latvany térbeli kompozicidja kozott.'* Ez a két
meghatarozo tényez6 — az el6éadas egyetlen alkotd iradnyitasa ala
szoritasa és a szinpadi tér plasztikus elemekbdl vald létrehozasa —
egyarant a szinpadi Gesamtkunstwerk dsszhangjanak megteremtését
szolgélta. Igy a plasztikus test és plasztikus diszlet szinkronja tervez&i
szempontbol megoldottnak tlinik, azonban a kredlt tér és a valds test
kozotti ambivalencia megmarad. Az Appia 4altal megfogalmazott

ellentmondas nemcsak a szinpadon megjelend sik és a térbeli formak

147 Hasonld kovetkeztetésre jutott Edward Gordon Craig is, mikor kidolgozta
Ubermarionett elméletét.

148 Lasd: Appia: i. m. 95. o.

149 Lasd: uo. 16. o.
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vizudlis disszonancidjara vonatkozhat, hanem a valds és a krealt
targyakéra is. A szinhdzi latvanyt lehet ©6ndlld képzémiivészeti
alkotasként (kinetikus szoborként, vagy festményként) kezelni, de ez
valdjaban csak a babszinhdzra vonatkoztatva teljes mértékben
megvaldsithatd. Ennek legfObb oka az, hogy a valdsag megjelenitése a
szinpadon olyan (sziikségszer(1) absztrakcidval jar, ami a szinészeken
—mivel 6k htis-vér emberek maradnak — nem végrehajthaté. Nem tigy,
mint a bdbszinhdz esetében, ahol a szereplék is — a megadott
jatékszabalyok szerint — absztrahalhatdak, igy akar teljes egységet
alkothatnak a  kornyezetiikkel. = A bdbszinhdz  vizudlis
megnyilvanulasai legtobbszor absztrakciok. A tér- és a babok aranya,
formai és mozgasa nem kovetik hiien a hétkdznapi terek és az
azokban megjelend él6lények formadit és aranyait, mert , amikor a
babszinhdz a valdésagos ember imitacidjava lesz: stilusat vesziti és
miivészietlenné valik, mert hiszen a legtokéletesebben utanzott babu
is csak kontdrmunka egy eleven szinészhez képest.” ' Ez olyan
lehetdségeket nyit meg a babjaték szamadra, ami a szinhdzban, az ott
megjelend emberi test realitdsa miatt nehezen, vagy egyaltalan nem
valdsithatd meg. A szinész teste ezért valamennyire a szinpadon is
civil marad, egyszerre hordozza hétkdznapi és szerepe szerinti

jelentését.

150 Lasd: Hevesi Sandor: A szinjdtszds miivészete — Utdnzds-e a szinhdzcsindlds? In.:
Babesztétikai szoveggQyiijtemény, Szerk.: Tarbay Ede, Népmfvelési Propaganda Iroda,
Budapest, 1979. 13. o.
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3.3. Jel, jelentés, jelszeriliség

A koszinhdzi szinpad kiemelt helyzete, mely a valdsagtol
hangsulyozottan levalasztott, szepardlt tér, Onmagaban csak
szinpadként azonosithatd. Ezért mindig fals marad, ha valami mast
akarunk abrazolni benne. Hiszen nem fogadhatjuk el realitdsnak még
a legvaldsaghtibben létrehozott, valds targyakkal berendezett teret
sem, mert tudatdban vagyunk az idegen helyre montirozott
helyzetének. Az ellentmondas annal erésebb, minél realisztikusabb,
minél civilebb helyszin jelenik meg a természetes kozegétdl eltérd
helyen. Ebbdl kovetkezden a szinpadi térben megjelend térelemek és
targyak idegennek hatnak. Hasonlé montazs-elv figyelhet6 meg a
keretbe foglalt képeknél vagy kiallitott szobroknadl is. Bar a valdsag
egy részét abrazoljak, mtialkotasként nem elsésorban a valdsag
szabalyainak kell megfelelniiik — hiszen onnan mar kiragadtattak —
hanem a képi vagy formai belsé rendjiiknek.

A hétkoznapi és az azt abrazold szinpadi viselkedés nem
lehet azonos, hiszen az utobbi a megszokott kornyezetébdl egy mii-
kornyezetbe montirozza at az adbrazolni kivant viselkedésformat,
ami — ha valtozatlan marad — az 4j kontextusdban az eredetitdl
eltéré értelmet nyer. Tehat a valdosagban megfigyelt cselekvés
szinpadi abrazolasahoz meg kell taldlni azt az analogiat, ami annak
a szinpadi megfelel6je. A képzémiivészetre ez ugyanigy igaz. Ez
esetben a mutargy kiemelt helyzetét az is alatdmasztja, hogy az
abrazolt figura mas anyagbdl (festék, marvany, k6 stb.) vald

kialakitasa az eredetitdl eltér6 képzeteket valt ki. Ezért a
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valésagban megfigyelt forma nem azonos az alkotdsra érvényes,
analég parjaval. A fenti példa alapjan a szinpadon megjelend
targyak, anyagok és formak nem lehetnek azonosak azzal, amit
abrazolnak, nem lehetnek tiikorképei az eredetinek. A kiemelt hely
ezért megkoveteli az absztrakcidt. A hiteles szinpadi kép analédg
kapcsolatban van a valdsagbol atemelt mintdjaval. Példaul a
szinpadon megjelend hdesés (nem csak technikai okokbol) nem
lehet azonos a valdsdgos hodeséssel. Ehhez egy olyan nyelv
sziikséges, amely a mtivészetnek a hétkoznapibodl kiemelt helyzetét
fejezi ki és sajat, belsé logikdjanak engedelmeskedik. Ezért a
jatéktér absztrakt terében egy képzOmiivészeti gesztus ugyanazt
jelentheti, mint a valdsagban megfigyelt jelenség. Ugyanez igaz
konnyebben kivitelezhetd anyagokra, a kéfalra, a ruhdsszekrényre,
reggeli napfényre vagy a kellékekre is, mert ezek egy szinpadi
keretben, kiemelt helyen és kiemelt idében abrazolt targyak,
jelenségek, ezért a megvaltozott kontextus miatt megvaltozik a
jelentésiik is. Tehat a szinhdzi latvanyt nem a valdsaghtisége,
hanem az adott produkcié jatékszabalyainak kovetkezetessége,
belsé torvényszertiségei hatarozzak meg éppugy, mint magat a
szinpadi jatékot. A szinpadi latvany kifejezi azt, amivel a szindarab
,formajaban és tartalmaban kilép a mindennapi térbdl és id6bal,” 15!
hiszen a cselekménye nem valds iddben jatszodik, a helyszine

pedig — bar az alkotok ugy tesznek, mintha egy masik helyszin

151Lasd: Ambrus Maria: Minek a diszlet?/ http://epiteszforum.hu/ambrus-maria-
minek-a-diszlet
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lenne — legtobbszOr a szinpad. A szinhaz létrehozdi azt jatsszak,
hogy mads térben, mas id6ben, masvalakik madst csindlnak, mint
valdjaban. A nézdék pedig elfogadjak a jatékszabdlyokat és azt
jatsszak, hogy elhiszik nekik ezt, s6t atélik veliik a cselekményt.!>?
Ha a jatékszabalyok kovetkezetesek, a szinpadi megjelenités
formaja a valdsagtol tokéletesen elrugaszkodott is lehet, az alkotdk
és a kozonség kozos jatéka akkor is létrejon.!s Igy jelentheti egy
paradicsom, egy négyoldalu reszeld és egy — a héjabdl kibujtathato
— krumpli Piroskat, a Farkast és a Nagymamat vagy egy horgolt
teritd és néhany gytlszl Csipkerozsikat és a pancélt viseld herceget
is, mint ahogyan az a Figurina Animadcios Kisszinpad egyik
el6adasaban lathato.!>*

A szinhdzban egy jel helyett elvileg barmilyen mas jel hasznadlhato,
hiszen ebben az esetben felfiiggesztjiik a jel kulturdlis valésdgban érvényes,
elsodleges  funkcioinak dominancidjat, ami megakaddlyozza ezt a
kicserélhetoséget. A szinhdzi jelek mobilitisinak és polifunkcionalitisinak
alkalmazdsa pedig az illiizidszinhdz "valdsaghtiségével” szemben a szinhdz
autoreferencialitdsdt hangsiilyozza.”1%

Huber Beata megallapitdsa szerint az igy létrejovd
behelyettesitések — csakigy, mint a formabontds vagy az athatds

soran létrejovd alakzatok — a befogaddban ujabb asszocidcids

152 Elhangzott Duré Gy6z6 el6adasan, Képzémiivészeti Egyetem 2002.

153 Csutak Attila: Hatdrdtlépések a szinhdz tér-id6-kép rendszerében. Adalékok a szinhizi
kép és tér hermeneutikdjihoz, Doktori disszertacio kivonata, Marosvasarhelyi
Mivészeti Egyetem, 2014. 13. o.

154 Lasd: http://www.figurina.hu/index.php/cimlap

155 Lasd: Huber: i. m. 178. o.
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sorokat inditanak el, gazdagitva ezzel az alkotds nyujtotta

élményt.1%

3.4. Tervezoilehetoségek

Hogyan lehet egy nem, vagy nem teljesen meghatarozott
kimenetel(i esemény vizualitasat el6késziteni, hogyan értelmezhetd a
tervezd egy ilyen koriilményben? A hagyomanyostol eltérd szinhazi
produkcidk  esetében felmeriilhet a tervezd feladatanak
nélkiilozhetésége. Ha a rendezdnek erds vizidi vannak az el6adas
latvanyvilagaval kapcsolatban, a tervezd feladata konnyen
korlatozédhat pusztan a latvanyelemek beszerzésére, igy a munkajat
a szinhdz alkalmazdsaban 1év6 dolgozdk (kellékesek, kivitelezdk) is
atvehetik. Azonban a tervezd feladata nem minden esetben a
targyalkotas. A szinhdzi el6adast olyan iddbeli folyamatként is
felfoghatjuk, melyben tobb miivészeti ag egyenrangu, koherens
munkaja fonddik Ossze. Ilyen esetben a szinhdz egy kevert médium,
melynek a képzémiivészeti aspektusaért felels személy a tervezd.
Tehat a képzémivészet nem feltétleniil vizualitast vagy targyalkotast
jelent, hanem képzOmiivészeti szemléletmddot, ami akkor is
érvényesithetd, ha nem jar latvanyos eredménnyel.

A szinhdz nemcsak kdszinhdzként, nemcsak stabil mffaji
keretek kozott értelmezhetd, hanem kiterjeszthetd a hétkdznapi élet és

tevékenység minden olyan teriiletére, ami alkalmas arra, hogy

156 Lasd: Molnar Sandor: A festészet tanitdsa, Semmelweis Kiado6, Bp. 2008 117-161. o.
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szinhazként fogjuk fel. Legaltalanosabb értelemben az a megallapitas
példazhatja ezt a jelenséget, miszerint a hétkdznapi életiink soran
legtobbszor olyan szerepet jatszunk, amit a kdrnyezetiink valosagként
fogad el, noha mint szerepl6k tudatdban vannak a tarsadalmi
szinjaték szabdlyainak. ' Az Augusto Boal nevéhez f{(iz6d6
,lathatatlan szinhdz” fogalma arra mutat rd, hogy a szinhdz, az
el6adas és az esemény nem miifaji meghatarozasok, hanem az egyes
szitudciok fliggvényében kialakuld értelmezések. A valosagban
megtapasztalt események kulturdlis performanszként valo felfogasa
lehetdséget nyujt a szinhdz fogalmanak kiterjesztésére.!>

Az alternativ szinhazi el6adasok (tdncszinhaz,
mozgasszinhdz, fizikai szinhdz) meghatdrozdsa nem mindig
lehetséges a hagyomanyos polgdri szinhdz keretei kozott, ezért az
1990-es években Marianne Van Kerkhoven permanens dramaturgia'>
néven kidolgozott egy olyan 1j rendszert, amellyel lehetdség nyilik
megragadni, értelmezni ezeket a szinhdzi jelenségeket'®. Ez az 1j
dramaturgiai megkozelités nem a dramai szoveg felfejtésébdl indul ki,
tehat a dramaturg feladata nem egy irott mu értelmezése, hanem ,,a

munkafolyamatrél valé gondolkodas, gondoskodds, és ennek a

157 Lasd: Freud: i. m. 361.

158 Lasd: Imre: i. m. 19. o.

1% Eredetiben , permanente dramaturgie” - magyarul 4j dramaturgia néven ismert
160 asd: Van de kleine en de grote dramaturgie, Pleidooi voor een 'interlocuteur’,
Etcetera, 68juni 1999, 67-69.0. http://sarma.be/docs/3189 és Marianne Van
Kerkhoven: European Dramaturgy in the 21st century. Performance Research, 2009,
14/3. 7-11. o. http://sarma.be/docs/2867
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képviselete.” 1! Modszere egy olyan szinhdzi strukturat felételez,
amely a kiilonboz6 feladatkorok szétvalasztasa helyett a szinpadi
alkotok kozos, mifaji hatarok nélkiili, egymast inspiralé munkajara
épiil. Olyat, amelyben nincs szigortian elhatarolva egymastdl a
rendezd, a szinész, a dramaturg vagy a tervezd szerepe. Trencsényi
Katalin szerint az 1j dramaturgia ,kiinduldpontja nem egy drdma szovege
és annak interpreticidja, illetve megjelenitése a mise-en-sceéne keretei kozott,
hanem alkotok 0Osszessége, akik egy probateremben egyiitt gondolkodva,
improvizdciokbol, kutatdsbol, az adott témdra sziiletd személyes vailaszokbdl
mint nyersanyagbdl kiindulva, 1épésrdl lépésre hozzik létre és formdljik az
elbaddst.” > Az 1j dramaturgia és a posztdramatikus szinhaz a
szOvegcentrikus szinhazi nyelv helyett a kiilonb6z6 szinhazi mitifajok
keveredésével, egyenrangii megjelenésével létrehozhat6 eléadasok
lehetdségeit helyezi el6térbe. Az ebben a szellemben létrejovo
produkcidkban, a megszokott gyakorlattol eltérve a szintér
megtervezésének, az el6éadas vizualitasanak is Uj munkamddszer
alapjan kell kialakulnia.

A Hodworks tarsulat Basse Danse cimi el6adasanak példaul a
legfontosabb kifejezéeszkdze a tancosok improvizativ tancanak
kolcsonhatasa é€s Osszhangja. A koreografia szamol a rogtonzés

esetlegességével, kiszamithatatlansagaval, vagyis nem mozdulatokat,

161 Lasd: A nem-euklidészi dramaturgia szabadsdga és feleldssége, Sz. Gal Boglarka
riportja Trencsényi Katalin dramaturggal, szinhazi szakemberrel Jatéktér, 2019. 06.
162 A nem-euklidészi dramaturgia szabadsdga és feleldssége Sz. Gal Boglarka riportja
Trencsényi Katalin dramaturggal, szinhazi szakemberrel

http://www jatekter.ro/?p=29868
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hanem mozgasrendszereket hatdroz meg. A munkafolyamat alapja

nem a koreografia megtanuldsa, hanem a tdncosok szabad mozgasa.®®

8. Hodworks: Basse Danse, MU Szinhaz, 2011.

A Forte tarsulat alkotasaiban a mozgas, a latvany, a verbalis és
zenei hangzas aranya az adott produkcio fiiggvénye, vagyis nincs
elére meghatarozott hierarchidja a kifejezéeszkozoknek.' A nagy
fiizet cimi el6addsukban példaul a koreografia alapui rendezést olyan,
a produkcio vizualitasat meghatarozo kellékek inspiraljak, amelyek a
tervezével vald egyiittmiikodés soran keriilnek a szinpadra. A

kiilonboz6 ételek (stitétok, krumpli, kenyér- és spagettitészta)

163 Lasd: Harsfai Noémi: Nyelvi dsszetevdk vizsgdlata a Hodworks Basse Danse cimii
el6addsaban, a nonverbdlis kommunikdcio tiikrében, 5. o. Szakdolgozat, Budapesti
Kortarstanc Fdiskola, 2013.

164 Lasd: Sandor Zita: A kdszinhdzi és a fiiggetlen 1ét hatdrdn: Forte Tdrsulat 77.0.
http://studia.lib.unideb.hu/file/6/59242a4ba4f48/szerzo/Studia_2014_1-2_-
_Szinhaz_es_dramaturgia6.pdf
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multifunkciondlis kellékekként inspirdljak a szinészi jatékot.'> A nem
rendeltetésszertien hasznalt hétkoznapi targyak absztrakt

babokként funkciondlnak, olyan jelekként, amelyek képesek

onmagukon tulmutatva asszociativ gondolatsorokat elinditani.!s

A Belie. . N ~ SRR
9. Agota Kristof: A nagy fiizet, Szkéné Szinhaz, 2013.

A KonzervArtaudrium Szinhdzi Mduhely Mizijs... cim
improvizacios jatékaban a szinészek nemcsak szavakat, torténeteket
kolesonoznek az aktualis napilapbdl, hanem a diszletet és a kellékeket
is azokbol hozzdk létre. Az ujsagpapirok multifunkcionalis
eszkozként haszndlva egyszerre mutatkoznak meg hétkdznapi

valésdgukban és absztrakt szinpadi eszkozként. Epptigy, mint

165 asd: uo. 82.0.
166 Tasd: Szentirmai LaszlO: Nevelés kézzel bibbal 42-52. oldal / Nemzeti
Tankonyvkiadd, Bp. 1998.
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ahogyan a szinészek civil és mlivészi mivoltukban is egyarant jelen

vannak, feloldva ezzel szinpadi és az azon tuli valdsag hatarat.

10. Miziijs, KonzervArtaudrium Szinhazi Mthely, 2007.

A MU Szinhaz Atelier 21220 cimi el6adasanak diszlete harom
hétkdznapi nagyméret(i zsinérfiiggdnybdl all. A fiiggdnyok egyszerti
targyakként jelennek meg a térben, az el6adas kozben azonban a
rendeltetésiiktél eltér6 haszndlatuk miatt 1Uj asszocidcidkat
ébresztenek, és ennek kovetkeztében jelentéssel telitett targyakka
valtoznak. A cselekmény és annak tere egységet alkotnak, allandd
kolesonhatasban vannak, igy a szinpadi jaték kovetkeztében a profan

targyak képzomuvészeti alkotasokként érvényesiilnek.
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11. Atelier 21220, MU Szinhaz 2019.

A képzémiivészet és az el6addmiivészet szoros kapcsolatanak
egyik legtisztdbb megfogalmazdasa Szirtes Janos a Ldtvdnytér cim(
kiallitason bemutatott 2000 és a Kint és bent I-II. (installacié és
performance) cimt, filozofikus installacidja. A  sokrét
szimbolumrendszerrel atszott Gesamtkunstwerk a latvany és az
esemény egységével a szinhdz ritudlis szerepét eleveniti fel.'” Az
installacioban megjelend alkotd szerves része a térnek, cselekvése,
mozgasa kolcsonhatasban van a latvannyal, ami igy az akcid

kovetkezményeként azzal Osszefliggésben értelmezhetd.168

167 Lasd: Sarosdy Judit: Ldtviny - 13 felvondsban,
http://www.c3.hu/scripta/balkon/98/09/12saros.htm

168 Lasd: Gotz Eszter: Latvdny — Magyar milvészet a film és a szinhdz kozott, Theatron,
1998. tél, 98-99. o.
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12. Szirtes Janos: 2000 és a Kint és bent I-I.Miicsarnok, 1998.

Az arisztotelészi narrativa alternativait keres§ Kkortars
dramaturgiai mddszerek a linedris torténetmesélés helyett a
kiilonb6z6 szinpadi jelek kolesonhatasanak, ezek
parhuzamossagainak  vagy  keresztez6déseinek, az el6adas
folyamatdban megfigyelhetd algoritmusoknak és a jatékelméletbdl
kiindulé dontési lehetéségekben Kkiteljesedd flexibilitasnak logikus
kialakitasara torekednek.'® A dramaturghoz hasonldan, az eléadasra
valo felkésziilésben a latvanytervezd sem a prdbafolyamat el6tt,
tobbé-kevésbé szeparaltan dolgozik, hanem a résztvevok kollaborativ
munkajdban vesz részt. Igy a feladatkorok is 6sszemosddnak, hiszen
a probakon a kiilonb6z6 miivészeti agak alkotdi kollektiv,
improvizacids kisérletek soran hozzdk létre az el6adast. Ezzel
parhuzamosan a produkcio sikerességét biztosito elére-tervezettség,

ismétlés és begyakorlottsag helyett a kisérletezés, a felkésziilés, és az

169 Lasd: A nem-euklidészi dramaturgia szabadsdga és feleldssége, Sz. Gal Boglarka
riportja Trencsényi Katalin dramaturggal, szinhazi szakemberrel Jatéktér, 2019. 06.
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improvizacid kockdzata az el6adasok jellemzdgje. Trencsényi Katalin
megfogalmazasaban:

A kollaborativ mddszereknél 6sszefolynak ezek a szerepek. Foldsleges
szétszdlazni, hogyan definidlod a rendezot, ki az ird, és kinek meddig terjednek
a feladatai: ez az adott munkafolyamatra jellemzden kialakuld konstelldcid. De
még a legtradiciondlisabb értelemben vett szinhdzndl is valamifajta
eqyiittmiikodés, eqymdasra figyelés, gyiimolcsozo kolcsonhatdasok folyamata a
70 alkotéfolyamat.”17

Az 1j dramaturgia a teljes szinhdazi struktira atalakitdsat is
jelenti. A hierarchikus viszonyulasok helyett a szinpadi produkcio
részei és a kiilonb6zé muvészeti agak képvisel6i mellérendelt
szerepben jelennek meg. Igy az eléadés egy olyan kisérletezd jellegt,
interdiszciplindris, interkulturdlis kutaté- és alkotomunka
eredménye, melyben Osszefonddnak a vizudlis, az akusztikus és

kinetikus megnyilvanuldsok.

3.5. A realista latvany

A szinhazi el6adasok realista latvanyanak tervezése
els6sorban a szindarabhoz kapcsolodd kutatémunkara épiil, amely
alapjan az ir6é vagy a rendez6 altal meghatarozott kor stiluselemeibdl
alakulnak ki a szinpadi diszletek és a jelmezek. Az ilyen jellegli
el6adas latvanya azt az illuziot kelti, hogy a szinpad egy a nézétértdl

fiiggetlen valdsag helyszine. A realista, korhli épitészeti elemek,

170 Lasd: uo.
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jelmezek és kellékek szinben és formdaban kialakitott kompoziciokka
allnak 0Ossze, melyek egymadssal Osszefiiggésben lathatdak és
els6sorban a valdsagban megfigyelhetd targyakra és nem sajat bels6
rendszeriikre utalnak. A szinpadi illizié anndl teljesebb, minél
kozvetlenebb kapcsolatban van a valdsaggal, minél pontosabban idézi
azt. Ugyanakkor a realista elemek megvalasztasaval, rendszereinek
finom megvaltoztatasaval, hangsulyainak eltolasaval és a szinpadi

vilagitassal kialakithat az el6adas hangulata, a mili6.!”!

3.6. A jelképteremto diszlet

A realista és a jelképteremtd szinpadképek jellemzdje az erds
vizualitds, a latvany esztétizalé kialakitdsa. A tervez6i munka
dekorativ grafikak formajaban keriil prezentalasra, melyek egyarant
tartalmaznak realista médon abrazolt, konkrét diszletelemeket és
ruhadarabokat, ugyanakkor sugalljdk az eléadas hangulatat, egyfajta
ihletforrasként szolgalnak a rendezé és a szinészek szamara. Ezeknek
a tervlapoknak az elkészitése a diszlet- és a jelmezgyartas
megkezdésének egyik feltétele is.

A készinhazi diszlet szerepét Robert Edmond Jones amerikai
diszlettervezd a New stagecraft'’”? mozgalom képviselGjeként mar az
1920-as években a drama lényegének kifejezésében hatarozza meg, a

latvany fontossaga mellett a tartalom vizualis szintézisét helyezte

71 Lasd: Holt, Michael: Stage Design and Properties, Phaidon, Oxford, 1988.
172 Lasd: Larson, Orville K.: Scene Design in the American Theatre from 1915 to 1960,
The University of the Arkansas, 1989. 177. o.
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eldtérbe.” |, Beszélhetiink a diszlettervezésrdl gy, mint poézisrol,
mert inkabb a darab 1ényegének, semmint kiils6ségeinek kifejezésére
torekszik.”17* A szindarabok ilyen jellegti tervez6i megkozelitése talan
a legelterjedtebb a kortars tervezdi gyakorlatban. A tervezé munkdja
ilyenkor szorosan Osszefonodik a dramaturg és a rendezd
tevékenységével. A szinpadi latvanyt a dramai szoveg elemzése soran
kialakitott jelkép vagy jelképrendszer hatdrozza meg, ami segiti az
el6adds értelmezését. A szinhazi eléadds nézdje elsé benyomasat
legtobbszor a szinpadi diszlet latvanya alapjan alakitja ki. A fliggony
felgordiilésekor megjelend és hosszabb ideig lathaté latvany
elérevetiti a produkcid kifejezésmddjat, esetleg mondanivaldjat is.
Ilyenkor az eléadas minden jelenetét egy statikus jelkép determinalja.

A szinpadi jelkép statikussaganak egyik példdja a Magyar
Allami Operahazban 2010-ben bemutatott, Arrigo Boito Mefistofele
operdjanak leghangsulyosabb diszleteleme, a DNS spiralt idéz6
lépcsd. A diszletelem megadja a néz6 szamara a jelkép felismerésének
és értelmezésének élményét, de — az el6adas kozben felmeriild tovabbi
asszocidciok mellett — egy meghatdrozott irdnyba tereli a

gondolkodasat.

173 Lasd: Amerikai diszletmiivészet, Robert Edmond Jones, Magyar szinhdzmivészeti
szovetség kiskdnyvtara, Budapest 1964. szerk. Sz. Szanté Judit, 15. o.
174 yo. 21.0.
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Boito: Mefistofele, Magyar Allami Operahaz, 2010.

Azonban a vizudlis jelképrendszer nem sziikségszertien
determindlja ilyen moédon az el6adast, hanem a szinpadi akcidval
Osszefliggésben is kibontakozhat. Ilyenkor a diszletelemek
onmagukban nem 4rulkodnak az eléaddsrdl, hanem a hasznalatuk
vagy a mukodésiik kozben nyernek értelmet. A Szinhdz és
Filmmuvészeti  Egyetem  hallgatéinak  Bakkhdinsnék — cimii
vizsgael6adasaban példaul a test-kenyér és a vér-bor analdgidja
valtozatos formaban visszatérd motivum, mely érzékletes szinpadi
képekre nyujt lehetdséget. A produkcio szinpadi jelképrendszere laza
szalon sz6tt asszocidciok sorabdl alakul ki, igy nagyobb teret enged a

személyes értelmezésnek.'”>

175 Lasd bévebben az 5.1 fejezetben, Jelkép és azonossag - Euripidész: Bakkhdnsndk
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RN
14. Euripidész: Bakkhdnsndk, Szinhaz- és Filmmtvészeti Egyetem, 2017.

Mint a mualkotasok tekintetében, a szinhazi el6adasok képi
vildgaval kapcsolatban is felmeriil a kérdés, hogy sziikségszerti-e
jelként — mint Oonmagan tdalmutatd, valami madsra vonatkozd -
dologként vald értelmezésiik, vagy sajat valdsagukban, kizarolag

onmagukra érvényes rendszeriikben is felfoghatoak.!”

3.7. A reprezentacio leleplezése

A realista szinpadkép illazidjat segiti a Guckkasten szinpad,
ami egyértelmtien elvdlasztja a szinpadot és a nézbtéret. A sotét
nézotérrdl a nézdk az eléadas passziv megfigyeldi, akik egy iddre
felfiiggesztik a szinész-nézd, szinpad-jatéktér, valosag-szinjaték

relacidinak tudatositdsat. Ezt zavarhatja meg az elidegenités, a

176 Lasd: Bohme: i. m. 437. o.
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teatralitds leleplezése. Ahogyan Czékmany Anna Ascher Tamas
Hdrom ndvér rendezésérdl szold tanulmanyaban irja, a szinpadi

latvany és a néz6i gondolkodasmadd Osszefiigg egymassal.

LA teatralitdsdval jatszo szinpadforma esetében a befogado sajit
szerepének és nézopontjinak folyamatos reflektdlisdra kényszeriil, hiszen a
tér megalkotottsdgin, ebbdl fakado lehetdségein és hatdrain van a hangsuly,
mig a naturalista-realista térszerkezet arra 6sztonzi a befogadodt, hogy jeloldit
a szinhdzon kiviili valdsag meghatdrozott elemeivel kapcsolja dssze, és ebbol

alkosson jelentést.”””

A szinpadi Onreflexio6 megjelenhet feltinden ,szinpadi
anyagok” (példaul hungarocell szikldk vagy festett vaszon
kdoszlopok) haszndlataval és lattatasaval, vagy realis részletekbdl
montazs-szerlien stritett irredlis, akar a hétkoznapi értelemben véve
miikddésképtelen tér kialakitasaval, illetve a szinpadi gépezetek
leleplezésével, esetleg a teljesen iires szinpad megmutatdsaval is. Az
ures, takarasok, szufitdk és korfiiggony nélkiili szinpad azonos
magaval, nem jelent tobbet, mint ahogyan azt épitészetileg
értelmezziik. Ugyanakkor megmaradnak a szinpadot Kkitiintetett
helyként meghatdroz6 asszocidciok. Ez az Onleleplezd gesztus
feloldja a jatéktérben megjelend valdsag irrealitasat, de ugyanakkor
elidegenit. A szinpadi reprezentdcio eszkozeinek lattatdsaval

tudatosul, hogy a szinhazi el6adas fikcié, mesterséges térben,

177 Czékmany Anna: Jiték tér. Ascher Tamds hdrom névér rendezése 356. o. In.:
Alternativ szinhaztorténetek — Alternativok és alternativak szerk.: Imre Zoltan,
Balassi Kiadd Kft. Budapest, 2008. 19. o.
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specidlis kortilmények kozé helyezett, krealt szituacio. A jaték fiktiv
jellegét a latvanytervezd a jaték- és a nézdtér 1j konstelldcidba
helyezésével, a koztiik 1évo tavolsag lecsokkentésével, fliggetlenitett
vagy a cselekménnyel ellentétes vizuadlis gesztusokkal vagy az
illusztrativ latvany és az atmoszférateremtd vilagitas nélkiilozésével
tamaszthatja ald.””® Ha az el6adas egyes elemei ellenpontozzak, nem
pedig alatamasztjak egymast, aktivitasra késztetik a néz6t, akinek a
figyelme a linedris tOrténetmesélésr6l a miifaji sajatossagokra
terel6dik. Példaul a Forte tarsulat eszkoztaraban a szoveget tilzoan,
karikirozottan lekovetd, formadlis vagy épp azzal ellentétes
latvanyelemek, mozgasformdk vagy gesztusok az interpretacid
helyett a szinhazi szitudciora iranyitjdk a figyelmet.'”” Az onreflexio
felfedi a szinhazi el6adas eszkozeit, begyakorolt, mavi jellegét, a
,mintha” élményét. A mise-en-scéne és a szinhaz fiktiv terének
leleplezése lehetetlenné teszi a torténet linedris reprezentacidjat és a

szinpadi illuziét.

LA durva utinzatok’ a mimézisre, a babnak valé arcadds az
antropomorfizmusra, a zene andalitd hulldmzdsa az esztétizdldsra vald
utaldsként érthetd, s az ezek ellen vald diihds kidlldsbol kétfajta szinhdztipus

propagaldsa is kovetkezhetne: a nyelven "kiviilre’ 1épd Jelenlét-szinhiaz, illetve

178 Lasd: Gyorgy: i. m. 24. o.
179 Lasd: Sandor: i. m. 77.0.
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a Jelenlét elérhetetlenségével szamolo, annak reprezentdcios jellegét leleplezo

szinhdz alternativdja.”'s

Kérchy Vera megallapitasa szerint a szovegcentrikus szinhaz
ellenében megjelend dekonstrukcio, az Onreflexiéd eszkozeivel él6
onleleplezé el6adasforma, valamint a szinpadi jelenlétet és az el6adas
esemény jellegét hangstulyozd performativ megnyilvanuldsok nem
szétvalaszthatdak; egy-egy produkcidban szimultan jelennek meg.18!
Példaul a MU Szinhazban bemutatott Sleeping Beauty Projekt-ben'$? a
teret a hangeffektek, a narracid és a vilagitas valtozasaval teatralis és
civil térként egyforman értelmezhetjiik. Vagyis a szinhdzi tér
mindségét nem feltétleniil az épitett kornyezet, hanem az abban
kialakulo szitudcié hatarozza meg. Ezért lehetséges egy civil térben,
példaul egy parkban vagy egy lakasban szinhazi eléadast bemutatni,
ugyanakkor egy szinpadon hétkoznapi eseményt létrehozni. Ebben az
el6adasban a kozonség attitiidjének és a térhez vald viszonyuldsanak

ambivalenciajat teatralis és civil gesztusok keverésével érik el.

3.8. A performativ tervezés

A szinhazi dolgozdk feladata a szinhdz vagy az adott

produkcié jellegétdl fligg. A hierarchikus felépitésti rendezéi

190Lasd: Kérchy Vera: A de Man-i retorikaelmélet szinhdzelméleti kihivisai. A
posztmodern dnreflexids szinhdzelméletek és a performanszelméletek ideoldgidi, egy
materidlis szinhdzolvasat esélyei. Doktori értekezés. Szeged, SZTE Irodalomtudomanyi
Doktori Iskola, Szeged, 2010. 90. o.

181 Lasd: uo. 145. o.

182 Lasd b&vebben a 6.3 fejezetben, A fekete doboz - Sleeping Beauty Project, MU
Szinhaz
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szinhdzban a dramaturg és a tervezd szerepe is mas, mint a kiilonb6z6
indittatasti alkotok demokratikus, 0sszmivészeti produkcidiban. A
hierarchikus szinhdz altalaban hatékonyabb, bejaratott eszkdzokkel,
hamarabb jut el a kész produkcid bemutatasahoz. A kisérleti
el6adasok gyakran hosszabb felkésziilési id6t igényelnek, a forma
keresése, az improvizalas és a felkésziilés elnyujtott folyamat, és az
eredménye is bizonytalanabb.s?

A dramaturg a szinhdzban  szinhaztorténészként,
szinhazteoretikusként, szovegértelmezdként (kozvetitd, forditd és
értelmezd szerepben) és , hivatdsos nézd” mindségben dolgozik.!s*
Hozza hasonldan a tervezé munkaja is sokrétli. Egyarant kiterjed a
targyalkotd és konceptualis miivészet, a vilagitastechnika, a szcenika
és a multimédia teriletére, ezen kiviill mivészet- viselet- és
kultartorténeti felkésziiltséget is igényel. A szinhdzi munkakorok
szorosan Osszekapcsolodnak vagy akdr Osszemosddhatnak, ezért
interdiszciplindris gondolkodasmodot igényelnek. Az 1ij dramaturgia
nemcsak a dramaturgiai szoveget, hanem a zenét vagy a szinpadi
mozgast is kiindulépontnak tekinti, ezért a dramaturg jartassaga
nemcsak az irodalom, hanem a zene és a tanc terén is sziikséges.
Trencsényi Katalin szerint a dramaturgia egy olyan kollektiv

alkotéfolyamat részeként értelmezhetd, amelyben a dramaturg

183 Lasd: Deak Katalin: A szinhdz sem lehet jobb, mint a sajit tarsadalma
Beszélgetés Visky Andrassal, A Jatéktér 2018. 6szi szamabdl
http://www jatekter.ro/?p=28683

184 Lasd: Kérchy: i. m. 145. o.
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attitdje a ,megkérddjelezés, destabilizalas és tamogatds”. 1%
Hasonléképpen a tervezdi munka sem csak a szinpadi latvany (tobbé-
kevésbé) 6nallo létrehozasara, hanem a k6zos alkotomunkaban vald
részvételre is iranyulhat.'® Az el6adas folyamatdnak performativ
megkozelitésével a tervezd abbodl indul ki, hogy az egyes térformak,
diszletelemek milyen mozgdasra késztetik a szinészt. Erre az
eredményre jutott Norman Bel Geddes amerikai tervezé az 1920-as
években, miutan elutasitotta a naturalista diszlettervezést. 187
Véleménye szerint ha a diszlet jelei a valdsdgra utalnak és nincs
onmagdban alkalmazhaté jelrendszere, levdlik az el6adas
struktarajardl. Ezért a tervezé munkdjanak alapjaul a szinészi
mozgast tekintette.!® Ilyenkor a tervezés nem elézi meg a szinészi
probakat, hanem azzal parhuzamosan, a szitudcidkhoz
alkalmazkodva kertiil kialakitdsra a szinpadi tér.

Hasonldéan gondolkodik Kiss Gabriella tervezd is a Kava
Kulturalis Mthelyben végzett munkajaval kapcsolatban, mely
altaldban nem a latvanyelemek, hanem a jatékkoriilmények
megalkotdsara iranyul. A mthelyben és a prébdk, el6adasok soran,

egymast inspirdlo kozos munkaval alakulnak ki a jatékterek.

185 Lasd: A nem-euklidészi dramaturgia szabadsdga és feleldssége, Sz. Gal Boglarka
riportja Trencsényi Katalin dramaturggal, szinhdzi szakemberrel Jatéktér, 2019. 06.
18 Lasd: Munch, Andreas V.:The Artwork of the Future, In: The Gesamtkunstwerk in
Design and Architecture, https://ereader.perlego.com/1/book/3828697/6

187 Lasd: Larson: i. m. 177. o.

188 Lasd: Amerikai diszletmiivészet, Norris Houghton: Norman Bel Geddes. Magyar
szinhazmiivészeti szovetség kiskonyvtara, Budapest 1964. szerk. Sz. Szanté Judit, 44,
48.0
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»A szinhazi jelenetekben litott helyzetek értelmezésére a szinész-
dramatandrok kozremiikodésével a részvevok, a nézok megolddsokat keresnek,
eqyénileg értelmeznek és javaslatokat tesznek. Muszdj a folyamatnak nagyon
nyitottnak lennie. Ha az eléadds latvinya egyértelmii megolddsokat sugall,
akkor az értelmezés nyitottsdgdt és tobbfajta kifutdsi lehetdségét eleve

lezdrja.”1%

A diszlet igy létrejohet a szinészi mozgasbol kiindulva,

ugyanakkor alakithatja azt.

A szinészek mozgasat meghatarozé diszletelem egyik példaja
a dunadjvarosi Bartok Kamaraszinhaz Tirsak cimt el6adasanak fehér
leplekbdl és feszitett gumiszalag szonyegbdl kialakitott térformadja,
amely bar a néz6térrdl jorészt nem lathatd, a szinészek mozgasanak

,akadalyozasaval” meghatarozza a jeleneteket.

! ~

15. Strindberg: Tdrsak, Bartok Kamaraszinhéz, 2019.

189 Kiss Gabriella: A ldthatatlan ldtvdny, A Résztvevd Szinhdza terei, In.: A mifalkotds mint
latvdny, konferenciakotet IV. Tudomanyos konferencia , A kozinség elé tart latviny” és
A szinpadi ldtvdny” cim(i szekciokban, 82-83.0. Szerk.: Herczeg Tamas

116



A jatékteret — mint ahogyan mads épitészeti vagy természeti
teret — a benne megjelend dolgoktdl elvalasztva, felmérhetd,
behatarolhatd, objektiv egységnek tekinthetjiik. Azonban, ha a térben
megjelenik az azt értelmezé és meghatdrozd személy, fizikai
adottsagaitol és mozgasatdl fiiggden kiilonbozd relacidkat alakit ki
kornyezetével.'® Helyének és helyzetének valtoztatasaval modositja a
tér adottsagait, ami igy egy masik megfigyel6 szempontjabdl mas
értelmet nyer, s6t a két néz6 egymashoz képest elfoglalt helye,
kapcsolata is alakitja a térrdl kialakitott képzeteiket. Erika Fischer-
Lichte szerint az eleve adottnak tekintett teret valdjaban a benne
megjelené dolgok, személyek és targyak hozzak létre, melyek
relacidjanak valtozékonysdga kovetkezményeként a tér is allandd
valtozasban van, elvesziti a hozza kapcsoldédo statikus, objektiv
megkozelithetdséget, képlékennyé valik. ,, A performativ tér olyan
allandodan valtozo térként definidlddik, amelyben a jatékosok és a
nézG8k mozgasa, illetve észlelése révén jon létre a térbeliség.” 11 fgy a
tér nem csak el6zménye, hanem kovetkezménye is a benne megjelend
dolgoknak, rajtuk keresztiil mutatkozik meg.'> A targyak, személyek
és a kornyezetiik nem kiilonvalaszthato egységek, a tér atmoszférajat
az egymashoz vald viszonyuk hatarozza meg, a tér determinalja a
mozgast, ugyanakkor a kiilonb6z6 események hatasara alakul ki; a

helyek és az események alland6 kolcsonhatasban vannak. Ebbdl az

190 Lasd: P. Miiller Péter A performansz mint térfoglalis, Jelenkor, online irodalmi és
miivészeti folyoirat 740. o.

191 Lasd: Fischer-Lichte: i. m. 160. o.

192 Lasd: John Agnew, Space: Place = Spaces of Qeographical Thought, eds. P. Cloke
and R. Johnston, London, Sage, 2005, 81-96.
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interakciébdl addddan létrejon egyfajta bizonytalansag, ezért egy
jatéktér kialakitasanal nehéz pontosan kiszamitani egy eseménynek a
kornyezetére gyakorolt hatdsat. Tehat a tér ilyen jellegti fluktuacidjat
nem lehet elére meghatarozni, csak ha a benne 1évé torténésekkel
egyiddben, parhuzamosan vizsgaljuk.!*?

A Traf6 - Kortars Mtivészetek Hazaban 2001-ben bemutatott
,62 Nap” haldl-uitinaplé cim el6adds példaul szinészi jelenlét nélkiil,
targyak, vetitett képek, hangok, fény és szagok szovetébdl
kibontakozd torténet. Drdmai, zenei vagy tanc el6adasként,
kiallitasként, assamblage-ként, vagy koncertként nem irhato le, de
magan viseli ezek jegyeit, egyfajta id6ben és térben kialakuld sajatos
Osszmiivészeti alkotdssa formadlva azokat. * Az el6adas olyan
audiovizudlis rendszer, amelyben a latvanyelemek csak folyamatos
valtozasukban ragadhatok meg.

A  mozgas és az el6éadas id6beli valtozasainak
figyelembevételével a jatékteret a szituaciokbol kibontakozo térbeli
viszonyok folyamatos valtozdsa alapjan, flexibilisen lehet
meghatdrozni. Az eléadas iddbelisége nem ragadhaté meg statikus
grafikakkal, a terveknek a latvany fluiditasat kell tiikroznitik. Ezért a
kinetografikdkhoz hasonld storyboard vagy animacié formajaban
mutathatdk be. A probdk idejére tolddo tervezdi tevékenység lehetdvé

teszi a szinhazi alkotdk kozos munkdjat. Ezért a tervek az el6addkat

193 Lasd: Farago Laszlé: i. m. 20-25. o.

194 Lasd: 62 nap” - haldl iitinapld, Arvai Gyorgy - Természetes Vészek Kollektiva
experimentdlis vizudl-szinhdzi eloaddsa, Trafé - Kortars Miivészetek Haza, Budapest,
http://balkon.art/1998-2007/balkon_2002_1_2/14szazados.html
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inspirdlé hangulatképek, szinpadi viziok formdjaban és a probdak
soran kozvetlentil kialakitott térformak kialakitasaban valdsulhatnak

meg.

) By

16. Mozdulatsort r6gzit6 , kinetografikak”, hallgatéi munka, Budapesti Mtiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem, Tér és mozgas kurzus, 2001.

A performativ tervezés a babmiivészetben a bab és a szinész
kozvetlen kapcsolatabol adododan tobbé-kevésbé mindig sziikséges.
Lazar Helga bdbszinészi tapasztalatabol kiindulva irja le azt a
gyakorlatot, ahogyan egészen kezdetleges eszkdzoket potencidlis
babként vizsgalva, sajat mozgasukat azok adottsagaihoz igazitjak;
egyenrangi viszonyuldsi rendszerben alakitjdk ki Onmaguk, az
eszkozeik és a kornyezetiik lehetdségeit. A Magyarorszagon kevéssé
ismert szinhdzi mifaj, a figuraszinhdz gyakorlataban a bab létrehozasa
és a mozgas kidolgozasa parhuzamos folyamatként torténik,
megdrizve a flexibilitds lehetdségét.’> Frank Soehnle improvizaciods

babmiivészeti modszere az eléaddi és képzémiivészeti gondolkodas

19 Lasd: Lazar Helga: otthon a bdbot aldrendelik a tirténetnek, Szinhaz.org 2019. aprilis
15. hétf, 9:05 https://szinhaz.org/csak-szinhaz/csak-szinhaz-
hirek/2019/04/15/otthon-babot-alarendelik-tortenetnek-lazar-helga-valaszolt/
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kozvetlen kapcsolatat feltételezi.'® Ebben az esetben nem a tOrténet
vagy a dramai szoveg alapjan terveznek meg egy babot, amit a szinész
készen kap és alkalmazza a szindarab adott karakteréhez igazodva,
hanem képzdémiivészeti alapon kozelitik meg az el6adast, hossza
improvizacids folyamat sordn kiilonb6zé anyagokbol, formdakbol
alakitjak ki az el6adas képi vilagat és ehhez igazitjdk hozza a szoveget,
akusztikus hatdsokat.’”” Hasonl6 tapasztalatokat oszt meg Kovacs
Domokos is a bab mozgatasaval kapcsolatban ramutatva, hogy a
cselekvés és annak eszkoze nem ala-folé rendelt helyzetben vannak,
hanem dominancidjuk valtakozasaval hatarozzdk meg egymast.!*

E tekintetben a figuraszinhdz az tij dramaturgiaval, a posztdramatikus
szinhdzzal és a performanszmiivészettel is parhuzamba allithato.!*
Ugyanakkor a tervez6i munkat is a megszokottdl eltéré metddus
szerint értelmezi. amennyiben a tér és a targyak kialakitdsa nem
tobbé-kevésbé fiiggetlen alkotdémunkaként, hanem a probak és az
el6addsok folyamataba dgyazddo tevékenységként érvényesiil. A bab
a testhez kozvetleniil kapcsolddo eszkoz, ezért példdjan keresztiil

szemléletessé valik az a mddszer, mikor a szinész nem uralja a targyat,

1% Lasd: Figuren Theater Tiibingen, https://www.figurentheater-tuebingen.de/de/
197 Lasd: Lazar Helga: Figuraszinhdz — formdlodo vizudlis szinhdzi miifaj a babszinhdz, a
performansz és a posztdramatikus szinhdz keresztmetszetében Hivészavak a babhoz —
babesztétikai konferencia
https://szinhaz.online/hivoszavak-a-babhoz-online-babesztetikai-konferenciat-
rendeznek/

II. Figura, targy, robot

198 Lasd: Fliggetlen Feln6tt Babos Fesztival 2022. majus 5-9.
https://budapestbabszinhaz.hu/zsinornelkul/

199 Lasd: Lazar: i. m. Fiquraszinhdz — formadlodo vizudlis szinhdzi miifaj a babszinhdz, a
performansz és a posztdramatikus szinhdz keresztmetszetében
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inkabb alkalmazkodik hozz4, teret engedve az eszkdzhoz idomulo
improvizacionak is.

Ugyanez jatszodik le a térben valé mozgas soran is. Turdczi
Levente a Mihail Csehov modszerére épiil6 kurzusan *° olyan
imagindcios technikdk gyakorlatat alakitotta ki, amely sordn a tér és a
térben mozgd személyek kapcsolatdnak atmoszférateremtd
lehetdségeire iranyitja a figyelmet. Egy tér nem csak feltérképezhetd
és megérthetd a benne valdo mozgas segitségével, hanem maga a test
latvanya, mozgdsa és helyzete definidlja azt. Ezért mig az eldre
tervezett statikus jatékterek besztikitik, addig az improvizativ mdédon,
a jaték soran kialakitott terek segitik a kornyezet és a jatékosok
kolesonhatasanak és igy az atmoszférateremtésnek a lehetdségeit. Az
ilyen jellegi el6addi modszerhez idomulva a tervezési munka alapja
nem egy adott témahoz kapcsolodd vizid kialakitdsa, hanem a tér
felmérése, hangulatanak megértése. Az erre iranyuld csoportos
tréningek egyszerti térbeavatkozasokra iranyulé feladatokat
foglalnak magukba, melyek olyan mozgasimprovizacids gyakorlatok
segitségével valdsulnak meg, mint a meghatdrozott irdnyu és
mindségli jaras, iranyitott labdadobas vagy egymas helyének pontos
meghatdrozasa. 2! Ezt koveti a szabad asszocidciok kialakitasa,
analdgidk keresése a tér hangulatdnak, valtozdsainak megismerése
kozben, valamint kapcsolatok 1étrehozasa a tér és a szinek, formak,

mozgasmindségek, viselkedésmddok kozott. Ezutan egyfajta

200 https://m-chekhov-hun.business.site/
201 Lasd: Perényi Balazs: Improviziciés gyakorlatok, Vajdasagi Magyar Miivel6dési
Intézet, Zenta, 2009. 38, 41, 105-107, 110, 114-116. o.
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szubjektiv felmérémunkaként kiilonb6z6 gesztusok kialakitasa a cél,
melyek maradandd formdban is megjelennek a térben. 22 A
gyakorlatok sordn meghatdrozasra keriilnek az adott tér iranyai és

sulypontjai, melyek a térbeavatkozas alapjat adjak.

17. Csehov-moddszer kurzusa Budapest, 2022. 02. 19.

Hasonlé mddszerekkel vizsgaltuk a térélmény és a térben valo
mozgas Osszefiiggéseit a Debreceni Egyetem épitészmérnok
hallgatdival. A Tarstudomanyi és Miivészeti ismeretek targy keretein
beliil egy szabadon valaszthatd kurzuson végzett gyakorlatok soran a
térrdl szerzett szubjektiv élményeinket figyeltiik meg és jegyeztiik fel,
majd ezeket a beszdmoldkat Osszevetve a tértapasztalatok

hasonlésagait és eltéréseit analizaltuk.

22 Lasd: LTT1 Triplex Confinium 227-233. o. Tajfelmér6é workshop Zsombolya 2021.
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Shusterman megallapitdsa szerint a rendszeres testedzés mint
esztétikai tapasztalat és a térben valé mozgas mint a test és térélmény
fejlesztésének modszere?® kozvetleniil hat a tervezdi gondolkodasra,
ezért az egyetemi esztétika oktatdsnak fontos része a gyakorlati, testi
tapasztalads. Feltevése szerint a szomatikus tapasztalds, a szdéma
haszndlatanak gyakorldsa javitja az észlelési képességeket, aminek
bizonyitdsara nem a szobeli érvelés a legalkalmasabb, hanem a meggélt
élmények, az észlelési tapasztalatok. Ezért az észlelés fokozasat
szolgaldé szomatikus gyakorlatok az eléaddsok mellett a praktikus
gyakorlatokat is sziikségessé teszik. ¢ EbbOl az észrevételbdl
kiindulva a hallgatdkkal labdagyakorlatok, tanc, futas, szamhabort és
paintball jatékok, valamint kiilonb6z6 nehezitett mozgasformak
(kotott kéz, 1ab és testhelyzetek) soran tettiink a térre vonatkozd
megfigyeléseket. 25 Az igy szerzett érzetek, benyomasok,
megallapitasok alapjan olyan egyszer( eszk6zok segitségével, mint a
kovek, lécek, kifeszitett fonalak a mozgashoz kapcsolodd, azt kovetd,

imitald vagy ellenpontozé modon valtoztattuk meg a teret.

203 Lasd: Shusterman, Richard: Pragmatista esztétika - A szépség megélése és a mijvészet
tijragondoldsa, Pesti Kalligram, 2003. 482-483. o.

204 yo. 498. o.

205 Debreceni Egyetem Miiszaki Kar, Epitészme’rnbki Tanszék, Tarstudomanyi
ismeretek, Mtivészeti ismeretek tantargy, 2020-2021/1, 2021-22/1, 2022-2023/1
szemeszter
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18-21. Debreceni Egyetem Mtiszaki Kar, Epitészmérnoki Tanszék, Tarstudomanyi
ismeretek, 2020-2021/1. sz.
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Ahogyan egy mozgdasban 1év6 személy, ugy egy szobor vagy
egy targy is meghatdrozza a kornyezetét. Méretének, mozgasanak,
karakterének fliggvényében a tér tagas, nyomasztoan szik, egyiranytu
vagy képlékeny is lehet. ,Bizonyos értelemben kisugarzik a
kornyezetbe, elveszi a dolog koriili tér homogenitasat, megtolti
fesziiltséggel és mozgasszuggesztiokkal.”?% Ugyanannak a térnek az
atmoszféraja a benne lévé targy fliggvényében valtozhat példaul
derlissé, nyugtalanitéva vagy rejtélyessé, amely tulajdonsaga
természetesen nem azonos a benne 1év4 targy hangulataval.?” Ezért a
tervezési folyamat irdnyulhat az el6adas egy elére meghatarozott
vazabdl kovetkezd, a szitudcidkat adott rendezdi elképzelés szerint
meghatarozo diszlet kialakitdsdra, vagy a mar korvonalaz6dd
szinpadi helyzeteket segit§, a prdébafolyamat sordn formalddo,

flexibilis tér 1étrehozasara.

3.9. Talalt terek

P. Miiller Péter harom csoportba sorolja a szinhazi eléadasokat.
, Telepesnek” nevezi az intézményi keretek kozott 1étrehozott, tizleti
alapt szinhazat. Ide sorolhaté a legtobb kdszinhazi el6adas.
,Partizdnnak” titulalja a talalt tereken jatsz6do, a megszokott, passziv
nézOi attitid helyett aktivitdsra késztetd performanszokat és
példaként Augusto Boal lathatatlan szinhdzat, utcaszinhazi

el6adasokat, gerillaszinhazi akcidkat emlit. A harmadik csoportba a

206B65hme: i. m. 446. o.

27 Lasd: Farago: i. m. 5-25. o.
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,Menekiiltként” megnevezett el6adasok, titkos szocialista
performanszok, az intézményi keretek koziil alternativ helyekre
menekiilt akciok sorolhatdak.?® Az utobbi két csoport megkérddjelezi
az intézményi rendszert, atlépi a meglévd hatarokat és megvaltoztatja
a térhasznalat elfogadott kereteit.

Appia szinpadi térszervezésre vonatkozd elképzelései
leginkabb Max Reinhardt szoborszer(i, korbejarhato, forgdszinpados
szinpadképeire hatottak. Max Reinhardt 1913-ban megrendezett
Szentivinéji dlom cim( el6addsdnak a burjanzd természet illuziojat
keltd (ugyanakkor a nézétérig kinyulo, igy onleleplezd) diszletét 1933-
ban valds helyszinre, egy oxfordi mezore cserélte, ami bar nagyon
hasonl6 latvanyt nydjtott, mint az épitett diszlet, mégis a valosagos
helyszin megjelenitése teljesen mas esztétikai és gondolati hatteret
feltételezett.2

Artaud elméleti munkassagabol kiindulva, Jerzy Grotowski
a szinhdz lényegét a szinpadi cselekvésben, a szinészben
végbemend torténésben, valamint a szinész és a nézd kozvetlen
kapcsolatdban hatdrozta meg. Ennek érdekében - Craiggel
ellentétben — nem 0sszmiivészetre torekedett, hanem kizart minden
olyan vizualis és akusztikus elemet, amely akadalyozna e kapcsolat
létrejottét. Ezt segiti eld a jatéktér kivalasztasa is, amelyben a nézdék
és a szereplOk egy hétkoznapi térben vannak jelen, igy a jatéktér

talalt helyszin és nem krealt, illuzidkeltd diszlet. A Kordian (1962)

208 asd: P. Miiller: i.m. 19-21. o.
209 Lasd: Kékesi Kun Arpéd: A rendezés szinhdza 127-128. o. / Osiris Kiado, Bp. 2007
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eléadasanak egyik helyszine egy olyan, az egész szinhdztermet
betolté tébolyda, ahol a nézdk a ,diszlet” kérhazi székein iilve,
részeseivé valnak a kozottiik jatszé szinészek el6addsanak. Az
Akropolisz cimli el6adas pedig teljesen mell6zi a diszletet, valos
helyszinen, az auschwitzi KZ-lagerben jatszédik. 20. A talalt
helyszinbdl addodd tobbletjelentés egyik hazai példaja pedig a
Krétakor Szinhdz tarsulatanak 2007-ben, a Vakok Intézetének
Nador termében bemutatott Bdnk bin eléadasa.

Artaud, Grotowski és Eugenio Barba munkassaga nyoman, a
hatvanas évek tancosai, (mint Paul Taylor, Pina Bausch) és a Judson
Church kisérletezé alkotdi (Yvonne Rainer, Steve Paxton, Lucinda
Childs, Trisha Brown) a tancmiivészet tjra-definialasara torekedtek.
Ez a valtozas eldsegitette a szinhdzi struktara atalakuldsat és az 1j
dramaturgia kialakuldsat is. Munkdjuk a szinhdzi térre és
tértervezésre is hatott. Ezt példazzak Trisha Brown New York-i
haztetékon, parkoldkban, fakon, falakon elGadott koreografiai, 2"
melyek az el6addsok és az azok helyszinéiil szolgdld taldlt terek
viszonyara is reflektaltak.

Az Artus Stadié Promendd - Virosi sorsturizmus cimi
produkcidja autdbusszal megkozelithetd talalt tereken jatszodik. Az
el6adas egy ujfajta szinhazi relacioba emeli a szinészeket és a nézdket

egyarant. A szinhdz és a valdsdg addig egyértelmli hatdrai

210 Lasd: uo. 247-248. o.
21 Lasd: Lérinc Katalin: Ugyességi tesztek, Trisha Brown: Korai munkdk, In.: Ellenfény
2007/10.19-22. o.
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elmosddnak és ez a szinészek és a kozonség attittidjét is

megvaltoztatja.?'?

22. Artus Sudid-Stereo Akt: PROMENAD — Virosi sorsturizmus, 2013.

A szinhdzi taldlt térek nem elsGsorban a szabadtéri jatékok
hattereként szolgdld épitészeti egységeket, vagy természeti
kornyezetet jelentik. A szinpadi és a taldlt terek egészen masfajta
kapcsolatban allnak az eléadason kiviili elemekkel. A talalt térben
megjelend targyak nem mutatnak til onmagukon, a jelolt és a jelold
egybe esik, nem egy kreadlt targy utal egy valosagos megfelelGjére,
hanem a valdsagban fellelhetd targy értelme valtozik meg az el6adas
kovetkeztében. A krealt diszlet elvetése Osszefiiggésbe hozhat6 a
szinész szerepének reprezentdcidja helyett Onazonos szinpadi

jelenlétével. Mordecai Gorelik szavaival élve,

212 Lasd b6vebben az 5.4 fejezetetben, Talalt terek, Sorsturizmus - Promenad, Artus
Kortars Mivészeti Stadio
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,a diszlettervezés miivészete, az emlékeztetd introspektiv forma
eredményeivel gazdagodva, az illuizidkeltés és a statikus hangulatteremtés
technikdjatol a kozvetlen szinhadzi ritus technikdja felé fordul. Célja, hogy a
nézoben aktudlis, nem pedig visszaidézett értelmet keltsen, hogy a kdzinség
objektiven reagdljon a kizvetleniil szeme elOtt zajlo darab cselekményére,
szineire, vilagitdsdra.”3

Ezeknek az el6addsoknak a diszlete megvaltoztatia a
szereplOk és a nézdk kapcsolatat. A kdészinhazi Guckkastenbiihne
nézotértdl elvalasztott szinpada a hétkoznapi valosagtol fliggetlen
kozeg megteremtését teszi lehetévé. Ugyanakkor a portalnyilason
keresztiil ebbe a mesterségesen kialakitott masik vildgba valo
atkukucskalas lehetdségét is biztositja a néz6k szamadra. Ez a térbeli
koriilmény segiti a szinpadi torténésekkel valoé azonosulast. A sotét
nézo6térrdl a megvildgitott szinpadra tekintve, a néz6 ideiglenesen
hatrahagyhatja hétkdznapi valosagat és beleélheti magat a szinpadi
eseményekbe. Azonban, ha a kozonség és az el6addk tere
Osszeolvad vagy — mint példaul a térszinpad esetében — egymadsra
montirozva, parhuzamosan érzékelhetévé valik, a nézo6tér civil
kozege és a nézdk civil teste atfedésbe keriil a krealt szinpadi
valosaggal. Ez a szituacid neheziti a szinpadi torténés atélését,
ugyanakkor segiti a néz6k mint jelenlévOk, szinhazi résztvevdk

onreflexidjat.

213 Norris Houghton: Mordecai Gorelik In.: Amerikai diszletmiivészet, Magyar
szinhazmiivészeti szovetség kiskonyvtara, Bp. 1964. szerk.: Sz. Szanté Judit 68. o.
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A Kkoészinhazi keretek koziil kilépve az el6adasok nem
muialkotdsokként, hanem eseményekként jelennek meg. A
performansz egyfajta térfoglalas, a tér atértelmezése, tijra-alkotdsa.?'*
Minden tér valamilyen kontextusba agyazodik, ami jelentést
kolesonoz neki. Ez a jelentés a térhasznalatbol adddodan folyamatosan
valtozik. A valosagos tér jatéktérként vald hasznalataval — a tér és
az eléadds Osszekapcsoldsabol fakaddan — 1j értelmet nyer, 4j
asszociacidkat ébreszt a helyszinnel és az eseménnyel kapcsolatban
is.

A térhaszndlat soran atértelmezett terek atalakitjak a nézdk és
az el6addk kapcsolatat. A performanszok intézményen kiviili
térvalasztdsa az utca emberét akaratan kiviil is nézévé valtoztatja.
Ezek a taldlt tereken véghezvitt események reflektdlnak a
kozonségnek a tér eredeti funkcidjdhoz vald viszonyuldsara,
ugyanakkor kibillentik, megvaltoztatjak vagy eltorzitjdk azt. Ez a
szitudcio lehetdséget ad az improvizaciora, az el6adas menetének és
végkifejletének flexibilitdsdra is. A tér ideiglenes és sosem teljes
birtoklasa, valamint a jatékosok és nézdk egydittes jelenlétébdl, nem
teljes mértékben kiszamithato viselkedésébdl kialakulo el6adas
eseményszeriisége  kihangsulyozza az  eléadds  egyszeri,
megismételhetetlen, begyakorolhatatlan voltat.

A taldlt terek esetében a latvany és a benne megjelend alkotas
interakcioba kertil, igy a természetes kornyezet és a mii kapcsolatabol

egyfajta montdzs alakul ki. A civil térben megjelené szokatlan

214 Lasd: vo. 13. o.
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objektumok 1j relaciokat hoznak létre, hatdssal vannak a
kornyezetiikre. Ez a gondolat jelenik meg az tjrealizmus és a pop
art alkotdinak a hétkoznapi targyakat 1j kontextusban megjelenito,
igy 4j értelemmel felruhdzoé alkotasaiban is. Mindkét esetben
felmertil az alkotds folyamatdnak kérdése, hiszen a gyakorlati
alkotémunkat nélkiil6z6, nem-kredlt targy vagy tér is mtialkotasként
funkciondl, ha rendhagyo helyzetében 1ij értelmet nyer.

Cdbuz Andrea meglatasa szerint a természetben talalt terekben
1évd alkotasok esetében a tér és az esemény interakcidja folyaman
létrejové bomlads és korrdzid az emberi jelenlét nélkiil is egyfajta
,cselekvésszertiséget” eredményez. 2> A kdészinhazi el6adasok
konzervalasa a diszlet sértetlenségére valo torekvést is jelenti.
Azonban a jatéktér spontan valtozdsa, az anyagok elhasznalodasabol
és a kornyezeti hatdsokbdl ad6dd modosulasai a tér sajat torténetét
jelenitik meg, amely hatdssal lehet az el6adas folyamatara vagy
értelmezésére is.?'® A talalt terekben létrejové el6adasok példazzak,
hogy az azonos tartalmu eléadasok a kornyezetiik fliggvényében; a
résztvevok, a hely és az id6 valtozdsa miatt, mindig mas jelentéstiek.
Ez a koriilmény sziikségessé teszi a szinhazi proba, a rendezés, a
dramaturgia és a tervezés permanencidjat és flexibilitasat; a

felkésziilési id6n tal is, minden el6adasra valo kiterjesztését.

25 Lasd: Cabuz Andrea: A természetben létrehozott mijvészi alkotdsok performativitisa,
kivonat, tudomanyos doktori dolgozat, Marosvasarhelyi Mtivészeti Egyetem,
Doktori Iskola, 2017.

216 T 3sd: Pallasmaa: i. m. 45.0.
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4. Tavolsagtartas és 1j médiumok

A 2020-21-es években az interperszonalis és szomatikus
élmények jelentésége — hétkoznapi és szinhdzi értelemben is —
atalakult. A koronavirus-jarvany idészaka nehéz helyzet elé allitotta
szinhazakat; az alapvetfen személyes jelenlétet igénylé muiifaj
lehetdségei leszikiiltek. Ugyanakkor a technikai vivmanyokban rejlé
potenciadlnak koszonhetden, a szinhazi élmény 4j alternativai jelentek
meg. A szinhazépiiletek helyett alternativ helyszinekre szoruld
el6addsok sajatos modon reflektdlnak a pandémia okozta helyzetre,
mikozben a kozonség, az eléadas és a helyszin kolcsonhatasait is egy
4j szempontbdl mutatjak be.

A szinészek és a kozonség taldlkozdsanak hianyabdl adédo
problémat a Széchenyi Akadémia online szakmai megbeszélésén
Zsambeéki Gabor igy foglalta Ossze:

,Szinhdz akkor van, hogyha egy ember néz egy mdsikat, aki eload
valamit (...) ezért javasoltam (ti. a beszélgetés cimének) ezt Az erdsen
elképzelt nézo szinhdzit, hiszen most is 1igy dolgozunk, hogy dllandoan azt
probaljuk elgondolni, hogy egy él6 nézdé mit értene beldle, tudnd-e kovetni,
hogy hatna rd. (...) Minden eléaddson a kozonség alapvetden hat a szinészre.
Onmagdban a jelenlététol.”2v

Mécsai Pal ezt megerGsitette azzal, hogy bar a szinhazak

igyekeznek tobb lehetdséget biztositani a produkcidk online

27 Lasd: , Az erdsen elképzelt néz6 szinhdza” — avagy szinhdz a jarviny idején és aztin,
Hegedtis D. Géza, Macsai Pal es Zsambéki Gabor virtualis kerekasztal-beszélgetése,
Széchenyi Irodalmi és Mtivészeti Akadémia, moderator: Ferencz Gy6z6. A felvétel
2021. 04. 08. https://www.youtube.com/watch?v=QO]JDIKL_-uM
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megtekintésére, ez nem helyettesitheti az €16 eléadasok tarsadalmi
funkcidjat és a kozosségi élményt.?'® Noha az online kozvetitések
egyfajta kényszermegoldast jelentenek, az el6adasok elérhetésége
biztositja a kritikusok, szinhazkutatok szamadra a szélesebb kori
adatgytjtést 2° és a film eszkozei segitségével lehetévé teszi a
nézoknek az olyan mozzanatok meglatasat is, mint a kisebb gesztusok
vagy a mimikai finomsagok. Az online szinhazi el6adasok
kulturdlisan hasznosnak bizonyulnak, hiszen demokratikusabba
teszik a szinhdzi élményt, amely digitalis formaban sokkal szélesebb
kozonséghez tud eljutni,? azonban a személyes jelenlétbdl fakado
hatast nem helyettesithetik. Ezért 1j, specialisan a digitalis eszk6zok
lehetéségeihez kialakitott modszereket igényelnek. Ugyanakkor a
digitalis szinhaz tekinthetd egyfajta lehetdségnek, a szinhdazi élmény
kiterjesztésének is. Ebben az esetben a szinhaz egy 1j rendszerben valo
megjelenitésének kisérlete az irott szoveg szinpadra alkalmazasahoz

hasonlé adaptalasi folyamatként értelmezhetd. 22! A digitalis tér

218 Lasd: uo.

219 Urban Balazs: Szinhdzi monitor, avagy online szinhdz a vészhelyzet idején, Critikai
Lapok, 2020. XXIX: évf. 7-8. szam, https://www.criticailapok.hu/archivum/2-
uncategorised/39539-5s2%C3%ADnh%C3%A1zi-monitor

220 A Széchenyi Akadémia online programsorozataban: Hegedtis D. Géza, Macsai
Pal és Zsambéki Gabor , Az erdsen elképzelt nézé szinhiza” — avagy szinhiz jarviny
idején és aztan, Magyar Tudomanyos Akadémia, Széchenyi Irodalmi és Miivészeti
Akadémia, moderator:: Ferencz Gy6z¢6, 2021.03.31. https://mta.hu/szima/az-erosen-
elkepzelt-nezo-szinhaza-avagy-szinhaz-jarvany-idejen-es-aztan-111345

221 Aebischer, Pascale and Nicholas, Rachael: Creation Theatre and Big Telly’s The
Tempest: Digital Theatre and the Performing Audience

Post-Covid-Art Conference, Art in the age of Covid
https://postcovidarts.com/2021/05/05/pascale-aebischer-and-rachael-nicholas-
creation-theatre-and-big-tellys-the-tempest-digital-theatre-and-the-performing-
audience/
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interaktiv lehet6ségei nemcsak a kozosségi élmény egyfajta formajat
nyujthatjdk, hanem az eddig kevésbé elfogadott technikai megoldasok
hasznalataval kitagithatjdk a szinhazi latvany hatarait is.

A kiilonboz6 alkalmazasok?? feliiletén akar egyértelmtibben
tudatosulhat a kozonség jelenléte, aktiv részvétele az eléadasban.?? A
szinhdzak bezardsabdl fakado valsag 4j értelmezést engedhet a nézo
funkcidjanak és az el6adok-nézdk kapcsolatanak is. A kozonség
megvaltozott helyzete sziikségessé teszi a nézdi statusz tudatositasat
és ujradefinidldsat. A technikai lehetdségeknek koszonhetden, a
szinhazépiiletekbdl  kiszoruld el6addsok tavolsagtartd, értd
megfigyelésre, ugyanakkor egyiittmtikodésre, aktivitasra egyarant
késztethetik a néz6t.?* Az elmult idészakban létrejott produkcidk
technikai megoldasai feloldhatjak a kozonség passzivitasat, a jaték
részévé, cselekvévé avathatjadk a nézdket. Ezzel lehetdséget nytjtva
arra, hogy Jacques Ranciere megallapitasaval Osszhangban, a
kozonség mindkét szerepében kiteljesedhessen, akar személyes
jelenlét nélkiil is.

A brechti paradigma alapjin, hogy a szinhdzi medidcio tudatositja
a kozonségben a tarsadalmi szitudciot, amelyen maga a szinhdz léte nyugszik,

és arra készteti Oket, hogy ennek megfelelden cselekedjenek. Illetve, az Artaud-

222 Mint példaul a Zoom vagy a Teams

223 Wyver, John: The language of lockdown: split-screens and spatial montages in online
performance adaptations during and beyond the pandemic Post-Covid-Art Conference,
Art in the age of Covidhttps://postcovidarts.com/2021/05/05/john-wyver-the-
language-of-lockdown-split-screens-and-spatial-montages-in-online-performance-
adaptations-during-and-beyond-the-pandemic/

24 Lasd: Ranciére, Jacques: Az emancipdlt nézd, 3. o. https://zdocs.hu/doc/ranciere-az-
emancipalt-nezo-e1217my07zpv
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spektdkulummal szemkozt foglalnak helyet; az elbadds korbeveszi, a
cselekmény beszippantja oket, s igy 1jbol a kollektiv energidik birtokdba
keriilnek.”??>

A szinhdzban a fizikai taldlkozas élményét nem feltétleniil
oltjdk ki az olyan technikai Gjitdsok, mint a hangeffektek vagy a
videdtechnika. 26 A szinhdzi el6adasokban gyakran alkalmazott
filmvetités egyrészt kihangstulyozhatja a kész film valtozatlansagabol
fakadd kockazatmentessége és az él6 jaték esetlegessége kozotti
kiilonbséget, masrészt az improvizacié lehetdségét is magaban
hordozhatja. Ha a térben megjelend vetitett kép példaul €16 felvételt
jelenit meg, a szereplok kozvetleniil vagy akdr rogtonozve
reagalhatnak a latottakra. A Pécsi Nemzeti Szinhaz 2002-ban
bemutatott Veszedelmes viszonyok cimii el6addsdban példaul egy
operatdr jelen iddben kozvetitette a szinpadi eseményeket, igy
kozelrdl is megmutatva a szinészek jatékat, gesztusait, mimikajat.
Ugyanakkor olyan véletlenszeri torténéseket is rogzitett, amik

minden alkalommal kissé valtoztattak az el6adés értelmezésén.

25 0. 4.0.

226 Lasd: Deres Kornélia: Szinhdz, technolégia, intermedialitds. A mozgdkép
hatisesztétikdja a kortdrs szinhdzi el6addsokban, Doktori disszertacid, E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem, Bolcsészettudomanyi Kar, Budapest, 2015. 15-16. o.
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23. Christopher Hampton: Veszedelmes viszonyok, Pécsi Nemzeti Szinhaz, 2002.

Mig eddig az olyan technikai djitdsok mint a vetités, a
telefonhasznalat, vagy a virtual reality alkalmazasat sokszor
oncélunak vagy mesterkéltnek itéltiik meg az el6adasokban, a jarvany
miatt megvaltozott életmddra, a tarsasagi életet a kozosségi oldalakon
megélni  kényszeriild  tdrsadalom  problémadira  reflektalo
produkcioknadl altaldban indokoltan, koherens rendszerben jelennek
meg ezek az eszkozok.??”” A Mihaela-iigy cim(i intermedidlis online
szinhdzi produkcid?® példaul atértelmezi a kozonség feltételezett
passziv megfigyeld pozicidjat és a Zoom-feliilet lehetdségeit

kihasznalva, véleménynyilvanitasra aktiv részvételre buzditja az

227 Garson, Cyrielle: Reinventing VR during the Covid-19 Crisis: A Preliminary View of its
Potential for the Theatre Sector, Post-Covid-Art Conference, Art in the age of Covid
https://postcovidarts.com/2021/05/05/pascale-aebischer-and-rachael-nicholas-
creation-theatre-and-big-tellys-the-tempest-digital-theatre-and-the-performing-
audience/

228 Mihaela-iigy — SZFE, Manna Produkcid, Budapest, 2021.
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esemény résztvevlit. Ezzel ugy keriili meg az altalanos szinhazi
konvenciokat, hogy mar-mar nem is szinhazi produkcioként, mint

inkabb egyfajta fluxusmiivészetként definidlhatnank.?

23 e A - u
24. Mihaela-iigy — SZFE, Manna Produkcié, Budapest, 2020.
A Vissza Budapestre cim{i sétaszinhazi el6adas kiilonboz6 talalt
tereken jatszodik, felelevenitve a lathatatlan szinhaz és a Placcc
Fesztival 2° hagyomanyait. Egységbe rendezi az olyan technikai
lehetéségeket, mint példaul a fiilhallgaton érkez6 narracio a talalt
tereken el6adott jelenetekkel, a kdrnyezet és a beavatatlan jarokelok
valtozasabdl adddo képlékenységgel.?! Hasonld sétaszinhazi eléadas
a Freak Fusion & Flying Bodies®? cim@i produkcid is, ami egy még
merészebb, a szinhaz hatarait feszegetd technikai megoldassal a 360°-

os video és a VR technolodgia alkalmazasaval kisérletezik. Egyszerre

online és valos idejli performansz, amely ugyanakkor kozosségi

229 Kovacs Bea: Poszthumin posztszinhiz, de tényleg, Mihaela-tigy — SZFE, Manna
Produkcio, 2021. januér, Szinhaz.NET, https://szinhaz.net/2021/01/14/kovacs-bea-
poszthuman-posztszinhaz-de-tenyleg/

230 Lasd: https://placcc.hu/

21 Bogya Timea Eva: Vissza Budapestre East End: Id6vonal - sétaszinhaz, Trafé Kortars
Miivészetek Haza, 2021.

22 Freak Fusion & Flying Bodies: cirQular, Trafé Kortars Miivészetek Haza, 2021.
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élményt is jelenthet, bar az €16 szinhaz és a szinhazi talalkozas illuzidja
elsésorban a kozonség jelenlétének koszonhetd. 2@ A szinhdzi
konvenciokbdl vald kiszakadas nagyobb szabadsagot biztosit a
nézoknek és az el6adoknak egyarant, a szabalyok valtozasa pedig egy
vjfajta nézd4i attitidot teremt. A kozonséget aktivitdsra, mozgdsra
készteti, lehetdséget nyujt a beszélgetésre, ugyanakkor az id6épont és

intervallum alakitasara is.

25. Freak Fusion & Flying Bodies, cirQular — stacirkusz, Trafo, 2021.
A pandémidra reflektalo, talalt terekben 1étrejové el6adasok

egy masik péld4ja a Csokonai Szinhdz tarsulatanak Hamlet el6adasa,
amely a szinhaz k6z0sségi élményére épp annak hidnyaval reflektal.
A stadion léptéki térben a lekiizdhetetlen tavolsag hallgatddzasra,
leskel6désre készteti a nézdket. A testi kozelség ellehetetlenitésével,
egymas kozvetlen felfogasanak, értésének akadalyozasaval hivja fel a

figyelmet a tarsas kapcsolatokra vald alapvetd igényre.>

23 Bogya Timea Eva: Tulajdonképpen kincskeresés, 2021. janius, Szinhaz NET,
http://szinhaz.net/2021/06/14/bogya-timea-eva-tulajdonkeppen-kincskereses/
24 Papp Timea: At az iivegfalon, Shakespeare: Hamlet — Csokonai Szinhdz, Debrecen
2021-06-16 2021. janius, Szinhaz. NET
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26. William Shakespeare: Hamlet, Csokonai Szinhaz, Debrecen, 2021.

A szinhdz megjelenése a hétkoznapi terekben nem 4j
elképzelés, mar a hatvanas évek ota vannak ra kiilonbozé
probalkozasok, melyek 1j meghatdrozasat igénylik a nézdk és a
jatékosok viszonyanak.?s Am a szinhazak kényszer(i bezarasa és a
fizikai tavolsagtartds mindenkit érintd problémaja 4j lendiiletet és
tartalmat adott az ilyen irdnyu probalkozasoknak.

A jarvany idOszaka ezért egyrészt nyomatékositotta a
szinhazmtvészet személyes, valds ideji élményének fontossagat,
ugyanakkor utat nyitott az j médiumok, technikai megoldasok,

valamint az online és a virtualis tér nyujtotta lehetéségeknek.

25 Fischer-Lichte: i. m. 154. o.

139



5. A szinpadi latvany mint el6zmény és mint
kovetkezmény

A szinhazi latvany létrehozdsa hasonld anyagokat,
technikdkat, kompoziciés és téralakitasi formdkat igényel, mint
amik az assemblage-okon, az environmenteken, a ready made
miifajaban vagy a kinetikus szobrokon megfigyelhetéek. Bar mar a
sziirrealista és a dadaista torekvésekben is megjelent az igény a
hagyoméanyos kereteket elhagyd, az emberi kornyezetre hato
alkotasokra, tudatos haszndlata a pop art, az Ujrealizmus és a
happening képvisel6inél figyelhet6 meg. Egyre vékonyabb
hatarvonal valasztja el a szinhdzmivészetet az akcionizmustol, a
performance-tdl vagy conceptual arttdl, ezért a szinpadi latvany, mint
ezek specialis formdja is értelmezhet6vé valik. A szinpadi terek a land
arthoz vagy az objekt arthoz hasonléan a tér és a térbeli létezés
ujragondoldsai. Azonban a szinhdzi és a képzémiivészeti alkotas
folyamataban lényeges kiilonbség mutatkozik. A szinhazi
produkcio legfontosabb részének az irodalmi vagy zenei mivet
tekintjiik, mert a szinhdzmtvészet kiindulopontja legtobbszor az
eléadas dramaturgiai alapjanak feltardsa, elemzése és értelmezése.
A produkciéo nem kozvetleniil az alkotdok autoném gondolatait,
érzéseit reprezentdlja, mert a szinpadi adaptacié az adott mi
analizaldsa kozben felszinre bukkanoé képekbdl, gondolatokbol,
hangulatokbdl és érzésekbdl alakul ki. A gondolkodas alapjat olyan
esetekben is egy mar kész, zart ma jelenti, ha az el6adas attdl

lényegesen kiilonbozik. Ezért a szinhdzi latvany és a
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képzémuvészeti alkotdsok bar végeredményiikben nagyon
hasonldak lehetnek, az alkotds folyamatat tekintve kiilonboznek

egymastol.

5.1. Az alkotas folyamata

Graham Wallas a kreativ alkotéfolyamatot az el6készités, a
lappangas, a megvildgosodas, értékelés és megvaldsitas szakaszaira
osztotta. Rendszere maig a kreativitds vizsgalatanak egyik alapjat
jelenti.?®¢ A szinhdzi latvanytervezés menete is ezekre a fazisokra
oszthato. Az alkotas metodusat kreativ problémamegoldasként is
értelmezhetjiik. Az els6 szakasz a , probléma” felismerése és az azzal
kapcsolatos feladat meghatdrozasa. A tervezés els6 fazisa egy adott
irodalmi vagy zenei mii megismerésével, torténelmi és kulturdlis
hatterének kutatdsaval kezdddik és az ir6i és rendezdi instrukciok
rendszerezésével, a dramaturgiai szitudciok felfejtésével és
értelmezésével és a szindarab szinpadi adaptacidjahoz sziikséges
alapvet6 térbeli és technikai igényének felmérésével valik teljessé. A
mii pontos olvasata, egyes jeleneteinek értelmezése, térbeli
elrendezése és ezek vizudlis kovetkezményeinek Osszefoglaldsa
komplex feladat, melyhez a rendezé és a dramaturg kozremtikodése
sziikséges.

Ezt koveti a lappangasi szakaszhoz kapcsolhato ,szabad

Otletelés” fazisa, mely soran megkotések nélkiil, az elsé szakasz

2% Lasd: Csikszentmihalyi Mihaly: Kreativitds, 89. 0. Akadémiai kiad6, Budapest, 2008.
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eredményeitdl és a megvaldsithatdsagtol némileg fiiggetlenedve,
asszociacidk, improvizaciok, viziok felvdzoldsa kovetkezik. A
,megvilagosodds”, az ugynevezett ,aha-élmény” egyrészt az
informdciok, az instrukciok és az otletek rendszerezésének logikus
kovetkezménye, masrészt az ezek alapjan kialakulé varatlan
kombindciék eredménye. Ekkor fogalmazddnak meg a szinpadi
produkcid vizualitdsanak meghatarozo jegyei. Ezekkel 6sszhangban
keriil sor a részletek, kisebb diszitések, kellékek kidolgozasara.

A teljes szinpadi mi dramaturgiai és vizudlis 6sszhangjanak
ellendrzése utan a tervezd elkésziti a szinpadkép diszletére,
jelmezeire, esetlegesen kellékeire kiterjed6 szines latvanyterveit, a
szinpad makettjét és a technikai megoldasok részrajzait. A kreativ
alkotéfolyamat eredményének igazoldsa és jovahagyasa a
rendezodnek, illetve a szinhdz miivészeti- és a miiszaki vezetdjének a
feladata.

Erkel Laszl6 Kentaur a Szegedi Szabadtéri Szinpadra tervezett
Marica gréfnd diszletének tervezési folyamatat taglalva, pontosan leirja
annak fazisait, a rendezdvel vald egylittmiikddés sajatossagait,
ugyanakkor annak improvizativ, jatékos jellegét is hangsulyozza.
,Miutin (a rendezd) elmondta, mit szeretne, elment két hétre, éjt nappalld
téve dolgoztam. Amikor visszajott, megnézte, azt mondta, borzalmas. (...)
Akkor megnéztiik, mi fontos ebben a darabban. A makettasztalon kezdtiink
dolgozni. Igy keriilt a feleségem piros cipbje az asztalra, a nagyanydm
hegediije, a kertbdl az dsszes pitypang, a Budapest f0lott az ég cimii kényv,

egy doboz gyufa, hdrom iiveggolyo és a gyerekek jaték szarvasmarhdi. Es ha
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litsz az elbaddsrol egy fotdt, akkor majdnem ugyanezt ldtod a dom elGtt,

felnagyitva...”?37

27. Alfred Griinwald - Julius Brammer - Kalman ImreMarica gréfné, Szegedi
Szabadtéri Jatékok, 2007.

Azonban az alkotds nem minden esetben a fenti linearis
sorrendet koveti, inkdbb rekurziv folyamatként jellemezhetd. A
felismerések és a passziv, lappangasi periddusok az el6készités és az
értékelés-megvalositas szakaszaban is el6fordulhatnak, egymassal
parhuzamosan is jelen lehetnek. A kiilonb6z6 fazisokban felbukkand
felismerések az addigi elképzelésekkel ellentétes gondolkodasmodot
indukdlhatnak, ami ajabb passziv szakaszokat eredményezhet. Az
Otszakaszos rendszer megalapozott és egyszer(i modot kinal a kreativ

folyamatok  megértésére, azonban azok komplexitasat és

27 ] kérdés: Mi a ldtvdny? Ondllé vagy alkalmazott mitvészet? Nagy Fruzsina, Binyai
Tamds és Erkel Ldszlo Kentaur beszélgetése Veiszer Alinda vezetésével Lejegyezte: Proics
Lilla, a Szinhaz folydirat és a Magyar Szinhazi Tarsasag beszélgetéssorozata, 7. rész,
Szinhaz, 2018. majus http://szinhaz.net/2018/05/07/jo-kerdes-mi-a-latvany-onallo-
vagy-alkalmazott-muveszet/

143



valtozatossagat nem tudja megragadni, mert az alkotéfolyamat
altalaban nem kovetkezetes és hangsulyai is eltolddhatnak.

Thomas Edison nyoman gyakran hangoztatott gondolat, hogy
a kreativ alkotdémunka csupdn egy szazalék ihlet és kilencvenkilenc
szazalék veriték. 2% Ez a megdllapitds arra utal, hogy az
alkotéfolyamat utolsé fazisa, a kidolgozas kapja a legnagyobb
szerepet és igényli a legtobb id6t és energiat. Azonban a pontosan
megtalalt gesztusok nem feltétleniil kivanjdk meg a gondos
kidolgozast, a miivészi alkotomunka a mesterségbeli tudas és a
braviros technika feldl az erds koncepcié iranyaba tolddott el. A
tervezd feladata megvaltozott; munkajaban a diszlet és a jelmezek
mives kivitelezése helyett egyre inkabb a konceptualis gondolkodas,

az Otletek, szabad asszociacidk és az improvizacié valik hangsalyossa.

5.2. Kollaborativ alkotomunka

A rendezbi vizi6 és a szinpadi latvany Osszhangjanak
megteremtése érdekében a tervezd, a dramaturg és a rendezd
tevékenysége altaldban Osszefonodik. K6zos munkajuk beszélgetés,
vita, vazlatok, Otletek formdjaban mutatkozik meg. Bar a szinhazi
hierarchidban prioritast élvez a rendezé elképzelése, az
egyiittmiikodésiik lehetévé teszi, hogy a mffaji hatdrok
OsszemosOdjanak, és az alkotok egy adott problémat vizualis,

irodalmi, kinetikus, térbeli, zenei alapokon, akdr egymas

28 Lasd: Csikszentmihalyi: i. m. 89. o.
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szakteriiletére atlépve kozelitsenek meg. A rendezd, a dramaturg és a
tervez6 kooperdcidjaval kialakul az el6adds vizidja, ami a prébak
soran kisebb-nagyobb valtozasokkal iranyadd lesz. Nem ritka, hogy a
tervezd és a rendezd Gsszeszokott parosként dolgozik. (fgy példaul
Ambrus Mdria és Zsotér Sandor, Khell Zsolt és Ascher Tamas vagy
Antal Csaba és Kovalik Balazs szinte alkototarsaknak tekinthetéek.) A
tarsas  vagy csoportos alkotdmunka célja az  egyéni
problémafelvetésekre adott reakciokbdl kialakuld —asszociacios
képzettarsitasok és logikai Osszefiiggések gytijtése és rendszerezése.
A résztvevOk szakteriiletétdl fliggden a kiilonbozd mifajok kozotti
analogidk megtaldlasa lehet6vé teszi, hogy példaul egy irodalmi
kérdésre kinetikus vagy egy vizudlis felvetésre akusztikus valasz
sziilessen. 2% Ez a munkamoddszer Kkiterjeszthetd a produkcid
valamennyi résztvevd@jére, nem feltétleniil sziikséges a rendezd-
szinész, tervezd-rendezd, tervezd-szinész kapcsolatanak elkiilonitése.
A szinpadi alkotds sajatossaga a kozos munka, a kdlcsonos inspiracid
és az interdiszciplinaris gondolkodasmdd. A Szegedi Nemzeti
Szinhazban 2004-ben bemutatott Pér a szamdr drnyékdért cimii eléadas
diszletének kitaldlasaban a produkcié6 minden szerepldje
kozremiikodott. Igy jott létre egy taldlt targyakbol allé flexibilis
montazs, mely kiilonb6zd, személyre szabott jatékokra 0sztondzte a

szinészeket.240

29 Shusterman: i. m. 168. o.
240 Lasd: Forgach Andras: i. m. 9-12. o.
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28. Friedrich Diirrenmatt: Por a szamdr drnyékdért, Szegedi Nemzeti Szinhaz, 2004.

5.3. Minimalis tervezés

A valbésagos, civil terekben a tervezd feladata a hely
megtaldldsa és esetleges valtoztatdsok megtervezése, illetve a
valtoztatasok lehetOségeinek biztositdsa. A tervezéi munka
minimalis, felttinés nélkiili, akar lathatatlan térbeli gesztusokat is
magaba foglalhat. Egy egyszer(i vizualis jel megteremtheti egy hely
vagy egy szituacid karakterét, aminek kovetkeztében ,a hangulat
annyira szuggesztiv és uralkodd lehet, hogy a diszlet nagyon csekély
utaldsa is elegendd.”24

A minimal art, a land art és a konceptudlis miivészet nyoman
arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a vizualis mtivészeteknek nem
feltétleniil sziikséges megmutatkozniuk teljes lathaté formajukban.
Walter De Maria 1977-ben telepitett The Vertical Earth Kilometer cim(

alkotdsa jol példdzza, hogy a térhez vald viszonyuldsunkat

241 Pallasmaa: i. m. Tér, hely és atmoszféra 421. o.
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befolyasolhatjdk olyan gesztusok is, amelyek nem vagy alig
észrevehetd moddon valtoztatidk meg a teret. A jelenség
megfigyelésére 2019. oktoberében a debreceni MODEM - Modern és
Kortéars Miivészeti Kézpontban az Arkadia Konferencia keretei kozott
megrendezett workshop soran a Debreceni Egyetem épitészmérnok
hallgatdival a tér, a targyak és a személyes jelenlét, személyes élmény
Osszefiiggéseit vizsgaltuk. A workshop kiindulépontja az a gondolat
volt, hogy a térrel valé kapcsolatteremtés egy performativ folyamat,
ami valamilyen valtozast hoz létre. A gyakorlat kiilonb6z6 gesztusok
és személyes targyak segitségével a tér egyfajta birtokba vételére,
,belakdsara” iranyult. A személyes targyak megjelenhettek direkt
modon, latvanyosan atalakitva a tér funkcidjat, vagy rejtetten,
lathatatlanul, eldugott helyeken is. Az utobbi esetben a résztvevok
térhez vald viszonyuldsat megvaltoztatta a belecsempészett
élményiik, a nézdék viszont a dokumentaciok alapjan tudhattdk meg,
hogy az elrejtett titokzatos targyak egy uj, torténetekkel telitett
jelentést kolcsonoztek a térnek és maguk bekapcsolodhattak a
folyamatba. gy lehetéség nyilt egy kozos, a geocaching ladak
elrejtéséhez hasonlo jaték kialakulasara is.

A Kkisérlet kozben azt figyeltiik meg, hogy nem sziikséges
lattatni a teret alakito eszkozoket, a térhez valo viszonyulast gyakran
a személyes tuddsunk, élményeink hatdrozzak meg. Ebbdl
kovetkezden a tervezéi munka végeredménye is lehet lathatatlan
(vagy alig észrevehetO) téralakitas, amely mégis meghatarozhatja az

el6adast, az el6adok és a nézok térhez vald viszonyat.
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5.4. Ideiglenes tér

A szinpadi latvanyelemek rovid életliek, kevésbé tartos
anyagokbdl  késziilnek, folyamatos haszndlatban  vannak,
amortizdlodnak. Ez a koriilmény a produkcid efemer jellegére
irdnyitja a figyelmet?? tekintve, hogy ,a diszlet az adott esemény
eljatszasahoz kitalalt, ideiglenesen felépitett kornyezet.”?#> Ambrus
Maria meghatdrozasa a szinpadi latvany alkalomszer(i vagy atmeneti
jellegére utal, amelyet a szinpadi tér kialakitdsa és haszndlata elfedhet
vagy ellenkezdleg, leleplezhet.

Az illuzioteremtd diszlet az el6adds idejére egy mesterségesen
létrehozott, ideiglenes kornyezetet fogadtat el valosagként és ezzel az
allanddsag illazidjat kelti. A szinpadtechnikai eszkozok és a
vilagitastechnika rohamos fejlédése lehetévé teszi az illuzid
tokéletesitését, igy bar a filmgyartas lehetdségeihez képest a szinhazi
latvany eszkozei joval korlatozottabbak, a szinészek jelenléte és az
el6adas kozosségi élménye szerényebb megoldasokkal is eléri a
szinpadi realitas valosagként vald elfogadasat. Ez az illazio a szinpadi
események pontos el6készitését, az eléadas begyakorlasat koveteli
meg. Azonban az illazié szandékos leleplezése, a szinpadi tér
képlékenysége, esetlegessége mint szandékos tervezdi koncepcié az

el6adas fontos eszkoze is lehet. A szinpadi latvany gyakran nem

22 Lasd: Munch, Andreas V. :Festivals and Wagnerism,

In: The Gesamtkunstwerk in Design and Architecture,
https://ereader.perlego.com/1/book/3828697/7

243 Ambrus Maria: Minek a diszlet? Epl’tészf(')rum, 2004.11.25.
http://epiteszforum.hu/ambrus-maria-minek-a-diszlet
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onmagaban mutatkozik meg fiktiv jelenségként, hanem a szinpadi
akcid fedi fel ideiglenes jellegét. A diszlet a szinpadi cselekmény
kovetkezményeként az eléadasok kozben is valtozhat; roncsolodhat
(mint El Kazovszkij a Cseresznyéskert-hez tervezett diszlete) vagy
gazdagodhat (mint Ruttka Andrea Ruzante: A csibité pillangé-hoz
tervezett diszlete) vagy atalakulhat (mint példaul Ambrus Madria a
Kaukdzusi krétakor diszlete). Ezeknél az el6adasoknadl a szinpadkép

kialakitasanak intervalluma az el6adast is magaba foglalja.

30. Ruzante: A csabité pillango, Szépmiivészeti Muizeum, 2008.
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31. Bertolt Brecht: A kaukazusi krétakor, Vigszinhaz, 2003.

5.5. Az elhuzodo alkotofolyamat

A kollaborativ szinhdzi alkotémunka sordn a kreativ otlet
kivitelezése helyett a lappangds és a megvildgosodas fazisahoz
kapcsolhato kisérletezd, improvizativ tevékenység kertil el6térbe. Az
eléadas  témdajabol  kibontakozd  interdiszciplinaris  Otletek
rendszerezésének és megmerevedésének ideje kitolodhat vagy (mint
a commedia dell’arte-ban) az el6adasban is megmaradhat valamelyest
a probak frissessége és képlékenysége. Az ilyen el6adasok esetében a
tervezd szerepe is megvaltozik. A produkcio el6készitése sordn részt
vesz a probdkon és minden munkafazist végigkisér. Feladata nem
elsésorban a latvany megalkotasa, hanem a képzémiivészeti
gondolkoddsmod képviselete, vizudlis kérdések felvetése és az
alkotétarsak inspirdldsa. A probdk alatt felmeriilé szitudciok és
jatékotletek térbeli helyzetének és eszkozeinek biztositasa szintén a

tervezd feladata, olyan lehetéségek kibontakozasat segitve ezzel,
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melyek katalizatora egy targy vagy egy térbeli helyzet. Ez elsdsorban
konceptudlis és nem targyalkotd gondolkodast igényel.

A szinhdz és a képzémiivészet kapcsolodasi pontjait vizsgalva
a latvany a szinpadi akcié (mint alkototevékenység) kdzben 1étrejovo
installacioként vagy a happeningek kornyezetéhez hasonldan, a
performativ.  megnyilvanulds  kovetkezményeként  létrejovo
environment-ként is értelmezhetd lehet. A képzémivészeti
environment a kornyezet olyan alakitasat, rendezését jelenti, ami nem
funkciondlis természet(i, nincs gyakorlati, praktikus szerepe, ezért
alkalmas a hétkoznapi realitdsbol vald kizokkentésre. Az olyan
képzémiivészek tervezdi munkaja, mint példaul Erdély Miklos, Pauer
Gyula, Keserii Ilona vagy El Kazovszkij a latvanyt a szinpadi
produkcié egyenrangu elemévé emelte. Tevékenységiik lehetdvé tette
a latvanytervezés képzOmuvészeti értelmezését. Az eldre legyartott
diszlet meghatarozhatja a szinpadi mozgast, elérevetitheti az el6adas
hangulatat, jelképként szolgalhat, vizudlis élményt nyujthat.
Ugyanakkor a szinpadi akcidt mar el6re lereagald szinészi gesztushoz
hasonloan, levalhat a szinpadi cselekvésrdl és oncélu esztétizald elem
is maradhat. Jol példazza ezt a Pécsi Nemzeti Szinhaz
Kamaratermében 2003-ben  bemutatott Hamlet eléadasanak
nagyszabasu, az egész szinhaztermet behal6zo, latvanyos labirintus-
diszlete. A latvany a cselszovést, intrikat, ugyanakkor az ttkeresést
szimbolizalta, és az el6adas megerdsitette ezt a koncepciot, vagyis az
elére legyartott, nagyszabasu diszlet mar a produkcié megkezdése

el6tt leleplezte azt. Ez a diszlet 1étrehozhato lett volna a targyalkotas
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kényszere nélkiil is. A konceptudlis tervezés lehetdséget ad ra, hogy
az emlitett labirintus csak potencidlisan legyen jelen, csak a feltételei
legyenek biztositva és a szinpadi akcidé kovetkezményeként valjon
lathatéva. Ha példaul a jatékteret ruhadarabok, homok vagy kisebb
targyak boritjdk — melyek sokféle mas asszociaciot és jatéklehetdséget
rejtenek magukban — a szinészi mozgas €s a jarasok kovetkeztében is
kialakulhat az tutvesztd. Ebben az esetben a tervezd nem kész
diszletelemekbdl hozza létre a latvanyt, csak a lehet8ségét biztositja a
szinpadi jatéknak. A diszlet csak potencidlisan jelenik meg a
szinpadon és a tér megdrzi flexibilitasat.?** A szinpadi latvany a
szinész jelenlétével és cselekvésével kozvetlen kapcsolatban van,
hiszen a szinpadi akcié kozben alakul ki és nyeri el végs6 formajat.
Ebbdl kovetkezden a szinpadon megjelend test mozgasaval valds
id6ben hivhaté el6 vagy jelenitheté meg az eléadas képzdmiivészeti
lenyomata. A ,performativ fordulat” a képzémiivészetben a
mitargyalkotd kényszerrdl az alkotas aktusara, a szinhazban egy kész
szinpadi el6addas létrehozasarol az alkotdfolyamat kockadzatanak
felvallalasara és annak lattatasara helyezi a hangsulyt.

Ebben az aspektusban a latvanytervezés (pontosabban a
latvany létrehozasa) kozelebb all a képzémuvészet targykorébe
tartozd eseménymiivészetekhez, mint a szinhdzmtvészethez, és a
latvany sokkal inkabb a szinpadi akci6 kovetkezményeként kialakuld

environment vagy assemblage, mint diszlet.

24 Lasd: Highmore: i. m. 34-35. o.
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32. Shakespeare - Nadasdy Adéam: Hamlet, Dinia hercege, Pécsi Nemzeti Szinhaz,
2003.

5.6. Mozgasszinhazi el6adasok - Felkésziilés és

improvizacio a jatéktérben

Eredeti értelmében az improvizaciéo alatt altaldban a
rogtonzést, az el6zetes felkésziilés nélkiili el6adast, spontan
megnyilvanulast értjiik. Mivészi értelemben valamilyen ,,itt és most”
létrejovo kreativ cselekvést jelent, ami meghatdrozott szandékkal
iranyul valaminek a létrehozasdra, de céljat nem elére eldontott,
begyakorolt moddszerrel éri el. A kreativitds és a spontan
megnyilvanuldsok a kisgyerekek jatéktevékenységében (példaul
szitudcios, jatékok, szerepjatékok) is megfigyelhetéek, de ezeket

mégsem nevezhetjitk improvizacionak. Justine Bayard Ward
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zenepedagogidjaban 2 fontos szerepe volt a jatéknak, mégis a
kreativitas fejlesztését csak a megfeleld zenei alapok elsajatitasa utan
tekintette érvényesnek. Vagyis az alapmodellek, toposzok
megtanuldsa utdn az improvizaciot azok varidlhatdsaga, kreativ
felhasznalasa jelenti. Hozza hasonléan Edgar Willems képzémiivész,
zenemvész €és zenepedagdgus is az alapformdk megtanuldsat
tartotta a kreativitasfejlesztés elsé lépcséjének, de zenepedagogiai
modszerében hangsulyos szerepet kapnak a kreativitas filozdfiai,
pszicholdgiai és lélektani alapjai is.?* Freund Tamas agykutato szerint
,igazan kreativ emberek azok lesznek, akiknek
gazdag az érzelemvilaguk.”?¥ Fiatalkorban egyrészt az alapformak
tanuldsaval és begyakorlasaval, a problémamegoldd képesség
fokozasaval masrészt az érzelemvildg gazdagitasaval fejleszthetd az
improvizacids készséghez elengedhetetlen kreativitas.

Tehat kiilonbséget kell tenni a terdpias céld vagy amator
improvizacio6 és a klasszikus képzésben elsajatitott formak
varialasaval épitkezd improvizacié kozott. Mig az el6bbinek nem
szabnak hatart a tanult sémak, nagyobb szabadsagot biztosit, de nem
a muvészi kifejezés eszkoze, addig az utobbi a tanult rendszerek

keretei kozott, meghatdrozott szabalyok szerint nyilvanul meg. A

25 Lasd: Daragd Rita Laura: Az improvizici6 szerepe és gyakorlata az alternativ
zenepedagégiai koncepciékban, ELTE PPK, Neveléstudomanyi Doktori Iskola, 2016,
Témavezetd: Németh Andras 6.oldal

26 Lasd: uo. 4. o.

#Kipke Tamas: “Valakinek mindezt ki kellett gondolnia...” Beszélgetés Freund Tamas
agykutatdval

https://itk.ppke.hu/uploads/articles/134/file/valakinek-Freund.pdf
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szinhdzban altaldban az utdbbi improvizacio kap teret. Ennek oka az,
hogy egy el6adas értelmezéséhez meghatarozott jatékszabalyok,
struktarak sziikségesek, a teljesen szubjektiv, intuitiv megkozelités
nagyon megneheziti a kozos munkat ¢és a produkcid
értelmezhetdségét.

A gyakorlatban a munkafolyamat alapja a kontakt
improvizaci6 modszere. A szinhdzban a kiilonb6z6 muvészeti
agakban alkoté miivészek kiilonb6z6 szabalyok, rendszerek szerint
dolgoznak, az alapismeretek elsajatitisa utdn mads-mas
gyakorlatokkal kell fejleszteniiik kombindciés és asszocidcids
készségiiket. Azonban van néhany kozds probléma, amivel a zene, a
tanc, a képzémiivészet és az irodalom is foglalkozik. Igy az ardnyok,
a ritmus, a kompozicid, a forma és a struktura lehetdségeit a zene, a
tanc (vagy mozgasmiivészet) és a képzOmivészet is targyalja.
Francois Delsarte harmassag torvénye szerint a mozdulat a mozgas-
tér-ido, er6-forma-rajzolat, feszités/lazitas-egyensuly-forma
harmasokra bonthato,?8ami alkalmazhaté mas miivészeti 4gak keretei
kozott 1étrejott alkotasok elemzésére is.

A kiilonb6z6 mivészeti agakban az alkotds folyamata is
hasonlé. Az inspirdcid és motivumgytjtés passziv folyamatat a
kisérletezés, megoldaskeresés fazisa, majd a végs6 formak kialakitasa
koveti. Tehat a szinhazi improvizacié alapfeltételei a szakmai tudas

(egy olyan kifejezéeszkoztar birtokldsa, melynek elemei szabadon

28 Lasd: Delsarte, Frangois: A hdrmassig elve” (The Law of Trinity): in: Lérinc Katalin:
A test szovege, Doktori disszertacid, Szinhaz-és Filmmtvészeti Egyetem Doktori
Iskola, 2014, Budapest, témavezetd: Hegedtis D. Géza
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kombindlhatdak), a kombindcids- és formaalkotdkészség, ezen kiviil a
nyitottsag és az érzékenység a kiils6 ingerekre.

Az improvizativ tanc f6 célja nem a dramai szituacid
megjelenitése vagy a szubjektiv érzelmek kifejezése, hanem a
testtudat és észlelés lehetdségeinek feltardsa. ,,Az észlelés sokrétli
megnyitdsa altal sajatos tobblet jelent meg a kortars tancban: a
szubjektum nem csak onmagat akarja kifejezni, hanem inkabb az 6t
meghaladd, rajta athalado erdket, folyamatokat, aramlatokat.”* A
Vermes Katalin altal vazolt attitid a képzémiivészeti alkotas
folyamatdban is megfigyelhetd. Molndr Sandor szerint a festének nem
onkifejezésre kell torekednie, hanem az észlelés tudatositasara, az
élményei atélésére és ezek megjelenitésére. 20 Ezt az alkotdi habitust
képviselve a zene, a mozgas, a verbalitds vagy a vizualitds eszkozeivel
egymastol fiiggetleniil és egymadssal Osszefonddva is kifejezhetd
ugyanaz a tartalom.

Vermes Katalin tancimprovizaciéval kapcsolatos kutatasa
soran hasonldé kovetkeztetésre jutott, mint én a vizuadlis
képességfejlesztd gyakorlatok folyaman.?' A kreativ gondolkodas
alapja a gyerekekre jellemzé komplex megfigyelOképesség
kialakitdsa. A kisgyerekek masként érzékelik a koriilottik 1évd
dolgokat. Erzékelésiik kozvetlen élményt jelent, nem ékelddik a

fogalmi gondolkodas a valosag €s annak felfogasa kozé. Késébb, 2-4

249 Vermes: i. m. 47. o.

250 Lasd: Molnar: i. m. 286. o.

21 A Debreceni Egyetem Epl’te’szme'rnb'ki Tanszékén és a Nyiregyhazi Egyetem
Vizualis Kultara Intézetében a Vizualis gyakorlatok és Kreativ abrazolas tantargyak
oktatasa soran.
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éves kor kozott tudatositjdk, amit latnak és megtanuljak, hogy a
kiilonb6z6é nézdpontokbol mdas-mds format mutatd targyakhoz
funkcidjuk szerint mégis mindig ugyanazt a fogalmat tarsitjuk. Ez a
tudas a térbeli tajékozddast, az ok-okozati viszonyok felismerését és a
nyelvi kommunikdcié fejlodését, egyszoval akar ugy is
fogalmazhatunk, a tulélést szolgalja. Ezalatt a tanulasi folyamat alatt
,az érzéki élmény eredeti komplexitdsa” »? fokozatosan eltlnik,
elvesziti elementdris erejét — tudatossa, rendszerezhetévé — zsigeribdl
gondolativa valik. Azonban az alkotas folyamdn a fogalmi szintre
emelt benyomdsok mar az els6 1épésnél, az inspiracié és
élménygytijtés soran meggatoljdk az észlelés pontossagat. A
kozvetlen, pontos megfigyelés hianyaban a tancos kiilsé sémakat
utdnoz, a rajzos a targyak tanult, sablonos formait veti papirra. Ezért
az alkotéfolyamat els§ 1épése a gyakran elidegenitett vagy
intellektualizalt érzékelés rehabilitacidja, a kozvetlen élményének
visszadllitasa. A tanulmdanyrajz készitése soran a targyak, a
tudatositott, megtanult formdak helyett a valdsagosan megfigyelhetd
fény-arnyék jelenségekre dsszpontositunk, mert a targyak szerkezeti
rajza nem a valds latvany leképezését, hanem annak értelmezését
jelenti. A koriilottiink 1évé térben nem targyakat latunk, hanem olyan
szinfoltokat, amelyek térbeli helyzetiik és kornyezetiik szerint
valtoznak. A tanult sémadk alapjan, ezekbdl a formdakbol
kovetkeztetiink a megnevezhetd, meghatarozhatd targyakra. A rajzi

gyakorlatok célja az egymas mellé rendelt szinfoltok, fény-arnyék

252 Vermes: i. m. 45. o.

157



jelenségek pontos megfigyelése és rogzitése anélkiil, hogy azokhoz
targyakat rendelnénk, vagyis tudatositanank a latottakat. Ez a
technika Osszefiiggésbe hozhaté a modern tanc testtudati
tréningjeinek modszerével.

LA testtudati gyakorlatok sajdtos érzéki redukciot visznek végbe:
felfiiggesztik a targytételezéseket, amelyek a mindenkori észlelést blokkoljdk —
nem azt latjuk, amit ldtunk, hanem amit tudunk — s mozgisba hozzdk az
érzékelhetd valosiag meglepetésekkel, értelemmel és élettel teli sokrétiiségét. >

A kontakt improvizacio egy egyéni szandék kifejezésén alapul.
Az egyik szerepld kifejez valamit, €s a masik eldonti, hogy mit fogad
el belSle, mire hasznélja azt. gy az eredeti szandék kibontakozhat
vagy atalakulhat. Ezért az improvizacio eredménye lehet egy témara
fékuszald, burjanzo vagy tobb motivum egymasba kapcsolddéasaval,
hulldamz¢ jellegi alkotds, a motivumok kovetkezetes hasznalataval
mégis értelmezhetd marad. A Steve Paxton nevéhez f(iz6d6
mozgasformanak?* Goda Gabor altal tovabbfejlesztett valtozatat?s
alapul véve az improvizacids gyakorlat kiterjeszthetd mas mtivészeti
megnyilvanuldsokra is. Igy létrejohet a szinhazi Gesamtkunstwerk
egy folyamatos mozgasban 1év6 valtozata, amiben az egyes szereplék
allando6 interakcioban vannak egymassal és miifaji hatarok nélkiil
inspirdljak egymast. Ehhez nem sziikséges, hogy minden résztvevd

professziondlis  szinten birtokolja a  kiilonb6z6  miifajok

253 uo. 47-48. o.

24 Lasd: Steve Paxton: Kontakt improvizdcid, In Fuchs Livia (szerk.): Tdncpoétikdk,
Budapest, L'Harmattan Kiado, 2008, 208. o.

25 Lasd: https://weight-flow.com/en/
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kifejezbeszkozeit, de ismerniiik és tapasztalniuk kell azok alapvetd
sajatossagait, tudniuk kell értelmezni egymds megnyilvanulasait és
sajat mifajuk lehetdségein beliil reagalniuk ra. Ezért sziikséges, hogy
a szinhazi dsszmuiivészet létrehozdi elméleti tudassal, de kiilondsen
gyakorlati tapasztalattal is rendelkezzenek egymds miivészeti
kifejezésmodjaival kapcsolatban, feltételezve, hogy a szomatikus
tapasztalas javitja az észlelési képességeiket. Tehat az észlelés
fokozasat szolgald tanulasi folyamatban az elméleti tudas mellett, a
megélt élmények, tapasztalatok is alapvetd fontossaguak. ¢ A
gyakorlatban ez egy olyan munkamddszert eredményezhet, amit bar
az el6adasokon ritkdn lathatunk, a szinhdzi probak soran
talalkozhatunk vele.

A kiilonb6z6 mifajok kozotti kontakt improvizacid egy
példajat Szabd Maté rendezésében személyesen is tapasztaltam. A
Szolnoki Szigligeti Szinhaz Brian Friel: Pogdnytdnc cimi el6adasanak
probajara jelzésnek hosszi PVC csikokat vittem fel a raktarbdl,
amiket a szinészekkel élére allitottunk, feltekertiink és egymas
mellé teritettiink, igy az eredeti jatéktér-elképzeléstdl eltérd,
véletlenszeriien létrejott terek alakultak ki, amik egy-egy szitudcio
megformalasat tették lehetévé. Kozben megérkezett egy barati
tarsasag (Gottinger P4l és csapata), akik ir népzenét jatszottak. Ez a
szinészeket tovabb inspiralta, a zenei motivumokra reagalva vad
jatékba kezdtek. Az esemény latszdlag iranyithatatlanna valt és

talhaladt a szinhazi értelemben vett improvizacios préban, viszont

256 Lasd: uo. 75. o.
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olyan felszabadult &sszjatékot eredményezett, ami azonban nem
kanyarodott el az el6adas témajatél. Simon Andrea elmondasa
szerint vilagositoként neki is hasonld élményben volt része a
Vigszinhaz Edith és Marlene cim( el6addsain, 2010-ben. A darab
vilagitdsa nem eldre programozott reflektorok segitségével tortént,
hanem manudlis mozgatassal és iranyitassal, igy egy-egy
jelenetben lehetdséget kaptak az improvizdcidra, amit a szinészek
is érzékeltek és bizonyos interakcié alakult ki kozottiik.

A Szinmiivészeti Egyetem harmadéves hallgatdinak
Bakkhdnsndk cim( vizsgael6addsaban egy vodor liszttel valo jatékkal,
dobaldsaval, forgatasaval és szétszérasaval az extdzis élményét
mutatjak be. Késébb mar kenyértészta formajaban tér vissza a
motivum, tobbféle jatéklehetdségre nyujtva alkalmat. A szinpadon
hasznalt egyszerti latvanyelem igy jelkép szinten és a testi élmény
szintjén is erés hatast valt ki.>”

Készinhazi keretek kozott a szinpadi kifejezéeszk6zok ilyen
jellegti jatéka természetesen megkoveteli a magas szintli szaktudast
és csak elére egyeztetett mddon, leginkdbb a szinészi jaték
elsébbségével johet létre. Kisérleti eléadasokban azonban a fenti
példaknadl joval nagyobb teret kaphat az improvizacio. A kontakt
improvizacids kisérletek egyik legszebb hazai példdja az Artus
Studié6 Minden (is) cimG el6addsa, melyben a tianc, a

mozgasimprovizacio, a zene, a verbalis és akusztikai jatékok és a

27 Lasd bévebben az 5.1. fejezetben, Jelkép és azonossag - Euripidész: Bakkhansnék
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képzémivészet azonos sullyal jelennek meg, folyamatos
parbeszédet alakitva ki a kiilonb6z6 kifejezésmodok kozott.?

A megfelel6 vizualis eszk6zok megtalalasa a probak és akar az
eléadasok alatt is a tervezd allandd, aktiv kozremiikodését igényli,
mely sordn targyakat, kellékeket, ruhadarabokat kindl fel az
el6adodknak, figyeli azok haszndlhatdosagat és akar improvizativ
médon valtoztat rajtuk. Igy az eléadas minden szerepldje egymassal
szoros kapcsolatban, egymas inspirdcidira reagalva, az alkotas aktusat
lezaratlanul hagyva dolgozik. Vermes Katalin szerint ez azt jelenti,
hogy ,a zenész vagy tancos nem mechanikusan tokéletesiti alkotasat,
hanem folyamatosan ’odahallgat’, figyel, érez egész lényével. Ez
kiilonbozteti meg az €16 alkotast a pusztan technikai lejatszastol. Az
€l6 elbaddsnak mindig van némi rugalmassaga, tapogatdzo,
improvizativ  jellege.” 2 Az egymast kovetd események
kiszamithatatlansaga koncentraciét, allandé készenlétet kovetel, hogy
a hatasokra rugalmas visszahatas kovetkezzen.

A  mitfajok kozotti atjarhatosdag a kifejezdeszkozok
felcserélését is lehetdvé teszi. Ugyanannak a témanak vagy
motivumnak a kiilonb6z6 - mozgasmivészeti, zenei vagy
képzémiivészeti — mifajokban valo feldolgozasa a kiilonb6z6
kozegekben vald reprezentaciodjat jelenti. Az azonos témat kifejezd

muvészeti megnyilvanuldsok egymas analogidi lesznek, vagyis bar

258 Lasd b6vebben a 7.4. fejezetben, fgy dunsztold a katarzist - Artus - Goda Gébor:
MINDEN (is)

29 Vermes Katalin: A jelen pillanat. Felpirgott ido és terdpids jelen a posztmodern
kultiirdban, Miihely 2012/2. 56. o.
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kifejez6eszkozeikben kiilonbozdek, mégis megmarad kozottiik a
szinesztézias kapcsolat, amely alapjan egymassal
behelyettesithetdek.

Helga Finter a képzémuvészeti, illetve az akusztikus
kifejezési formak mindségének ¢és ardnyanak tekintetében
rendszerezi az eléadédsokat.

LA drima az érzékekben rejtezik, a szemmnek és a fiilnek sajit
maganak kell rekonstrudlnia a latds és hallds feltételeit, a megértéshez
vezetd utat. (...) Az uralkodonak tekintett aspektustol fiiggden beszéliink
operdrdl, a ,képek szinhdzdrdl” vagy — amennyiben a folyamatszeriiség és
a jelrendszerek egyenértékiisége a hangsiilyos — egészen egyszertien
eldaddsrol (Performance).”?¢

A Gesamtkunstwerk alkotoelemei 0sszekapcsolédhatnak a
rendezdi elképzelés mentén, ugyanakkor kozvetlen interakcidéban
is lehetnek egymassal. A szinhazi hierarchia lazulasa sziikségessé
teszi, hogy a rendezd mellett a szinhazi alkotémunka minden
résztvevdje ismerje és értse a kiillonb6zé miivészeti dgak nyelvét.2o!
Ez egyfajta szinesztézids gondolkoddsmddot feltételez, amely a
parbeszéd lehetdségét biztositja a kiilonb6zé mivészeti agak
alkotdi és az atjarhatosagot a kiilonb6z6 mifajok kifejez6eszkozei
kozott. Az alkotdfolyamat lehetévé teszi a nyelvi, a zenei, a

mozgas- ¢és a tancmUvészeti jelek Osszefonodasat. Az

200 Finter, Helga: A posztmodern szinhdz kamera-litdsa, Ford. Kiss Gabriella Ellenfény,
1998/ tavaszi szam, szovegmelléklet

201 Deak Katalin: A szinhdz sem lehet jobb, mint a sajdt tdrsadalma, Beszélgetés Visky
Andrdssal, Jatéktér, 7. évf. 3. szam, 2018. 0sz, 28.0.
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interartisztikus kommunikacid a kontakt improvizacio segitségével
johet létre, melynek gyakorlata a modern tancban, a jazz-zenében
€és a szinészi tréningben ismert modszert kiterjeszti a
képzémiivészet teriiletére is.

Feltételezésem szerint a miifajok kozotti kontakt improvizacio
lehetésége nemcsak a kisérleti el6addsokban adott, hanem
nyomokban akar a hagyomaényos kdszinhazi produkciokban is
megtalalhatd. Am mivel az Osszjaték sikeressége bizonytalan, az
alkotdk ritkan vallaljdk fel az esetleges kudarc kockazatat. Az
improvizacié alkalmazdsa szemléletvaltast feltételez, mert ha a
szinhdzi probdkra nem ugy tekintiink, mint egy szerep
begyakorlasanak eszkozére, hanem tigy, mint egy performanszra valo
fizikai, szellemi és mentalis felkésziilésre, a kockdzat nem
fenyegetésként, hanem kihivasként értelmezhetd. A bizonytalansag
motivaciét ad és a ,hatha” izgalmat nyujtja, vagyis olyan élményt,
amit egy jol begyakorolt, jol mikodd , konzerv” eléadas kevésbé vagy
egyaltalan nem tud megadni. Ugyanakkor a résztvevéknek
folyamatosan éber és tettre kész allapotban kell maradniuk, ami

fokozza az alkotofolyamat és a szinpadi jelenlét intenzitasat is.
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6. Gyakorlati kérdések

A szinhdzi tapasztalatom, a képzémiivészeti gyakorlatom, a
témahoz kapcsolddo irodalom és a kiilonbozd szinhazi produkciok
elemzése alapjan kialakitott és a fentiekben ismertetett
latvanytervezdi elképzeléseimet tervezdk, szinészek és rendezdék
gondolataival vetettem Ossze. Azt tapasztaltam, hogy vannak, akik a
jelenlegi szinhazi rutinhoz képest értelmetlennek vagy abba nem jol
illeszthet6nek itélik a modszert.?> Vannak, akik lehetségesnek tartjak
az elméletet, de ugy gondoljak, hogy kifejezetten a kisérleti szinhazra
vonatkoztatva lehet érvényes, amit a hagyomanyos szinhaztol
szigortian elvalasztva lehet értékelni. 28 Ugyanakkor vannak, akik
(els6sorban a bab, kisérleti babszinhdz teriiletén) 24 kifejezetten
eléremutaténak vagy akdr magatol értetédének tekintik az
elméletet.265

Emellett a magyarorszagi tervezdi képzésben megjelend
interdiszciplindris kurzusok lehetOségeit vetettem Ossze a milandi
NABA, a Poznani és a Marosvasarhelyi Képzémivészeti Egyetem
hasonld torekvéseivel. Az egyetemeken a tervezdi képzésben
altaldban sziikségesnek, de még nem megfeleléen reprezentaltnak
tartjadk az ilyen targyak oktatdsat.?®® A magyarorszagi egyetemeken

van mdd az athallgatdsra, a felsGoktatdsi intézmények el6adasai

262 példaul Szabd Maté rendezd, Papp Jano tervezd

263 példaul Arvai Gyorgy tervezd, Matyi Agota bébtervezd, vagy Simon Andrea mint
vilagosito

264 példdul mint Lazar Helga és Kovacs Domokos babmiivészek

265 Lasd az 1.1. mellékletet

266 Lasd az 1.2. mellékletet
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tobbnyire nyitottak, szabadon latogathatéak. Ugyanakkor ezzel a
lehetdséggel a hallgatok egyénileg élhetnek, a karok és az egyetemek
kozott a szervezett egyiittmiikddés szorvanyos.

A hallgato6i anonim kérdéives felmérés elsésorban a Csehov-
technika ~ moddszerein  alapulé  feladatok  célszerliségére,
haszndalhatosagara vonatkozott.”” A valaszok alapjan 31 hallgatobdl,
ketten itélték foloslegesnek a gyakorlatokat, 29-en szérakoztaténak és
21 hallgato pedig a térrdl szerzett fontos tapasztalasi lehetdségnek
gondolta a kurzust, ami a térképzéssel, tervezéssel kapcsolatos

hozzaallasara is hatast gyakorolt.?6

267 Lasd az 1.3. mellékletet
268 Lasd az 1.4. mellékletet

165



7. A szinpadi latvany ujra-értelmezése a kortars
magyar szinhazi gyakorlatban

A kortars magyar szinhazi bemutatok kozott talalhatdak olyan
el6adasok, melyek a szinpadi tervezés tekintetében tjszerti, izgalmas
gondolkodasmoddot feltételeznek. Az ilyen produkciokban a szinpadi
akci6 és a képzémiivészeti gondolkodasmdd egymadssal szoros
Osszefliggésben jelenik meg. Az aldbbi el6adasok elsGsorban a
latvany, a térbeli elemek, a szinpadi eszk6zok, kellékek és a szinpadi
mozgas Osszefliggéseit bemutatd kisérleteket példazzak. Ebbdl a
tervezéi szempontbol vizsgadlva a Bakkhinsnék cimG el6adas
els6sorban a szinpadi targyak jelképpé transzformalddasa, mig a Tara
tekndje cimli produkcid a szinpadi mozgdas és a vizualis eszkozok
kozvetlen kapcsolata miatt keriil bemutatdsra. A Sleeping Beauty
Projekt a térbeli érzékelés kiterjesztésére és a vizualitdson tuli
militeremtésre tett izgalmas kisérlet. A Promendd és a Minden (is)
cmd produkciéo pedig az el6adds, a kozonség és a jatéktér
kapcsolatdnak sajatos értelmezése, valamint a szinpadi és a civil
kifejezésmoddok keveredése miatt érdemel kitiintetett figyelmet. Ezek
az el6adasok a szinpadi akcio6 és a vizualis eszk6zok Osszefonddasa
miatt nem csak dramaturgidjuk és az el6adodi eszkozeik tekintetében,
hanem tervezdi szempontbdl is szokatlan gondolkodasmodot

igényelnek.
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7.1. Szimbdlumok
Jelkép és  azonossag -  Euripidész:
Bakkhansnék, Odry Szinpad, Hevesi Terem

Euripidész Bakkhinsnék cim@ dramadja az egyetlen gorog
drdma, ami Dioniiszosz tOrténetét dolgozza fel. Az isten kettds
természetét mutatja be; vidam és féktelen, de kegyetlen és bossztallo
is, férfi és nd is, okosan manipulativ, de 0sztonds és zsigeri is
egyszerre. A Szinmivészeti Egyetem el6addsaban Dioniiszosz
megfoghatatlan figurdja ndi testben, nagyon is profan formdaban
jelenik meg, ugyanis a jelmeze és a székhelyeként szolgald vashinta
egy szexjaték kellékeit idézik. fgy a dioniiszoszi mamorral egyiitt jard
identitasvesztés itt elsésorban a nemi kettéség jatékava valik. Ezért
mint valamiféle domina, jatékszernek tekinti az embereket és nem érzi
kegyetlenségének sulyat, inkdbb mulat rajta. Az el6éadds szerepldi, (a
Szinmtivészeti Egyetem harmadéves Fizikai-szinhdz osztalyanak
hallgatdi) meglepd testi adottsdgaikkal nagyon izgalmas lehetdséget
kinalnak erre a jatékra. A csaknem, vagy teljesen meztelen testek egy-
egy meghatarozo kiegészitd segitségével, kiilonosebb jelmeztervezoi
tritkkok nélkiil is elbizonytalanitanak a nemek meghatarozasaban.
Dioniiszosz néi testét férfiként haszndlja, profdan és markans
mozdulatai nélkiilozik a ndies kecseséget. Pentheusz kiraly férfi teste
jelmeztervezdi eszkozok nélkiil is hiteles valtozik feminin jellegtivé.
Az el6adas logikaja szerint ugyanis néi ruhaba 6ltozése nem lehet
mas, csak a meztelenség, hiszen azok kozott a bakkhansndék kozott

akar elvegyiilni, akik mezteleniil kovetik az istent.
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A testiség jelképes formaban is megjelenik az el6adasban.
Dioniiszosz kenyér és bor isten. A test-kenyér és a vér-bor analdgiaja
érzékletes szinpadi képekre nyujt lehetéséget. Az el6adas legerdsebb
pillanata az extdzis élményének egy vodor liszt vad forgatasaval és
szétszorasaval vald bemutatdsa. Aztan egy masik formaban visszatér
a motivum. Penteheusz anyja, mikdzben a kenyértésztaval mint egy
képlékeny gyurmaval jatszik, maszkot formal beldle és dagasztja,
Pentheusz helyett a felismerhetetlenségig szétmarcangolt oroszlan
testének hiszi. Igy érthetévé vélik, hogy miért nem tudott kiilonbséget
tenni az emberi és az allati test kozott. A kenyérdagasztas érzéki
élménye, a liszt porzésa szamtalan asszocidciot ébreszt, a szétszorodo
liszt a virdgpor, vetémag vagy ondd képzetét egyszerre kelti, a
kenyértészta a bér simasagat, az €16, meleg lagy hust, és a szintelen,
halott testet is idézheti. A kenyér, a kenyértészta €s a liszt olyan erds
asszociacids sort indit el, amely segitségével az egész tOrténet
elmesélhetd. Nem véletlen, hogy Dioniiszosz kovetéi a ndk, akik
kozvetlen kapcsolatban vannak a testi élményekkel, a menstruacio, a
sziilés, a szoptatds vagy masok testi gondozasa kapcsan kozvetlenebb,
intimebb viszonyt alakitanak ki a testiséggel. A dagasztas is ndi
feladat. A sima, meleg, lagy anyag érintése érzéki élmény, a kenyér
mint elsédleges taplalék készitése taktilis, ordlis és olfaktiv ingereként
is hat. A kenyértészta megjelenése dhatatlanul fizikai reakcidkat valt
ki a kozonségbdl. A tészta tekndényi vagy akar egész testet befogadd
méretire novelése, Hermann Nietsch orgidinak kifinomultabb

analogidja is lehetne. A kenyér végiil nem pusztan testet, hanem az
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aldozat testét jelenti.?®® Ezért, mikor Pentheusz mint meztelen aldozati
test megdicséiilten tavozik, érthet6, hogy a kenyértészta az &
felaldozasanak jelképe is. Aldozata akar 6nként véllalt is lehet, hiszen
sajat torvényeit megszegve (elcsukld hangt tépelédés utan) enged a
kisértésnek, a benne rejlé (transzszexudlis) késztetéseknek és megéli
vagyait. Ez olyan er6s meghasonulashoz vezet, amibdl mar nem térhet
vissza a régi életébe, a bacchanalidn megglt élmények utdn nem
jatszhatna tovabb hitelesen szerepét. Ezért meg kell halnia. A halal
szamara nem biintetés, hanem sziikséges aldozat. Nem uigy anyjanak,
aki csak a bosszu eszkdze volt az istenség kezében, mégis
szembesiilnie kell azzal, hogy fiat nnon kezével gyilkolta meg. Igy
valdjadban Agaué valik aldozatta, aki megéli a bacchanalia
kegyetlenségét és vallalnia kell annak minden kévetkezményét.

Az el6adds a fizikai szinhdz elnevezés ellenére
szOvegcentrikus. Noha a torténet ismert és nagyon egyszer(,
egyértelmi jelek mentén elmesélhetd, az erds vizualitasu képek és az
akrobatikus mozdulatok o6nmagukban is izgalmasak, a realista
szoveginterpretacié mellett azonban sokszor formalis kiegészitd
elemként hatnak.

Dioniiszosz a rend és a tarsadalmi elvarasok békly6ibdl akarja
kiszakitani a polgdrokat. Felszabaditani azt a zsigeri élményt, amit a
szabalykovetés és a jolneveltség maszkja mogé rejtiink. Ez

természetesen nem veszélytelen, hiszen a kontroll és az identitds hatra

269 A Katona Jézsef Szinhaz 2001-ben bemutatott eléadasaban is nagyon erésen
jelenik meg ez a motivum, de jelen esetben mégis masként, eredeti 6tletekkel,
kovetkezetes logikaval kifejtve talalkozunk vele.
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hagyasaval vallalni kell annak kockazatat, hogy barmi megtorténhet.
Az dnmagukbdl kivetk6z6 emberek nemcsak a joizlés hatarait atlépd,
utdlag szégyenletes dolgokat tehetnek, hanem akar tragikus
események is bekovetkezhetnek. A Bacchinsndk el6adasa mégis azt

sugallja, hogy a 1ét mamordnak megismerése egyliitt jar ennek a

kockdazatnak a vallalasaval.

33. Euripidész: Bakkhinsndk, Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem, 2017.
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7.2. Vizualis el6adasok
Szakralis foltok - Tara teknéje, El6kép Szinhaz

Az El8kép Szinhaz Tara tekndje cimt eléadésa a buddhista és a
hindu tantrikus hagyomanyok alapjan egy, az eurdpai kultaraban
kevésbé ismert téma szinpadi feldolgozasa. A hagyomany szerint
Avalokitesvara, az egyik legfontosabb bddhiszattva a vilag
szenvedései folott hullatott konnyébdl sziiletett Tara, a végtelen
konyoriiletesség megtestesitdje. Népszeri mitologiai alak Tibetben,
Mongolidban és Nepalban. N6i mivolta 4j utat nyit a megvilagosodas
felé, hiszen bar a buddhista szerzetesek vélekedése szerint a Nirvanat
férfialakban lehet elérni, neki mégis néként sikertilt.

A Tara tekndgje el6adasat athatja a szakralitds és a ndiesség, a
jatékteret, a hagyomdnyos indiai hangszereken elGadott zenét, a
narracié dallamossagat és a tancosok mozdulatait egyarant. A
szinpadként szolgald tér, a fehér elasztikus anyaggal bevont kor alaka
teknd egyben egy bolcs6, a kerek vilag vagy egy csillag?? képzetét
kelti. fgy mar az el6adas helyszine is azt sugallja, hogy egy
szimbolumokkal gazdagon atszétt, az asszocidcioknak szabad utat
engedo el6adas helyszinét latjuk.

Az el6adas Tara huszonegy megtestesiilésének és huszonegy
megtisztuldsanak torténetét felidézd epizddszerti jelenetbdl all,
melyeket rovid recitativo jellegii, narrativ dal kovet. A dalok a latott

torténetek verbdlis Osszefoglalasai, de szerepiik inkabb a szimbolikus

270 Tara nevének jelentése: csillag
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megemlékezés, kevésbé az absztrakt latvany és mozdulatok
magyarazata. Ha nem értjiik a dalok szovegét, akkor is felfogjuk a
szinpadi események jelentését. Pontosabban érezziik, mert nem a
torténetek elmesélése, hanem azok vizuadlis megjelenitése nyujtja az
érzéki szinhazi élményt. Az akusztikai elemek (autentikus
hangszereken el6adott indiai zenei betétek és az elhangzd dalok és
szovegek) levalnak a latvanyrdl, direktebb mddon idézve meg az
indiai hagyomanyokat. Az el6adas vizuadlis szintje, a szinek, a formak
és a mozgas ritmusaval reprezentdlja a torténeteket, de absztrakt
formai teret engednek a  képzeletnek, a szertedgazo
képzettarsitasoknak, képzémiivészeti el6képek felidézésének is. A
szines foltok jelképként is és artisztikus eszkozként is szolgalnak. A
szinek egyrészt Tara megtestesiiléseinek szimbdlumai, hiszen
inkarndciéit a hagyomdanyos d4brazoldsban a bdrének szinei és
jellegzetes mozdulatai alapjan lehet megkiilonboztetni. Masrészt a
fehér kor alaku textil réseibdl el6bukkand élénk szint formak
talnének a dekorativ funkcién és sokszor nem pusztan attraktiv
latvanyként, hanem mozgd képzémiivészeti kompozicidkként
jelennek meg.

Az elasztikus textil mogott felsejld test gyakran jelenik meg a
szinpadi el6addsokban. Hasznalata sokszor taldn talzottan is
teatralitds vagy oncélt, csak a latvany érdekessége miatt, mint
legkézenfekvébb megoldas keriil szinre. Ebben az el6adasban
azonban a téma egyértelmtien engedi, s6t megkivanja ezt a tervezoi

megoldast, értelmezése olyan gazdag, hogy csak néhdny jelenetben
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marad Oncélu otlet. A figurat rejtd lepel testként, a benne megbuvo
lélek jelmezeként jelenik meg. Ugyanakkor a szokatlan helyzet(i vagy
egymashoz kapcsolédo testek nehezen felismerheté sziluettje
lehetéséget ad amorf formak megjelenitésére is. Az el6adasban a
tancosok csak mint a latvanyt miikodtetd eszkozok jelennek meg.
Munkéjukat arc nélkiil, alazattal végzik. Igy a testek forméit tigy
vesszilk tudomasul, mint az érat miikodtetd fogaskereket, ami bar
szép és érdekes, akkor is figyelmen kiviil tudjuk hagyni, ha kilog a
szerkezetbdl mert érthetd, hogy alapvetden az dralapon megjelend
mozgast szolgdlja. Ezért a textilekbe bujtatott tancosok sziluettjei
egyrészt amorf vagy figurdlis formdak (allatok, démonok,
fantazialények) megjelenitését szolgdljdk, masrészt a testek
felismerhetdsége miatt sajat magukat mint mikodtetd szerkezeteket
is leleplezik. Igy a figyelmiink a képzet (az abrazolt figura) és a
valdsag (a hordozo test) latvanya kozott cirkuldl. Hasonldéan, mint a
babszinhdzban megjelend babszinész, akit bar latunk, mozgasanak
szépsége mégis a bab megjelenitését szolgdlja. Ez a modszer sokféle
formaban, Otletgazdag megoldasokkal jelenik meg az el6adasban,
mégis végiil kissé ellaposodik és magatdl értetédé megoldasokhoz
vezet.

Tara  megtestesiiléseinek ~ bemutatdsa  talan  kicsit
hosszadalmas, igy a huszonegy kép megjelenitése nem sikeriilt az
Otletek ismétlése nélkiil. Ugyanakkor az egymast kovetd képek
ritmustalansaga (azaz monoton ritmusa) és az ismétl6dé megoldasok

a torténetmesélés egy szokatlan, az eurdpai szerkesztéssel ellentétes
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formajat mutatjdk. Nem a hangsulyos-hangsulytalan vagy rovid-
hosszti egységek valtakozdsa adja a ritmust, minden résznek
egyforma jelentésége van. Ezért hidba varjuk a megszokott
bonyodalom, kibontakozas, tetépont, végkifejlet vagy findlé elemeit,
a torténetek egymads utan sorolva keriilnek bemutatasra, aridk nélkiili,
folyamatos recitativo jelleggel. Ennek analdgidja a narrator vallasi
szertartast idéz6 kantalo eléadasa, amelyekben az egyes torténetek
eseményeirdl emlékezik meg. Ezek a narrdcidk az adott epizddot
kovetve, utdlag hangzanak el, hogy a nézd érzeteit és asszociacidit a
latvany és ne a verbdlis informdcié iranyitsa. Az eléadasmodd és a
monotonitds az esemény szertartas jellegét erdsiti, igy az alkotdk
egyértelmii szandéka szerint nem annyira szinhdzi el6adasnak, mint

inkabb egy szakralis aktusnak lehetiink tantii.

34. Tara tekn&je, E16kép Szinhaz, 2018.
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A szakralitds és a ritudlis elemek haszndlatara tobb példat
taldlunk a modern szinhaz torténetében. Tobbek kozt Antonin
Artaud, Jerzy Grotowski, Bob Wilson vagy Ariane Mnouchkine
munkadssagdban is megjelennek a szakralis elemek vagy akar a
szinhdzi el6adas ritualis cselekvés szintjére emelésének szandéka. A
Tara tekndgje alkatdinak intencidja, a témahoz vald hozzaallasa és
aldzatos munkdja megadjak a lehetOségét egyfajta szent mondanivalo
megjelenitésének, azonban az atlényegiilés élménye nem minden
eléadasban valdsul meg. Ilyenkor a szereplOk jatsszak a szerepeket,
probaljak pontosan kivitelezni a mozdulatokat, de az el6adas jaték
marad. Talan, ha lenne mdd — a keleti szinhazak, az emlitett rendezdk,
Sztanyiszlavszkij vagy Mejerhold nyoman — egy lényegesen hosszabb
probaiddszak megteremtésére, a mozdulatok tokéletesitésével
sikeriilhetne olyan koncentraciot elérni, amivel atléphetik ezt a hatart,
mert a Tara tekndje egy olyan izgalmas szinhazi felvetés, ami

megérdemelné, hogy megkapja a tokéletesitett formajat.
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7.3. Szomatikus kisérletek

A fekete doboz - Sleeping Beauty, MU Szinhaz

A MU Szinhaz Sleeping Beauty Project cimii el6adéasanak alkotoi
- Vadas Zsoéfia Tamara tancos, Gryllus Abris média designer, zenész
és Toth Marton Emil képzémivész — olyan Gesamtkunstwerk-
el6adast hoztak létre, amelyben a zene, a mozgas, a tér és az abban
megjelend tdrgyak egyforman hangsulyos szerepet kapnak. Az
alkoték mozgasmuvészeti, fénytechnikai, képzémivészeti ¢és
akusztikus eszkozokkel egy szuggesztiv, a szinhdz, a performansz és
a happening hataran egyenstlyozo élménycsomagot kindlnak.

Hétkoznap, példdul szerddn, munkabdl igyekezve, metrd,
menetkozben tej, kifli, aztan a szinhaz elécsarnoka, udvara, tomeg. A
zakatolasbol egyszerre egy sziik folyoson taldlhatjuk magunkat, ami
a sOtétséget rejtd ajtohoz vezet. Mintha csak beosonndnk a
miivészbejaréon, hogy meglessiik, mi van elrejtve a falak mogott.
Végiil egy ,fekete dobozba” érkeziink, amelynek paraméterei
nehezen felmérhetdek, mert a fekete mennyezet és falak el6tt 16g6
sotét fliggdnydk libegése, a félhomaly és a valtakozo vilagitas azt az
érzetet kelti, mintha a falak mozogndnak. Egy darabig székkel a
keziikben tétovan dcsorognak az emberek, akiknek titmutatas nélkiil,
maguknak kell megtaldlniuk a helyiiket a térben. A helyiségben
nincsenek irdnyultsdgok, hangsulyok. Nem sejthet6, merre érdemes
figyelni, hol varhat6 valamilyen torténés. Viszonyitasi pontként csak

a képlékeny falak szolgdlnak. Vannak, akik szélre, a sdtétebb sarkok
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iranydba htuzodnak, jelezve, hogy inkabb kiviilallokként,
megfigyelokként vannak jelen, masok tettre (és eseményre) készen a
terem kozepén foglalnak helyet. A parok altaldban egymassal
szemben iilnek le, tobbé-kevésbé kizarva ezzel a tobbieket, az egyediil
érkezdk a terem szélére htizdédnak, a fiatalok kisebb csoportjai egymas
kozelében, de a kozonség tobbi tagja felé fordulva helyezkednek el. A
kozonség véletlenszerli elrendezddésének eredményeként mindenki
mast 1at, mas irdnybdl, mas tavolsagbol érzékeli az eseményeket. Az
ires térben a nézék egymads nézdivé vallnak, sajat magukra és
egymasra Osszpontositanak. A megszokott kukucskald szinpad és a
sOtét nézotér relacidjahoz képest, mely lehet6vé teszi, hogy a nézdék
csak kismértékben vegyenek tudomast egymasrol, ebben az
el6adasban a kozonség hangsulyozottan ,belelog” a latvanyba.
Mindenki megfigyelt és megfigyel6 egyszerre. Azonban az eléadas
folyamdn megvaltozik a kozonség pozicidja. A nézék nemcsak
tekintetiikkel kovetik az eseményeket, teljes testiikkel, akar iil6helytiik
elmozditasaval is a produkcio jelenetei €s igy egymas felé fordulnak,
kozelitenek egymashoz és kapcsolatba kertilnek.

Az irredlis fényeffektek és a valdszintitlen hanghatasok
kavalkadjaba csoppenve, megnyugtatd hang duruzsol, egy alomszert
vildg sajatos logikdjat kovetve, az dlom és az ébrenlét hatdrarara
sodorja a nézdket. VOros fényben , megtisztitjak a jelen 1évok aurajat”,
fuvallat csapja meg az arcokat, valami megérint, majd felnézve egy
sziirredlis targy egészen kozel lebeg. Ezen a ponton mar mindenkinek

dereng, hogy egy abszurd, egyszerre athatd és rohejes szituacioba
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keriilt. A hétkoznapi rutinunk, elgondolasaink és kapaszkodoink a
falakon kiviil rekedtek, értelmetlen prébalkozads ragaszkodni a
megszokott koordinatarendszerekhez, kénytelenek vagyunk inkabb
engedni, hogy egy képzelt vilagba sodorjanak az események, melyben

a kozos élmény kozosséget teremt.?”!

35. Jelenet a Sleeping Beauty Project cimti eléadasbdl, MU Szinhéz, 2019.

A tincos testkozeli gesztusai, személyes megnyilvanulasai,
szuggesztiv mozdulatai, érintései szokatlan helyzetbe sodorjak a
kozonséget. Zavart és izgalmat gerjesztenek. Ezt a kiilonos allapotot
a megnyugtatd zene ellensulyozza. Az eredeti kornyezetiikbdl

kiragadott és a hagyomanyos hasznalatuktol megfosztott, atalakitott,

21 Lasd: Munch, Andreas V.: Festivals and Wagnerism, In: The Gesamtkunstwerk in
Design and Architecture, https://ereader.perlego.com/1/book/3828697/7

178



bizarr tadrgyak — mint a ,dron-szobor” vagy az ,auravizsgalo
hajszarit¢” —meghokkentd, irraciondlis képekben jelennek meg. A
megfoghatatlan térben, mas mindségben, mas jelentéstartalommal
felruhazva, szimbolikus értelmet nyernek. Az akusztikus, szomatikus
és vizudlis ingerek elcstuszdsa figyelemfelkeltd, nyugtalanitd és
lenylig6z06 egyszerre. A szokatlan szitudciok és meglepd ingerek arra
késztetik a nézdket, hogy filiggesszék fel a hétkdznapi
valosagérzékelésiiket és a rutinszeri megfigyelés helyett nyitottabb
attitiddel kozelitsék meg a koriilottiik 1évd kozeget, melyben hol az
élet pezsgését idézik a mozgo fénypontok, hol a haldl és a sziiletés
kapuja tarul fel egy vilagito hasadékban. Vagy mégsem. Bar ugy
vélhetjiik, hogy a mozgas, a hang- és fényhatasok az alom, a halal és
az identitds témai koré fonddnak Ossze, a jaték ezeknek a jeleknek a

megfejtése nélkiil is élményszert.

_ SN
36. Sleeping Beauty Project, MU Szinhaz, 2019.
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Az el6adas soran a nézdk tudatallapota a tobb iranybdl, tobb
érzékszervre hato ingerek hatdsara megvaltozik, igy az egyords
el6adas végére kialakuld lebegd, alomszerti allapot nem elsésorban a
megértésnek, inkdbb az érzéki ingereknek koszonhetd. A Sleeping
Beauty Project el6adasaval kapcsolatos impresszidink — részben a
tapasztalati élményszer(iségiik, részben szubjektivitdsuk miatt —
nagyrészt kiviil esnek a fogalmi gondolkodés tartomanyébél. fgy a
torténések  atélésének  folyamata a  kilonbozd  érzelmek
kombindcidjabdl és a latvanyra, a hangokra vagy a mozgdasara adott,
az értelem megkeriilésével, kozvetleniil kialakulé kinesztetikus

reakciokbol fakado érzetek hullamzasabdl all.

37. A Sleeping Beauty Project cimii el6adds néz6- és jatéktere, MU Szinhdz,
2019.
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7.4. Gesamtkunstwerk
Igy dunsztold a katarzist —
Artus - Goda Gabor: Minden (is)

Az Artus Studid Minden (is) cim@ el6adasaval (latszolag) a
lehetetlent kisérli meg; egyszerre mesélni a font, a lent, az érkezés és
az indulds, az élet, a halal, a képzémiivészet, a mozdulat, a zene
kérdéseir6l. Tényleg mindenrdl. Hogyan lehet ezt megoldani?
Koncentracioval, fegyelemmel és jatszi konnyedséggel.

Mar maga az Artus épiilete is errdl a kettdsségrdl arulkodik.
Tokéletesen megtalalt tér, semmi folosleges valtoztatassal, de
mindennel, ami a mutkodéshez kell. Mindez latszolag magatol
értetédden, ugyanakkor nyilvdnvaléan nagyon = pontosan
atgondoltan. Nehéz eldonteni, hogy a hely erds atmoszféraja diktalja,
hogyan lehet benne mtvészeknek, nézoknek és az odatéveddknek is
jol miikddni, vagy az ért6 térbeavatkozasok hozzak létre ezt a mili6t.
Igy az el6adasra mar az elécsarnokban, a biifében rdhangolédunk,
mert az épiilet minden része egyszerre lehet talalkozdhely, pihend
vagy akdr jatéktér is. — Ezt a tarsulat pontosan tudja.

A szinpaddal frontalisan kialakitott nézStéren helyet foglalva
még minden a megszokott moddon alakul, de mikor Goda
elmagyardzza, mit is fogunk itt latni — hogy lényegében a felfelé- lefelé
lépcs6zésrdl fognak mesélni — mar bizonytalan, hogy egy szinpadi

jaték nézdi lesziink vagy veliink fognak jatszani. Ezutan egy attraktiv,
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hoverboard-deszkara és tai-chi mozdulatokra koreografalt, cirkuszi
attrakcioba ill6, erds vizualitdsu tancot lathatunk, ami az egyideji
elére- és hatrafelé iranyuld mozgas paradoxonat oldja fel. Majd,
amikor elragadtatnank magunkat, Goda — az egyik tancoson mint é16
szemléltetGeszkdzon — bemutatja a helyes 1épcs6hasznalat modjat. Ez
a kettdsség, a patetikus képek és a deris jelenetek hulldamzasa
végigkiséri az el6adast; megindito, felkavaro jelenetek egy kis sétaval
vagy egy konnyed magyardzattal lehtitve, magasztos pillanatok
burleszkkel fékezve. Igy a legmélyebb gondolatok, legérzelmesebb
kifejezésmddok sem vallnak tedtrdlissd, mert az el6adasmodd
egyszerre komoly és jatékos, koncentralt és fesztelen.

A tanult mdédon fellépcséziink a padlasra (nem is olyan
egyszerQ helyesen lépcs6zni, mint gondolndnk), ahol a kozonség két
oldalon iilve lathatja az Snmagat hatba talalé fjasz megdobbentd rovid
jelenetét; a gyilkos, aki egyszerre aldozat (is) allegoridjat. Majd séta
egy masik terembe, ahol négyzet alaku, vizes parkettet vesziink korbe,
hogy lathassuk a tancosok testének mozgasat kovetd letisztult
fényjatékot. Mindenki ugyanazt az absztrakt mozgast nézi,
mégis mindenki mas nézépontbdl, egy kicsit masként latja. Kdzben a
zenekar Philipp Gyorgy leny(ig6z6 énekével 6nallo koncertet ad, ami

ugyanakkor aldtdmasztja a szinpadi eseményeket.
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38. Artus — Goda Gébor tarsulata: Minden (is), Artus Stadio, 2022.

Visszatérve az els§ terembe, mar egy masik enteriérbe
érkeziink. Asztalokndl iilve bort iszunk, hozza interaktiv jatékkal, a
tavolsag-kozelség, a koncentralt és a nyitott figyelem nehézségének
megtapasztalasara tesziink kisérletet. Koriilottiink az asztalokon,
podiumokon, 1épcsds hokedliken az egyik scherzét koveti a masik és
kozben valahogy mégis ritudlis élménnyé valik, ahogy egylitt isszuk
a bort és Osszekapcsolddunk a tavolsag tartasat biztositdé palcakon
keresztiil.

Az el6adok fizikai és pszichés felkésziiltsége képessé teszi Oket
az adott pillanatban az éppen aktualis feladatra koncentralni, precizen
és konnyedén kivitelezni a mozdulatokat, tokéletes Osszhangban
lenni egymassal. Ez olyan virtu6z gyakorlatokban mutatkozik meg,

mint példdul a jovok-megyek jiték, melyben a szavakat kiilonboz6
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ritmusban egyre gyorsabban ismételgetik, egymast visszhangozva,
egyfajta sajatos poliféoniava alakitva a verbalis kifejezésmodot, vagy

mint az éppen abban a pillanatban a laba ala épiil6 oszlopon felsétald

lany jelenete.

39-40. Artus — Goda Gabor tarsulata: Minden (is), Artus Stadio, 2022.

A kiilonbozd szinpadi torténések, képzdémiivészeti vagy
akusztikus megnyilvanulasok asszociativ modon 6sszekapcsolodnak,
igy egy mozdulatsorban elinditott jaték egy latvanyelemben
folytatédik, amit egy dallam fejt ki vagy egy akusztikus jaték szd
tovabb. A 14blébalas ritmusabdl absztrakt animacio lesz, az interaktiv
jaték palcai latvanyelemmé alakulnak, a zene hullamzasa megjelenik
a térben. Az el6térben gyanutlanul szemiigyre vett installaciok

analogidi visszakoszonnek a jatékban, igy latens diszletelemekként,
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mégis hangstlyosan érvényesiilnek. Igy jon létre a kiilonboz6
muvészeti agak kozott egy kovetkezetes és érzékeny parbeszéd. Az
egymashoz laza szalon kapcsolodd jeleneteken, zenei betéteken és
képzémiivészeti megnyilvanuldsokon érezhetd, hogy improvizaciok
és gyakorlatok hosszti soraval el6készitett tapasztalat- és eszmecsere
eredményei. Ebbe a parbeszédbe kapcsoléodhatnak be a nézdk,
akiknek szabad utat engednek, hogy maguk alakitsak ki sajat
érzéseiket, sajat megfejtéseiket. Igy az el6adas lényegében a nézében
valik teljessé.

Az alkotok tényleg a lépcs6zésrdl mesélnek, de nagyon
komoly, nagyon felkésziilt, koncentralt formaban. Vagyis dehogy
arrol. A 1ét legmélyebb kérdéseir6l, de konnyedén, szabad

asszociacidkkal, dertis képekkel, tréfakkal tlizdelve.

41. Artus — Goda Géabor tarsulata: inden (is), Artus Stadio, 2022.
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Azt gondolnank, hogy a katarzist nem lehet tartdsitani és a
polcrdl leemelve, barmikor kikanalazni, mint ahogy az {ivegbe zart
lekvar télig friss marad. Mégis ugy tlinik, hogy az Artus tudja a
receptet, hogyan lehet megtaldlni a megfelel$ egyensulyt a szinpadi
hatas és az elidegenités kozott, hogyan lehet a kozonséget uigy vezetni
és egylitt jatszani vele, hogy sirjunk, nevessiink és egyiitt legyiink,
minden alkalommal, biztosan. Azonban szé sincs rola, nem , konzerv
el6adast” latunk, aminek minden eleme annyira begyakorolt, hogy
mint egy film barmikor lejatszhatd. Ez nagyon kockazatos lenne,
hiszen konnyen kitiresedhetnének, esetleg nevetségessé valhatnanak
a megrenditd jelenetek. Nem magat az el6adast, hanem az ihletett
allapot, a koncentracié és a jelenlét élményét tudjak megidézni és

megkindlni vele a kozonséget is.
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7.5. Talalt terek
Sorsturizmus — Promenad,

Artus — Kortars Mivészeti Studio

Buszra szallunk, mint minden nap. Csak most kevésbé
fasultan, mert ahogyan azt a fiiliinkbe duruzsolja egy vidam reklam,
ma ez valami mas. Ez a Promendd, a Virosi sorsturizmus. Ugyanolyan,
mint maskor, csak most nem pusztan kozlekediink, ma élményt is
kapunk a pénziinkért. Belekukkanthatunk masok életébe, kileshetjiik
meghatdan szép, esendd és gyarlo pillanataikat. A Wekerle telep
kisvarosias utcain pofogd buszbol kitekintve lathatjuk a jardakon
feltin6 emberek életének mozzanatait és meghallhatjuk a terek rejtett
zugaiban felsejld gondolataikat. Az utca emberei egy Ilépéssel
kozelebb engednek magukhoz, hogy ha akarjuk kitalalhassuk a

pillanatokra felt(iné mozdulatok és szituaciok mogott rejlé sorsokat.

42. Artus Sudié-Stereo Akt: PROMENAD - Virosi sorsturizmus, 2013.
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Persze ,szinhdz az egész vildg és szinész benne minden férfi
és nd...” de itt és most tényleg, nem csak kozhelyként odadobva. A
latottak elbizonytalanitanak, kik a jatszok és kik a beavatatlanok, mi a
szinhdz és mi a valdsag. (Még az eldadas kisebb bakijai is lehet, hogy
csak ezt az elbizonytalanitast szolgaljak, nem tudhatjuk, hogy tényleg
véletlen technikai problémat kell éppen kikiiszobolni vagy
megtervezett része ez is a jatéknak, mert elvesztettitk a megszokott
szinhazi kapaszkododinkat, ami alapjan megitéljiik a szinpadi latvany,
a rendezés vagy a szinészi jaték szinvonalat.) A legszebb
pillanatokban a szinészeknek sikeriil annyira civilnek maradni, hogy
még akkor sem teljesen biztos, hogy nem egy odavetddott karaktert
figyeliink meg, mikor tudjuk, hogy az mégsem lehet véletlen, hogy
mar harmadjara keriil a szemiink elé egy-egy csendes, de sokatmondé
szituacioban. Vajon a délutani kocogok koziil ki az, akit még egyszer
lathatunk, hogy az elkapott pillanataibdl megismerjiik egy rovid
torténetét? Es az utcan vajudé nd vajon tényleg segitségre szorul, vagy
ez is csak a jaték része? Persze, persze a jaték része, hiszen csak azért
tomott kisparnat a hasaba, mert igy senki nem gyanakszik ra, hogy
valdjadban hobbi-zsebtolvaj. De ez mar a jatékon beliili jaték, a
szerepen jatszott szerep. Ugyanakkor a fajdalmait latva, segitségére
sietd készséges csalad a sajat szerepeit mar valoszintileg a hétkoznapi
életben jatssza.

A szinész és a nézd viszonyanak uUjszerd meghatarozasat

szolgdld jatéktér kialakitdsdval mar olyan emblematikus rendezdk is
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kisérleteztek, mint Grotowski vagy Max Reinhardt. S6t a kozonséget
meghatdrozott helyszinekhez utaztatott el6adasokra is tobb példat
talalhatunk, mint a nagyvaradi Szigligeti Szinhaz Eurdpa cimi
el6adasa, a Kunstfest Weimar, a JenaKultur és a weimari Bauhaus
Egyetem Bewegtes Land cim(i performansza vagy Wolf Vostell és az
Ulmi Szinhéazi Tarsulat In Ulm, um Ulm und um Ulm herum cim
produkcidja. Mégis a Wekerle hazai, kisutcai, repedezett jardai és
lakdi egyedi, sajatosan magyar izt adnak ennek az eléadasformanak.
Azt az érzést keltik, hogy ez a torténet a miénk is, ismerdsek ezek a
helyek, helyzetek és emberek, lehetnének a sajat sorsunk részei,
épitékovei is. A sarkon kifejezéstelen tekintettel acsorgoé lany akar
minden nap ott lehetne, anélkiil, hogy barki észrevenné, nem tudva
egyszerlségében is szép torténetérdl. Ismerjiik ezeket az embereket,
nap mint nap talalkozunk veliik, csak elsuhannak mellettiink és nem
latjuk a sorsok jatékait, 0sszeszovddését, és véletlen taldlkozasait. A
Promenddban ezek a talalkozasok tobb szinten is megtorténnek. A laza
szalon futd, asszocidciokkal és vidam, olykor elidegenitd rekldmmal
és zenével atszOtt cselekményben az utca embere — bar nem tudja,
hogy figyelik és egy jaték részese — akaratlanul is részt vesz.
Csodalkozik, megbotrankozik, segit vagy meghatédik. Es nekiink, a
beavatottaknak - akiknek tudnunk kellene, hogy ez csak jaték —
Osszemosodik a realitds és a szinhdz és egyszer csak megértjiik,
mindenki jatszik. Vagy senki sem. Csak teszi a dolgat, megéli az
érzéseit, vagy csak sodrodik a koriilotte 1év6 vildgban. Ahogyan a

szereplOk listdja a latdhatar széléig bodvithetd, ugyanugy a ,szinhazi
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latvany” hatdrai is meghatdrozhatatlanok. A , diszlet” taldn csak a
busz, ami pontos madasa egy hétkoznapi jarmiinek. Ebben a
,diszletben” néha a szereplok is megjelennek, bar nem tudhatjuk,
melyikiik az. Szinész-e az, aki lekéste az el6adaskezdést és késObb
csatlakozik be felhdborodottan és biztosan a jaték része-e, hogy az
idegenvezetd — akirdl mar elsé latasra tudjuk, hogy ez t6le barmikor
kitelik — lemarad és inkdbb randira megy, mint hogy minket
kalauzolna ezen a nehezen megfejtheté utazdson. Az események
kigordiilnek a szinhdzbdl a buszra, majd az utcara, s6t tovabb, mert
mikor mar hivatalosan is véget ért az utazads, még mindig lessiik az
embereket és a torténeteiket.

Az az benyomdsunk tamad, mintha mindannyiunk élete
ugyanazoknak az érzéseknek, élményeknek, sziikségleteknek és
késztetéseknek az elegye lenne. Végiil egyértelmiivé valik; a jelmezek
és a szerepek felcserélhetdk, barki lehet hésszerelmes, mindenes szaki,
megcsalt csald, vagy bortonviselt almodozé. Ez csak a sorstol és az
adott jelmeztdl fiigg. A jelmezek és a karakterek cseréje finoman idézi
Palfy Gyorgy Final cut filmjét. A szerepldk felcserélhetdk, de a torténet
ugyanaz. A torténetek kozhelyesek, talan felszinesek vagy giccsesek
(éppugy, mint az életben), de a szinészi jaték szabadsaga, az 6nironia
és az improvizalhatd helyzetek jatékossaga furcsa mdédon hitelessé
teszik a jeleneteket. Az Artus Stadié6 Promenddja egy meglepd,

izgalmas és érzékeny attrakcid. Valami olyasmi, mint az élet.
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8. Konklazidok

A latvanytervezés mint autondm  képzémiivészeti
alkotétevékenység viszonylag ujkeletli, ezért meghatdrozasa és
hatarai képlékenyek. Az altalanosan érvényes formaitol és
modszereitdl eltérd lehetoségek feltérképezése a mifaj gazdagitasara
tett kisérlet. Az egyik ilyen lehet6ség a szinpadi akcié és a tér,
valamint a szinpadi- és a képzémiivészeti performativitas
Osszekapcsolddasabol adodik.

A kortars szinhazi torekvésekben megfigyelhetd egyfajta
demokratizalodasi folyamat, amely az irodalmi és a rendezdi
szinhdzhoz képest tobb teret enged az alkotok 6nallo elképzeléseinek.
Ezzel 6sszefiiggésben az alkotdomunka végeredménye mellett annak
metodusa is egyre nagyobb hangsulyt kap. Ennek a folyamatnak a
kiinduldpontja a szinpadon megjelend test jelentésének valtozasa és
ebbdl addddan a szinhazi szerepkorok tjradefinidlasanak igénye.

Artaud szinhazelméleti irdsaibdl kiindulva, a témadval
kapcsolatos irodalom (ezen beliil elsésorban Erika Fisher-Lichte, P.
Miller Péter, Hans-Thies Lehmann, Vermes Katalin, Peter Brook
irasai) és kortars el6adasok elemzése alapjan arra a megallapitasra
jutottam, hogy a szinhdzi el6adas fogalmanak valtozasaval a
szinhazi alkotdk attitiidje is valtozott. A szinhazi el6adas elsédleges
célja a torténetmesélés helyett mindinkdbb a szinész-performer
Jjelenlét élményének” és a szinpadi alkotdémunkadjanak nyiltszini
megmutatdsa, valamint az eléadd és a nézd kapcsolatanak

meghatarozasa felé tolddott. Ezzel Osszefiiggésben a jatéktér a
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dekorativ, helyszinjelolé vagy jelképteremtd latvany létrehozasa
helyett els6sorban a szitudcidk megteremtésének lehetdségét
szolgalja.

A szinhdzmivészet és a performanszmiivészet hatdrainak
atjarhatdsaga nagyobb teret enged a képzOmivészeti konceptudlis
gondolkoddsmoddnak is. A szinhdz é€s a képzOmiivészet hatarteriiletén
létrejové  alkotasok megkérddjelezik a hagyomanyos szinhazi
értékitélet jogosultsagat. A szinhdzra vagy a képzOmiivészetre
vonatkozd befogadodi attitid vagy az elemzési modszerek, kritikai
elvarasok felfliggesztddnek.?”? Ezért a kozonség szerepe is atalakul, a
nézék a hiivos szemlélddés, a latottak intellektudlis értelmezése
helyett az esemény tanuiként, résztvevéiként aktiv és felelds
szerepben tlnnek fel. Az alkotok partnerként kezelik, kozelebb
engedik Oket, latni engedik az alkotds folyamatat, nyilt szinen
felvallaljak annak esetlegességeit és kockazatat.

A szinpadi improvizaci6 az irodalmi vagy a rendezdi szinhaz
probafolyamatahoz képest masfajta felkésziilést igényel. A produkcié
résztvevéi nem gyakoroljak be a szerepiiket, a szovegiiket vagy
mozgasukat, hanem felmérik és kiprobaljak az adott témdahoz
kapcsolédd verbalis, akusztikus vagy vizudlis kifejezések skaldjat,
hogy azokbdl az adott helyzetben rogtonozve, felismerjék és
hasznalni tudjak a legjobban alkalmazhatokat. Ez a mddszer fokozott

szinpadi jelenlétet és koncentracidt igényel, ugyanakkor izgalmas,

272 Lasd: Huber Beata: Fiiggd jatszma In: Imre Zoltan (szerk.) Alternativ
szinhdztorténetek, Alternativok és alternativdk, Balassi Kiad, Budapest, 2008. 369.0.
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innovativ megoldasok lehetdségeit rejti magdban. Azonban a
készinhazi probaidészak 6-8 hetes iddtartamahoz képest az
improvizaciora valo felkésziilés 1ényegesen tobb id6t vesz igénybe, a
tervezdi munka is szertedgazobb és hosszadalmasabb. A felkésziilés
folyamatanak kisérleti megoldasai sokszor anyagi
kovetkezményekkel is jaro zsdkutcdkba vezetnek, a bevalt modszerek
elhagyasa pedig fokozza a produkcioé kudarcanak kockazatat. Ezért a
hagyomanyos szinhdzi eldadasokban az ilyen jellegi munkamodszer
inkabb a prébakra korlatozva, vagy csak nyomokban jelenik meg.
Ugyanakkor a kisérleti eléaddsok szlikosebb gazdasagi hattere
serkenti a konceptualis gondolkodast és elsegitheti a kreativ
megoldasokat.

A szinhdzi Gesamtkunstwerk kotottsége, miszerint a
kiilonb6z6é mifajok képviseli egy adott szinpadi mibdl vagy
irodalmi, illetve zenei témabdl kiindulva, egymashoz alkalmazkodva
miikodnek, specidlis potencidlt is jelent. A latvanytervezés
muvészetének egyik kevésbé kiakndzott lehetdségét a szinhazi
alkotdk kozos, interartisztikus, improvizativ munkdja nyujthatja. A
szinhazi tevékenység az el6adds dramaturgiai alapja, azaz egy
meghatarozott téma koré szervezddik, az alkotok ennek felvetéseit,
problémadit jarjdk koriil, bontjdk ki és értelmezik. A kollaborativ
alkotéfolyamatban az egyes miivészeti agak képviseldi kolesonosen
inspirdljdk egymast, kozvetlen parbeszéd alakul ki kozottiik,

munkdjuk 6sszefonodik.
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A jazz-zenében vagy a tancmivészetben alkalmazott kontakt
improvizacio technikdjat az irodalmi, zenei, tanc- és eléadomiivészi,
illetve képzémiivészeti miifajokra kiterjesztve kialakithatd egy olyan
munkamaodszer, amely lehet6vé teszi, hogy egy verbalis kifejezésre
vizualis gesztus reflektaljon vagy egy tancmozdulat akusztikus jellel
is kifejezésre juthasson. Ehhez azonban az sziikséges, hogy a
résztvevok ismerjék a kiilonb6zé szinpadi kifejezésmddokat, egyarant
tudjak értelmezni és a sajat miivészi nyelviikre forditani a zenei, tanc-
vagy képzémiivészeti jeleket is. Ennek a metddusnak feltétele egy
olyan szertedgazo, 0sszmiivészeti képzés, mely a latvanytervezésre
vonatkoztatva a miivészetelméleti tudason és képzOmiivészeti
tapasztalaton tdl, az irodalmi, zenei és mozgasmiivészeti ismeretek
elsajatitasat és gyakorlati alkalmazasat is jelenti. Az ardny, a ritmus, a
kompozicid, a forma és a struktiira elemzésével parhuzamokat lehet
vonni a kiilonb6z6 miivészeti agak alkotasai kozott, a szinesztézids
képzettarsitasok pedig interartisztikus analogiak kialakitasat teszik
lehet6vé. Ugyanakkor a szemléletmddok kiilonbségei
megtermékenyitéen hathatnak a kiilonb6zé mifajokra. A szinhdzi
Gesamtkunstwerkben vallalt szerepek felcserélése segitheti a
produkcié hiteles formdjanak, nyelvezetének a megtalaldsat. A
muiivészeti agak hatdrainak atlépésével elkeriilheté a gondolatok

direkt kijelentésekben, meghatarozott sémakban valo kifejezése.?”? A

273 Lasd: Kiss Endre: Stendhal hallgatja a Carment, A miivészet szisztematikus helye

https://epa.oszk.hu/00100/00186/00011/3kisendr0212.html
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zenében megjelenhet a festdi szemléletmod (példaul Wagnernél)? és
a képzémiivészetben a zenei elvek (példaul Paul Kleenél) ¥ is
érvényesiilhetnek.

Igy johet létre a szinhazi Gesamtkunstwerk egy folyamatos
mozgasban 1év$ valtozata, amiben az egyes szerepldk allando
interakcidban vannak egymassal és mtfaji hatdrok nélkiil inspiraljak
egymast. Ehhez nem sziikséges, hogy minden résztvevd birtokolja a
kiilonb6z6 miifajok kifejezOeszkozeit, csupan értelmezniiik kell
egymas megnyilvanuldsait és sajat mtfajuk lehetéségein beliil
reagalniuk rd. A Gesamtkunstwerk specidlis munkamddszere és a
kiilonb6z6 miivészeti agazatok kolcsonhatdsa atjarast biztosit a
mivészeti agak kozott és a szinhdzon kiviili alkotdkat is

inspiralhatja.?”

274 Lasd: Kérchy Vera: , A mifvészet igaz, az igazsdg viszont megoli onmagdt” In: Imre
Zoltan (szerk.) Alternativ szinhaztorténetek, Alternativok és alternativak, Balassi
Kiadé, Budapest, 2008. 309.0.

275 Lasd: Hajo Duchting: Paul Klee: Painting Music, Prestel Publishing, Miinchen,
2002.

276 Lasd: Csutak: i. m, 9.0.
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Mellékletek

1.1.

melléklet — Riportok, beszélgetések

Riport Téth Marton Emil szobraszmiivész, latvanytervezovel:

1.

A nem helyszinjel6ld vagy vizudlis keretet biztositd szinpadi
latvany milyen valtozataira van igény a kortdrs szinhdzi

gyakorlatban?

Toth M. E.:

Ugy latom, a kozonség (legalabbis a budapesti kozonség)
sokféle 11j kezdeményezésre nyitott. Mivel én nem dolgoztam
hagyomanyos értelemben vett kdszinhazi tervezéként, nincs
Osszehasonlitasi alapom, de azokat a produkciokat, amikben
én kozremiikodtem — noha ugy gondolom nem szokvanyos
el6adasok voltak, nem egészen szokvanyos latvanyelemekkel

—jol vette a kdzonség.

Lehetséges-e, hogy a tervezd ,csak” egyiitt gondolkoddként
vegyen részt a probakezdés el6tti munkakban és feladata nem
a helyszin illusztrdldsdra vagy a torténettel Osszefiiggd
vizualis jelképek létrehozdsdra iranyul, hanem a szinpadi jaték

lehetéségeinek megteremtésére?
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Toth ML E.:

- Mi a Sleeping Beauty Projectben Vadas Zsofival és Gryllus
Abrissal tulajdonképpen teljes egyiittmiikodésben
dolgoztunk, nem kotottek a szinhazi szerepek, feladatkorok.
Igy nekem is elsésorban az ,egyiitt gondolkodas” volt a
feladatom. Ugyanakkor mivel én tudom jobban, hogy példaul
milyen kelléket hol lehet beszerezni, természetesen ezeket én

oldottam meg.

3. Elképzelhetd-e, hogy a szinpadi latvany nem, vagy nem teljes
egészében egy kész, zart mli, hanem a szinpadi akcié kozben

alakul ki a végleges formaja?
Téth M. E.:

- Igen, szerintem az el6adas és a latvany tobbé-kevésbé minden
esetben képlékeny kicsit. A Nibiru?” el6adasain példaul az
adott csoportoktdl fliggéen mindig mas diszlet alakult ki a
kozonség el6tt. A produkceioé tematikaja és eszkozei adottak, de

a végleges formadja a résztvevok otleteibdl jon 1étre.

277 A Nibiru 1-2-3 Vadas Zs6fia Tamara tancos-koreografus, Gryllus Abris
médiamiivész és Téth Marton Emil képzémiivész gyerekekkel kozosen 1étrehozott
és bemutatott el6adasai, melyek egy-egy 10-18 év kozotti lanyoknak tartott
workshopra épiiltek.
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4. Sziikséges-e és ha igen, beépithet6-e egy probafolyamatba a
képzémivész-performerek  el6adéi  technikdinak  és

felkésziilési modszereinek megismerése, gyakorlasa?
Téth M. E.:

- En tigy latom, nincs vélasztévonal a szinhéz és a performansz
kozott. A Nibiru egy hosszi workshop folyamat, aminek az
eredménye az el6adds és ez alapjan egy installacié
megalkotdsa, melyben példaul a Niburu 3-ban Vadas Zsoéfia
végiil bemutatott egy performanszot is. Tehat a
munkafolyamat lényegében egy kotetlen kollektiv kisérlet
volt, teljesen szabad atjarassal a kiilonboz6 miifajok kozott. gy
ennek az  interdiszciplinaris  alkotofolyamatnak a
végeredménye is nehezen meghatarozhatd, valahol a szinhaz
és a képzémiivészet kozott 1év eléadomivészeti produkcid

lett.

5. Megjelenhet-e a szinpadi improvizacidé a latvanytervezésben
is?  Elképzelheté-e, hogy a szinészi, =zenei vagy
tancimprovizaciohoz hasonldan (és azzal Osszefliggésben) a
latvany sem egy kész mil bemutatdsat jelenti, hanem a

kozonség szeme lattara 1étrejovo miivet?
Téth M. E.:

- Nem minden esetben. Képzémiivészként szamomra fontosak

a targyak, szeretek sokaig dolgozni az alkotasaimon. Ez egy
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maganyos targyalkotd munka. A szinhdz viszont kilépés ebbdl
a vilagbol. Inspiracids kozeg, ahol egyrészt természetesen
szilkkség van el6re meghatdrozott, tervezett vagy taldlt
targyakra, masrészt dolgozhatunk ugy is, hogy a mar
OsszegyUjtott jelmez- vagy kelléktarunkbdl spontan valogatjak
ki kifejezOeszkozeiket a produkcié résztvevéi. Igy a
felkésziilés és az elbadas is egy képlékeny, kevésbé
meghatarozott kimenetel(i folyamat lehet, ami teret enged az
improvizacidnak, igy a latvanyban megjelend képzdmiivészeti

improvizacionak is.

Riport Matyi Agota diszlet- jelmez- és babtervezével:

1. A nem helyszinjel6ld vagy vizudlis keretet biztositd szinpadi

latvany milyen valtozataira van igény a kortdrs szinhdzi

gyakorlatban?

Matyi A.:

Ha a tervezd olyan teret hoz létre, ami valamilyen specialis
helyzetbe kényszeriti a szinészeket, egyfajta koncentraciot
megvaltozott viselkedés- vagy mozgasformat valt ki
beldliik. Valami hasonléval kisérleteztiink a dunatjvarosi
Bartok Kamaraszinhazban, August Strindberg: Tdrsak cim@
darabja kapcsan. A tervek szerint a szinészeknek kifeszitett
gumikotelek kozott kell mozogni. Tehat a diszlet vagy a

jelmez ilyen esetben nem a konkrét vizudlis megjelenése
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miatt érdekes, hanem a téralakitastol, ami a szinészeket

specidlis mozgasformakra 0sztonzi.

Lehetséges-e, hogy a tervezd ,csak” egyiitt-gondolkodoként
vegyen részt a probakezdés el6tti munkdkban és feladata nem
a helyszin illusztrdlasdra vagy a torténettel Osszefiiggd
vizualis jelképek 1étrehozasara iranyul, hanem a szinpadi jaték

lehetdségeinek megteremtésére?

Matyi A.:

A babszinhazi tervezéseim soran sokszor talalkoztam azzal
a problémaval, hogy a szinészek a probafolyamat soran
szeretnének valtoztatni a babokon vagy a diszleten, de az
ilyenkor mar nehezen megoldhat6 és nagyon koltséges is.
Az idedlis (mint Jinos Vitéz jelmezeinek tervezésekor,
Veszprém, 2006. december 2.) az lenne, ha a probdak alatt a
spontan, keresgéld szinészi jatékbodl apranként alakulndnak
ki a babok Otletei. Masrészt viszont a szinészek kezébe
mégis kell valamilyen eszkozt adni, amivel el tudjak
kezdeni a jatékot. A babokat viszont nem lehet tijra meg tjra
legyartani, igy egyfajta patthelyzet alakul ki. A tervezd
kénytelen a szinészek bevonasa nélkiil, a rendezdvel
konzultdlva megtervezni és kiviteleztetni a babokat, amit a
szinészek igy készen kapnak meg és alkalmazkodniuk kell

hozzajuk. Ezzel egyiitt a babszinhdz (talan pont azért, mert
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szikosebb keretek kozott dolgozik) még mindig tobb teret

biztosit a kisérletezésnek, mint a nagyszinhdazi produkciok.

3. Elképzelhet6-e, hogy a szinpadi latvany nem, vagy nem teljes
egészében egy kész, zart mli, hanem a szinpadi akcié kozben

alakul ki a végleges formaja?
Matyi A.:

- Részben igen, de a babszinhdz esetében a latvany inkdabb
egyfajta gépezetként miikodik, ami tervezetten, de

folyamatosan atalakul.

4. Sziikséges-e és ha igen, beépithet6-e egy probafolyamatba a
képzémiivész-performerek  el6adoi  technikdinak  és

felkésziilési modszereinek megismerése, gyakorlasa?

Matyi A.:

- Tapasztalatom szerint nem csak a szinészek, hanem a
rendezdk képzémuvészeti és muiivészettorténeti
tdjékozottsdga sem mindig hidnytalan. Ezért jo néven
veszik, s6t el is varjdk a tervezdktdl, hogy a szinhazi
Gesamtkunstwerk vizudlis részét széleskortien képviseljék.
A problémat az jelenti, hogy gyakran a Képzémiuivészeti
Egyetemen végzett latvanytervezok is csak kis mértékben,
vagy egyaltalan nincsenek otthon olyan avantgard vagy

kortars mifajok gyakorlatdban, mint példaul a
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performanszok, a body art vagy az akciomtivészet, igy nem

is tudnak ezekben gyakorlati segitséget adni.

5. Megjelenhet-e a szinpadi improvizacidé a latvanytervezésben
is?  Elképzelheté-e, hogy a szinészi, zenei vagy
tancimprovizaciohoz hasonldan (és azzal Osszefliggésben) a
latvany sem egy kész mii bemutatasat jelenti, hanem a

kozonség szeme lattara 1étrejové miivet?
Matyi A.:

- Van erre példa. Bar nalunk altalaban kész babokkal érkeznek
a szinészek a szinpadra, a babjaték kotetlenebb mtifaj, mint a
kdészinhazi el6adasok, igy sokféle improvizacios lehetdséget
rejt magaban. Lazar Helga példaul a babot mint allando
valtozasban 1év$ partnert irja le, ami ezért alkalmas akar a

képzémiivészeti improvizaciora is.
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Riport Arvai Gyo6rgy diszlet- és jelmeztervezével, a Természetes

Vészek Kollektiva alapitdjaval:

1. A nem helyszinjel6ld vagy vizudlis keretet biztositd szinpadi

latvany milyen valtozataira van igény a kortars szinhazi

gyakorlatban?

Arva Gy.:

A Kkortars szinpadi latvany erds vizualitdisa mar nem
els6sorban a helyszin jelolését szolgalja. Legalabbis gyakran
nem. A szinpadi diszlet lehet egy jelkép, ami segiti a rendezdi
interpretacid megértését, vagy lehet egy absztrakt tér, ami a
darab hangulatat sugallja. K6z6s produkcidinkban Sztics Edit
ruhai Kkifejezetten vizualis benyomdsokat kelt6, absztrakt,
mozgd szobrokként vannak a szinpadon. A torténeteket nem
szavakkal fejezik ki, hanem hangulatokkal, formai jatékokkal
sugalljak. Bar divatszinhazként emlegetik, ezek az el6addsok
(ti. a Test-szovet, a Pdra-tok, Por-hiively és a Bér-hdrtya cimi
produkcidk) nehezen szorithatok be valamilyen szinhdzi
mifaj keretei kozzé. Itt a mozgds, a zene, az installacio és a

ruhak szoros egységet alkotnak.
Lehetséges-e, hogy a tervezd ,,csak” egylitt-gondolkoddként

vegyen részt a probakezdés el6tti munkdkban és feladata nem

a helyszin illusztrdldsara vagy a torténettel Osszefiiggd
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vizualis jelképek létrehozdsara iranyul, hanem a szinpadi jaték

lehetéségeinek megteremtésére?
Arvai Gy.:

- Ez alapvetéen a produkciéd jellegétdl fiigg. Amikor
készinhdzban dolgozom, a rendezdvel egyeztetek, aztan
gyorsan papirra vetem a vizidimat. Ilyenkor a rendezd
elképzelése és a kozosen kialakitott benyomasok alapjan
kezdek el dolgozni. A szoveg részletei nem igazan érdekelnek,
a szinészekkel nem nagyon taldlkozom. Ez egy maganyos
képzémiivészeti — ha ugy tetszik targyalkoté — folyamat.
Viszont a TVK az teljesen mas. Sosem akartam el6térbe kertilni
vagy utasitgatni a tobbieket. Bozsik Yvette, Sz{ics Edit, Imre
Zoltan vagy Gobi Rita egyenrangu alkotdtarsaim voltak.
Lehet, hogy az 6tlet, az els6 vizi az enyém volt, de én ezeknek
az el6adasoknak (példaul, a ,62 nap” — haldl titinapld, az
IPSUM, az Angyaltar 2.0, az Oidipusz karantén, vagy a
Végtelenbe zdrva) a probait mindig kozos alkotdmunkdnak
éltem meg. [gy értelmezhetjiik gy, hogy a produkcié minden
résztvevlje egylitt gondolkodott, egyiitt mozgott a
probafolyamat alatt és a tér kialakitdsa az elsOsorban a

leghasznalhatdbb jatéktér megteremtését jelentette.
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3. Elképzelhetd-e, hogy a szinpadi latvany nem, vagy nem teljes
egészében egy kész, zart m(i, hanem a szinpadi akcié kozben

alakul ki a végleges formaja?
Arvai Gy.:

- Igen, erre azért van példa, hiszen egy kész diszlet is atalakul
az el6adds soran. Akar ugy, hogy példaul csak arrébb tolnak

egy széket vagy feldontenek egy diszletfalat.

- Ugy értem, lehet-e az emberi test és annak mozgdsa is
képzémivészeti eszkéz a szinpadon, amivel mintegy

kellékként, szoros Osszefliggésben jon létre a latvany?
Arvai Gy.:

- Ez lehetséges, de szerintem a tervezének és a rendezdnek ezt
eldre és nagyon pontosan ki kell taldlnia, mivel/kivel mi fog
torténni a szinpadon, igy a szinpadi mozgas kovetkeztében
létrejové valtozas csak a koreografia és nem valamilyen

szinpadi alkotémunka eredménye.

4. Sziikséges-e és ha igen, beépithet6-e egy probafolyamatba a
képzémuvész-performerek  el6ad6i  technikdinak  és

felkésziilési modszereinek megismerése, gyakorlasa?
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Arvai Gy.:

- Igen, a TVK el6adasai lényegében valahol a szinhdz és a
performansz kozott mozognak. Tervezdi szempontbodl
ilyenkor az akcié eré6sebben meghatarozza a teret és forditva,
a mozgast behatarolja (mint példaul a ,,62 nap” — haldl nitinaplo
plexidoboza) a tervezd elképzelése. A kiilonbség elsésorban
mégis inkabb abbdl adddik, mennyire ragaszkodunk a
verbalitashoz; az el6adds alapvetéen egy szoveg
reprezentacioja vagy csak inspiracioként hasznaljuk, esetleg
egyaltalan nincs ilyen aspektusa az el6adasnak, inkabb

vizualis (és akusztikus) eszkozokkel hat.

5. Megjelenhet-e a szinpadi improvizacidé a latvanytervezésben
is?  Elképzelheté-e, hogy a szinészi, zenei vagy
tancimprovizaciohoz hasonldan (és azzal Osszefliggésben) a
latvany sem egy kész mii bemutatasat jelenti, hanem a

kozonség szeme lattara 1étrejovo miivet?
Arvai Gy.:

- Ezt — mint az el6bb mondtam - eldre eltervezetten egy
megadott koreografia mentén tudom elképzelni, valamilyen
nyilt szini gesztusfestészetként vagy képzOmuvészeti
improvizacioként kevésbé. Ugyanakkor nagyon fontosnak
tartom, hogy a szinhdazi el6adasok akar ilyen értelemben is

feszegessék a mtfaj hatdrait vagy szandékosan athagjak a
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szabalyokat, mert gy gondolom, fejlédni csak az 1j utak
keresésével lehet, a megszokott sémdk ismételgetésével, a

komfortzénaban maradva nem.

Riport Goda Gabor rendezd, koreografussal, az Artus — Goda Gabor
tarsulata és az Artus Kortars Miivészeti Studio alapitdjaval, mivészeti

vezetdjével:

1. A nem helyszinjel6l6 vagy vizualis keretet biztosit6 szinpadi
latvany milyen valtozataira van igény a kortdrs szinhdzi

gyakorlatban?
Goda G.:

- Mindenféle valtozatara lehet igény. A latvany onmagaban,
helyszinként vagy jelképként nem muikodik, csak akkor, ha a
jatékhoz, az eseményhez kapcsolddva, azzal egyiitt
mutatkozik meg. Ha ez nem igy lenne, a tér oncéla és

érthetetlen lenne.

2. Lehetséges-e, hogy a tervezo ,csak” egyiitt gondolkoddként
vegyen részt a probakezdés el6tti munkdkban és feladata nem
a helyszin illusztraldsdra vagy a torténettel Osszefliggd
vizualis jelképek létrehozasdra iranyul, hanem a szinpadi jaték

lehetéségeinek megteremtésére?
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Goda G.:

Azt hiszem, csak ez lehetséges. Nalunk minden el6adas a
tarsulat egylitt-gondolkodasa kozben jon létre. Sokszor a
tancosok mozgasa beindit egy asszocidcios sort, amirdl a
videdtechnikusnak eszébe jut valami, dolgozik rajta,
megmutatja, aztdn egyiitt dontiink, hogy ez hogyan
befolyasolja a jelenetet. Persze kozben mindenféle jelkép is lesz
ezekbdl a képekbdl, de ezek nem direkt elére kigondoltan,
hanem menet kozben alakulnak ki, sokszor mi is csak utdlag

latjuk meg a tobbletjelentésiiket.

Elképzelhet6-e, hogy a szinpadi latvany nem, vagy nem teljes
egészében egy kész, zart md, hanem a szinpadi akcio kozben

alakul ki a végleges formaja?

Goda G.:

Igen, emiatt ez abszolut elképzelhetd. A jo latvany mindig a
szinpadi jatékkal vald parbeszéd, a kozds gondolkodas
eredménye. Lehet persze egy vizionk arrdl, hogy egy-egy kép
milyen lesz, de ez képlékeny. A probak alatt teljesen

megvaltozhat.

Sziikséges-e és ha igen, beépithetd-e egy probafolyamatba a
képzémiivész-performerek  el6ad6i  technikdinak  és

felkésziilési mdodszereinek megismerése, gyakorlasa?
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Goda G.:

Nalunk a képzémiivészeti gondolkoddsmodot a fény-, a tér- és
a jelmeztervezd mellett a kreativ technikat, az animacidkat,
videdkat alkoté tagok képviselik. Ok gyakran részt vesznek a
probakon, de a mozgasforma a tancra épiil, ehhez
kapcsolédnak a vizudlis Otletek. Viszont egy masfajta
munkamodszernél elképzelhetd, hogy az eseménymiivészetek

inspiraljak a probakat vagy az el6adast.

Megjelenhet-e a szinpadi improvizacid a latvanytervezésben
is?  Elképzelhet6-e, hogy a szinészi, =zenei vagy
tancimprovizacidhoz hasonldan (és azzal Osszefliggésben) a
latvany sem egy kész mii bemutatasat jelenti, hanem a

kozonség szeme lattara létrejové miivet?

Goda G.:

Nalunk ez nem igy miikodik. A felkésziilési idoszakban sok
improvizacid, kisérletezés soran jutunk el a megoldasokhoz.
Amikor viszont érezziik, hogy megvan, sikeriilt megfeleld
formdban kifejezniink a mondandonkat, van stlya a jatéknak,
akkor mar nem valtoztatunk rajta. Ez nem jelenti azt, hogy
minden el6adas egyforma; nem mechanikusan mutatjuk be a
gyakorlatokat, de nem lehet parttalanul improvizalni. Kell
lennie egy kialakitott rendnek vagy szerkezetnek amire

minden el6adas épiil. Masként kaotikussa valna a dolog. Ezért
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a képzédmiivészeti improvizacio is csak adott keretek kozott,
meghatdrozott helyzetekben jelenhet meg. Példdul a Minden
(is)-ben a palcakbol szétt fal egy eldre kitalalt motivum.
Tudjuk, hogy mibdl, hogyan és hol csindljuk meg, azonban a

végs6 formaja minden el6adasnal mas.

Beszélgetés a kutatas témajanak ismeretében Simon Andreaval

(rendezdbasszisztens, rendezd, vilagitastervezd, vilagosito, a

Ludwig Muzeum Nemzetkézi Kapcsolatok Osztalyanak

vezetdje), Szabo Matéval (szinész, rendez6, a Miskolci Nemzeti

Szinhaz mivészeti vezetéje), és Papp Janoval (szabaduszo

jelmeztervezo).

Mennyiben mas az idedlis tervezdi attitid és
munkafolyamat az irodalmi szinhdz (prézai el6adas) a zene
és az opera tervezésekor? A gyakorlatban mennyire
elfogadhato, ha a tervezd ,csak” egyiitt-gondolkodoként
vesz részt a probakezdés el6tti munkakban és valdsagos
feladata nem a helyszin illusztralasara iranyul vagy a
torténettel Osszefiiggd vizuadlis jelképek létrehozdasara,
hanem a szinpadi jaték lehet6ségeinek megteremtésére.
Vagyis nem targyalkotasra és diszletgyartasra — mondjuk
egy vOrds fal legyartdasara — hanem csak a szinpadi
szitudciok megjelenitésének pontosan megtalalt, kozvetlen
eszkozeire. A példa értelmében, esetleg csak egy vodor

piros festék bekészitésére.
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Szabo M.:

Ez elvileg lehetséges és kisebb-nagyobb mértékben van is ra
példa az el6adasokban, sét a rendezéknek van is igénye a
tervezdvel/dramaturggal vald egyiitt gondolkodasra, de
altalaban a vizudlis improvizacidkra a prébafolyamat alatt
mar csak kevés lehetdség van, Nem csak a gyartasi folyamat
nehézkessége, hanem a probafolyamat rovid ideje miatt is.
Nem véletlen, hogy akik ezt megtehetik (példaul
Mnouchkine) lényegesen hosszabb  probaiddszakot
engedhetnek meg maguknak, mint ami a magyarorszagi
készinhazban altalanosnak (6-8 hét) mondhat6. Ezért a
szinészeknek a probdk alatt kapaszkodokat kell adni
(példaul mar kész térbeli helyzeteket) és nem szabad ket
talzott bizonytalansagban tartani. Masrészt ez a tervez6tdl
(és a miszaktol) is sokkal nagyobb energiabefektetést
igényel, hiszen az egész probafolyamat alatt jelen kell
lennie, hogy azonnal tudjon reagélni a felmeriil6 igényekre
vagy problémdkra. Vannak azért olyan példdk is, mint a
k6z0s produkcionk. (Brian Friel: Poganytanc, Szolnok, 2005.

januar 11.)

Simon A.:

Szerintem nagyon fontos tisztdzni, pontosan mit értiink
szinhdz, szinpad, szinészi jaték és el6adas alatt és féleg azt,

hogy milyen mifajrél beszéliink. Nem feltétleniil baj, ha a
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tervezé egy musical vagy egy opera esetében ,statikus”
esztétizdld vagy jelképteremtd latvanyt alkot. A latvany
ilyenkor a rendezéi koncepcidhoz alkalmazkodva,
alkalmazott mffajként jelenik meg. Fontos, hogy
mikoddképes legyen és a szinészek be tudjak lakni. Ehhez
elengedhetetlen, hogy minél hamarabb bekeriiljon a
jatéktérbe és utana mar csak kisebb valtoztatasok legyenek.
Ett6l fiiggetleniil minden probafolyamatnak van olyan
része, amikor a rendezd, a tervezd, a dramaturg és késébb a
szinészek is egyiitt gondolkodnak. Ez az id&szak pont azért
inspirdlo, mert még sok az eldontetlen kérdés, sokféle
jatékra, improvizdacidra van lehetéség. Szerintem a szinhazi
produkcioknak csak egy nagyon kicsi szelete az, ami
megengedi, hogy a szinészi jaték és a latvanyelemek (itt
elsésorban kellékekre gondolok) is improvizativ moédon
alakuljanak ki.
Papp J.:

- En minden tervezésnél egyiitt miikodok a szinészekkel,
probalom megérteni a szerepiikkel kapcsolatos érzéseiket,
jelmezre forditani sokszor intuitiv gondolataikat. Ezért a
tervelfogaddson bemutatott rajzok csak irdnyadod
elképzelések, a probafolyamat alatt alakulnak ki a végleges
formdk. Ez akkor tud jol mikddni, ha ismerjiik egymast a
szinészekkel és a varrodaval bizunk egymadsban,

rugalmasak és kompromisszumkészek vagyunk. Akkor
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sokdig meg lehet tartani a gondolkodas-tervezés-kivitelezés
flexibilitasat. Egyébként altaldban akkor sikeriilnek a
legjobban a jelmezek, ha zsigerbdl, sztonosen raérzek a
megoldasokra, vagyis a tervez6i munkat egyaltalan nem
merev folyamatnak latom. A tervezdi rugalmassagrdl és
szervezhetdségérdl csak annyit, hogy nekem évek 6ta — mint

a GPS-nek - az , Gjra-tervezés” a jelszavam.

- A latvany helyszinmegjeldld, illusztrativ és jelképteremtd
funkcidin tal, milyen mas lehetdségeit latjatok a képzo és a
szinhazmiivészet taldlkozdsanak? A nem helyszinjel6lé
vagy vizualis keretet biztositd szinhdzi vizualitds milyen
valtozataira van igény a kortars szinhdazi gyakorlatban?

Simon A.:

- Ugy érzem, ha a képz6émfiivészet alatt a kortars tendencidkra
gondolunk és a magas szinvonalon megcsindlt szinpadi
latvany hagyomadnyos értelemben vett szépségét nem
tekintjiik képzémtvészetnek, akkor ebben az értelemben
még sok lehetdség lehet a szinpadi vilagitasban. A szinpadi
fény is lehet egyeduralkodo, rdadasul a fluiditdsa és a
flexibilitdsa sokkal er&sebb, minta az anyaghoz kotott
diszletnek. Akar az is megtorténhet (mint példaul Nicolas
Schoffer munkaiban), hogy a szinpadon megjelend
targyakat és testeket csak feliileteknek, hordozdknak

tekintjik és a mivészet targya a rajtuk megjelend
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folyamatos fényjaték. De ez egy szélsOséges eset. Viszont az
lehetséges, hogy a szinészi improvizacioval parhuzamosan,
vagy azzal kolcsonhatasban a fénytervez6é nem fixalja a
vilagitast, hanem el6adasrél eléadasra hozza létre, igy

biztositva valamennyi teret az improvizacidra.

Szabo M.:

A szinhazi latvanynak miifajtdl fliggéen mas kitételeknek
kell megfelelnie. Egy opera diszlet jo, ha ,latvanyos”, kor-
helyszinmegjel6lé és jelképteremtd is, ugyanakkor a
miskolci kozonség nyitott a kisérletez6 megoldasokra is.
Nem szabad azonban figyelmen kiviil hagyni a kozonség
igényeit, hiszen mikor a nézék megveszik az el6adasra a
jegyliket, bizonyos elvarasokkal érkeznek a szinhdzba.
(Egyfajta szolgaltatast vesznek. Vagyis egyrészt a meglévo
tapasztalataik alapjan, szeretnének eligazodni az el6adas
vildgaban és megérteni azt, masrészt elfogadjak, ha valami
ujszertivel, de még emészthetdvel taldlkoznak.) Ha valami
egészen meghokkentd, improvizativ vagy ujszeri dolgot
akarunk csinalni, a legfontosabb a jatékszabalyok tisztdzasa
és a kovetkezetesség. Szivesen mondanam, hogy helye van
a szinhdzban az avantgard mivészet absztrakcidjanak vagy
szubjektivitasanak, de a szinhdzban mast jelentenek ezek a
szavak és nagy a kockazata, hogy a kozonség értetleniil

nézne egy ilyen el6adast. Ezért a képzémuvészet
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leggyakrabban mint mozgod kép (festmény) jelenik meg a

szinpadon, ami néha uralja az egész jatékot.

Papp J.:

Szerintem a szinhdz sok ponton Osszeérhet a
képzémuvészettel. (Ha ugy tetszik absztrakt formaban is,
hiszen a jelmezek sajatos absztrakcidknak tekinthetdk,
formak és szinek mozgasban, hol alkalmazkodva a mozgato
test aranyaihoz, adottsagaihoz, hol elrugaszkodva attdl.)
Amikor a jelmezmakettjeimet készitem a kisméretti
maneken babdkra, ugy gondolom, képzémiivészetet
csinalok. Amikor a szinpadra keriilnek a jelmezek, akkor

pedig szinhdzmuivészetet.

Feltételezésem szerint a szinész testének haszndlata az
irodalmi, rendez6i és a fizikai szinhazban kiilonbozé
felkésziilést igényelnek. Vagyis sziikség lehet olyan specialis
el6adoi technikdk elsajatitasara, amik — a képzdémiivész-
performerek felkésziilési modszereihez hasonloan —nem a test
képességeinek  novelését, hanem , atszellemitésének”
lehet6ségeit célozzak. Sziitkséges-e és ha igen, beépithet6-e egy
probafolyamatba a képzémiivészek eldaddi technikainak és
felkésziilési modszereinek megismerése, gyakorlasa? Egy
ilyen jellegti felkésziilés milyen hatdssal lehet a szinpadi

latvanyra?
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Szabo M.:

A szinészek vevOk minden olyan modszerre, ami szinészi
technikdjuk megujulasat szolgalja (igy nem fasulnak bele a
munkaba, nem valik rutinszerivé a prébak és eléadasok
sorozata). Minden tréningnek, ami a fizikai és szellemi

megujuldsukat szolgdlja, helye van a szinhazban.

Papp J.:

Ne feledkezziink meg arrél, hogy vannak olyan
performanszok, amelyek elsésorban az erds vizualitasukkal
hatnak. Ezeknek gyakran pontosan megtervezett, legyartott
és elOkészitett diszlet- jelmez- és kellékigénye van. (Ezt
példazza az el6zetesen emlitett 2018. majus 15-19-én a Réth
Miksa Emlékhaz udvaran bemutatott ,Ha mi drnyak” cim
performansz latvanya Gergye Krisztidn tervezésében,
Rabdczky Judit Rita Lilith cimt szobraval.) Tehat én a szinhazi
és a képzémiivészeti performansz kozott nem az alkotds
folyamataban latom a kiilonbséget, hanem a témajaban. A
szinhdzban a latvany a szovegnek, a zenének vagy a
szituacioknak van aldrendelve, a  performanszok
mondanivaldja viszont az alkototol ered, ezért nagyon

szubjektiv és ontorvényt is lehet.

Simon A.:

Az  improvizaci6  kérdése  nagyon  fontos az

alkotémiivészetekben. Azonban latni kell, hogy minden
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improvizacié csak adott keretek kozott lehetséges,
megtanult és begyakorolt alkotdelemek és rendszerek
szerint. Az improvizaciét ezeknek a kreativ varialdsa jelenti.
Vagyis a jatékszabdlyokat és a célokat nagyon pontosan meg
kell hatarozni és azon beliil lehet teret engedni a rogtonzés

kockéazatanak.
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1.2.

melléklet — Kutatasi kérdések a kiilfoldi
egyetemek latvanytervezo képzésében
megjelend interdiszciplindris kurzusokra

vonatkozoan

Megjelenik-e az 6ndk képzésében a kotelezo és a szabadon
valaszthato tantargyak kozott a zene, a mozgasmiivészet, a
dramaturgia, esetleg a szinészmesterség oktatasa? /Do
music, movement art, dramaturgy, and acting education
appear in your program as mandatory and/or optional

subjects?

prof. dr hab. Katarzyna Podgdrska-Glonti dékan, Faculty of Interior

Architecture and Set Design, University of the Arts Poznan:

Unfortunately, not at all.

Luca Poncellini tanszékvezetd, Progettazione e Arti Applicate,

NABA Nuova Accademia di Belle Arti, Milano:

Sound design is a subject that we provide both in mandatory
and optional courses within the curricula of UG Media Design,
UG  Creative  Technology, Multimedia  Dramaturgy
(Storytelling and Screenwriting) is mandatory as well in both
curricula. We do not provide Acting courses, but a little bit of
performing and acting education is given within a few courses

of the curriculum of UG Scenography.
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Dr. Harsanyi Zsolt intézetigazgatd, Szinhdz, Vizualis MGivészetek és
Kommunikacid Intézet, Marosvasarhelyi Mtivészeti Egyetem:

- Jelenleg testnevelés, dramaelemzés szerepel, és a nemrég

tortént tantervi karcsusitas el6tt volt szinészmesterség, illetve

rendezés, mint szabadon valaszthato tantargy.

- Oktatjak-e elméleti vagy gyakorlati 6rakon a XX. szazadi
nem targyalkoté6 miivészi megnyilvanulasokat (mint a
performance miivészet, akciomiivészet, happening, fluxus) /
Are performance art, action art, happening or fluxus topics
being covered at lectures and seminars?

Katarzyna Podgdrska-Glonti:
- Yes, we teach within the framework of several subjects. (Art
history, art theory, art practice, aesthetics)
Luca Poncellini:
- Not in stable or consolidated forms.
Harsanyi Zsolt:
- Igen, az Egyetemes szinhdzmiivészet, a Szinhdzesztétika tantargy

keretén belul.

- Van-e athallgatasi lehetdség a szinmiivészeti, zenemtivészeti
vagy tancmiivészeti tagozatokra? / Are there internships for the
performing arts music or dance departments?

Katarzyna Podgorska-Glonti:

- No, there is no such possibility within the subject framework.
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Luca Poncellini:
- No. Unfortunately this is not possible.
Harsanyi Zsolt:

- Elviekben igen.

- Van-e lehetdség kozos tréningek vagy kozos projektek
szervezésére? / Are there opportunities for joint projects?
Katarzyna Podgdrska-Glonti:
- Yes, students majoring in acting director and visual design
department produce productions together every semester.
Luca Poncellini:
- We are always available to evaluate opportunities for
collaborations and partnerships that may extend our fields and
our reaches.
Harsanyi Zsolt:
- Igen, a latvanytervezd, rendezd, teatroldgus, koreografus,

szinész szakos hallgatok sok esetben egytitt dolgoznak.
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1.3.

melléklet — improvizacios feladatok a tér és a
test kapcsolatara vonatkoztatva

Sétagyakorlatok:
A térben szabadon sétdlva tempodvaltdsok soran a tér
kiterjedésének felmérése, pontos méreteinek megtippelése.
A sétat folytatva kiilsé jel nélkiil egyszerre megallas és
elindulas gyakorlasa.
Parokba rendezddve az egyik fél csukott szemmel engedi
magat vezetni, majd adott jelre (még mindig lehunyt szemmel)
meg kell mondania, hol all a térben, milyen iranyba néz.
Szabad séta kozben adott jelre mindenki megall, majd csukott
szemmel abba az irdnyba mutat, ahol egy meghatarozott szint
visel6 tarsa all.?’8
Képzeletbeli kornyezetben, példaul siippeddés homokban,
vizes, csuszds talajon, sitrli, mézszerG kozegben vagy
kisebb/nagyobb gravitaciéban vald jaras.?””
Egyre gyorsabb tempdju séta kozben egymadsra figyelve, a
kiterjesztett figyelmet gyakorolva, de tobb méterre el6re
nézve, torekedve az titkozések elkertilésére.280

Figura rajzoldsa mozgas kozben 2!

278 Lasd: Csehov kurzus, https://m-chekhov-hun.business.site/

27 Hathazi Andras-Attila: Improvizdcio és személyiségfejlesztés, mesteri palyamunka,
Szinhaz és Filmmiivészeti Egyetem, Budapest, 2003. 125. o.

280 Lasd: Kiss Eszter Agnes: Szinésznevelés amerikai és hazai gyakorlati tapasztalatok
alapjan, Doktori értekezés, Szinhaz- és Filmmtvészeti Egyetem Doktori Iskola 74. o.
281 Lasd: Sebestény: i. m. 41-47. o.
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II. Targygyakorlatok:

- A térben elhelyezett kiilonbozd targyak megfigyelése utan,
mig a jatékosok elfordulnak, a targyak egy része atrendezésre
keriil. Visszafordulva meg kell nevezni a valtozasokat, majd
visszarendezni az eredeti allapotot.

- Egy tetszlleges targyat nézve, a latdmezd szélére esd targy
megfigyelése.?

- Kislabda vagy babzsak célzott dobasa adott mozdulatsor
szerint és mozgas kozben.

- Enteriér &brdzoldsa azzal kontrasztban 1évo targgyal és
anélkiil.

- Egy kisebb (tenyérnyi) targy megfigyelése, megfogasa
athelyezése, mikozben hidegnek, forrénak, kiilonb6zo
szinlinek, vilagitonak, vagy meghatdrozott feliiletlinek

képzeljiik.

III. Nehezitett mozgasgyakorlatok:

- A térben kialakitott akadalypalyan ugy kell athaladni, hogy a
jatékosok kiilonbozd testrészei Ossze vannak kotve, ezt
nehezitve egyszerre csak egyikdjitkk mozoghat, vagy a foldet

nem, csak az akadalyokat érintve kozlekedhetnek.?

282 .4sd: Hathdazi: i. m. 105. o.
283 T 4sd: uo. 106. o.
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- Derékszogben meghajolva, négykézlab, oldalra forditott fejjel
vagy tolatva mozogva, a horizont és a tér érzékelésének
valtozasinak megfigyelése.

- Ugyanabban a térben nyugodt séta soran a térformak,
tavolsagok és a hangulat megfigyelése, majd a térélmény
valtozasainak rogzitése a megszokottol eltérd tevékenységek,
gyors futas, kiiszas, paintball jaték soran.

- A térben elhelyezett kiilonb6z6 térformak kozott ugy kell
atjutni, hogy a testeket mindig kozelitve (pl. 10 cm-es
tavolsagban), de soha nem érintve maradjunk.

- Interakcidba lépni egymads mozgo testével tigy, hogy a mindig
kozelitve (pl. 10 cm-es tavolsagban), de egymast soha nem

érintve maradjunk.?s*

IV. Szinesztézias gyakorlatok:

- Adott dallammal, izzel és illattal analog szinek, formak és
feliiletek kialakitasa kiilonboz6 léptékben.

- Kilsb és belso terekhez olfaktiv, auditiv, taktilis, oralis és
akusztikus élmények, emlékek tarsitasa.

- Kiilénb6z6 épiiletekhez mozdulatok és mozgassorok tarsitasa.

24 Goda Gabor Weight flow Contact gyakorlatai alapjan. Lasd: https://weight-

flow.com/en/
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V.

Térmanipulacids gyakorlatok:
Kiils6 és belsd terek karakteréhez ill6, azt kihangsulyozo,
illetve azt ellenpontozo térbeavatkozasok.
Az atmoszférat atalakité minimalis vagy lathatatlan
valtoztatasok létrehozasa a térben.

Szomatikus élményekre iranyuld térinstallaciok tervezése.
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1.4. melléklet — Hallgatoi kérddiv, a tér és a test
kapcsolatara iranyul6 improvizacids feladatok

hasznossagara vonatkozdan

1. Mennyire értékeli hasznosnak gyakorlatokat a tervezdi
gondolkodasara vonatkoztatva?
a; nagyon hasznosnak tartom (19 {6)
b; inkabb hasznosnak tartom (9) £6)
¢; kevésbé hasznosnak tartom (1 £6)

d; egyaltalan nem tartom hasznosnak (2 f8)

2. Mennyire értékeli hasznosnak a Tarstudomanyi és Miivészeti
ismeretek targy 2-5. Oran végzett gyakorlatokat a tér
értelmezésére, felmérésére és megismerésére vonatkoztatva?
a; nagyon hasznosnak tartom (21 {6)

b; inkabb hasznosnak tartom (8 f6)
¢; kevésbé hasznosnak tartom (1 £6)

d; egyaltalan nem tartom hasznosnak (1£6)

3. Mennyire voltak szérakoztatdak a Tarstudomanyi és
Mivészeti ismeretek targy 2-5. 6ran végzett a gyakorlatok?
a; nagyon szorakoztatoak voltak (29 £0)
b; részben szorakoztatdak voltak (2 £6)
¢; kevésbé voltak szorakoztatdak (0 £6)

d; egyaltalan voltak szorakoztatdak (0 f6)
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4. Mennyire jelentettek tjszerti tapasztalatokat a képzésben a
gyakorlatok?
a; sok szempontbol tartom tjszertinek (22 {6)
b; részben tartom ujszertinek (6 £6)
¢; kevésbé tartom ujszertinek (1 £6)

d; egyaltalan nem tartom tjszertinek (2 £0)

5. Mennyire igényelné tovabbi interdiszciplinaris,
interartisztikus kurzusok beépitését a képzésbe?
a; nagyon igényelném (21 f6)
b; csak fakultativ formaban igényelném (8 {6)
c; kevésbé igényelném (1 £6)

d; egyaltalan nem igénylem (1f6)
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